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Projecto de Lei n.° 1047/XIll/4.2

Altera o Cédigo Penal, nomeadamente o crime de violagdo, adaptando a

legislacdo a Convencdo de Istambul ratificada por Portugal
Exposicéo de motivos

I. Enquadramento legal — crimes contra a liberdade sexual

A seccéo |, do Capitulo V, do Cédigo Penal (doravante denominado CP) reporta-se aos
“Crimes contra a liberdade sexual”. A presente iniciativa incidira, sobretudo, sobre os

quatro artigos infra expostos, dedicando especial atencéo ao crime de violagéo.

Os artigos 163.°, 164.°, 165.° e 166.° CP estatuem o seguinte:

Artigo 163.°
Coaccéao sexual

1 - Quem, por meio de violéncia, ameaca grave, ou depois de, para esse fim, a ter
tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa
a sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, acto sexual de relevo é punido com

pena de prisdo de um a oito anos.

2 - Quem, por meio ndo compreendido no nimero anterior, constranger outra pessoa
a sofrer ou a praticar ato sexual de relevo, consigo ou com outrem, € punido com pena

de prisdo até 5 anos.
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Artigo 164.°

Violagéo

1 - Quem, por meio de violéncia, ameaca grave, ou depois de, para esse fim, a ter
tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra

pessoa:
a) A sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, copula, coito anal ou coito oral; ou
b) A sofrer introducéo vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos;

é punido com pena de prisdo de trés a dez anos.

2 - Quem, por meio ndo compreendido no nimero anterior, constranger outra pessoa:
a) A sofrer ou a praticar, consigo ou com outrem, copula, coito anal ou coito oral; ou
b) A sofrer introducgéo vaginal ou anal de partes do corpo ou objetos;

é punido com pena de prisdo de 1 a 6 anos.

Artigo 165.°
Abuso sexual de pessoa incapaz de resisténcia

1 - Quem praticar acto sexual de relevo com pessoa inconsciente ou incapaz, por outro
motivo, de opor resisténcia, aproveitando-se do seu estado ou incapacidade, é punido

com pena de prisao de seis meses a 0ito anos.

2 - Se 0 acto sexual de relevo consistir em copula, coito anal, coito oral ou introducéo
vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos, o agente € punido com pena de prisao

de dois a dez anos.
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Artigo 166.°

Abuso sexual de pessoa internada

1 - Quem, aproveitando-se das func¢bes ou do lugar que, a qualquer titulo, exerce ou

detém em:
a) Estabelecimento onde se executem reaccdes criminais privativas da liberdade;

b) Hospital, hospicio, asilo, clinica de convalescenca ou de saude, ou outro

estabelecimento destinado a assisténcia ou tratamento; ou
c) Estabelecimento de educacéo ou correccao;

praticar acto sexual de relevo com pessoa que ai se encontre internada e que de
qualquer modo Ihe esteja confiada ou se encontre ao seu cuidado é punido com pena

de priséo de seis meses a cinco anos.

2 - Se 0 acto sexual de relevo consistir em cdpula, coito anal, coito oral ou introdugéo
vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos, o agente € punido com pena de prisao

de um a oito anos.

O crime de abuso sexual de pessoa incapaz de resisténcia, previsto no artigo 165.° CP,
tornou-se conhecido pelos portugueses em virtude do ac6rddo do Tribunal da
Relacdo do Porto de 27-06-2018, processo 3897/16.9JAPRT.P1, comummente
conhecido como 0 acorddo da “seducdo mdatua”, o qual espoletou um intenso e
caloroso debate sobre a forma como os Tribunais portugueses tratam as

problematicas deste cariz, que adiante sera novamente referida.

Quanto ao crime de coacgédo sexual, o tipo objectivo consiste no constrangimento de

outra pessoa a sofrer ou praticar com o agente ou com outrem acto sexual de relevo.

Refira-se que, o acto sexual de relevo consiste na ac¢do de conotacdo sexual de uma
certa gravidade objectiva realizada sobre a vitima, patente na descricdo de varios

acordaos.
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No que concerne ao crime de violagao, o tipo objectivo consiste no constrangimento

da vitima a sofrer ou praticar consigo ou outrem, um ou mais actos sexuais de
especial relevo, assentes na copula, coito anal, coito oral, introdugdo vaginal ou anal
de partes do corpo ou objectos, por meio de violéncia, ameaca grave ou abuso de

autoridade.

Classicamente, no ambito do crime de violacdo, o conceito de “violéncia” tinha sido
restringido ao uso do poderio fisico sobre a vitima, de forma a efectivar o acto

cogitado através desse tipo de coaccao.

Actualmente, o conceito de violéncia foi alargado integrando neste momento,
outrossim, a agressdo/coaccdo psiquica, abrangendo desta forma toda e qualquer
manifestacdo de uma conduta, seja activa ou omissiva, adequada a alcancar o
resultado almejado contra a vontade do sujeito passivo, titular do direito

juridicamente reconhecido.

Conclui-se assim que, no crime de violagdo, a violéncia, tanto fisica como moral,
representa um elemento constitutivo deste crime, o que significa que, a existéncia ou
ndo de violéncia seja fundamental para a subsuncdo de uma conduta ao crime de

violacéo.

[l. Convencdo de Istambul — quest&do do consentimento

A Convencdo do Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia
Contra as Mulheres e a Violéncia Domeéstica, comummente conhecida como
Convencao de Istambul, consubstancia uma Conven¢do do Conselho da Europa
destinada a combater a violéncia contra mulheres e a violéncia doméstica atraves da
prevencdo da violéncia, proteccdo das vitimas e eliminacdo da impunidade dos

agressores.
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Esta Convencéo foi aberta a assinaturas em 11 de Maio de 2011, tendo sido a Turquia

0 primeiro pais a ratifica-la (em 12 de Marco de 2012), seguido por mais 23 paises
entre 2013 e 2017, designadamente, Albania, Andorra, Austria, Bélgica, Bosnia e
Herzegovina, Dinamarca, Finlandia, Franca, Georgia, Italia, Malta, Madnaco,
Montenegro, Paises Baixos, Noruega, Pol6nia, Roménia, Portugal, Sdo Marino, Sérvia,

Eslovénia, Espanha e Suécia.

A Convencdo de Istambul entrou em vigor em 1 de Agosto de 2014, sendo que em

2017, esta ja tinha sido ratificada por 44 paises e pela Unido Europeia®.

Sublinha-se que Portugal ratificou a Convencéao de Istambul no dia 3 de Dezembro de
2012.

O n.° 2 do artigo 8.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, com epigrafe “Direito
internacional” estabelece que “as normas constantes de convencgdes internacionais
regularmente ratificadas ou aprovadas vigoram na ordem interna ap0s a sua

publicacéo oficial e enquanto vincularem internacionalmente o Estado portugués”.

Assim, o Estado portugués com a ratificacdo da Convencao de Istambul, pretendeu
subscrever integralmente o contetdo deste instrumento internacional, assente numa

premissa de concordancia com 0 mesmo.

Ora, 0 artigo 36.° da Convengéo de Istambul prescreve o seguinte:

Artigo 36.°
Violéncia sexual, incluindo violagéao

1. As Partes deverdo adoptar as medidas legislativas ou outras que se revelem

necessarias para assegurar a criminalizacao da conduta de quem intencionalmente:

L https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/210/signatures .
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a) Praticar a penetracao vaginal, anal ou oral, de natureza sexual, de quaisquer partes

do corpo ou objectos no corpo de outra pessoa, sem consentimento desta Ultima;
b) Praticar outros actos de natureza sexual ndo consentidos com uma pessoa;

C) Levar outra pessoa a praticar actos de natureza sexual ndo consentidos com

terceiro.

2. O consentimento tem de ser prestado voluntariamente, como manifestacdo da

vontade livre da pessoa, avaliado no contexto das circunstancias envolventes.

3. As Partes deverdo adoptar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para assegurar que as disposi¢des do n.° 1 também se aplicam a actos
praticados contra os cOnjuges ou companheiros ou contra 0s ex-cOnjuges ou ex-

companheiros, em conformidade com o direito interno.

Como pode ser aferido pela analise do artigo 36.° da Convencao de Istambul, para
efeitos do elemento objectivo dos crimes sexuais, mormente do crime de violagéo, o
que releva nédo é a existéncia ou ndo de violéncia, mas sim a existéncia ou ndo de

consentimento por parte do sujeito passivo/vitima.

Por conseguinte, o PAN considera que reveste particular essencialidade, proceder a
uma correcta interpretacéo e aplicacdo do teor da Convencdo de Istambul no que
concerne a definicdo do elemento tipico objectivo deste crime, como tem sido

apanagio de alguns paises europeus que infra se discriminam.

lll. Direito Comparado — adequagcéo de legislacdo a Convencéo de Istambul
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Um recente? relatério da Amnistia Internacional, denominado “Right to be free from

rape”, concluiu que a legislagdo concernente ao crime de violagdo permanece
“inadequada e ineficaz na maioria dos paises europeus”, uma vez que a formulagdo
do crime de violacdo assenta ainda na violéncia fisica, ameaca ou coaccao,

contrariando desta forma o que se encontra vertido na Convencao de Istambul.

Destarte, de um total de 31 Estados europeus, apenas 82 apresentam uma defini¢do
de violagdo baseada no consentimento, considerando a Amnistia Internacional que
esta conjuntura representa uma miriade de incongruéncias legislativas e politicas, que
conduzem a promoc¢do da culpabilizagdo da vitima de violagdo conjugada com a

perpetuacao da impunidade dos agressores.

Portugal faz parte do lote de paises em que a definicdo do crime de violagdo assenta

na violéncia, ameaca e coer¢édo e nédo na falta de consentimento.

Sublinha-se a este proposito, que o Comité das Na¢des Unidas para a Eliminacdo da
Discriminacdo contra as Mulheres aconselhou diversos paises europeus, nos ultimos
anos, a adaptarem o0s respectivos ordenamentos juridicos de forma a integrar

plenamente as recomendagdes vertidas na Convencao de Istambul.

A titulo de exemplo, traz-se a cola¢do os casos da Islandia e da Suécia* onde as
legislacbes foram adaptadas, em Mar¢o e Maio deste ano, respectivamente, de forma
a integrar as premissas patentes na Convenc¢do de Istambul — onde sobressai a

modificacdo do tipo objectivo concernente ao crime de violagéo.

No caso aleméo, a defini¢do legal de violacdo apresenta como base o consentimento,
havendo sido em 2016 eliminado o requisito de necessidade de prova da existéncia
de resisténcia fisica ao autor do crime por parte da vitima — elemento que continua a

ser valorizado pela Jurisprudéncia portuguesa em diversos casos.

2 De 24 de Novembro do presente ano.

3 Irlanda, Reino Unido, Bélgica, Chipre, Alemanha, Islandia, Luxemburgo e Suécia, sendo que os dois
primeiros cumprem este requisito, apesar de ndo terem ainda ratificado a convencéo.

4 A reforma na legislagdo sueca surgiu como resposta a varios anos de activismo incessante por parte
de grupos de defesa dos direitos da mulher.
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Face ao exposto, o PAN entende que o Codigo Penal deve ser alterado no sentido de

considerar como violacao todo e qualquer acto sexual sem consentimento assente na
copula, coito anal, coito oral ou introducdo vaginal ou anal de partes do corpo ou

objectos, alterando desta forma a formulacao do crime de violacao.

O PAN considera ainda que devem ser revogados os artigos 165.° e 166.° CP
concernentes aos crimes de abuso sexual de pessoa incapaz de resisténcia e abuso
sexual de pessoa internada, dado que estes devem ser integrados nos crimes de
coaccao sexual e violagdo, mas funcionando como circunstancias agravantes, uma vez
que, se reportam a situacbes de pessoas com especial vulnerabilidade, onde a

reprovacao social e legislativa deve revestir maior intensidade.

IV. Endurecimento das molduras penais nos crimes contra a liberdade sexual

A Jurisprudéncia portuguesa evidencia uma conjuntura em que descortinamos uma

constante diminui¢do da importancia atribuida aos crimes de &mbito sexual.

Cumpre sublinhar que, e considerando os dados emanados pelo Ministério da Justica,
relativos as decisbes tomadas pelos Tribunais de primeira instancia em 2016, a pena
de prisdo suspensa foi aplicada em 58% das 404 condenagdes por crimes sexuais em

gue sdo conhecidas as san¢des decretadas.

Neste universo, apenas 37% dos agressores foram condenados a penas de priséo
efectiva e 5% a penas mais leves, como prisdo substituida por multa ou trabalho

comunitario.

A titulo de exemplo, nos casos de coaccao sexual, as condenagdes a prisao efectiva
sdo tdo residuais, que estdo protegidas pelo segredo estatistico, existindo, porém, a
certeza que das 32 condenac6es por este crime em 2016 (incluindo as tentativas e 0s

casos agravados) 23 terminaram em penas de prisao suspensas.
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Ja nos casos de abuso sexual de pessoa incapaz de resisténcia, a percentagem de

condenac0es a prisdo efectiva fica nos 53% e a penas suspensas nos 47%.

Apesar de em 2014 e 2015 o numero absoluto de condenacBes por estes quatro
crimes sexuais ter descido (de 465 para 341), em termos percentuais a propor¢do de
penas de prisdo efectiva e suspensas quase ndo se alterou. Em 2015, foram enviados
para o carcere 40% dos agressores condenados. No ano anterior, a percentagem

ficou em 39%.

Destacar ainda que considerando o Relatério Anual de Seguranca Interna referente
ao ano de 2017, depreende-se que o crime de violac¢do foi um dos Unicos crimes que

subiu comparativamente ao ano anterior.

Isabel Ventura, Investigadora, que na elaboragdo da respectiva tese de doutoramento
procedeu a analise de centenas de acordaos relacionados com crimes de foro sexual,
havendo outrossim, estudado a histéria deste tipo de crimes na legislacdo portuguesa
desde a Idade Média, enfatiza que a alta frequéncia de penas suspensas
consubstancia uma mera decorréncia dos tracos historicos que desembocam nha

constante desvalorizagao destes por parte dos Tribunais.

Como exemplo desta desconsideracdo historica deste tipo de crimes, sublinha que
“até 1982, se uma mulher virgem com pouca idade fosse violada e o agressor se
casasse com ela o procedimento criminal cessava”, considerando-se que, 0 que a
mulher perdia com a violagdo era 0 acesso a um bom casamento e com esse prejuizo

reparado, ja ndo fazia sentido punir o agressor.

Sem qualquer desprimor pelos agentes envolvidos nas decisBes expostas infra,
trazemos a colagdo o teor de uns singelos trés acordaos (e respectivos fundamentos)
— existem muitos mais com argumentos similares - dos Tribunais portugueses neste

ambito:
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1 - Absolvigdo de violador de menor de 14 anos

Argumento utilizado pelo Tribunal do circulo de Santa Maria da Feira (1997) : " Néo
gritou durante as rela¢Ges sexuais.” Acrescenta o colectivo que "o que se pune aqui
nao é o crime de violagdo (ad latere diga-se) que esse facto - a auséncia de gritos -

implica a inexisténcia de elementos do crime de violagéo (...)".

Neste caso, o Tribunal chega a criticar a menor por esta ndo ter posto termo a
convivéncia com o arguido, como também pelo facto de néo ter agido “de forma séria

e resoluta” com vista a “evitar os avancos do vizinho".

2- Violagéo de rapariga que anotou a matricula do automével do violador

Argumento utilizado pelo Tribunal da Relacdo do Porto (2007): "Deve ainda dizer-se
gue o facto de a ofendida, antes de abandonar o lugar onde ficou livre do arguido, ter
anotado a matricula do automovel daquele, pela presenca de espirito que revela, é

pouco compativel com um grande abalo psicoldgico.

E quanto a sofrimento fisico provou-se apenas que 0 arguido ao introduzir o seu pénis
no anus da ofendida provocou a esta dores, que a levaram a gritar. Mas essas dores,
mesmo que tenham sido intensas, 0 que nem esta provado, foram pouco mais que
instantaneas e ndo queridas pelo arguido, pois, ao verificar que com a introducédo do
pénis no anus da ofendida Ihe causava dores, logo pds termo a esse acto, retomando

acopula.”

3 - Psiquiatra absolvido do crime de viola¢do sobre gravida de 8 meses

Fundamento utilizado pelo Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto (2011): "Caso

nao ocorra ‘resisténcia’ a passividade da vitima é susceptivel de ser, erradamente,

10
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tomada pelo agressor como consentimento, o que excluiria o dolo, ndo sendo o crime

de violacdo do art.° 164.° n.° 1 punivel a titulo de negligéncia.

Se 0 agente actua convencido de que a objeccdo da vitima - maxime, porgue ela se

exprime, durante todo o0 processo, apenas por palavras, mas ndo por qualquer

resisténcia corporal - ndo € séria, 0 dolo ndo deve ser afirmado” (sublinhado nosso).

Os exemplos explicitados representam uma manifestacdo clara de uma conjuntura,
atestada pelos dados historicos, assente numa hiper valorizagdo dos crimes contra a
propriedade, em detrimento de outros crimes, como é o caso flagrante dos crimes de

cariz sexual.

Concei¢do Cunha, professora de Direito Penal na Universidade Catolica, a qual versa o
seu estudo sobre os crimes sexuais, assevera que o0s Tribunais exageram na
frequéncia de aplicacdo de penas suspensas — “concordo com a privacao da liberdade
como ultimo recurso. Porém, face a crimes graves, como € claramente o caso de
crimes sexuais, que criam grave instabilidade na comunidade, danos dificilmente
reparaveis (por vezes mesmo irreparaveis) nas vitimas e em que se verifica também,
com frequéncia, a reincidéncia, ha que ter particular prudéncia na adequacao de uma

pena suspensa”.

A premente imposi¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria pressupde uma visdo
actualista deste tipo de crimes, sendo que € injustificavel o distanciamento entre a

dindmica social e o quadro legislativo/ decisdes dos Tribunais.

Tem sido trilhado um caminho no que concerne as politicas relativas a estas matérias,
no entanto o PAN considera que deve ser feito mais, agindo desde logo na variante
legislativa de forma a alterar o paradigma de tolerancia, tanto no sentido da
desvalorizagdo da culpa, como na presenc¢a de varios elementos que sdo utilizados
como atenuantes, a qual acaba por dar uma conotacdo de permissividade a este tipo

de criminalidade.

11
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Face ao exposto, o PAN considera que os limites minimos e maximos relativos as

molduras penais destes crimes deverdo ser aumentados fazendo com que, por um
lado, se fomente uma crescente consciencializagdo social (onde se incluem os
Magistrados) da gravidade deste tipo de crimes, e por outro lado, obstar a que se
possa recorrer ao instituto da suspensdo da execucdo da pena de prisdo® nos casos

mais graves no ambito dos crimes tratados nesta sede.

V. Circunstancias agravantes — alteragéo do artigo 177.° CP

O artigo 177.° CP elenca as circunstancias agravantes concernentes aos crimes contra

a liberdade sexual e contra a autodeterminagao sexual.

No que tange aos elementos passiveis de agravacdo das penas relativas aos crimes

contra a liberdade sexual, a Convencéo de Istambul prescreve o seguinte:

“Artigo 46.°
Circunstancias agravantes

As Partes deverdo adoptar as medidas legislativas ou outras que se revelem
necessarias para garantir que as circunstancias que se seguem, na medida em que
ainda ndo fagam parte dos elementos constitutivos da infrac¢éo, possam, nos termos
das disposicOes pertinentes do direito interno, ser tidas em conta como circunstancias
agravantes na determinacdo da pena aplicavel as infraccbes previstas na presente

Convengao:

50 n.° 1 do artigo 50.° estatui que “o tribunal suspende a execucéo da pena de prisdo aplicada em
medida ndo superior a cinco anos se, atendendo a personalidade do agente, as condi¢des da sua vida,
a sua conduta anterior e posterior ao crime e as circunstancias deste, concluir que a simples censura
do facto e a ameaca da prisdo realizam de forma adequada e suficiente as finalidades da punicéo.”

12
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a) Ter a infraccdo sido praticada por um membro da familia, uma pessoa que coabita

com a vitima ou uma pessoa que abusou da sua autoridade contra o cbnjuge ou ex-
cbnjuge, ou contra o companheiro ou ex-companheiro, tal como previsto no direito

interno;
b) Ter a infracgéo, ou terem as infracgdes conexas, sido repetidamente praticadas;

¢) Ter a infrac¢do sido praticada contra uma pessoa que se tornou vulneravel devido a

circunstancias particulares;
d) Ter a infraccao sido praticada contra uma crian¢a ou na sua presenca;
e) Ter a infracc¢éo sido praticada por duas ou mais pessoas agindo conjuntamente;

f) Ter a infraccdo sido precedida ou acompanhada de uma violéncia de gravidade

extrema;
g) Ter a infraccao sido praticada com a utilizacdo ou a ameaca de uma arma,;
h) Ter a infrac¢do causado danos fisicos ou psicolégicos graves a vitima;

i) Ter o perpetrador sido anteriormente condenado pela préatica de infrac¢des da

mesma natureza.”

Ora, face a analise da disposicdo da Convencdo discriminada, conjugada com a ja
referida anteriormente necessidade de consciencializagdo social da gravidade destes
crimes, o PAN considera que se afigura como fundamental proceder a alteracdo do
leque de circunstancias agravantes relativas aos crimes de coac¢do sexual e de

violacéo.

13
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VI. Natureza publica dos crimes de coacc¢do sexual e de violagdo — alteracdo do

artigo 178.°CP

O artigo 178.9, n.° 1 CP, estabelece que os crimes de coaccdo sexual e de violacdo
apresentam natureza semi-publica, ao estatuir que “o procedimento criminal pelos
crimes previstos nos artigos 163.° a 165.2, 167.°2, 168.° e 170.° depende de queixa,

salvo se forem praticados contra menor ou deles resultar suicidio ou morte da vitima”.

A importancia atribuida a natureza do crime € manifestada, a titulo de exemplo, no
Acordéo do Tribunal da Relagdo do Porto de 02 de Maio de 2012, o qual estabelece
gue “o legislador quando confere natureza publica a determinado tipo de crimes,
nomeadamente quando sédo qualificados, tem precisamente em vista acautelar
interesses publicos que se prendem nomeadamente com a seguranca da sociedade e
com a paz publica (interesses esses que ndo podem depender da vontade de

particulares apresentarem ou nao queixa)”.

O facto do nosso ordenamento juridico atribuir natureza semi-publica a crimes com
esta dimensdo de gravidade, espelha bem a desconsideracdo com requintes de

anacronismo legislativo face a realidade.

Destarte, 0 PAN considera que deve ser atribuida natureza publica aos crimes de

coacgéo sexual e violagao.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado do PAN

apresenta o seguinte projecto de lei:

14
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Artigo 1°

Objecto

A presente lei procede a alteragdo do Codigo Penal, adaptando a legislacdo

portuguesa ao conteudo da Convencéo de Istambul, ratificada pelo Estado portugués.

Artigo 2°
Alteracdes ao Codigo Penal,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de Marco

S&o alterados os artigos 163.°, 164.°, 177.° e 178.° do Codigo Penal, aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 400/82, de 23 de Setembro, alterado pela Lei n.° 6/84, de 11 de Maio,
pelos Decretos-Leis n.%s 101-A/88, de 26 de Marco, 132/93, de 23 de Abril, e 48/95,
de 15 de Marco, pelas Leis n.°s 90/97, de 30 de Julho, 65/98, de 2 de Setembro,
7/2000, de 27 de Maio, 77/2001, de 13 de Julho, 97/2001, 98/2001, 99/2001 e
100/2001, de 25 de Agosto, e 108/2001, de 28 de Novembro, pelos Decretos-Leis n.°s
323/2001, de 17 de Dezembro, e 38/2003, de 8 de Marc¢o, pelas Leis n.%s 52/2003, de
22 de Agosto, e 100/2003, de 15 de Novembro, pelo Decreto-Lei n.° 53/2004, de 18
de Marco, e pelas Leis n.°s 11/2004, de 27 de Marco, 31/2004, de 22 de Julho,
5/2006, de 23 de Fevereiro, 16/2007, de 17 de Abril, 59/2007, de 4 de Setembro,
61/2008, de 31 de Outubro, 32/2010, de 2 de Setembro, 40/2010, de 3 de Setembro,
4/2011, de 16 de Fevereiro, 56/2011, de 15 de Novembro, 19/2013, de 21 de
Fevereiro, 60/2013, de 23 de Agosto, pela Lei Organica n.° 2/2014, de 6 de Agosto, e
pelas Leis n.°s 59/2014, de 26 de Agosto, 69/2014, de 29 de Agosto, e 82/2014, de 30
de Dezembro, pela Lei Organica n.° 1/2015, de 8 de Janeiro, e pelas Leis n.°s 30/2015,
de 22 de Abril, 81/2015, de 3 de Agosto, 83/2015, de 5 de Agosto, 103/2015 de 24 de
Agosto, a Lei n.° 110/2015, de 26 de Agosto, Lei n.° 39/2016, de 19 de Dezembro, Lei
n.° 8/2017 de 3 de Marco, Lei n.° 30/2017 de 30 de Maio, Lei n.° 83/2017 de 18 de
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Agosto, Lei n.° 94/2017, de 23 de Agosto, Lei n.° 44/2018, de 09 de Agosto e Lei n.°

16/2018, de 27 de Mar¢o, 0s quais passam a ter a seguinte redacc¢ao:

«Artigo 163.°

[]

1 — Quem, sem o0 consentimento da outra pessoa, praticar com ela ou leva-la a
praticar com outrem, acto sexual de relevo é punido com pena de prisdo de um a oito

anos.

2- Se os factos compreendidos no nimero anterior forem praticados por quem,

aproveitando-se das fun¢des ou do lugar que, a qualquer titulo, exerce ou detém em:
a) Estabelecimento onde se executem reaccdes criminais privativas da liberdade;

b) Hospital, hospicio, asilo, clinica de convalescenca ou de saude, ou outro

estabelecimento destinado a assisténcia ou tratamento; ou
c) Estabelecimento de educagéo ou correcgéo;

0 agente é punido com pena de prisdo de trés a nove anos.
3- Se os factos compreendidos nos niUmeros anteriores:

a) tiverem sido precedidos ou acompanhados de violéncia de consideravel gravidade;

ou

b) tiverem sido praticados em circunstancias que revelem especial censurabilidade ou

perversidade; ou
c) tiverem resultado em danos fisicos ou psiquicos graves para a vitima;

0 agente é punido com pena de prisdo de cinco a dez anos.
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Artigo 164.°
[]
1- Quem sem o consentimento de outra pessoa:

a) praticar com ela ou leva-la a praticar com outrem, copula, coito anal ou coito

oral; ou
b) proceder a introducéo vaginal ou anal de partes do corpo ou objectos;
€ punido com pena de prisdo de seis a doze anos.

2-Se os factos compreendidos no numero anterior forem praticados por quem,
aproveitando-se das funcdes ou do lugar que, a qualquer titulo, exerce ou detém

em:
a) Estabelecimento onde se executem reacgdes criminais privativas da liberdade;

b) Hospital, hospicio, asilo, clinica de convalescenca ou de saude, ou outro

estabelecimento destinado a assisténcia ou tratamento; ou
c) Estabelecimento de educacao ou correcgéo;

0 agente é punido com pena de prisdo de seis a catorze anos
3- Se os factos compreendidos nos numeros anteriores:

a) tiverem sido precedidos ou acompanhados de violéncia de consideravel

gravidade; ou

b) tiverem sido praticados em circunstancias que revelem especial

censurabilidade ou perversidade; ou

¢) tiverem resultado em danos fisicos ou psiquicos graves para a vitima; ou
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d) tiverem resultado no suicidio ou morte da vitima;

0 agente é punido com pena de prisdo de seis a dezasseis anos.

Artigo 177.°

[]

1- As penas previstas nos artigos 163.° e 164.° sdo agravadas de um tergo, nos

seus limites minimo e maximo, se os factos tiverem sido cometidos:

a) contra o c6njuge, ex-cOnjuge, pessoa de outro ou do Mesmo sexo com quem
0 agente mantenha ou tenha mantido uma relacdo de namoro ou uma relagdo
analoga a dos conjuges, ainda que sem coabitacdo, ou contra progenitor de

descendente comum em 1.° grau;

b) se encontrar numa relagdo familiar, de coabitacdo, de tutela ou curatela,
funcbes educativas ou assistenciais ou de dependéncia hierarguica, econémica ou

de trabalho do agente e o crime for praticado com aproveitamento desta relacao;

c) contra pessoa particularmente indefesa, em razdo de idade, deficiéncia,

doenga ou gravidez,

d) contra pessoa inconsciente ou incapaz, por outro motivo, de dar o seu

consentimento, aproveitando-se do seu estado ou incapacidade;
e) de forma reiterada;
f) napresenca de uma crianga;
g) com utilizacdo ou ameaca de arma aparente ou oculta;
2- As penas previstas nos artigos 167.° a 176.° sdo agravadas de um tergo, nos seus

limites minimo e méximo, se a vitima:
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3- Anterior n.° 2.
4 — Anterior n.° 3.
5- Anterior n.° 4.
6- Anterior n.°5.

7- As penas previstas nos artigos 163.2, 164.°, 168.°, 174.°, 175.° e no n.° 1 do artigo
176.° sdo agravadas de um terco, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima for

menor de 16 anos.

8- As penas previstas nos artigos 163.2, 164.°2, 168.°, 174.°, 175.° e no n.° 1 do artigo
176.° sdo agravadas de metade, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima for

menor de 14 anos.

9- Anterior n.° 8.

Artigo 178.°

[]

1 - O procedimento criminal pelos crimes previstos nos artigos 167.°, 168.° e 170.°
depende de queixa, salvo se forem praticados contra menor ou deles resultar suicidio

ou morte da vitima.

2 - Revogado.

3-1.].
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4 - Nos crimes contra a liberdade autodeterminacao sexual de menor, a excepgéo dos

crimes de coac¢do sexual e de violagdo, ndo agravados pelo resultado, o Ministério
Publico, tendo em conta o interesse da vitima, pode determinar a suspensdo
provisoria do processo, com a concordancia do juiz de instrucao e do arguido, desde
que ndo tenha sido aplicada anteriormente medida similar por crime da mesma

natureza.

5-[.]»
Artigo 3.°
Norma revogatdria
S&o revogados os artigos 165.°, 166.° e n.° 2 do 178 do Codigo Penal.
Artigo 4.°
Entrada em vigor
A presente lei entra em vigor no primeiro dia do més seguinte ao da sua publicacao.
Assembleia da Republica, Palécio de S. Bento, 7 de Dezembro de 2018
O Deputado

André Silva
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