
Alteração dos Estatutos da Ordem dos Fisioterapeutas 
 
 
Exmo. Grupo de Trabalho - Ordens Profissionais, 
 
 
Venho desta forma demonstrar a minha extrema preocupação face à proposta de alteração 
dos Estatutos da Ordem dos Fisioterapeutas. 
 
 
A criação da Ordem dos Fisioterapeutas, processo iniciado em 2019, foi um passo em frente 
para a regulação de uma Profissão de Saúde, tida como a terceira maior prestadora de 
cuidados de saúde na Europa, e que carecia de processos que, de forma categórica, 
protegessem o cidadão que necessitasse desses mesmos serviços. 
 
A proposta de alteração dos estatutos da Ordem dos Fisioterapeutas vem permitir que pessoas 
não inscritas e outras, não qualificadas, atuem como fisioterapeutas, colocando em causa a 
segurança do utente e a qualidade dos cuidados de saúde prestados pela Fisioterapia. Esta 
alteração coloca também em causa a capacidade da ordem de realizar os seus objetivos de 
defesa da qualidade e segurança dos serviços prestados ao cidadão. 
 
Para além disso, as alterações nos estatutos das diferentes ordens profissionais da área da 
saúde têm discrepâncias que não se justificam, a Fisioterapia é uma ciência com um corpo de 
saberes próprio, com atos próprios e reconhecida nacional e internacionalmente como tal. 
 
Deixo as minhas considerações e preocupações perante um sistema nacional de saúde cada 
vez mais arcaico, ineficiente, com profissionais desmotivados e, a confirmar-se esta alteração, 
cada vez mais desregulado. 
 
 
Os cidadãos merecem muito mais e melhor. 
 
 
Desejos de bom trabalho, 
 

Catarina Lourenço  
 


