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PARTE | - CONSIDERANDOS

1.1. Apresentacao sumaria da iniciativa

O Projeto de Lei n.° 2/XVII/1.2 apresentado pelo Grupo Parlamentar do Partido

Comunista Portugués (PCP), pretende a “Valorizagcao dos profissionais de saude”.

A iniciativa visa estabelecer um conjunto de medidas legislativas destinadas a
valorizacao dos profissionais de saude que exercem funcdes em instituicoes

publicas.

Esta iniciativa pretende reforcar esta valorizagdo através de um conjunto de
principios orientadores. Desde logo, a abertura de processos de negociacao
coletiva com as respetivas organizacoes representativas dos trabalhadores para a
valorizacao das diferentes carreiras na area da salde, abordando matérias como a
revisdo das grelhas salariais, a promogao da progressao na carreira, a eliminagcao
de quotas para progressdo, a correcdo de desigualdades, a integracdo de
trabalhadores com vinculos precarios e a melhoria das condi¢cdes e horarios de

trabalho.

Noutro &mbito, propde a criagcdo de um programa de regresso de profissionais ao
SNS, em particular médicos e enfermeiros, que tenham abandonado o servigo
publico nos dultimos dez anos. Contempla apoios e incentivos varios,
nomeadamente a habitacao, formacao e investigagdo, e introduz salvaguardas

para evitar desigualdades em relagdo aos que permaneceram no SNS.

Por ultimo, contempla um regime de dedicagao exclusiva, de adesao voluntaria,
aplicavel a médicos e enfermeiros, com a possibilidade de extensdo a outros

profissionais do SNS em que exista necessidade de fixacdo de profissionais.

O projeto de lei em apreco deu entrada a 03 de junho de 2025, tendo sido admitido

em 12 dejunho de 2025. Foi anunciado na Reunido Plenariade 17 de junho de 2025,
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tendo baixado, na generalidade, 8 Comissdo de Saude, por despacho de Sua

Exceléncia, o Presidente da Assembleia da Republica, em 27 de junho de 2025.

1.2. Analise juridica complementar a nota técnica

Relativamente a apreciacao dos requisitos constitucionais, regimentais e formais
contemplado na nota técnica, propde-se a adesao ao seu conteudo, nada havendo

a acrescentar.

1.3. Avaliacao dos pareceres solicitados

N&o aplicavel.

l.4. Avaliacao dos contributos resultantes da consulta publica

A Confederacao Geral dos Trabalhadores Portugueses — Intersindical Nacional
(CGTP-IN) apresentou o seu contributo em 22 de Agosto de 2025. A CGTP-IN sauda
o0 projeto lei e concorda inteiramente com este, fazendo votos para a sua

aprovacao.

O Sindicato dos Trabalhadores da Agricultura e das Inddstrias de Alimentacao,
Bebidas e Tabacos de Portugal (SINTAB) apresentou o seu contributo em 26 de
agosto de 2025. O SINTAB sauda o projeto lei e concorda inteiramente com este,

fazendo votos para a sua aprovagao.

A Comissao Sindical do Sindicato dos Trabalhadores da Agricultura e das Industrias
de Alimentacao, Bebidas e Tabacos de Portugal (SINTAB) na empresa European
Seafood Investments Portugal, Lda., apresentou o seu contributo em 26 de agosto
de 2025. A Comisséao Sindical sauda o projeto lei e concorda inteiramente com

este, fazendo votos para a sua aprovacgao.
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A Unido dos Sindicatos do Distrito de Leiria apresentou o seu contributo em 26 de
agosto de 2025. Sauda o projeto lei e concorda inteiramente com este, fazendo

votos para a sua aprovagao.

A Federacao Nacional dos Sindicatos dos Trabalhadores em Fungdes Publicas e
Sociais apresentou o seu contributo em 28 de agosto de 2025. Esta Federacao veio
corroborar o Parecer emitido pela CGTP-IN, saudando o projeto lei e concordando

inteiramente com este, fazendo votos para a sua aprovacéao.

O Sindicato dos Trabalhadores da Aviacdo e Aeroportos (SITAVA) apresentou o seu
contributo em 28 de agosto de 2025. Sauda o projeto lei e concorda inteiramente

com este, fazendo votos para a sua aprovacgao.

A Comissdo de Trabalhadores da Unidade Local de Saude Loures Odivelas
apresentou o seu contributo em 28 de agosto de 2025. Da analise critica deste
projeto apontaram diversos contributos. Em primeiro lugar, sugerindo arevisao das
carreiras que exergcam fungdes no SNS para que ndo ocorra sobreposicdo de
indices remuneratorios em distintas categorias profissionais, sobreposi¢cao essa
que favorece a inércia no investimento académico, visto que os procedimentos
concursais para uma categoria superior implicam a perda de pontos acumulados
com efeitos negativos na progressdao do trabalhador. Sugerem assim uma
alteracao a legislagcao que concorra para a progressividade e continuidade. Noutro
dominio, apontam para a necessidade de remover as quotas para efeitos de
progressdo na carreira. Seguidamente, a fim de facilitar a conjugacao da vida
profissional, familiar e social, propdem a criagdo de um guia orientador para a
elaboracao de horarios de trabalho, a fim de uniformizar a definicdo de horarios.
Observam que, a fim de incentivar o regresso dos profissionais de saude para o
SNS, perante a candidatura a determinada carreira profissional a instituicado de
acolhimento realize uma avaliacdo curricular e atribua um ponto por cada ano

completo de toda a sua experiéncia profissional. Anotaram que o regime de
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dedicacao exclusiva deveria ser alargado a todos os profissionais de saude por
forma aevitarinjusticas e discriminagao entre classes profissionais. Observam que
o regime de exclusividade possa ser assemelhado a isencéo de horario, sugerindo
uma majoracao de 35% da remuneracdo-base. Consideram que poderia ser
majorado um ponto administrativo por cada ano avaliado, que efetivem para
efeitos de progressao ao final de oito anos em regime de exclusividade, sendo
pontos independentes da avaliacdo de desempenho. Propéem a eliminagao das
alineas c) e d) do numero 3 do Artigo 4° deste projeto de lei. Sugerem que sejam
concedidos vinte dias Uteis de licenga remunerada a fim de evitar uma grande
discrepéncia entre trabalhadores. Por ultimo, colocam a consideragao o facto de
todas as classes profissionais cuja formacao foi realizada e remunerada pelo SNS,
deverem efetivar um vinculo obrigatdrio de prestagao de servicos em instituicdes
do SNS, consoante os anos de formacdo usufruidos. Esta Comissao de
Trabalhadores entende que este projeto lei deveria ser integrado numa amplitude
mais alargada de medidas, nomeadamente alteracdo ao regime de turnos e

noturnos para aliciamento e retencao de profissionais.

PARTE Il - OPINIOES DOS DEPUTADOS E GRUPOS PARLAMENTARES

11.1. Opiniao do Deputado Relator

Nos termos do n.° 4 do artigo 139.° do Regimento da Assembleia da Republica, a
opinido do Relator é de elaboracéao facultativa, pelo que o signatario se exime,
nesta sede, de emitir consideracoes politicas, reservando a sua posicao para a

discussdo da presente iniciativa em Sessao Plenaria.

Il. 2. Posicao de outros Deputados
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Nao foram recebidos contributos de outros Senhores Deputados.

Il. 3. Posicao de grupos parlamentares

Nao foram recebidas posi¢des de Grupos Parlamentares.

PARTE lll - CONCLUSOES

1. O Grupo Parlamentar do Partido Comunista Portugués apresentou a
Assembleia da Republica o Projeto de Lei n.® 2/XVII/1.8, “Valorizacao dos
profissionais de saude”, tendo o mesmo sido admitido a 12 de junho de
2025.

2. O Projeto de Lei n.° 2/XVII/1.2, em apreg¢o, cumpre os requisitos formais
previstos no n.° 1 do artigo 119.9, n.° 1 do artigo 123.° e do n.° 1 do artigo

124.°, todos do Regimento da Assembleia da Republica.
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PARTE IV - NOTA TECNICA E OUTROS ANEXOS

IV.1. Nota Técnica

A Nota Técnica referente a iniciativa em analise esta disponivel na pagina da

mesma.

Palacio de S. Bento, 4 de fevereiro de 2026.

O Deputado Relator, O Presidente da Comissao,
(Alberto Machado) (Filipe Neto Brandao)
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