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Revisão da Estrutura Curricular 
 

Após um período de reflexão, envolvendo todas as estruturas pedagógicas do 

Externato, manifestamos a concordância com a orientação geral da proposta apresentada 

pelo MEC, que poderá ser melhorada no 2º e 3º ciclos, com as sugestões seguintes, que 

mereceram o consenso: 

 
 - Aulas com 50 minutos, em dias diferentes (Duração mais adaptada à 

capacidade de concentração dos alunos, permitindo um trabalho continuado). Nas 

disciplinas mais práticas poderá haver duas aulas, num dia da semana. 

 

 - Mais uma aula por semana nas disciplinas de Língua Estrangeira, no 8º e 9º 

anos, sob pena de uma delas ficar com duas, o que é insuficiente. 

 

 - Um tempo semanal, em todos os anos, destinado à implementação de projetos 

no âmbito do desenvolvimento pessoal e social (Educação para a Saúde, Educação 

Sexual, Cidadania,…), assegurado pelo Diretor de Turma. 

  

- Um tempo diário, em todos os anos, destinado ao estudo e à realização de 

trabalho individual ou em grupo , supervisionados pelos professores da turma no âmbito 

da componente não letiva. (No caso do 2º ciclo, em substituição do Apoio ao Estudo, 

facultativo, constante na proposta do MEC). 

 

 

 

    Albergaria dos Doze, 31 de janeiro de 2012 

 

  
  


