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Mensagem:  

Exmos Senhores Deputadosda Comissão de Trabalho e Segurança Social  

A Fisioterapia é uma profissão de saúde extremamente importante no dia a dia de todas 

as instituições que têm por missão cuidar da população. Ou seja a Fisioterapia é 

importante nos hospitais, centros de saúde, clínicas, lares,, associações que prestam 

cuidados de saúde nas mais variadas especialidades, e para todas as idades. 

Ainda como é commumente sabido a Fisioterapia é solicitada a desenvolver a sua 

actividade cada vez com mais frequência em residências/habitações. 

E também é um facto que quem acompanha o dia a dia do utente e ministra tratamentos 

é o fisioterapeuta. Por isso o leque de actividades do fisioterapeuta tem uma abrangência 

fortemente inserida na comunidade da saúde. 

E se quisermos ser reais e não pessimistas, cada vez é mais premente a sua necessidade, 

tendo em conta o inelutável envelhecimento da população. 

Ora para dar resposta a esta situação os fisioterapeutas não podem continuar 

estruturalmente, em termos profissionais e de cautela de carreira, como estão. E também 

a população tem de saber, de sentir e de confiar em quem os trata. 

Para isso o enquadramento numa Ordem profissional será uma garantia de 

responsabilidade, de comportamento deontológico, de vigilância, de rigorosos critérios 

de qualidade, em suma de certificação, que dará resposta à população e aos próprios, 

evitando-se situações abusivas e desprestigiantes, como seja a intervenção nesta área de 

pessoas não habilitadas. 

Como será um grande passo de poupança para o sistema de saúde e a garantia duma 

prestação de cuidados adequados para o utente. 

Ainda digo que não é altura nem útil para o sistema de saúde e consequentemente para o 

país posições corporativas de oposição. 

Pelo que subscrevo a pretensão a favor da criação da Ordem dos Fisioterapeutas. 

Ex Administrator e Director de Hospitais. 

 


