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Comissdo EDUCACAO ESPECIAL - AUDICAO PARLAMENTAR DIA 9 DE MAIO 2012

Reflexdo do Grupo de Trabalho “Escola Inclusiva” do Movimento Pais em Rede (PER)

Como Grupo de Trabalho “ Escola Inclusiva” do PER gostariamos de expor algumas das
nossas principais preocupacdes relativamente aos problemas com os quais os nosso filhos
com deficiéncia se deparam atualmente nas escolas e propor eventuais solugdes.

Muitas destas questées foram ja abordadas na ultima Comissdao Parlamentar realizada no
passado dia 21 de Margo 2012, sem que houvesse uma resposta satisfatéria.

Com a Declaragdo de Salamanca (1994), Portugal assumiu o compromisso da implementacdo
da Escola Inclusiva.

A Escola como espaco de aprendizagem e desenvolvimento pessoal para todas as criancgas e
jovens, incluindo aqueles que apresentem uma Deficiéncia Motora ou uma Dificuldade
Intelectual e Desenvolvimental Cognitiva(DID).

A partir de Salamanca é dado as criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais o
direito de aprender segundo as suas capacidades e necessidades na escola com os seus pares.
O direito a ndo discriminacdo devido a deficiéncia é um dos pilares da Declaragdo. Ideia que
surge reforcada na Convencdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, aprovada pela
Assembleia da Republica a 9 de Maio de 2009.

No entanto, atualmente ainda nos deparamos com muitos obstaculos a efetiva inclusdo das
criangas e jovens com necessidades educativas especiais, impedindo desta forma que cada um
possa desenvolver na sua plenitude as suas capacidades pessoais e sociais, assim como as suas
capacidades académicas.

Neste contexto, segue uma sucinta reflexdao dos aspectos que nos parecem merecer maior
preocupagao:
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A continua reducdo dos recursos humanos _disponiveis

Cada vez menos professores de Educacdo Especial sdo responsaveis por mais criangas. Temos
conhecimento de professores de EE que sdo responsdveis por 14 criancas com NEE diferentes
espalhadas por diversas escolas, que apesar de serem dentro do mesmo agrupamento nem
sempre estdo tdo perto como seria desejavel. O apoio semanal neste casos varia entre uma as
duas horas, deacordo com o diagndstico. Este apoio direto é insufciente para alcangar
gualquer sucesso académico, pessoal e social.

0O acompanhamento reduzido, a falta de articulagdo das partes envolvidas leva muitas vezes
ao fracasso escolar, confundindo a Escola Inclusiva com mas préticas.

Pensamos que uma possibilidade de ultrapassar esta lacuna no apoio, seria a semelhanga do
gue é praticado, com enorme sucesso, na Finlandia, a afetacdao de um professor de Educacao
Especial a cada turma onde existam criangas e jovens com NEEs. Este método do co-ensino
permite a diferenciacdo necessaria e leva a uma otimizacdo dos recursos humanos existentes.

Outro grave problema é sentido em relagdo as assistentes operacionais. Grande parte das
assistentes operacionais que estdo com criangas com NEE ndo tem qualquer formagdo na area
da educacdo. Ndo é aceitdvel que sejam recrutadas pessoas inscritas no Centro de Emprego
sem formacdo ou motivagdo para trabalhar com NEE. A falta de profissionalismo junta-se uma
enorme rotacdo. As criancas ndo tém tempo de criar elos pessoais, condicdo sine quo non
para um trabalho produtivo.

Nas unidades de ensino estruturado é necessdrio ter em conta o nimero de alunos e o grau de
dependéncia dos mesmos para se definir o racio de professores e assistentes operacionais nas
referidas unidades. O nimero de assistentes deve sempre depender do trabalho, neste caso
das criancas e das suas necessidades. As duas assistentes previstas por lei tornam-se muitas
vezes insuficientes. No levantamento de dados que estamos a realizar temos conhecimento de
regiGes em quem nem o racio de 2 assistentes é cumprido.

Alteracdes propostas relativamente ao numero de alunos por turma

O aumento de numero de alunos aquando da presenca de um aluno com NEE torna a
praticabilidade da Escola Inclusiva incomportavel. Eimpossivel poder dar a um aluno com NEE
a atengdo necessaria se estiver inserido numa turm com 20 alunos ou mais, como costumamos
encontrar nas nossas escolas
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Plano Educativo Individual (PEI )

A partir de um levantamento de dados que este Grupo estd a realizar a nivel Nacional,
podemos apontar grandes e graves lacunas relativamente a elaboracdao e cumprimento dos
PEIS.

Em muitos casos os PEl sdo geralmente elaborados pelos professores de educacao especial
sem participacao ativa dos professores titulares e dos pais, ao contrdrio do que a lei prevé
(3/2008). Verifica-se muitas vezes o ndo cumprimento do PEl pelas partes envolvidas.

Curriculo funcional

Para a criagao de um verdadeiro projeto de vida precisamos de construir cada vez mais e
melhores curriculos funcionais. As escola tem poucas respostas para estes jovens.

Uma possivel alternativa seria a criagdo de um curriculo nos moldes do ensino articulado (que
ja existe para o ensino especializado da musica e da danga).

Este curriculo seria construido segundo as areas de interesse do jovem em articulagdo com
escolas ou instituices reconhecidas pelo Ministério da Educagdo.

O objectivo seria que na passagem para o 22 ciclo do ensino bdsico, e com base no historial de
cada crianga, os pais em conjunto com o Agrupamento de Escolas elaborassem um curriculo
qgue tivesse as disciplinas do tronco comum basicas (Portugués, Matemadtica e Lingua
Estrangeira) mas que a restante componente lectiva incidisse sobre as areas de interesse.

Esta possibilidade permite aos jovens o acesso a uma profissdo no fim do seu percurso
escolar, evoluindo como uma pessoa feliz, auténoma, independente e que possa prestar um
contributo positivo para a sociedade.

Transicdo para a vida ativa

E preciso investir na profissionalizagdo e diversificar as ofertas de trabalho. Ndo é
compreensivel que a maioria dos jovens com NEE sejam encaminhados sempre para as
mesmas profissdes.

Assim como ndo é aceitavel deixar um jovem sem perspectivas no final do seu percurso
escolar. Muitos jovens ao fazerem 18 anos veém o seu projeto de vida interrompido. Ficar em
casa sem ocupacao vai deitar a perder todo trabalho feito.

O isolamento repentino destes jovens traz consequéncias gravissimas a nivel da salide mental
e da sua funcionalidade.
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E , por isso, fundamental que todo o percurso escolar seja visto como parte integrante do
projeto de vida.

Classificacdo Individual Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF)

A utilizagdo da CIF permite a utilizagdo de uma linguagem comum para a descri¢do da saude e
dos estados relacionados com a saude, para melhorar a comunicacdo entre diferentes
utilizadores, tais como, profissionais de saude, investigadores, politicos e decisores publicos.

Nos casos especificos de criancas e jovens com NEE a componente de saude é fundamental
uma vez que a terapeutica da maioria das deficiéncias passa pela medicina.

A CIF parece ser atualmente o Unico instrumento de medi¢ao que permite comparar os casos
utilizando uma mesma linguagem. Enquanto nao houver outro instrumento parece-nos que
deva ser utilizada.

Assimetria de respostas dadas aos alunos com NEE com o mesmo diagndstico entre as

diferentes escolas, locais, regioes

Atualmente podemos verificar uma discrepancia a nivel dos apoios terapéuticos e atividades
a que as criangas com NEE podem usufruir. Entre os muito exemplo, partilhamos uma caso que
nos foi comunicado nos ultimos dias. Duas criancas com o mesmo diagndstico que vivem em
Concelhos diferentes mas vizinhos, da drea da grande Lisboa: Cascais e Oeiras.

Pela mesma quantidade de apoio terapeutico e outros, como é o caso dos almogos na escola,
os pais da crianca que vive em QOeiras tém que suportar um custo acrescido de 200 euros em
relacdo aos pais da crianca que vive em Cascais. Este exemplo, multiplica-se pelo pais fora.

E preciso que os direitos sejam os mesmos para todos independentemente de viverem em
Lisboa, Porto, Cascais ou numa aldeia do interior. O Estado tem a obrigacdo de se
responsabilizar por todos os cidaddos da mesma maneira.

Falta de Formacdo dos diretores da escolas, dos professores, técnicos de acdo educativa, da

comunidade

A formacgdo dos intervenientes educativos é fundamental. Saber lidar com criancas e jovens
com NEE n3o pode limitar-se & boa vontade. E preciso que os agentes educativos estejam
capazes de se envolver no processo da aprendizagem. Esta proximidade implica conhecimento.
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Na Escola Inclusiva os alunos com NEE sdo alunos como os seus pares sem deficiéncia com os
mesmos direitos e deveres.

Num futuro préximo, a inclusdo de uma disciplina de Educacdo Especial em todos os cursos
relacionados a educacdo parece-nos indispensavel. Para além dos diferentes técnicos, as
formacgGes deveriam contemplar sempre a participacdo dos pais e Associagdes de Pais. Nao ha
ninguém que conhega melhor os seus filhos do que os préprios pais. Sdo os pais que sabem
dizer o que a crianca ou jovem mais precisa de aprender e qual a melhor forma de lidar com a
sua especificidade.

Entre outros possiveis modelos, consideramos a recente parceria entre a Associacdo Pais-em-
Rede e a Escola Superior de Enfermagem de Lisboa em que duas maes de criangas com NEE
vao reger e lecionar uma Unidade Curricular de Opg¢ao, denominada “Necessidades Especiais —
pessoa, familia, sociedade”. Neste caso as responsaveis pela disciplina irdo capacitar os futuros
enfermeiros para identificar e compreender as varias etapas de vida da pessoa /familia com
necessidades especiais e desenvolver uma atitude adequada as suas necessidades.Ter uma
atitude profissional facilitadora de uma vivéncia plena por parte da pessoa/familia com N.E.

Este modelo parece-nos uma boa pratica de formagdo que poderia ser adotada nas escolas.

Escolaridade obrigatdria até aos 18 anos/ 122 anos

Esta alteracdo da escola obrigatdria exige respostas que englobem os alunos com NEE e que
deem continuidade ao trabalho feito. As escolas, os professores devem ser preparadas para
receber os alunos com NEE que seguem com os seus pares para os 102, 112 e 122 anos.

Esta medida implementada sem qualquer preparacgdo prévia deixa-nos bastante preocupados.
Os jovens devem seguir com os seus pares, no entanto, é necessario saber recebé-los. Trata-se
de uma fase da vida em que se observa muitas vezes o isolamento, a baixa auto-estima que
muitas vezes acaba em profundas depressdes. Os jovens com deficiéncia sofrem dos mesmos
males que 0s seus pares com uma maior ou menor capacidade e expressao.

Exames Nacionais

Parece-nos descabido que um aluno com um curriculo individualizado (PEIl) seja a partir deste
ano obrigado a realizar exames nacionais iguais aos seus colegas sem deficiéncia que
acompanharam o programa. Se a crianga ou jovem tem adequagdes curriculares durante o ano
lectivo, qual seria o sentido de realizar, no final do ano, uma prova que ndo tem como
objectivo os conteuddos que trabalhou. Aquilo que nos parece sensato é exigir uma prova de
acordo com o PEl de cada um.
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Producéo e adaptacdo de livros escolares e outros materiais escolares adequados a alunos
com NEE

Atualmente ndo existem manuais escolares acessiveis a criancas com deficiéncia motora. As
Editoras apenas disponibilizam manuais escolares em formato PDF, que ndo permitem que as
criangas e jovens com limitacdes motoras possam responder no seu computador pessoal as
fichas dos manuais, tal como os seus pares fazem no livro.

As parcerias inexistentes Editoras/Ministério da Educacdo impedem o sucesso académico de
muitas criangas com NEE.

Na Escola Inclusiva ndo podem ser toleradas barreiras fisicas, curriculares e de sistemas de
apoio.

Urge ver a escola como espaco de aprendizagem para todos. Acreditamos e defendemos a
escola como lugar de adquisi¢do de competéncias para a vida ativa para qualquer aluno, o que
ainda ndo acontece nas nossas escolas

Gostariamos em breve, num encontro presencial ter oportunidade de aprofundar todas as
nossas reflexdes.

Os melhores cumprimentos,

O Grupo de Trabalho “Escola Inclusiva” — Pais em Rede
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