
Ex.ma Comissão de Trabalho e Segurança Social  

Ex.ma Comissão de Saúde  

Ex.mos Senhores Deputados 

  

Paula Clara Ribeiro Santos, fisioterapeuta e docente do ensino superior, venho manifestar-me 

acerca da criação da Ordem dos Fisioterapeutas. 

As políticas de saúde evoluíram muito nos últimos anos, colocando o cidadão como protagonista 

das equipas de saúde, dando-lhe a oportunidade da tomada de decisão.  

Esta mudança de paradigma implica uma maior responsabilidade, quer dos profissionais de 

saúde quer do poder politico, em assegurar as condições necessárias para garantir qualidade na 

prestação de serviços.  

Assim, penso que qualquer profissional de saúde tem o dever moral e profissional de se desligar 

dos interesses pessoais e corporativos e proteger, incondicionalmente, a qualidade da prestação 

de serviços/cuidados aos cidadãos, uma vez que são eles a razão de existir das nossas profissões. 

Muito me regozija que tenhamos assistido à criação de várias ordens profissionais ligadas à área 

da saúde na última década, nomeadamente a Ordem dos Nutricionistas, dos Enfermeiros e dos 

Psicólogos, o que manifesta um comportamento responsável do poder politico em acompanhar 

a evolução dos modelos e politicas de saúde, permitindo que seja assegurada a regulação 

profissional e salvaguardada a segurança e interesse dos cidadãos.  

De modo a garantir a equidade e paridade profissional das equipas de saúde, nas quais estão 

incluídos os fisioterapeutas e os cidadãos, só encontro motivos para que a Ordem dos 

Fisioterapeutas seja aprovada pelos decisores políticos.  

Como utilizadora do Serviço Nacional de Saúde, gostaria que os nossos representantes não se 

deixassem influenciar por corporativismos infundados e zelassem pelos interesses de todos 

os/as cidadãos/cidadãs.  

Reitero a minha manifestação favorável à criação da Ordem dos Fisioterapeutas como, 
entidade reguladora do Exercício Profissional da Fisioterapia em Portugal. 

  

Na espectativa da aprovação dos projetos de lei em apreciação, abaixo me subscrevo com os 
melhores cumprimentos, 

  

Paula Clara Ribeiro Santos  

(Cédula Profissional nº C000490075) 
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