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PROJETO DE VOTO DE SAUDAÇÃO N.º 366/XVI/1.ª

PELO 50.º ANIVERSÁRIO DA ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE VISEU

A Escola Superior de Saúde de Viseu, embora tenha sido a última unidade orgânica a ser 
integrada no Instituto Politécnico de Viseu, é a herdeira legítima da antiga Escola de 
Enfermagem de Viseu, criada em 1971 e que iniciou a sua atividade em outubro de 1974, com 
o Curso de Enfermagem Geral. 

São 50 anos na formação de Enfermeiros dedicados à arte de cuidar. Uma formação não só 
de carater profissional, mas também no humanismo demonstrado por cada um que passou e 
se formou nesta escola. O contributo da Escola para o desenvolvimento da área da saúde não 
se limitou a colmatar a carência em profissionais de enfermagem, ou a ser uma oportunidade 
de oferta formativa para a região. Pelo excelente ensino ministrado, formou profissionais que 
participaram nas profundas mudanças e melhorias que houve a nível da humanização das 
Instituições e na qualidade dos serviços de saúde.

Foram 50 anos de trabalho, 50 anos de crescimento sistemático e adequação aos novos 
desafios de uma profissão exigente e em contínua evolução e transformação. Desde o 
primeiro curso Geral de Enfermagem, iniciado há meio século, até à Licenciatura em 
Enfermagem, a Escola evoluiu, também, para os 7 Cursos de Mestrado em Enfermagem e 11 
Cursos Pós-Graduados atuais.

A história da Escola Superior de Saúde de Viseu é assim, também, a história da profissão de 
enfermagem em Portugal e posiciona-se na vanguarda para abraçar carências e novas 
necessidades nas profissões da área da saúde.

A Escola Superior de Saúde de Viseu sempre antecipou alterações e desafios do sistema de 
saúde, proporcionando a formação e as necessárias competências para o exercício das 
funções, mas também na assunção de novos papeis e desafios na prestação de cuidados de 
saúde. Nunca receou a inevitável mudança dos paradigmas da Saúde e, sem 
conservadorismo, assumiu o papel de fazer parte das soluções e adaptação às novas 
realidades das Políticas de Saúde e da Sociedade. 
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Analisar e refletir o passado, avaliar o presente é importante, mas perspetivar o futuro é 
decisivo. Os desafios atuais são muitos e sabemos que a região e o país poderão sempre 
contar com o contributo firme e credível da Escola Superior de Saúde de Viseu.

Nas comemorações dos 50 anos de uma Escola de referência, para além de reconhecermos a 
excelência do ensino, homenageamos todos os Órgãos de Gestão, os anteriores e atuais 
docentes e discentes e os restantes funcionários pelo contributo que têm dado ao 
desenvolvimento regional na área da saúde.

Assim, a Assembleia da República, saúda a Escola Superior de Saúde de Viseu pelo seu 50.º 
aniversário.

Palácio de São Bento, 4 de outubro de 2024
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