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1. Ao abrigo do disposto na alinea b) do artigo 156.° da Constituicdo da Republica
Portuguesa (Poderes dos Deputados) e da alinea b) do n.° 1 do artigo 4.° do
Regimento da Assembleia da Republica (Poderes dos Deputados), foi

apresentada a seguinte iniciativa:

¢ Projeto de Resolucao n.° 432/XVI/1.2 (PAN) — Recomenda a elaborac¢do de

uma Estratégia nacional para promover o consumo de proteina vegetal.

2. A Deputada Sonia dos Reis (PSD) referiu, em sintese, que a criagdo de uma
estratégia nacional para promover alimentos de base vegetal esta alinhada com
recomendacdes da Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) e da Organizacgao das
Nacgbes Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO) para melhorar a saude
publica e a sustentabilidade ambiental. Essa alimentacao ndo exige a exclusao
total de produtos de origem animal, diferindo do vegetarianismo ou veganismo.
O consumo pode ser motivado por razdes de salde, sustentabilidade ou ética
animal. Apesar de ser mais sustentavel, a producdo vegetal enfrenta desafios
como a monocultura, o consumo de agua e a dependéncia externa. O Governo
apoia a estratégia, mas sem eliminar produtos de origem animal, como propde o

PAN, pelo que o GP do PSD nao ird acompanhar este projeto de resolucao.

3. O Deputado Jodo Paulo Graga (CH) indicou que o projeto de resolucdo destaca
a forte dependéncia do sistema alimentar da producdo de carne e leite,
apontando a pecuaria como uma grande emissora de gases de efeito estufa e
causadora de degradacdo ambiental, o que impacta as metas climaticas da UE.
Também menciona a baixa propor¢cdo de culturas destinadas ao consumo
humano direto (16%) e a dependéncia de importacdo de leguminosas, que
ocorre devido ao alto custo da producéo nacional. Embora sugira que Portugal
poderia reduzir essa dependéncia e até exportar leguminosas, considera essa
ideia utopica devido a falta de competitividade. Propde incentivos fiscais para
alimentos de base vegetal, como a reducéo de impostos sobre frutas, hortalicas
e leguminosas. No entanto, questiona o0 impacto dessas politicas nos
agricultores e pecuaristas, alertando para o risco de medidas extremas contra
esses setores. Destacou a necessidade de desmistificar a visdo de que a
agricultura e a pecuaria sdo exclusivamente prejudiciais ao meio ambiente e
defende um equilibrio nas mudancas, sem imposi¢fes radicais, pelo que o GP

do CH também néo ird acompanhar este projeto.
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4. Por fim, interveio a Deputada Clarisse Campos Brito (PS), referindo que o PAN
propde a criacdo de uma estratégia nacional para promover alimentos de base
vegetal, mas o Partido Socialista discorda de alguns argumentos, especialmente
sobre a pecuaria. No entanto, reconhece a importancia das leguminosas para a
saude, o meio ambiente e a autonomia alimentar de Portugal, defendendo
incentivos a sua producdo. Salientou que o PS apoia préaticas agricolas
sustentaveis, circuitos curtos de distribuicdo e a educacdo alimentar para
prevenir problemas de saude. Destacou que ja existem varias iniciativas nesse
sentido, como a Estratégia do Prado ao Prato, o Plano Estratégico da PAC 2023-
2027 (PEPAC) e o Plano Nacional de Energia e Clima (PNEC) 2030, que
incentivam dietas sustentaveis e a producdo nacional de proteinas vegetais. O
partido concorda com esses principios, mas questiona o que ha de realmente
novo na proposta do PAN, considerando que o0s objetivos ja estdo contemplados

em politicas existentes.

5. Realizada a discussédo, remete-se esta informacdo a Sua Exceléncia o
Presidente da Assembleia da Republica, para agendamento da votacdo da
iniciativa na reunido plenéria, nos termos do artigo 128.° do Regimento da

Assembleia da Republica.

Palacio de S. Bento, em 25 de fevereiro de 2025.

A PRESIDENTE DA COMISSAO

(Emilia Cerqueira)



