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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

RESOLUCAON. /2025

Recomenda ao Governo o desenvolvimento de um projeto-piloto com vista a

criacdo de unidades de cuidados na maternidade

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constituigdo, recomendar ao Governo que:

1-

Desenvolva, em cooperagdo com uma maternidade do Servigo Nacional de Salde,
um projeto-piloto com vista a criacdo de uma unidade hospitalar ou extra-hospitalar
que assegure cuidados a mulheres saudaveis, com gravidez, parto e pos-parto sem
complicacdes, prestados por profissionais peritos em fisiologia normal,
designadamente enfermeiros especialistas em salde materna e obstétrica (EESMO),
em estreita colaboracdo com outras unidades e outros profissionais de saude, tais
como obstetras, pediatras, enfermeiros de outras especialidades, técnicos e auxiliares
qualificados, seguindo 0 modelo de cuidados orientados por EESMO, designado por
Unidade de Cuidados na Maternidade (UCM).

Promova a formacdo especializada dos profissionais a integrar a referida unidade
hospitalar, em cumprimento das diretrizes, normas e organizagdo dos cuidados em
UCM na Europa.

Aprovada em 5 de dezembro de 2025.
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