Exmos. Senhores,
Remetemos em anexo os pareceres da Associacao Portuguesa de Deficientes
Com os melhores cumprimentos
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Ana Maria Pereira
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ASSOCIACAO PORTUGUESA DE DEFICIENTES

Projeto de Lei n.2 165/XIV/1.2

Reducdo da idade da reforma das Pessoas com Deficiéncia

Parecer
Fundamentagao
A Associacdo Portuguesa de Deficientes vem defendendo ha longos anos a justeza da
antecipacdo da idade da reforma para os trabalhadores com deficiéncia. Tem procurado
sensibilizar os legisladores para o esforgo fisico que despendem estes trabalhadores e que tem,
desde logo, inicio em casa com as exigéncias especificas que a deficiéncia coloca ao nivel,
por exemplo, da transferéncia do leito para uma cadeira de rodas, da higiene, do ato de vestir,
etc. Prolonga-se na transposicdo dos diversos obstaculos que se colocam na habitacdo e entre
esta e o local de trabalho, incluindo nos transportes e, ndo raros casos, no proprio local e posto
de trabalho. H& ainda as sequelas que resultam da doenca ou do dano sofrido que causou a
deficiéncia e que se vdo agravando com o tempo. O uso prolongado de proteses e ortdteses
causam acrescidos problemas de salde. As pessoas com deficiéncia que contactam a APD
referem lesbes constantes como Ulceras de pressdo, omoplatas desgastadas e sobrecarga dos

membros inferiores a nivel dsseo e articular, que causam dores permanentes.

Acresce que o Estado tem contribuido pouco para eliminar as barreiras fisicas, de
comunicacdo e de informacdo que tornam penosa a mobilidade na habitacdo, na via publica e

no edificado e pela existéncia das quais as pessoas com deficiéncia ndo sdo responsaveis.

Proposta da APD

1. Os trabalhadores com deficiéncia com grau de incapacidade permanente igual ou superior
a 60%, podem ter acesso a pensédo da reforma, sem penalizacdo, a partir dos 60 anos de idade.
2. A idade da reforma é reduzida at¢ um méaximo de 5 anos quando se verifiqguem

cumulativamente as seguintes condigdes:
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a. O periodo de tempo que mediar entre a declaracdo da deficiéncia e a data do pedido de
reforma for igual ou superior a 20 anos;

b. Terem sido utilizados por igual periodo de tempo produtos de apoio prescritos por um
médico;

c. Ter uma carreira contributiva efetiva de 15 anos de trabalho.

Como se poder aferir, existem algumas diferencas entre a proposta da APD e a do Projeto de
Lei n.° 165/XIV/12 Entende a APD que fixar a idade da reforma aos 55 anos é, em
determinadas situacBes, um pouco excessivo ja que sdo diversas as deficiéncias e, por
conseguinte, diversas as sequelas ou danos que destas resultam. Dai a Associacdo propor
condi¢des cumulativas para que a reforma sem penalizacdes possa ser reduzida até aos 55

anos.

Pelo que foi dito, a Associacdo Portuguesa de Deficientes entende que o Projeto de Lei n.°
165/X1V/1.2 deve ser reformulado.

Lisboa, 6 de fevereiro de 2020



