
 

 

 
 
  

Livro “E se fôssemos a votos?” 
As eleições na coleção infantojuvenil “Missão: Democracia” 

 
A poucos dias das Eleições Legislativas em que se elegem os 230 Deputados de Assembleia da República, recordamos o 
livro “E se fôssemos a votos?”, com texto de Luísa Ducla Soares e ilustração de Rachel Caiano, onde se aborda o tema 
das eleições. Lançado em janeiro deste ano, o livro explica, pela voz de um avô à sua neta e amigos, o que é uma 
eleição, para que serve votar e quantos tipos de eleições existem.  
 
Este é o quinto volume da coleção “Missão: Democracia”, das Edições da Assembleia da República. Composta por 12 
livros infantojuvenis dedicados a 12 temas – República, Cidadania, Democracia, Lei, Eleições, Deputado, Ditadura, 25 
de Abril, Liberdade, Constituição, Palácio de São Bento e União Europeia –, a coleção conta com a curadoria de Dora 
Batalim SottoMayor e a coordenação gráfica do Planeta Tangerina, naquele que é um presente de aniversário para a 
Democracia portuguesa, que celebra em 2024 os seus 50 anos de nascimento. 
 
Sobre o livro: Os pais e os professores querem sempre ensinar-nos tudo e o mais que for, mas na verdade nunca há 
tempo para tudo. Por vezes, ficam para trás coisas tão importantes como aprender o que é uma eleição, para que serve 
votar e quantos tipos de eleições existem. Nesta história fazem-se muitas perguntas a um avô paciente, que recebe a 
visita inesperada da neta e de alguns colegas. Depois de descobrirem a importância deste instrumento e de como é 
fundamental para o bom funcionamento de uma sociedade democrática, decidem juntos replicar tudo aquilo que 
aprenderam na sua própria escola. 
 
Sobre as autoras: Luísa Ducla Soares nasceu em Lisboa, em 1939. É licenciada em Letras e autora de 188 livros, 
especialmente dedicados a crianças e jovens, tendo recebido diversos prémios literários. O tema da cidadania sobressai 
nas suas obras. Foi voluntária na emissão dos primeiros cartões de eleitores, participou em mesas de voto de 
numerosas eleições, fez campanhas, colou cartazes e foi até candidata em listas autárquicas. 
Rachel Caiano nasceu em 1977 e é ilustradora. Tem livros publicados em diversos países e promove oficinas de 
ilustração e de educação pela arte. O seu livro Coração de Pássaro foi distinguido com a Menção Especial — Poesia, do 
Bologna Ragazzi Award 2022. Gosta de desenhar e vota sempre: quem desenha tem o poder de criar mundos, quem 
vota tem o poder de mudar mundos — o poder na ponta da caneta. 
  
 

Para mais informações contactar: Divisão de Edições da Assembleia da República 
livraria@ar.parlamento.pt | Teresa.Paulo@ar.parlamento.pt   
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