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Projeto de Resolugao n.° 692/XVI

Pela protecéo dos trabalhadores do servico doméstico, reforcando direitos e
combatendo a precariedade

Exposi¢cdo de motivos

O servigco doméstico, pelas especificidades de que se reveste, é abrangido por legislacdo
especifica, ndo obstante as melhorias que tém sido introduzidas ao longo dos anos no
ordenamento juridico, a tltima das quais da iniciativa do governo socialista, atraves da
Agenda do Trabalho Digno.

O Partido Socialista entende que chegou a altura de promover altera¢des no ambito da
protec¢do social destas pessoas, que propora em iniciativa autbnoma. Ao mesmo tempo,
importa agora dar corpo a recomendac¢des que melhorem as condi¢cdes de trabalho
destas trabalhadoras e trabalhadores, nomeadamente pensando numa metodologia de
fiscalizacdo que tenha em conta o enquadramento especifico dos locais de trabalho em
causa, domicilios familiares. Esta, alias, € uma das recomendagfes do Livro Branco
Trabalho Domeéstico Digno, promovido pelo Sindicato dos Trabalhadores de Servico de
Portaria, Vigilancia, Limpeza, Domésticas e Atividades Diversas (STAD).

Dados do referido Livro Branco indicam que, entre 1990 e 2022, 0 niUmero de pessoas
trabalhadoras domesticas com declaracfes a Seguranca Social baixou 69% (de 205 mil
para 63 mil) enquanto o nimero de entidades empregadoras do servigo doméstico
aumentou 42% (de 334 mil para 475 mil). Sem surpresa, esta atividade é composta
sobretudo por mulheres, indicam os mesmos dados. Dados vindos a publico davam
conta de que em abril de 2024, existiam mais de 226 mil trabalhadores do servico
domestico registados na Seguranca Social, aumento que se tera ficado a dever a Agenda
do Trabalho Digno e a consagra¢do da criminalizacdo do trabalho ndo declarado. A
protecdo destas pessoas, muitas vezes abrangidas por niveis salariais baixos e uma
protecdo social até aqui incompleta, deve ser melhorada. Nesse sentido, a presente
iniciativa propde que o Governo apresente um relatério com recomendacgdes no sentido
do reforco da protecéo social e laboral das trabalhadoras e trabalhadores domésticos,
desde logo no a&mbito do alargamento da protecdo no desemprego e de uma maior
adequacdo da carreira contributiva, dando seguimento ao trabalho iniciado no anterior
Executivo.
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No mesmo sentido, importa melhorar as metodologias e reforcar a atividade inspetiva
da Autoridade para as CondicOes de Trabalho (ACT) no @mbito dos direitos deste grupo
profissional. Ao mesmo tempo, sendo a contratacdo coletiva um bastido da protecao
dos direitos dos trabalhadores, importa também avaliar a pertinéncia de alargar a estes
trabalhadores instrumentos de regulamentacao coletiva de trabalho, por exemplo de
uma Portaria de CondicOes de Trabalho.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicaveis, as Deputadas e 0s
Deputados do Grupo Parlamentar do Partido Socialista, abaixo-assinados, apresentam
0 seguinte Projeto de Resolucao.

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicdo
da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

1 - Apresente, no prazo de quatro meses, um relatério final sobre o regime de seguranca
social e protecdo laboral do trabalho domeéstico, com recomendacfes que visem
nomeadamente o alargamento da protecao social e laboral no ambito do regime, desde
logo no que diz respeito a protecao social no desemprego e a melhor adequacédo da
carreira contributiva,;

2 — Reforce a atividade inspetiva da Autoridade para as Condic¢Ges de Trabalho (ACT) no
ambito dos direitos das pessoas trabalhadoras domésticas;

3 — Promova, junto da ACT, a definicdo de uma metodologia especifica de fiscalizacao
das condi¢des dos trabalhadores do servico doméstico, tendo em conta o
enguadramento especifico dos locais de trabalho — domicilios familiares — que levantam
reservas no ambito do direito da reserva de intimidade da vida privada, conciliando
assim a protecdo deste direito fundamental com a garantia dos direitos de todos 0s
trabalhadores, criando mecanismos especificos que defendam ambas as partes;

4 — Promova campanhas de sensibilizacdo sobre direitos e deveres no ambito do servico
doméstico, divulgando-a através de canais de acesso generalizado, por forma a que
possa chegar ao conhecimento de trabalhadores e empregadores e aprofundando assim
os esforcos para a declaragdo destes contratos e inscricdo dos trabalhadores na
seguranga social;
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5 — Apresente a Assembleia da Republica os mecanismos que venham a ser ponderados
no ambito do ndmero anterior, para escrutinio e discussdo, permitindo uma discussao
informada e participada.

6 — Promova em articulacdo com a ACT a producado regular de informacgéo sobre este
setor tdo especifico, seja através elaboragéo de relatorios periddicos relativos a situagdo
laboral e fiscalizagdo neste setor, seja através da inclusao deste nos relatérios anuais de
atividade inspetiva do trabalho, com indicadores desagregados relativamente a
situagdes de incumprimento legislativo e outros que se considerem pertinentes.

7 —Avalie o cumprimento da legislacéo, e estude os ajustamentos necessarios no @mbito
do trabalho doméstico prestado através de plataformas.

8 — Avalie o aprofundamento do caminho ja iniciado em sede fiscal, designadamente
melhorando e alargando os beneficios para familias empregadoras no ambito da
consideracao dos gastos com esta atividade como matéria dedutivel.

9 - Equacione, num quadro de didlogo social, a pertinéncia de alargar a estes
trabalhadores instrumentos de regulamentacéo coletiva de trabalho, nomeadamente
ndo negociais da responsabilidade do Governo, como as Portarias de Condi¢cGes de
Trabalho, tendo em conta a especificidade das entidades empregadoras neste caso,
promovendo assim a melhoria das condi¢es do trabalho e atuando na senda de uma
agenda do trabalho digno para todos.

Palacio de Sdo Bento, 7 de fevereiro de 2025
As Deputadas e os Deputados
Tiago Barbosa Ribeiro

Miguel Cabrita
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