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RELATÓRIO DA DISCUSSÃO E VOTAÇÃO NA ESPECIALIDADE DO PROJETO DE LEI 

N.º 816/XV/1.ª (PSD) — ALTERA O ESTATUTO DO CUIDADOR INFORMAL – PRIMEIRA 

ALTERAÇÃO À LEI N.º 100/2019, DE 6 DE SETEMBRO, QUE APROVA O ESTATUTO DE 

CUIDADOR INFORMAL, ALTERA O CÓDIGO DOS REGIMES CONTRIBUTIVOS DO 

SISTEMA PREVIDENCIAL DE SEGURANÇA SOCIAL E A LEI N.º 13/2003, DE 21 DE MAIO 

 

1. A 15 de junho de 2023, após aprovação na generalidade, o Projeto de Lei n.º 

816/XV/1.ª (PSD) – doravante designado tão só como Projeto de Lei – baixou, na 

especialidade, à Comissão de Trabalho, Segurança Social e Inclusão; 

2. A 28 de junho de 2023, a Comissão deliberou constituir o Grupo de Trabalho – 

Primeira Alteração ao Estatuto do Cuidador Informal para preparar a discussão e 

votação na especialidade da referida iniciativa legislativa. O grupo de trabalho, 

coordenado pela Senhora Deputada Clara Marques Mendes (PSD), integrou, na sua 

composição final, as Senhoras e os Senhores Deputados Luís Soares (PS), Marta 

Freitas (PS), Helga Correia (PSD), Rui Cruz (PSD), Jorge Galveias (CH), Carla 

Castro (IL), Alfredo Maia (PCP) e José Moura Soeiro (BE); 

3. O grupo de trabalho reuniu por um total de 8 vezes, tendo realizado, no escopo da 

missão que lhe fora atribuída, as seguintes audições: 

• Audição conjunta da União das Misericórdias Portuguesas, da União das 

Mutualidades Portuguesas e da Confederação Cooperativa Portuguesa, CCRL 

(19-12-2023); 

• Audição da Associação Nacional de Freguesias - ANAFRE (20-12-2023); 

• Audição conjunta do Instituto da Segurança Social, I. P., da Administração 

Central do Sistema de Saúde, I. P. e do Instituto do Emprego e da Formação 

Profissional, I. P., membros da Comissão de Acompanhamento, Monitorização e 

Avaliação Intersectorial do Estatuto do Cuidador Informal (05-01-2024); 

4. A somar à realização das audições anteriormente elencadas, foram pedidos 

contributos a um conjunto vasto de entidades e recebidos os seguintes: Associação 

Nacional de Municípios Portugueses (ANMP); Associação Nacional de Cuidadores 

Informais; Jorge Gonçalves; Cuidadores Portugal; Alzheimer Portugal; Mecanismo 

Nacional de Monitorização da Implementação da Convenção sobre os Direitos das 

Pessoas com Deficiência (Me-CDPD); Ordem dos Advogados; e Provedora de 

Justiça; 
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5. No âmbito do processo legislativo em apreço, os Grupos Parlamentares 

apresentaram propostas de alteração, pela ordem seguinte: 

• Propostas de alteração do Grupo Parlamentar do PCP; 

• Propostas de alteração do Grupo Parlamentar da IL; 

• Propostas de alteração do Grupo Parlamentar do PS; 

• Propostas de alteração do Grupo Parlamentar do BE; 

6. A 9 de janeiro de 2024, o grupo de trabalho procedeu à discussão e votação 

indiciária na especialidade do Projeto de Lei. Na reunião, estiveram presentes os 

Grupos Parlamentares do PS, do PSD, da IL, do PCP e do BE, tendo participado na 

discussão que acompanhou as votações as Senhoras e os Senhores Deputados 

Marta Freitas (PS), Helga Correia (PSD) Carla Castro (IL), Alfredo Maia (PCP) e José 

Moura Soeiro (BE). O registo áudio da reunião pode ser consultado aqui. 

 

Da discussão e votação indiciária resultou o seguinte: 

 

❖ Artigo 2.º do Estatuto do Cuidador Informal (Cuidador Informal)  

➢ N.º 1 e 2 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitados 

com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e do 

BE; 

➢ Alínea a) do n.º 2 na redação do PJL n.º 816/XV/1.ª (PSD) – rejeitada com os 

votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do PCP e do BE; 

➢ Alínea b) do n.º 2 na redação do PJL n.º 816/XV/1.ª (PSD) – rejeitada com os 

votos contra do PS e do BE, a abstenção da IL e os votos a favor do PSD e 

do PCP; 

➢ N.º 3 na redação das propostas de alteração do GP do PS – aprovado com 

os votos a favor do PS, do PSD, da IL e do PCP e os votos contra do BE; 

➢ N.º 3 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS, a abstenção do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE; 

➢ Alínea a) do n.º 3 na redação do PJL n.º 816/XV/1.ª (PSD) – rejeitado com os 

votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do PCP e do BE; 

➢ Alínea b) do n.º 3 na redação do PJL n.º 816/XV/1.ª (PSD) – rejeitado com os 

votos contra do PS e do BE e os votos a favor do PSD, da IL e do PCP; 

https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a793944543030764d54424456464e545353394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c3245345a6a67775a44426b4c5463794e5445744e475a6b5a4331684e6a67774c546b775a6d51354e57526c5a5755794e4335775a47593d&fich=a8f80d0d-7251-4fdd-a680-90fd95deee24.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a793944543030764d54424456464e545353394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a51304d6d49354d6a63794c5749785a6a63744e4759354f5330354d6d526a4c57553559325a69596a4d304d6a4a684e7935775a47593d&fich=442b9272-b1f7-4f99-92dc-e9cfbb3422a7.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a793944543030764d54424456464e545353394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c324e6d4d6a6c6c4e545a6b4c5752694e6a51744e4751304d533035595463354c5446694e5751354f544d7859574a6d596935775a47593d&fich=cf29e56d-db64-4d41-9a79-1b5d9931abfb.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063484d364c793968636d356c6443397a6158526c63793959566b786c5a793944543030764d54424456464e545353394562324e31625756756447397a5357357059326c6864476c3259554e7662576c7a633246764c7a6b314d546c6c4f5755324c574a694e4451744e4751334e43316959544e6a4c54426c4e4451785932526a5a47566c5a4335775a47593d&fich=9519e9e6-bb44-4d74-ba3c-0e441cdcdeed.pdf&Inline=true
https://media.parlamento.pt/site/XVLEG/SL2/COM/10_CTSSI/CTSSI_GT_PAECI/CTSSI_GT_PAECI_20240109.mp3
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➢ Aditamento de um n.º 4 na redação das propostas de alteração do GP do PS, 

com a consequente renumeração do n.º 4 em vigor como n.º 5 – aprovado 

por unanimidade; 

 

❖ Artigo 3.º do Estatuto do Cuidador Informal (Pessoa cuidada) 

➢ Na redação das propostas de alteração do GP do PCP – rejeitado com os 

votos contra do PS e do PSD, a abstenção da IL e os votos a favor do PCP e 

do BE; 

➢ N.ºs 1, 3 e 4 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitados 

com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e do 

BE; 

➢ N.º 2 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS, a abstenção do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE; 

 

❖ Aditamento de um novo artigo 3.º-A ao Estatuto do Cuidador Informal 

(Avaliação do ciclo de vida) 

➢ N.ºs 1, 2, 3 e 4 na redação das propostas de alteração do GP da IL – 

rejeitados com os votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do 

PCP e do BE; 

➢ N.º 5 na redação das propostas de alteração do GP da IL – rejeitado com os 

votos contra do PS, a abstenção do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE; 

 

❖ Aditamento de um novo artigo 3.º-B ao Estatuto do Cuidador Informal (Literacia) 

➢ Na redação das propostas de alteração do GP da IL – rejeitado com os votos 

contra do PS, a abstenção do PSD, do PCP e do BE e os votos a favor da IL; 

 

❖ Artigo 5.º do Estatuto do Cuidador Informal (Direitos do cuidador informal) 

➢ Alínea f) na redação das propostas de alteração do GP do PCP, com o 

seguinte acrescento proposto verbalmente pelo GP do PSD: «Usufruir de 

apoio psicológico dos serviços de saúde, mesmo após a morte da pessoa 

cuidada, através de profissionais especializados com recurso a 

consultas presenciais ou de apoio telefónico, através de uma linha de 

apoio psicológico a definir por portaria de membro do governo.» – 
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rejeitado com os votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do PCP 

e do BE; 

➢ Alíneas f), h) e i) na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitadas com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do 

PCP e do BE; 

➢ Alínea l) na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitada com 

os votos contra do PS, a abstenção do PSD e do PCP e os votos a favor da IL 

e do BE; 

➢ N.º 2 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS, a abstenção do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE; 

 

❖ Artigo 7.º do Estatuto do Cuidador Informal (Medidas de Apoio ao Cuidador 

Informal) 

➢ Alínea f) do n.º 1 na redação das propostas de alteração do GP do PCP – 

rejeitada com os votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do 

PCP e do BE; 

➢ Aditamento de uma alínea j) ao n.º 1, na redação das propostas de alteração 

do GP do PCP – rejeitada com os votos contra do PS, a abstenção do PSD e 

os votos a favor da IL, do PCP e do BE; 

➢ Aditamento de uma alínea j) ao n.º 1, na redação da proposta apresentada 

verbalmente pelo GP do PSD, nos termos seguintes: «Serviços de Apoio 

Domiciliário complementar ao cuidado prestado pelo cuidador informal, 

incluindo os cuidados de saúde: médicos; de enfermagem e de apoio 

psicológico.» - rejeitada com os votos contra do PS, a abstenção da IL e do 

PCP e os votos a favor do PSD e do BE; 

➢ N.º 4 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS e do PSD, a abstenção da IL e os votos a favor do PCP e 

do BE; 

➢ N.ºs 5, 7 e 11 na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitados com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do 

PCP e do BE; 

➢ N.º 6 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS e do PSD, a abstenção do PCP e os votos a favor da IL e 

do BE; 
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❖ Artigo 8.º do Estatuto do Cuidador Informal (Direitos da pessoa cuidada)  

➢ Aditamento de uma alínea l) na redação da proposta apresentada oralmente 

pelo GP do PSD «Serviços de Apoio Domiciliário complementar ao cuidado 

prestado pelo cuidador informal, incluindo os cuidados de saúde: médicos; de 

enfermagem e de apoio psicológico.» – rejeitado com os votos contra do PS, 

os votos a favor do PSD, da IL e do BE e a abstenção do PCP;  

➢ Aditamento de uma alínea l) na redação das propostas de alteração do GP do 

PCP – rejeitado com os votos contra do PS, os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE, e a abstenção do PSD; 

➢ Aditamento de uma nova alínea i) na redação das propostas de alteração do 

GP da IL – rejeitado com os votos contra do PS, os votos a favor do PSD, da 

IL e do PCP e a abstenção do BE; 

 

❖ Aditamento de um artigo 8.º-A ao Estatuto do Cuidador Informal (Apoio 

domiciliário) na redação das propostas de alteração do GP do PCP – rejeitado com 

os votos contra do PS, os votos a favor da IL, do PCP e do BE, e a abstenção do 

PSD;  

 

❖ Artigo 10.º do Estatuto do Cuidador Informal (Atribuição) 

➢ N.º 1 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS e do PSD, os votos a favor do PCP e do BE e a 

abstenção da IL; 

➢ N.ºs 2 e 3 na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitados 

com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e do 

BE; 

 

❖ Artigos 12.º (Composição e rendimento relevante do agregado familiar), 13.º 

(Condição de recursos) e 14.º (Valor de referência e montante do subsídio de apoio 

ao cuidador informal principal) do Estatuto do Cuidador Informal, com alteração da 

redação da epígrafe deste último para «Montante do subsídio de apoio ao cuidador 

informal a tempo inteiro», na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitados com os votos contra do PS e do PSD, os votos a favor do PCP e do BE e 

a abstenção da IL; 
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❖ Artigos 15.º (Início do subsídio de apoio ao cuidador informal principal) e 16.º 

(Suspensão do subsídio de apoio ao cuidador informal principal) do Estatuto do 

Cuidador Informal, com alteração da redação das epígrafes, respetivamente, para 

«Início do subsídio de apoio ao cuidador informal a tempo inteiro» e «Suspensão do 

subsídio de apoio ao cuidador informal a tempo inteiro», na redação das propostas 

de alteração do GP do BE – rejeitados com os votos contra do PS e do PSD e os 

votos a favor da IL, do PCP e do BE; 

 
❖ Artigo 17.º do Estatuto do Cuidador Informal (Cessação do subsídio de apoio ao 

cuidador informal principal) com alteração da redação da epígrafe para «Cessação 

do subsídio de apoio ao cuidador informal a tempo completo», na redação das 

propostas de alteração do GP do BE: 

➢ Proémio e alínea d) do n.º 1 e n.ºs 2 e 3 na redação das propostas de 

alteração do GP do BE – rejeitados com os votos contra do PS e do PSD e os 

votos a favor da IL, do PCP e do BE; 

➢ Alínea b) do n.º 1 na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitada com os votos contra do PS e os votos a favor do PSD, da IL, do 

PCP e do BE; 

➢ Alínea g) do n.º 1 na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitada com os votos contra do PS, os votos a favor do PCP e do BE e a 

abstenção do PSD e da IL; 

 

❖ Artigo 19.º (Entidade responsável pelo pagamento do subsídio de apoio ao cuidador 

informal principal) e n.ºs 1 e 2 do artigo 20.º (Regime de seguro social voluntário) 

do Estatuto do Cuidador Informal, com alteração da redação da epígrafe do artigo 

19.º para «Entidade responsável pelo pagamento do subsídio de apoio ao cuidador 

informal a tempo completo», na redação das propostas de alteração do GP do BE – 

rejeitados com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do PCP e 

do BE; 

 

❖ N.º 3 do artigo 20.º (Regime de seguro social voluntário) do Estatuto do Cuidador 

Informal, na redação das propostas de alteração do GP do BE – rejeitado com os 

votos contra do PS e do PSD, os votos a favor do BE e a abstenção da IL e do PCP; 
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❖ Artigo 21.º (Promoção da integração no mercado de trabalho do cuidador informal) 

do Estatuto do Cuidador Informal, na redação das propostas de alteração do GP 

do BE – rejeitado com os votos contra do PS e do PSD e os votos a favor da IL, do 

PCP e do BE; 

 
Disposições preambulares 

 

❖ Artigos 1.º (Objeto) e proémio do artigo 2.º (Alteração ao Anexo da Lei n.º 

100/2019, de 6 de setembro), com alteração da redação da epígrafe deste último 

para «Alteração ao Estatuto de Cuidador Informal», na redação do Projeto de Lei n.º 

816/XV/1.ª (PSD), que adotaram, respetivamente, a seguinte redação: «A presente 

lei procede à alteração do Estatuto de Cuidador Informal, aprovado em anexo à Lei 

n.º 100/2019, de 6 de setembro.» e «O artigo 2.º do Estatuto de Cuidador Informal, 

aprovado em anexo à Lei n.º 100/2019, de 6 de setembro, passa a ter a seguinte 

redação:» – aprovados por unanimidade; 

 
❖ Artigo 2.º-A (Norma revogatória), na redação das propostas de alteração do GP do 

BE – prejudicado em função das votações anteriores; 

 
❖ Artigo 3.º (Entrada em vigor) 

➢ Na redação das propostas de alteração do GP do PS – aprovado com os 

votos a favor do PS e a abstenção do PSD, da IL, do PCP e do BE; 

➢ Na redação do Projeto de Lei n.º 816/XV/1.ª (PSD) – prejudicado em função 

da votação anterior; 

 

7. Na reunião da Comissão de 10 de janeiro de 2024, foi apreciado o projeto de texto 

final apresentado pelo Grupo de Trabalho, sendo confirmadas as votações de todos 

os Grupos Parlamentares indiciariamente alcançadas no grupo de trabalho, acima 

registadas, encontrando-se presentes todas as forças políticas com assento na 

Comissão, com a exceção dos Grupos Parlamentares da IL e do PCP, que ainda 

assim as confirmaram por escrito; 

8. No debate que acompanhou a confirmação das votações, participaram os Senhores 

e as Senhoras Deputadas Clara Marques Mendes (PSD), José Moura Soeiro (BE), 

Helga Correia (PSD), Marta Freitas (PS) e Jorge Galveias (CH), tendo este último 

anunciado o voto global favorável do seu Grupo Parlamentar na votação final global, 

e podendo o registo áudio desse debate ser consultado na gravação da reunião; 

https://media.parlamento.pt/site/XVLEG/SL2/COM/10_CTSSI/CTSSI_20240110.mp3
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9. O anexo texto final da Comissão de Trabalho, Segurança Social e Inclusão deve ser 

submetido a votação final global em Plenário. 

 
Segue em anexo o texto final do Projeto de Lei n.º 816/XV/1.ª (PSD), bem como as 

propostas de alteração apresentadas. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Palácio de São Bento, 10 de janeiro de 2024 

 

 

 


