
Projeto de Voto n.º 95/XVII/1.ª

De Congratulação pelos resultados de Portugal nos Jogos Paralímpicos Europeus da 

Juventude de 2025

No passado dia 27 de julho de 2025, terminou, em Istambul, a sétima edição dos Jogos 

Paralímpicos Europeus da Juventude (EPYG 2025), uma competição de referência no 

calendário internacional do desporto adaptado. Portugal participou com uma comitiva 

de 27 atletas em quatro modalidades e regressou com 11 medalhas - seis de ouro, três 

de prata e duas de bronze - num feito que merece ser celebrado como uma das melhores 

prestações de sempre do nosso país neste evento.

O destaque maior vai para a modalidade de Boccia, em que Portugal conquistou três 

medalhas de ouro, reafirmando o estatuto de referência mundial. Francisco Gouveia 

(BC1), Luís Caravana Costa (BC3) e Rafael Viriato (BC4) venceram com distinção as suas 

finais individuais, sendo de realçar a reviravolta notável de Rafael Viriato após estar em 

desvantagem contra o croata Marín Govorko.

No basquetebol em cadeira de rodas, Portugal superou o seu melhor registo anterior, 

conquistando a medalha de prata, com apenas uma derrota em toda a competição. O 

último dia ficou marcado pelas vitórias frente aos Países Baixos (53-48) e à República da 

Irlanda (63-46), confirmando o progresso da modalidade no nosso país.

O atletismo paralímpico foi responsável por sete medalhas: três ouros, duas pratas e 

dois bronzes. Entre os destaques estão Daniel António (ouro nos 400 metros sub-20, 

classe T20), Tiago Ramos (prata no salto em comprimento T20) e Leonardo Silva (bronze 

no lançamento do peso F20), entre muitos outros jovens atletas que dignificaram 

Portugal.



Estes resultados não são apenas vitórias desportivas, são provas inequívocas de talento, 

superação e resiliência. Num contexto em que o desporto paralímpico continua a ser 

injustamente marginalizado na cobertura mediática e na valorização pública, o 

desempenho destes jovens representa um verdadeiro exemplo de esforço e dignidade, 

que deve ser celebrado por todos os que acreditam numa sociedade mais inclusiva e 

justa.

É igualmente de sublinhar o papel fundamental das federações desportivas e do Comité 

Paralímpico de Portugal, cujo trabalho tem sido decisivo na promoção e 

desenvolvimento do desporto, em especial no que respeita ao desporto adaptado. A sua 

dedicação na criação de condições para a prática desportiva, na formação de atletas e 

técnicos, na organização de competições e na representação internacional de Portugal 

tem permitido alcançar níveis de excelência, reforçando a coesão do sistema desportivo 

nacional e promovendo uma sociedade mais inclusiva, equitativa e inspiradora. O seu 

exemplo é um pilar essencial na construção de um desporto mais acessível, moderno e 

orientado para o mérito.

O reconhecimento público destas conquistas é uma responsabilidade de todos nós, 

enquanto representantes do povo português. O movimento paralímpico é uma das 

expressões mais genuínas da força humana e da excelência desportiva, e a juventude 

que o integra merece não apenas apoio, mas verdadeira celebração.

Assim, a Assembleia da República, reunida em sessão plenária:

1. Congratula os 27 jovens atletas portugueses que representaram Portugal nos 

Jogos Paralímpicos Europeus da Juventude 2025, bem como os seus 

treinadores, equipas técnicas e familiares, pelo empenho, dedicação e 

excelência desportiva demonstrados;



2. Saúda a conquista das 11 medalhas nas modalidades de Boccia, Basquetebol

em cadeira de rodas e Atletismo, enaltecendo o espírito de superação e o 

prestígio que trouxeram ao desporto português;

3. Reafirma o seu compromisso com a valorização do desporto paralímpico, 

enquanto instrumento de inclusão, cidadania e desenvolvimento humano, 

apelando a uma maior visibilidade, reconhecimento institucional e apoio 

público a estes atletas e ao movimento paralímpico em geral;

4. Encoraja o reconhecimento público e institucional do mérito, dedicação e 

conquistas dos jovens atletas paralímpicos, como exemplo de superação, 

excelência e inspiração para toda a sociedade.
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