
 
Enviada: quinta-feira, 8 de março de 2018 17:12 
 
Assunto: Apreciação Pública do(a) Projeto Lei Nº 642/XIII 

 

 

Contributo para a Apreciação Pública do Projeto Lei Nº 642/XIII 

Diploma: Projeto Lei 

N.º: 642/XIII 

Identificação 
do sujeito ou 
entidade: 

Maria Regina Teresa Gomes Alves Martins 

Morada ou 
Sede: 

 

Local:  

Código Postal: 2065-199 Belas 

Endereço 
Eletrónico: 

 

Texto do 
Contributo: 

Na sequência da intervenção cardíaca da substituição da válvula 
mistral,recorri a um especialista de fisioterapia cardíaca.Foi-me 
difícil encontrar esse técnico,pois ainda há pouca 
informação/divulgação da importância destes técnicos de saúde.No 
meu caso foi decisivo na recuperação mais rápida e consegui obter 
ganhos de saúde a vários níveis:força motora,equilíbrio 
desaparecimento de incómodos relacionados com a cicatrizarão e 
evitar sintomas depressivos.Por tudo isto reputo da importância em 
considerarmos a intervenção dos fisioterapeutas indispensável 
para reabilitar e manter melhor qualidade de vida para muitas 
pessoas. 
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