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Na sequéncia da intervencao cardiaca da substituicdo da valvula
mistral,recorri a um especialista de fisioterapia cardiaca.Foi-me
dificil encontrar esse técnico,pois ainda h& pouca
informacao/divulgagéo da importancia destes técnicos de saude.No
meu caso foi decisivo na recuperagcédo mais rapida e consegui obter
ganhos de salde a vérios niveis:for¢a motora,equilibrio
desaparecimento de incobmodos relacionados com a cicatrizardo e
evitar sintomas depressivos.Por tudo isto reputo da importancia em
considerarmos a intervencao dos fisioterapeutas indispenséavel
para reabilitar e manter melhor qualidade de vida para muitas
pessoas.
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