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CADERNO REIVINDICATIVO

1. DEFICIENTES EM SERVICO DE CAMPANHA COM MENOS DE 30% DE

DESVALORIZACAO

Nos termos do DL 43/76, de 20JAN, sio considerados Deficientes das
Forcas Armadas (DFA) os cidaddos que ‘Sacrificando-se pela Pdtria, se
deficientaram ou se deficientem no cumprimento do servico militar”, em resultado de
acidente ou doenga ocortida em servico de campanha ou campanha, em
circunstincias diretamente relacionadas com o setvico de campanha, como
prisioneiros de guerra, na manuten¢io da ordem publica, na pratica de ato
humanitirio, de dedicagio a causa publica ou em situagio de fisco agravado
equiparavel a campanha, dos quais resulte um grau de incapacidade igual ou
superior a 30%.

Sao também considerados DFA para efeitos do Decreto-lei n.° 43/76, os
automaticamente considerados nos termos do artigo 18.°, nomeadamente os
assim qualificados ao abrigo do Decreto-lei n.° 210/73, de 9 de maio, nio
sendo exigivel qualquer grau de incapacidade.

A transi¢do do Decreto-lei n.° 210/73 para o Decreto-lei n.° 43/76 otiginou
situagbes gravemente discriminatdrias pelo simples facto do processo de
qualificagdo demorar mais tempo a ser concluido e dal resultar uma
diferenciagdo ndo razoavel entre os deficientes militares que foram fetidos no
mesmo acidente ou em datas proximas mas anteriores ao Dectreto-lei n.°
43/76, e também por na tramitacio do processo nio tet sido sempre aplicada
a lei vigente a data dos factos.

Retvindicacdo: Que lhes seja reconhecida a qualificagio automatica
como DFA, ao abrigo do DL 43/76, de 20JAN, com o consequente
direito a atualizacdo da pensido indexada a do militar no ativo do
mesmo posto e a atribui¢do de abono suplementar de invalidez, além

dos restantes direitos dos DFA.
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2. DEFICIENTES EM SERVICO

Mod.C/ADFA/1

2.1.

2.2,

As pensdes que os deficientes em servico (pensionistas de
invalidez e GDFA) auferem sio inferiores ao valor do Indexante
de Apoios Sociais (IAS), pelo que se entende de justica adotar
medida legislativa no sentido de minimizar as assimetrias que se
verificam nos diferentes estatutos juridicos aplicaveis aos
deficientes militares, nomeadamente quanto ao valor das pensoes
indemnizatérias que auferem, que estabeleca que os deficientes em
servico ndo podem auferir pensio inferior ao valor do IAS,

atualizando-se todas as que se encontrem abaixo deste valor.

A atribuicio aos deficientes em setvico de pensdo nunca inferior
ao valor do IAS permitira, assim, assegurar uma vida de menor
dependéncia e maior dignidade e atenuar as diferengas entre os
vatios estatutos jutidicos dos deficientes militares.

Reivindicacdo: Que as pensdes dos deficientes em servigo de
menor valor sejam permanentemente atualizadas para o
montante do IAS (atualizado anualmente, sendo o valor para
2025 de 522,50€), pretendendo-se que as pensdes tenham

como valor minimo, anualmente, o montante do IAS.

Os deficientes militares em servigo, abrangidos pelo Estatuto da
Aposentacio e Decteto-lei n.° 240/98, de 7 de agosto, com grau
de incapacidade inferior a 60%, continuam a nao dispor do
reconhecimento do abono suplementar de invalidez, o que €
injusto e gera desigualdade, uma vez que as razdes que
fundamentam esta compensagio também se verificam da mesma
forma em relacdo a estes deficientes militares e que, por outro
lado, o seu quantitativo assenta no principio da proporcionalidade,

que implica maior justi¢a na sua atribuigdo a todos os deficientes
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2.3.
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mulitares, uma vez que o montante conferido varia face as maiores
ou menotes necessidades de acordo com o grau de incapacidade

de cada um.

A extensdo da atrbuicdo do abono suplementar de invalidez a
estes deficientes militares é uma medida que lhes possibilitara
assegurar uma vida de menor dependéncia e maior dignidade e
permite atenuar as diferencas entre os vétios estatutos jutidicos
dos deficientes militares.

Retvindicacdo: Atribui¢do do abono suplementar de invalidez,
calculado pelo IAS majorado, aos deficientes com
desvalorizagdo inferior a 60% (o IAS majorado para 2025 é de

705,37€).

Os DFA tém a faculdade de a todo o tempo requerem a trevisdo
do processo, ap6s a data da fixagdo da pensio, dentro de
determinados limites

A situagdo de deficiente militar em servi¢o foi originada por lesdes
e ou doengas ocorridas/adquiridas/agravadas no cumptimento do
servico mulitar, muitos em situagio de perigo ou petigosidade
agravada.

Esta situacdo ndo é menos credora, por parte do Estado, de
especial atencdo e reconhecimento, estando, assim como os DFA,
sujeitos a significativos agravamentos das suas lesdes e ou
doengas.

Entende-se que esta questdo ndo se poderd restringir apenas ao
estabelecimento de um prazo, perentério, para a revisio de
processo por agravamento das lesdes e ou doengas, mas antes a
deficiéncia, independentemente da sua natuteza, e consequente

agravamento do seu grau de desvalorizagdo, uma vez que a
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revisio do processo justifica-se pela necessidade de adaptar
eventuais alteragdes do grau de incapacidade face a evolugdo do
estado de satde do deficiente militar.

Reivindicagdo: A possibilidade dos deficientes em servigo
(pensionistas de invalidez e GDFA) requererem, a todo o
tempo, a submissio a junta médica sempre que haja

agravamento das lesdes e ou doengas.

3. PENSAO DE SOBREVIVENCIA E PENSAO DE PREGO DE SANGUE

A atribuicdo destas pensdes visa assegurar e compensar o nivel de vida do
cbnjuge ou unido de facto sobrevivo, sendo a unica fonte de rendimento na
grande maioria dos casos.

Grande patte dos conjuges ou unidos de facto sobrevivos substituiu-se ao
Estado no apoio ao deficiente militar, foram efetivamente as suas cuidadoras,
abdicando de carreiras profissionais ou empregos compativeis, e apOs a
mortte do deficiente militar, de cuja pensdo dependiam, chegam a ficar na
completa dependéncia de terceiros apds a morte do deficiente militar.

As pensdes de sobrevivéncia e de prego de sangue atribuidas h4 mais tempo
encontram-se degradadas em relagio as atuais.

Reivindicacdo: Que as pensdes das viavas de menor valor sejam
permanentemente atualizadas para o montante do IAS (atualizado
anualmente, sendo o valor para 2025 de 522,50€), pretendendo-se que as

pensdes tenham como valor minimo, anualmente, o montante do IAS.
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DECRETO-LEI N.° 43/76, DE 20 DE JANEIRO

ALTERAGAO DO GRAU MINIMO DE DESVALORIZACAO PARA

QUALIFICACAO DE DFA
ALINEA B), DO N.° 1, DO ARTIGO 2.°

(DEFICIENTES EM SERVIGCO DE CAMPANHA COM MENOS DE 30% DE

DESVALORIZAGAO)

O Decreto-lei n.® 43/76, de 20 de janeiro, ctiou o conceito de Deficiente das Forgas
Armadas (DFA) e estabeleceu o seu regime juridico tendo em vista a teparacdo
moral e material bem como a reabilitacdo e integracio como reconhecimento das
“consequéncias sobrevindas no cumprimento do dever militar aos gue foram chamados a servir em
sztuacdo de perigo ou perigosidade.”

Nos termos dos artigos 1.° e 2.° deste diploma s3o considerados DFA os cidaddos
que ‘Sacrificando-se pela Pitria, se deficientaram on se deficientemn no cumprimento do servigo
militar”, em resultado de acidente ou doenca ocortrida em setvico de campanha ou
campanha, em circunstincias diretamente relacionadas com o setvico de campanha,
como prisioneiros de guerra, na manuten¢io da ordem publica, na pratica de ato
humanitirio, de dedicagio a causa publica ou em situagio de fisco agravado
equiparavel a campanha, dos quais resulte um grau de desvalotizacio igual ou
superior a 30% (alinea b) do n.° 1 do artigo 2.°).

Sio também elegiveis para efeitos do Decreto-lei n.° 43/76, os DFA
automaticamente considerados nos termos do artigo 18.° deste diploma,
nomeadamente os assim qualificados ao abrigo do Decreto-lei n.° 210/73, de 9 de
maio (alinea c) do n.° 1 do artigo 18.°), que nio exigia qualquer grau de
desvalorizacio.

A exigéncia de grau minimo de 30% de desvalotizacio no Decteto-lei n.° 43/76 e a
qualificagdo juridica de DFA, combinada com a falta de exigéncia desse grau no

Decreto-lei n.° 210/73 é geradora de grande injustica relativa e mesmo de violagdo
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do principio constitucional da igualdade (artigo 13.°, da Constituigio da Republica
Portuguesa).

Atente-se no exemplo de dois deficientes militares feridos no mesmo acidente
ocotrido em campanha, em 1972, tendo-lhes sido atribuido o grau de desvalorizagao
de 20%. Um deles foi qualificado DFA antes da entrada em vigor do Decreto-lei n.°
43/76 e o outro ja na vigéncia deste. Ocorre que o primeiro beneficia de todos os
direitos consignados no Decteto-lei n.° 43 /76 por ser considerado automaticamente
DFA ao abrigo da alinea c), do n.° 1, do artigo 18.°, e o segundo vé a sua situa¢ao
diminuida em direitos porquanto ndo foi qualificado DFA devido 2 exigéncia do
grau minimo de 30% de desvalorizagdo.

Os dois deficientes militares nio usufruem da mesma reparagdo, sendo esta
substancialmente diferente nos dois casos, pois ao primeiro aplica-se o regime
juridico do Decreto-lei n.° 43/76 e ao segundo o do Estatuto da Aposenta¢io (n.° 3,
do artigo 54.° do EA aprovado pelo Decreto-lei n.° 498/72, de 9 de dezembro),
sendo attibuidas, desde logo, pensdes com grande diferenca de quantitativo, para
além do nio beneficio dos restantes direitos consignados no Decteto-lei n.° 43/76,
que ndo sio aplicaveis ao segundo deficiente militar do exemplo.

A transicio do Decreto-lei n.° 210/73 para o Decteto-lei n.° 43/76 otiginou, assim,
situagbes gravemente discriminatérias pelo simples facto do processo de
qualificagdo demorar mais tempo a ser concluido e daf resultar uma diferenciagio
nio razoavel entre os deficientes militares que foram feridos no mesmo acidente ou
em datas préximas mas anteriores ao Decreto-lei n.° 43/76, e também por na
tramitagio do processo nio ter sido sempre aplicada a lei vigente a data dos factos.
Face 20 exposto, entende-se que a reparagdo desta injustia poderd passar pela
revogacio da alinea b), do n.° 1, do artigo 2.° do Decteto-lei n.° 43/76, com efeitos

retroativos 4 data do inicio da vigéncia deste diploma.
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Pretensdo: Que aos deficientes em setvico de campanha com grau de
desvalorizagdo inferior a 30% seja reconhecida a qualificacio como Deficiente das
Forgas Armadas (DFA), ao abrigo do Decreto-lei n.° 43/76, de 20 de janeiro, com o
consequente direito a atualizagdo da pensdo indexada a do militar no ativo do

mesmo posto e a atribuicdo de abono suplementar de invalidez.

Potencialmente abrangidos: 143!

Estimativa: calculo anual efetuado com base na diferenca entre o valor da pensio
de um deficiente em servico de campanha para 20262 e um DFA no posto de 1.°
marinheiro, na posicdo remuneratdria (PR) 13 e com o grau de desvalorizacio de

15%*:

a) Pensao base €2 858 335,485
b) Abono suplementar de invalidez calculado com base em 15% de desvalorizacdo
sobre o Indexante de Apoios Sociais majorado$ €17 737,527
c¢) Custo total com a implementacio da medida para 2026 €2 876 073,00
Diplomas a alterar:

Decreto-lei n.° 43/76, de 20 de janeiro;
Lei n.° 54/2018, de 20 de agosto.

MAR/2026

! Dados facultados pela Caixa Geral de Aposentagdes, com referéncia 4 data de 28-02-2025
2€526,60, Portaria n.° 480-B/2025/1, de 30 de dezembro

3 1.° Marinheiro, PR 1, NR = €1 954 34

+ Média da desvalorizacio entre 0% e 30%

5€526,60 - €1 954,34 = €1 427,74 x 14 x 143 = €2 858 335,48

¢ Majorado em 35%, Lei n.° 54/2018, de 20 de agosto

7€108,76 x 14 x 143 = €217 737,52
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DEFICIENTES MILITARES
PENSIONISTAS DE INVALIDEZ

VALOR MINIMO DE PENSAO EQUIVALENTE AO INDEXANTE DOS APOIOS

SOCIAIS

A Guerra Colonial de 1961-1974 teve efeitos devastadores, nomeadamente naqueles
que no cumprimento do servico militar e na obtigacio de permanente
disponibilidade para lutar em defesa da Patria, frequentemente em situacio de
perigo ou perigosidade e muitas vezes com sactificio da prdpria vida, ficaram
permanentemente incapacitados em resultado de acidentes ou doencas contraidas

durante a prestagdo desse setvi¢o e pot motivo do mesmo.

O Estado, através do Decreto-lei n.° 43/76, de 20 de janeiro, estabeleceu o regime
juridico aplicivel aos Deficientes das Forcas Armadas (DFA), como
reconhecimento das “Consequéncias sobrevindas no cumprimento do dever militar aos gue foram
chamados a servir em sitnagdo de perigo ou perigosidade.” As razdes deste normativo
prendem-se com a especificidade do servigo militar, reconhecido noutros diplomas.

Este diploma previu também que para aqueles, permanentemente incapacitados, que
ndo sejam qualificados como DFA, o processo possa prosseguit para que lhes possa
ser reconhecido um outro estatuto jutidico (cft. artigo 8.°), nomeadamente o de

Grande Deficiente das For¢as Armadas (GDFA) ou o do Estatuto da Aposentacio.

A pensio de GDFA ou de pensionistas de invalidez (incluindo deficiente em setvigo
de campanha com menos de 30%) é calculada nos termos do n.° 2 do artigo 118.°,
artigo 38.° e 54.°, por forca do artigo 127.° e seguintes, todos do Estatuto da

Aposentagdo, aprovado pelo Decreto-lei n.° 498/72, de 9 de dezembro.

A situagdo subjacente ao reconhecimento do estatuto como pensionistas de
invalidez é o facto de ser portador de deficiéncia adquirida no cumprimento do
servico militar por acidente ou doenc¢a e bem assim em situa¢do de campanha ou

perigosidade agravada, quando a desvalorizacdo for inferior a 30%. Ou seja, tudo
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depende de uma diferenca que pode ser ténue, quer quanto a circunstincia do
servico, quer quanto ao cilculo da desvalotizagio.

A situagdo de deficiente é geradora de dificuldades, acrescidas no caso dos
deficientes militares. Auferem pensdes de valor reduzido, na maior parte, e, como
acontece com os restantes deficientes militares, estdo sujeitos a um envelhecimento
precoce, que os for¢ou ao abandono antecipado do trabalho, o que se reflete no
valor da pensido de aposentacdo ou de reforma, e umplica necessidades acrescidas e
de um maior apoio normalmente dificil de obter.

A Lei 53-B/2006, de 29 de dezembro, instituiu o Indexante dos Apoios Sociais
(IAS) como referencial de fixacdo, calculo e atualizagdo das prestagdes sociais, como
subsidios e pensdes.

O valor do IAS tem sido atualizado anualmente, embora com um afastamento cada
vez maior da retribuicdo minima mensal garantida (RMMG) e, consequentemente,
as prestacOes indexadas ao mesmo vao ficando cada vez mais desajustadas e menos
adequadas as proporcionais as necessidades destes deficientes miulitares.

Neste sentido, e tendo também em atencdo a ja referida especificidade da condigio
militar, seria justo e razoavel a atribui¢do aos pensionistas de mnvalidez de pensio
nio infetior ao valor do IAS, assegurando uma vida de menor dependéncia e
atenuar as diferencas entre os varios estatutos juridicos dos deficientes mulitares,
vitimas de uma mesma causa.

Sendo as pensdes dos pensionistas de invalidez inferiores ao valor do IAS, entende-
se ser de maior justica adotar medidas legislativas no sentido de minimizar as
assimetrias que se verificam nos diferentes estatutos jutidicos apliciveis aos
deficientes militares, nomeadamente quanto ao valor das pensdes indemnizat6rias
que auferem, estabelecendo-se que os pensionistas de invalidez ndio podem auferir
pensio inferior ao valor do indexante dos apoios sociais (IAS), atualizando-se as que

se encontrem abaixo deste valor.
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Pretensdo: Que as pensdes dos deficientes pensionistas de invalidez de menor valor

sejam permanentemente atualizadas para o montante do Indexante de Apoios

Soctais (IAS).

Potencialmente abrangidos: 6 658!

Estimativa: cilculo anual efetuado com base na diferenca entre o valor da pensio

minima para 20262 e o valor do IAS para 20263 €20 354 704,444
Custo total com a implementacio da medida para 2026 €20 354 704,44

Esta estimativa estd seguramente sobtrevalorizada porquanto o ndimero de
deficientes militares facultado pela CGA inclui as classes de sargentes e oficiais (que

tém uma pensdo acima da minima), além das pragas as quais se destina esta medida.

Diplomas a alterar:

A elaborar diploma auténomo.

MAR/2026

! Dados facultados pela Caixa Geral de Aposentacdes, com referéncia a data de 28-02-2025
2€318,76, Portaria n.° 480-B/2025/1, de 30 de dezembro

3 € 537,13, Portaria n.° 480-A/2025/1, de 30 de dezembro

+€218,37 x 14 x 6658 = €20 354 704,44

Mod.C/ADFA/1
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DEFICIENTES MILITARES
PENSIONISTAS DE INVALIDEZ COM DESVALORIZACAO INFERIOR A 60%

ABONO SUPLEMENTAR DE INVALIDEZ

O abono suplementar de invalidez foi reconhecido aos Deficientes das Forcas
Armadas (DFA), abrangidos pelo Decteto-lei n.° 43/76, de 20 de janeiro, como
forma de compensacio, por parte do Estado, pela diminui¢io da sua capacidade
geral de ganho, em resultado de acidente ou doen¢a ocotrido ou adquirida na
prestagdo do servigo militar de campanha, a fim de fazer face a despesas acrescidas
decorrentes da sua incapacidade, consequente da prestagdo do setvigo e entrega sem
limites a defesa da Nacio.

O Estado estendeu este direito aos Grandes Deficientes das Forcas Armadas
(GDFA)L

Ainda no ano de 1998, foi também reconhecido aos Grandes Deficientes do Setvico
Efetivo Normal (GDSEN)? o direito ao abono suplementar de invalidez, como
forma de ressarcimento pela diminuigdo na sua capacidade geral de ganho.

O abono suplementar de invalidez, independentemente do regime juridico pelo qual
o deficiente militar esteja abrangido, correspondia inicialmente ao produto resultante
da percentagem de desvalorizacdo pelo salirio minimo nacional, sendo calculado
atualmente pelo valor do Indexante dos Apoios Sociais majorado em 35% e, em
qualquer das situagdes e tendo em conta o grau de desvalotizacio, revela-se como
indemnizagdo compensatéria pelos danos morais e fisicos sofridos no cumprimento
do servico militar.

No entanto, os pensionistas de mnvalidez, abrangidos pelo Estatuto da Aposentagiao
(EA)? e Decreto-lei n.° 240/98, de 7 de agosto, com grau de desvalotizacio infetior

a 60%, continuam a nio dispor deste reconhecimento, o que é injusto e gera

! Abrangidos pelo Decreto-lei n.° 314/90, de 13 de outubro, com um grau de desvalorizagdo igual
ou superior a 60% (80% no Decreto-lei n.° 314/90, 70% no Decreto-lei n.° 146/92, de 21 de julho
e 60% no Decreto-lei n.° 248/98, de 11 de agosto)

2 Decreto-lei n.° 250/99, de 7 de julho

3 Aprovado pelo Decteto-lei n.° 498/72, de 9 de dezembro
Mod.C/ADFA/1
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desigualdade, uma vez que as razdes que fundamentam esta compensagio também
se vetificam da mesma forma em relagdo a estes deficientes militares e que, por
outro lado, o seu quantitativo assenta no principio da proporcionalidade, que
implica maior justi¢a na sua atribui¢do a todos os deficientes militares, uma vez que
o montante conferido vatia face as maiores ou menores necessidades de acordo com
o grau de desvalofizagdo de cada um.

O facto subjacente ao reconhecimento do estatuto como pensionista de invalidez é
a situagdo de ser portador de deficiéncia adquirida no cumprimento do servi¢o
militar e muitos em situa¢do de campanha ou perigosidade agravada, que é o caso
dos deficientes militares em setvico de campanha com desvalorizagdo inferior a
30%.

A situagio de pensionista de invalidez é geradora de dificuldades acrescidas como o
é para todos os deficientes militares. Por outro lado, associada a sua deficiéncia
permanente estd o facto de auferirem pensdes de valor reduzido, na maior patte, e,
como acontece com os restantes deficientes militares, estdo sujeitos a um
envelhecimento precoce, que for¢ou o abandono antecipado do trabalho e implica
necessidades acrescidas e de um maior apoio.

A extensio da atribuicio do abono suplementar de invalidez a estes deficientes
militares é uma medida que lhes possibilitard assegurar uma vida de menor
dependéncia e maior dignidade e permite atenuar as diferengas entre os varios
estatutos juridicos dos deficientes militares.

Em face do exposto, entende-se que deve ser adotada medida legal que atribua
abono suplementar de invalidez aos pensionistas de invalidez com um grau de

desvalorizacio inferior a 60%.
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Pretensdo: Atribuicio do abono suplementar de invalidez, calculado pelo valor do
Indexante de Apoios Sociais (IAS) majorado?, aos deficientes pensionistas de

invalidez com grau de desvalotizagio infetior a 60%.

Potencialmente abrangidos: 6 3735

Estimativa: cilculo anual efetuado com base no IAS majoradoS para deficientes

pensionistas de invalidez com grau de desvalotiza¢io de 30%7 €19 408 461,668
Custo total com a implementagdo da medida para 2026 €19 408 461,66
Diplomas a alterar:

A elaborar diploma auténomo.

MAR/2026

*+ Majorado em 35%, Lei n.° 54/2018, de 20 de agosto

5> Dados facultados pela Caixa Geral de Aposentacdes, com referéncia a data de 28-02-2025
6 Para 2026 é de €725,12€

7 Média da desvalorizacio entre 0% e 60%

8€217,53 x 14 x 6373 = €19 408 461,66
Mod.C/ADFA/1
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DEFICIENTES MILITARES
PENSIONISTAS DE INVALIDEZ

REVISAO DO PROCESSO POR AGRAVAMENTO A TODO O TEMPO

Os Deficientes das Forgas Armadas (DFA), abrangidos pelo Decteto-lei n.° 43/76,
de 20 de janeiro, tém a faculdade de a todo o tempo requererem a revisio do
processo, ap6s a data da fixagdo da pensio, dentro de determinados limites!.

Os deficientes militares ndo qualificados como DFA nio podem rever o processo a
todo o tempo?.

Para estes deficientes mulitares foi estabelecido um prazo perentério de dez anos
para a revisdo de processo por agravamento das suas lesdes/doencas, apds a data da
fixagdo da pensio3, contemplando determinados limites pata o efeito.

O Decreto-lei n.° 240/98, de 7 de agosto, no seu artigo 7.°, veio instituir novo prazo
de dez anos para a revisio de processo por agravamento das lesdes/doencas dos
deficientes militares ndio DFA, que terminou em agosto de 2008.

A revisdo do processo por agravamento dos deficientes militares nio qualificados
como DFA tem tido limites temporais na lei que no se coadunam com o principio
da revisao do processo a todo o tempo.

A situagdo de deficiente militar foi originada por lesdes/doengas
ocorridas/adquitidas/agravadas no cumprimento do servigo militar — e muitos em
situagdo de perigo ou perigosidade agravada — que, pelo facto de nio possuitem o
grau minimo de desvalotizagio exigido pelo Decreto-lei n.° 43/76, ndo puderam ser

qualificados como DFA.

1 Cfr. n.° 3, do artigo 6.°, do Decreto-lei n.° 43/76, na redagio do Decreto-lei n.° 224/90, de 10 de
julho

2 Designadamente os pensionistas de invalidez abrangidos pelo Estatuto da Aposentagio (EA —
aprovado pelo Decreto-lei n.° 498/72, de 9 de dezembro), os Grandes Deficientes das Forgas
Armadas nos termos do Decreto-lei n.° 314/90, de 13 de outubro, na redacio atual do Decreto-lei
n.° 248/98, de 11 de agosto e os Grandes Deficientes do Servico Efetivo Normal abrangidos pelo
Decreto-lei n.° 250/99, de 7 de julho

3 Cfr. n.° 3, do artigo 94.°, do EA
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No entanto, esta situagdo ndo é menos credora, por parte do Estado, de especial
atencdo e reconhecimento, estando, assim como os DFA, sujeitos a significativos
agravamentos das suas lesdes/doengas.

Encontra-se internacionalmente reconhecido que os combatentes, por terem sido
expostos a ambiéncia de guerra, vivenciando experiéncias e emogdes traumatizantes,
desenvolveram problemas ao nivel social e psicolégico, que se traduzem num fator
de tisco de maior suscetibilidade pata a manifestagdio e/ou agravamento das
lesdes/doencgas.

Entende-se que esta questio ndo se podera restringir apenas ao estabelecimento de
um prazo, perentdtio, para a trevisio de processo por agravamento das
lesdes/doencas, mas antes a deficiéncia, independentemente da sua natureza, e
consequente agravamento do seu grau de desvalorizag¢io, uma vez que a revisio do
processo justifica-se pela necessidade de adaptar eventuais alteragdes do grau de
desvalorizacdo face a evolugido do estado de satide do deficiente militar.

O agravamento das lesdes/doencas ndo se compadece com prazos, podendo
ocotrer findo o prazo dos dez anos, pelo que sempre que ocorra agravamento o
deficiente militar, independentemente do regime juridico pelo qual esteja abrangido,
deve ter a faculdade de requerer a revisio do seu processo, sem dependéncia de
qualquer prazo para o efeito, tal como sucede com o regime juridico dos DFA.

O regime diferenciado no tratamento dos deficientes militares justifica-se pelo
tegime excecional da condigdo militar, mormente em situagdes de campanha (como
sucede com o Decteto-lei n.° 43/76), reportando-se ainda as condigdes sociais,
culturais e politicas do tempo em que esse servigo foi prestado.

Em face do exposto, entende-se que deva ser consagrada medida legal que
estabeleca a possibilidade dos deficientes militares ndo qualificados DFA
tequeterem, a todo o tempo, a submissio a junta médica sempre que haja

agravamento das lesdes/doengas.

Mod.C/ADFA/1
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Pretensfio: A faculdade dos deficientes ndo qualificados DFA poderem requerer, a
todo o tempo, a submissio a uma junta médica semptre que haja agravamento das

suas lesdes e ou doencas.

Potencialmen rangi 6 6584

Estimativa: da implementacio desta medida nio resultam diretamente custos

adicionais significativos para o Estado.

Diplomas a alterar:

A elaborar diploma auténomo.

MAR/2026

*+ Dados facultados pela Caixa Geral de Aposentacdes, com referéncia 2 data de 28-02-2026
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PENSAO DE PRECO DE SANGUE
PENSAO DE SOBREVIVENCIA

VALOR MINIMO DE PENSAO EQUIVALENTE AO INDEXANTE DOS APOIOS

SOCIAIS

Por morte do deficiente militar, o conjuge ou unido de facto sobrevivo tem direito a
pensio de sobrevivéncia (P.Sobtv.)! ou a pensio de preco de sangue (PPS)2.

O cbnjuge ou unido de facto sobrevivo de deficiente militar com um grau de
desvalorizagao igual ou supetior a 60% tem direito a PPS, que é calculada em 70%
da pensio base do falecido, a data do 6bito.

No caso de desvalorizagio inferior a 60% ha lugar a P.Sobtv., calculada em 50%
também da pensdo base que o falecido aufetia 4 data do ébito.

A atribuigdo de uma ou outra destas pensOes visa assegurar € compensat o nivel de
vida do cénjuge ou unido de facto sobrevivo, sendo a tnica fonte de rendimento na
grande maioria dos casos.

A maitor parte dos conjuges ou unidos de facto sobtevivos substituiu-se ao Estado
no apoio ao deficiente militar, abdicando de catreiras profissionais ou empregos
compativeis, ¢ apds a morte do deficiente militar, de cuja pensio dependiam,
chegam a ficar na completa dependéncia de terceiros. Os conjuges ou unidos de
facto sobrevivos foram efetivamente cuidadotes, substituindo-se ao Estado, apesar
de toda a legislagdo que garantia um apoio aos deficientes militares, que nunca foi
efetivado.

O Estado ja reconheceu a necessidade social imperiosa de ctiar condi¢Oes para
cuidadores, porém este apoio s6 muito recentemente foi constituido pela Lei n.°
100/2019, de 6 de setembro.

A média de idade dos deficientes militates ronda os 80 anos, nio muito diferente da
dos coOnjuges ou unidos de facto, que se encontram também na fase do

envelhecimento, com maior vulnerabilidade e maiores dependéncias.

! Conforme dispde o artigo 8.°, do Decreto-lei n.” 240/98, de 7 de agosto

2 Ao abrigo do Decreto-lei n.° 466/99, de 6 de novembro
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Salienta-se que a média estimada destas pensdes ¢ de €159,38, o que s6 por st
evidencia a completa desadequacdo social de tal valor para assegurar qualquer
“sobrevivéncia”.

As pensdes de sobrevivéncia e de prego de sangue atribuidas hd mais tempo
encontram-se degradadas em relagio as atuais.

Em face do exposto, sugere-se a ado¢io de medida legislativa que estabelega um
valor minimo para a atribui¢do da pensdo de sobrevivéncia e da pensio de prego de
sangue para que qualquer delas ndo seja nunca inferior ao valor do indexante dos

apoios sociais (IAS), atualizando-se todas as que se encontrem abaixo deste valor.

Mod.C/ADFA/1
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Pretensdo: Que as pensdes dos cdnjuges e unidos de facto sobrevivos de menor

valor sejam permanentemente atualizadas para montante nunca inferior ao valor do

Indexante de Apoios Sociais (IAS), em cada ano.

Potencialmente abrangidos 24213

Estimativa: cilculo efetuado com base na difetenca entre o valor médio da pensio

atual e mensal* e o valor do IAS para 20265 €13 067 883,506
Custo total com a implementacio da medida para 2026 €13 067 883,50
Diplomas a alterat:

Eventual alteracdao ao Decreto-lei n.° 466/98, de 6 de novembro;
Eventual alteracdo ao Decreto-lei n.° 142/73, de 31 de marco;

A elaborar diploma auténomo.

MAR/2026

3 Dados facultados pela Caixa Geral de Aposentagdes, com referéncia a data de 28-02-2025; pensio
de sobrevivéncia + nimero estimado de pensio de preco de sangue de valor inferior a0 IAS

+ Estimado em €159,38

5€537,12, Portaria n.° 480-A/2025/1, de 30 de dezembro

6€377,75 x 14 x 2421 = €13 067 883,50
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