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RECOMENDA AO GOVERNO A INCLUSAO DA VACINA CONTRA O
ROTAVIRUS NO PROGRAMA NACIONAL DE VACINACAO

A gastroenterite aguda é uma patologia comum nos primeiros anos de vida, tanto em
paises industrializados como em vias de desenvolvimento, sendo 0s virus os agentes
etiolégicos mais frequentes. O rotavirus é o agente causal mais frequente. A infecdo por
rotavirus pode atingir qualquer crianca e a grande maioria das criancas aos 5 anos de
idade j& terd tido pelo menos um episédio de infe¢do, ocorrendo na maioria dos casos
entre 0os 6 e 0s 26 meses. Nos paises desenvolvidos, grande parte dos casos de
gastroenterite aguda por rotavirus ndo necessita de hospitaliza¢do, mas o impacto desta

patologia na saude publica é muito significativo.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) reitera a importéncia da vacinacado contra o
rotavirus, recomendando a inclusédo da vacina nos programas nacionais de vacinagao.
Atualmente, a vacinagao contra o rotavirus € parte integrante dos programas nacionais
de vacinacéo de diversos paises, entre os quais o Brasil, 0 México, a Bélgica, a Austria, a

Finlandia ou o Luxemburgo.

A Sociedade Europeia de Infeciologia Pediatrica (ESPID) e a Sociedade Europeia de
Gastrenterologia, Hepatologia e Nutricdo Pediatricas (ESPGHAN) recomendam a
vacinacgao de todas as criancas, na Europa, contra o rotavirus. Esta € uma recomendacéo
baseada em dados de ensaios clinicos robustos e de elevada qualidade, que mostram o

beneficio da vacinacdo (Vesikari T, Van Damme P, Giaquinto C. European Society for
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Paediatric Infectious Diseases/European Society for Paediatric Gastroenterology,
Hepatology, and Nutrition evidence-based recommendations for rotavirus vaccination in

Europe. Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition. 2008; 46:538-48).

A Sociedade de Infeciologia Pediatrica e a Sec¢do de Gastrenterologia e Nutri¢do
Pediétrica, da Sociedade Portuguesa de Pediatria, secundam as recomendagdes referidas

e recomendam que seja considerada a comparticipagdo da vacina contra o rotavirus.

Atualmente estdo disponiveis em Portugal duas vacinas contra o rotavirus (Rota Teq e
Rotarix), com estruturas e esquemas posologicos diferentes. A Rota Teq tem o preco
unitario de 51,18 euros e implica a administragdo de trés doses, o que significa o custo
total de 153,54 euros. No caso da Rotarix, cada dose custa 71.08 euros, sendo

necessarias duas, o que implica um custo total de 142,16 euros.

Nenhuma destas vacinas integra o Programa Nacional de Vacina¢do (PNV) nem a sua
aquisicao é comparticipada, pelo que sdo os responsaveis pela crianga que tém que arcar

com esta elevada despesa, impossivel de ser comportada por muitas familias.

Em 2013, o Bloco de Esquerda apresentou o Projeto de Resolugdo 561/XIl,
recomendando ao governo a analise do custo-beneficio da inclusdo da vacina contra o
rotavirus no programa nacional de vacinagdo. Este projeto foi entdo rejeitado com os

votos contra do PSD, e do CDS-PP e os votos favoraveis do BE, PS, PCP e Os Verdes.

Dois anos passaram e o acordo social que ja entdo se sentia disseminou-se mais ainda.
Neste momento, é generalizado o consenso em torno da necessidade de inclusdo da
vacina contra o rotavirus no PNV. Assim o atestam, aliés, diversas audi¢des decorridas
na Comissdo Parlamentar de Saude para elaboracdo do relatério decorrente da
Resolucdo da Assembleia da Republica n.° 87/2014, de 29 de outubro. No &mbito destas
audicdes, instituicbes como a Caritas ou a Associacdo Portuguesa de Familias Numerosas
recomendaram a inclusdo desta vacina no PNV, recomendacdo que consta também das

conclusodes deste relatorio.

Refira-se ainda que este relatério conclui também pela inclusdo da vacina
antipneumocdcica no PNV, medida que foi ja aprovada na Assembleia da Republica em

2013, com os votos favoraveis de todos os partidos e a abstencao do PS, na sequéncia de
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uma proposta do Bloco de Esquerda (Projeto de Resolugdo 562/XIl). Todavia, até hoje,

apesar das muitas insisténcias, esta deliberagéo ainda néo foi efetivada.

E portanto chegado o momento de néo adiar mais estas decisdes. A inclusdo da vacina
contra o rotavirus no PNV (bem como a vacina antipneumocécica) apresenta-se como
uma medida fundamental, assente na evidéncia médica da pertinéncia da sua
administracdo. Por outro lado, a inclusdo desta vacina no PNV ir4 garantir a todas as
criangas o direito a vacinacdo independentemente das condi¢des econdmicas das suas

familias, uma medida fundamental de equidade no acesso a saude.

Assim, ao abrigo das disposicdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda prop8e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo a inclusdo vacina contra o Rotavirus no Programa Nacional de Vacinacgao.

Assembleia da Republica, 10 de abril de 2015.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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