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PETICAO N.2 82/XV/1.2

“Pelo direito a um enfermeiro em escolas publicas frequentadas por criancas com
necessidades de saude especificas”
- Marta Maria Dias dos Santos -

Resposta do Presidente do Conselho das Escolas a Pedido de Informacao

Através do Oficio n.2 |_COMS8XV/2022/76, de 6 de dezembro de 2022, o Senhor
Presidente da Comissao Parlamentar de Educagdao, Ciéncia e Cultura solicita a
pronuncia do Presidente do Conselho das Escolas sobre a Peticdo n.2 82/XV/12, o que
se faz nos seguintes termos:

Da peticao:

Os peticionarios vém solicitar a atribuicdo de um enfermeiro permanente em
cada escola publica que tenha criancas com necessidades de sadde especificas, que
envolvam administracdo de medicamentos € monitorizacao constante.

Informacao:

1. O sistema educativo portugués preconiza a escolaridade obrigatéria para todas as

criangas e jovens até aos 18 anos de idade.

Assim, todas as criangas e jovens frequentam a escola.

A esmagadora maioria das criancas com necessidades de saude especificas
frequentam a escola publica.

4. O Plano Nacional de Satde Escolar, aprovado em 2015 pela Direcdo Geral da
Satde, atribui as equipas de saide familiar a prestacdo de cuidados de saude
personalizados a criancas e jovens, competindo as equipas de satde escolar
apoiar as criangas e jovens que tenham necessidades de saude especiais.

5. Os assistentes operacionais ndo tém, no seu conteido funcional, a funcio de
prestador de cuidados, tal como estd definido na Lei n.° 100/2019, de 6 de
setembro, seja formal ou informal.

6. SO o prestador de cuidados informal, envolvido na continuidade dos cuidados a prestar
a quem deles necessita, pode receber a formacgdo e o treino necessarios por parte do

enfermeiro da Unidade de Saude, garantindo assim que todas as intervenges sejam
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realizadas de forma segura e com qualidade.

7. Mas este cuidador deve ser voluntario.

8. Ha criancas e jovens cujos cuidados s6 podem ser prestados por enfermeiros, ndo
podendo ser delegados noutros profissionais, tal a delicadeza das intervencdes, de
acordo com o ponto 3.8 do parecer n.2 133/2022, de 9 de fevereiro de 2022, da Ordem
dos Enfermeiros.

9. Estdo neste caso, por exemplo, a alimentacdo entérica por sonda gastrica e o
esvaziamento vesical intermitente, que algumas criancgas e jovens exigem.

10. Desta forma, somos de parecer que, apesar do acompanhamento prestado as escolas
por enfermeiros pertencentes as Unidades de Saude Escolar, deve ser alocado um
enfermeiro aos Agrupamentos de Escolas onde se verifique a existéncia de situagbes
gue exijam cuidados prestados por estes profissionais.

Mem Martins, 30 de janeiro de 2023,

O Presidente do Conselho das Escolas

Assinado por: Anténio Manuel Mateus Castel-branco
Ribeiro
Num. de Identificacdo: 05400629
Data: 2023.01.30 23:09:02 +0000

dopor: Diario da Republica Eletrénico.
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