Boa tarde Exmos. Senhores,

Viemos por este meio partilhar a Carta com o parecer favoravel da Associacdo de Apoio
aos Doentes com Insuficiéncia Cardiaca - AADIC para a criacdo da Ordem dos
Fisioterapeutas em Portugal.

Na eventualidade de necessitarem de mais informacéo, por favor disponham.

Com os melhores cumprimentos,

AADIC

AADIC - Associagdo de Apoio aos Doentes com Insuficiéncia Cardiaca
E-mail: aadic.a.geral@gmail.com
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COMISSAO PARLAMENTAR DE TRABALHO E SEGURANCA SOCIAL
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

PALACIO DE SAO BENTO

1249-068 LISBOA

Lisboa, 28 de fevereiro de 2018

Exmos. Senhores

A AADIC - Associacdo de Apoio aos Doentes com Insuficiéncia Cardiaca foi

constituida em maio de 2017 com a pretensao de reunir doentes, familiares e

amigos, com o objetivo de promover, participar, incentivar, orientar e apoiar na

area da Insuficiéncia Cardiaca, nomeadamente, através da informacgao prestada

a populacao e promocao de melhores cuidados de saude para esta condigao.

E dirigimo-nos a V. Exas. com o objetivo de comunicar o nosso parecer favoravel

a criagdo da Ordem dos Fisioterapeutas, em Portugal.

Nesse sentido consideramos haver necessidade de conferir uma

regulamentagao da profissao de fisioterapeuta através de mecanismos que

garantam a protecao do interesse publico, com base nos seguintes

fundamentos:

Trata-se de uma questdo de justica por comparagao as restantes
profissdes de saude e também face aos modelos europeus;

Ira permitir a protegcao dos cidadaos contra o exercicio ilegal;

Constituira um beneficio para a saude das populacdes que servem e,
naturalmente, para todos os profissionais;

Permitira a colaboracdo destes profissionais em equipas

pluridisciplinares, que em tudo beneficiara o utente.

Os fisioterapeutas sao profissionais de saude de grande relevancia para a area

da Insuficiéncia Cardiaca, sdo elementos fundamentais nos programas de



reabilitacdo cardiaca, que permitem aos doentes assegurar melhores condigdes
de vida e evitar exacerbacdes das doencas de foro cardiaco. A sua acreditacao

sera uma mais valia e o reforco da sua credibilidade nesta area terapéutica.

Por esse motivo, merecem o0 nosso parecer e solidariedade para a

implementacgao oficial da Ordem dos Fisioterapeutas, no nosso pais.

Certos da atengdao que Vossas Exceléncias irdo dispensar ao assunto,

prevalecemo-nos da oportunidade para apresentar os melhores cumprimentos.

Comandante José Vicente Moura — Presidente da Direcgao



