
 

De: Susana Arranhado  

Data: 18 de março de 2018, 14:41:14 WET 

 

Assunto: Apreciação pública dos projetos de lei 

Exma. Comissão de Trabalho e Seguranca Social  

Exma. Comissão de Saúde  

Exmos. Senhores Deputados  

 

Como Profissional de saúde e Cidadã, venho por este meio expressar o meu apoio à 

criação da Ordem dos Fisioterapeutas, proposta pelos projetos de lei n.os 635/XIII(3ª)- 

Cria a Ordem dos Fisioterapeutas (PS) e 643/XII (3ª)- Criação da Ordem dos 

Fisioterapeutas (CDS-PP), que ja foram aprovados em plenario na assembleia da 

República.  

 

Em diversos contextos, nomeadamente clínico, tive oportunidade de colaborar com 

Fisioterapeutas ao longo da minha atividade profissional e académica, constatando a sua 

necessidade em equipas transdisciplinares, como exige a excelência em saúde. Devo 

referir que estou igualmente consciente de que a Fisioterapia é uma profissao de saúde 

com competências técnico-científicas muito próprias e com um corpo de saberes muito 

específico e diferenciado. A Ordem dos Fisioterapeutas permitiria que estes colegas 

regulassem a sua (nobre) profissão e pudessem, assim, salvaguardar a população 

portuguesa dos riscos associados à má prática e ao exercício ilegal da Fisioterapia 

-  uma situação que é lamentavelmente comum em Portugal.  

Por conseguinte, demanda-se a promoção e criação de uma entidade que discipline, 

salvaguarde os valores e crie condições de enquadramento e de valorização profissional 

da Fisioterapia, que acautele os direitos e confira garantias dos cidadãos - a Ordem 

dos Fisioterapeutas.   

Por fim, não posso deixar de congratular os senhores deputados por esta inciativa, pelo 

que aguardo com grande expectativa que a Ordem dos Fisioterapeutas seja efetivada em 

breve, pela saúde de todos nós. 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

Susana Filipa Ganhão Arranhado 

Nutricionista (CP 213N) 

Professora Assistente 

Instituto Universitário Egas Moniz 

 

 


