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Exmo. Sr. Presidente da Comissão Parlamentar  

Da Saúde  

Deputado Filipe Neto Brandão  

 

Assunto: Audição da Comissão de trabalhadores do INEM sobre a reorganização do 

Sistema Integrado de Emergência Médica e a integração das ambulâncias SIV nas ULS 

A 6 de maio o Despacho n.º 5816/20261, veio redefinir o modelo organizacional e 

operacional do Sistema Integrado de Emergência Médica (SIEM), prevendo novos 

mecanismos de articulação entre o Instituto Nacional de Emergência Médica (INEM), a 

Direção Executiva do SNS e as Unidades Locais de Saúde (ULS), incluindo a integração 

funcional das viaturas SIV e SAV sedeadas em unidades do SNS. 

Contudo, esta reorganização gerou contestação interna por parte dos profissionais 

diretamente envolvidos na resposta de emergência médica pré-hospitalar. Nesse 

contexto, vieram a público, nas últimas semanas, múltiplas notícias e tomadas de posição 

relativas à denominada “refundação” do INEM, mais incisivamente na integração das 

ambulâncias de Suporte Imediato de Vida (SIV) nas ULS2. 

Publicamente a comissão de trabalhadores do INEM, rejeitaram, e consideraram ser um 

modelo de desmantelamento, contrário ao reforço que pretendem transpor. Segundo 

esta Comissão, a articulação entre o INEM e as Unidades Locais de Saúde já existe no 

modelo atualmente em vigor, sendo os meios SIV assegurados através de equipas 

integradas por profissionais de ambas as estruturas3.  

O descontentamento manifestado prende-se, não com a cooperação institucional em si, 

mas com o risco de transferência de meios altamente diferenciados de emergência 

médica pré-hospitalar para estruturas cuja principal missão não é o socorro pré-

 
1 diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/5816-2026-1110001626 
2 Comissão de trabalhadores acusa Governo de querer desmantelar INEM com nova reforma | INEM | PÚBLICO 
3 Comissão de trabalhadores acusa Governo de querer desmantelar INEM com nova reforma | HealthNews 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/5816-2026-1110001626
https://www.publico.pt/2026/05/10/sociedade/noticia/comissao-trabalhores-acusa-governo-querer-desmantelar-inem-nova-reforma-2174190
https://healthnews.pt/2026/05/10/comissao-de-trabalhadores-acusa-governo-de-querer-desmantelar-inem-com-nova-reforma/
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hospitalar, podendo tal comprometer a autonomia operacional, a capacidade de 

resposta diferenciada e a eficácia do Sistema Integrado de Emergência Médica (SIEM)4. 

Alertam ainda, para problemas já identificados em diversas ULS, nomeadamente falhas 

na supervisão clínica, insuficiência de formação contínua, atrasos na avaliação de 

desempenho, ausência de progressão remuneratória e outras disfunções laborais e 

organizacionais, considerando existir o risco de transferência dessas fragilidades para um 

setor crítico e sensível como o da emergência médica.  

Num contexto de preocupação crescente, relativamente à capacidade de resposta do 

INEM, importa ao Parlamento ouvir diretamente esta entidade, por forma a 

compreender o alcance das preocupações manifestadas, assim como, avaliar o impacto 

da reorganização em curso, assegurando o necessário escrutínio institucional sobre 

alterações no socorro em Portugal. 

Pelo exposto, e ao abrigo das disposições legais e regimentais aplicáveis, o Grupo 

Parlamentar do CHEGA vem solicitar audição, das seguintes entidades: 

 

1. Comissão de Trabalhadores do Instituto Nacional de Emergência Médica. 

 

Palácio de São Bento, 12 de maio de 2026 

 

Os Deputados do Grupo Parlamentar do CHEGA, 

Pedro Pinto - Marta Silva - Cláudia Estevão- Cristina Henriques- Patrícia Nascimento- 

Lina Pinheiro 

 

 

 

 
4 Riscos, retrocessos, desmantelamento: as 1001 críticas à reforma do INEM - Expresso 

https://expresso.pt/sociedade/2026-05-10-riscos-retrocessos-desmantelamento-as-1001-criticas-a-reforma-do-inem-bdf015ca-1

