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Texto do 
Contributo: 

Sou estudante de fisioterapia e escolhi este meio para expressar a 
minha opinião favorável para a criação da Ordem dos 
Fisioterapeutas, pois considero que é extremamente importante 
que a profissão seja regulada por profissionais que entendam quais 
são as suas realidades de trabalho e a sua verdadeira área de 
atuação, a fisioterapia, e não outras. É relevante que exista 
controlo sobre aqueles que exercem fisioterapia e, acima de tudo, 
sobre aqueles que, sem habilitações mínimas para o devido efeito, 
proclamam fazerem-na, colocando, por isso, a segurança, e por 
vezes a vida, dos doentes em risco. Quantas vezes alguém não 
veio ter comigo a dizer que tinha feito "fisioterapia", mas que ao 
mesmo tempo dizia que tinha sido um enfermeiro de reabilitação, 
ou um osteopata, ou um massagista a fazê-la. Com isto não 
pretendo tirar o valor a estes profissionais, apenas enfatizar que a 
fisioterapia não é a sua área de atuação, mas que como não existe 
nenhuma entidade reguladora da profissão, cada um "faz o que 
quer e bem lhe apetece"! 
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