
 

  

 

ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA PARTICIPA NA HORA DO PLANETA  

amanhã, dia 23 de março | 20h30-21h30 

A Assembleia da República volta a participar na “Hora do Planeta” em 2024 e desliga a iluminação dos seus edifícios, 
amanhã, dia 23 de março, entre as 20h30 e as 21h30. 

Este é um ato simbólico a que a Assembleia da República se associa desde 2021 e que representa o forte empenho que o 
Parlamento tem manifestado relativamente às questões ambientais. Deste empenho são exemplo ações como a 
substituição progressiva da iluminação existente para o formato LED e também de televisores, monitores e 
equipamentos de ar condicionado para aparelhos com maior eficiência energética, bem como a implementação de 
bebedouros de água ligados à rede pública em todos os seus edifícios.   

Em 2024, a Hora do Planeta está marcada para o dia 23 de março, quando todas as pessoas e entidades são convidadas a 
desligar as luzes de edifícios e de monumentos e também de aparelhos eletrónicos não-essenciais durante 60 minutos, a 
partir das 20h30. 

A primeira Hora do Planeta foi realizada em 2007, em Sydney, Austrália, sendo atualmente uma ação a nível mundial 
(com o apoio de mais de 120 países e territórios) para a sensibilização do problema das alterações climáticas.  

 
Para mais informações contactar: Gabinete de Comunicação  

gc.correio@ar.parlamento.pt 

 

SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS 
     CANAL 

PARLAMENTO 

       

        
 

https://horadoplaneta.pt/
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