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Peticdo n.° 58/XVIl/1.2
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I. A peticéo

Introducéo

A presente peticdo coletiva, com 16.590 assinaturas, que tem como primeiro peticionario
Carlos Alberto Correia Torres Sampaio, deu entrada na Assembleia da Republica no dia 24
de outubro de 2025, tendo baixado a Comissdo de Saude (Comissao) no dia 31 do mesmo

meés.

Pedido e fundamentacéo

Os peticionarios pedem a Assembleia da Republica que assuma um papel ativo e fiscalizador
no processo de negociagéo do novo Acordo Coletivo de Trabalho (ACT) da Enfermagem. Os
peticionarios solicitam a publicacao integral das 42 clausulas em discusséo, rejeitam medidas
gue consideram lesivas para a profissdo e para o Servico Nacional de Saude (SNS) e
defendem um ACT que promova a dignidade da enfermagem e a seguranca dos cuidados
prestados.

Manifestam a sua preocupacgdo com clausulas ja conhecidas do ACT, nomeadamente sobre
o horario concentrado, a adaptabilidade e o0 banco de horas, que, segundo os peticionarios,
podem conduzir a horarios excessivos, perda de direitos adquiridos e aumento da exaustao
dos profissionais. Afirmam que estas medidas colocam em risco a seguranca dos doentes e
agravam os problemas estruturais do SNS, como a caréncia de enfermeiros e os tempos de
espera.

Reclamam a publicagdo imediata e integral das clausulas do ACT, a retirada das clausulas
relativas a adaptabilidade, ao banco de horas e aos turnos obrigatérios de 12 horas, o
reconhecimento da passagem de turno como tempo de trabalho efetivo, a contratacao urgente
de cerca de 14.000 enfermeiros, o reconhecimento da enfermagem como profissdo de risco
com acesso a reforma antecipada, a implementacédo de uma tabela salarial justa e adequada,
e a integragcdo da formacdo e das especialidades no contexto laboral de forma n&o
exploratéria.

Por fim, apelam a transparéncia no processo negocial e a intervencdo do Parlamento para

garantir que o futuro ACT valorize a profissao e proteja o SNS.

[I. Enquadramento parlamentar
Consultada a base de dados da atividade parlamentar, verifica-se que, na Assembleia da
Republica, recentemente, sobre esta matéria em concreto estdo pendentes as seguintes

peticoes:
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o Peticdo n.° 172/XVI/1.2 - «Alteracdo do regime da carreira especial de enfermagem /

Desigualdade e discriminacéo face a outras classes profissionais, nomeadamente 0s
Técnicos Superiores de Diagndstico e Terapéutica»;

e Peticdo n.° 32/XVI/1.2 - «Pela Revisdo da Tabela Salarial dos Enfermeiros».

Na Legislatura anterior, sobre matéria idéntica, tramitou a Peticdo n.° 67/XVI/1.2 -

«Enfermagem - Profissdo de Alto Risco e de Desgaste Rapido».

lll. Enquadramento legal

O objeto da peticdo esta especificado e o texto € inteligivel, encontrando-se identificados os
subscritores e estando também presentes os demais requisitos formais estabelecidos no
artigo 9.° da Lei de Exercicio do Direito de Peticdo (LEDP).

N&o se verificam razdes para o seu indeferimento liminar, nos termos das alineas a), b) e c)
don.°1edas alineas a) e b) don.° 2 do artigo 12.° da LEDP, a saber: ser a pretenséo ilegal;
visar a reapreciagdo de decisdes dos tribunais, ou de atos administrativos insuscetiveis de
recurso; visar a reapreciacao, pela mesma entidade, de casos ja anteriormente apreciados na
sequéncia do exercicio do direito de peticdo, salvo se forem invocados ou tiverem ocorrido
novos elementos de apreciacéo; ser apresentada a coberto do anonimato e sem possibilidade
de identificagcao das pessoas de que provém; e carecer de qualquer fundamento.

Cumpre referir que, apesar de, na legislatura passada, ter tramitado a Peticdo n.° 67/XVI/1.2 -

«Enfermagem - Profissdo de Alto Risco e de Desgaste Répido», a presente peticdo invoca
factos novos e ndo existe uma coincidéncia integral quanto ao respetivo objeto, razdes que

fundamentam o seu deferimento.

IV. Proposta de tramitac&o

1. Tendo a peticdo 16.590 assinaturas, é obrigatoria a nomeagédo de um Deputado relator
(cf. n.°5doartigo 17.°da LEDP, de acordo com o qual tal nomeacéo é obrigatéria quando
a peticao é subscrita por mais de 100 cidad&os).

2. E obrigatoria a audicdo do primeiro peticionario [cf. alinea a) do n.° 1 do artigo 21.° da
LEDP, que determina a obrigatoriedade de audicdo sempre que a peticdo seja subscrita
por mais de 1.000 cidad&os].

3. E obrigatéria a sua publicaco no Diario da Assembleia da Republica [cf. alinea a) do n.°

1 do artigo 26.° da LEDP, que estatui a obrigatoriedade da publicacéo da peticdo sempre

1Lein.°43/90, de 10 de agosto, na versédo atual conferida pela Lei n.° 63/2020, de 29 de outubro.
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que a peticdo seja subscrita por mais de 1.000 cidaddos, acompanhada do relatorio
correspondente, ao abrigo do artigo 26.°, n.° 2, do mesmo diploma].

4. A peticdo devera ser apreciada em Plenario [segundo o disposto nos termos conjugados
da alinea a) do n.° 1 do artigo 19.°, e da alinea a) do n.° 1 do artigo 24.° da LEDP, tal
apreciacao ocorre sempre que a peticao seja subscrita por mais de 7.500 cidadaos].

5. Considerando a matéria objeto de apreciacdo, a Comissao pode, para além de ouvir 0s
peticionarios, requerer a prestacao de informacdes sobre 0 assunto vertido na presente
Peticdo, nomeadamente ao Ministério da Saude, no prazo de 20 dias, ao abrigo do
disposto nos n.°s 4 e 5 do artigo 20.°, conjugado com o artigo 23.° da LEDP.

6. De acordo com o n.°9do artigo 17.° da LEDP, esta Comisséo devera apreciar e deliberar
sobre a presente peticdo no prazo de 60 dias a contar da data da sua admissao, devendo
o primeiro peticionario ser notificado do teor das delibera¢des que vierem a ser tomadas,
nos termos do disposto no n.° 7 do mesmo artigo.

Concluséo

1. Em concluséo, propde-se a admissdo da presente peticao.

2. Uma vez admitida a peticdo pela Comisséo, devera ser nomeado Deputado relator, que
elaborard o relatério final a aprovar pela Comissao, o qual sera enviado ao Presidente da
Assembleia da Republica e dado conhecimento dele ao primeiro peticionario, ao abrigo
do artigo 17.° da LEDP.

3. Afigurando-se que a satisfacdo da pretenséo dos peticionarios pressupde providéncia
legislativa ou outra, sugere-se que, a final, se dé conhecimento do relatério que vier a ser
aprovado aos grupos parlamentares e aos Deputados Unicos representantes de um
partido para, querendo, ponderarem a adequacédo e oportunidade de medida legislativa
ou resolutiva no sentido apontado, nos termos da alinea d) do n.° 1 do artigo 19.° da
LEDP.

4. Sugere-se ainda que, no final, a Comissao pondere a remessa de copia da peticdo e do
respetivo relatério ao Ministério da Saude, para a tomada das medidas que entender

pertinentes, nos termos do artigo 19.° da LEDP.

Palacio de Sao Bento, 3 de outubro de 2025

A assessora da Comissédo

(Inés Mota)
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