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Exmos. Senhores da Comissão Parlamentar da Saúde,

A EAPN Portugal / Rede Europeia Anti-Pobreza tem como missão defender os direitos
humanos fundamentais e garantir que todos tenham as condições necessárias ao exercício
da cidadania
e a uma vida digna, promovendo a luta contra a pobreza e a exclusão social, o
trabalho em rede e o envolvimento de toda a sociedade civil.
 Procuramos concretizar esta
missão através de uma metodologia de trabalho em rede com todos os atores nos
processos de pobreza e exclusão social (os
atores públicos e privados, bem como todos
aqueles experimentam e vivenciam diariamente os fenómenos da pobreza e da exclusão
social). Neste sentido torna-se cada vez mais pertinente a reflexão
conjunta integrando os
atores situados nos diferentes patamares (organismos públicos, ONG
e os próprios
beneficiários) sobre a intervenção social, bem como todas as potencialidades e desafios
que se colocam continuamente a essa intervenção.

Neste sentido procedemos
à criação de um
Grupo de Trabalho para a Saúde Mental com
o objetivo de darmos o nosso contributo para a
resolução dos graves problemas da
Saúde Mental no nosso país.

Do referido Grupo de Trabalho constam atualmente as seguintes entidades: a EAPN
Portugal / Rede Europeia Anti-Pobreza, a FamiliarMente - Federação Portuguesa das
Associações das
Famílias de Pessoas com Experiência de Saúde Mental, a Associação de
Amigos da Criança e da Família “Chão dos Meninos”, o Grupo Gira, a Associação de
Paralisia Cerebral de Évora, APPACDM de Évora - Associação Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadão Deficiente
Mental, a AMI, o Instituto São João de Deus, a Associação Aria e a
Polisercoop – Cooperativa de Solidariedade Social, CRL;
entre outros.

 Neste sentido, e
à luz da nossa preocupação com a problemática da Saúde Mental e com
os reflexos da mesma na evolução da Pobreza,
vimos por este meio pedir a Vossas
Excelências que nos possa conceder uma audiência
 para apresentar as nossas
preocupações e recomendações para a atenuação / resolução  dos principais desafios
que entendemos que se colocam na área da Saúde Mental e que comprometem
profundamente o bem estar
das pessoas nomeadamente no que se refere ao acesso
aos Cuidados de Saúde com profundas implicações na Pobreza e na Exclusão Social.

Muito agradecendo desde já por toda a atenção que Vossas Excelências se dignem a
consagrar a este assunto, subscrevemo-nos com os nossos mais respeitosos cumprimentos
e colocamo-nos
ao inteiro dispor para o esclarecimento de qualquer questão que possa
ser considerada pertinente,
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Com os melhores cumprimentos,

Maria José Vicente
Coordenação Nacional e da Unidade de Desenvolvimento e Formação  
EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza
mj.vicente@eapn.pt
Rua de Costa Cabral, 2368
4200-218 Porto
Tel. 00351 225420806 
chamada para a rede fixa nacional
Telemóvel: 966493341
chamada para a rede móvel nacional 
www.eapn.pt
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