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Senhor Presidente do Conselho Econdémico e Social, meu querido amigo Antonio Correia de Campos,
Minhas Senhoras e Meus Senhores,

E uma honra poder representar a Assembleia da Republica no encerramento deste Seminario sobre o

Servico Nacional de Salde aos 40 anos.

Ja faz 40 anos que foi criado o Servico Nacional de Salde, uma das grandes marcas do Portugal

Democrético.

Um sonho de tantas geracGes de democratas, concretizado por outras tantas geracdes de decisores politicos

e profissionais da saude.

Séo, foram e serdo, neste sentido, todos eles, construtores da democracia portuguesa.
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Mas permitam-me que destaque aqui 0 nome do Ministro dos Assuntos Sociais que esteve associado a
criacdo do SNS e que lutou toda a vida por um Servigo Nacional de Saude universal e sustentavel: estou a
falar evidentemente de Anténio Arnaut, que nos deixou ha pouco tempo, mas cuja memaria e cujo exemplo
nos devem servir de guia quando refletimos sobre o caminho feito e sobre os desafios do futuro da Saude

em Portugal.

Falo-vos hoje enquanto Presidente da Assembleia da Republica e nesse sentido quero fazer aqui um

diagnostico sintético dos desafios que se colocam ao fim de 40 anos de SNS.

A Salde é um Direito Social de Cidadania absolutamente incontornavel, enquanto fator de desenvolvimento

humano e enquanto instrumento de progresso econémico e social.

Um Direito consagrado na nossa Constitui¢ao, que no seu artigo 64 fala expressamente num “Servigo
Nacional de Saude universal e geral e, tendo em conta as condi¢cBes economicas e sociais dos cidadaos,

tendencialmente gratuito”.

Um Direito que teve traducdo pratica nestes quase 45 anos de democracia através da acdo do Servigo

Nacional de Saude.

Uma acdo que se observa bem na evolucdo da esperanca média de vida, da mortalidade infantil e até na

dinamizacdo da economia, pois € evidente a relacdo entre coesédo social e desenvolvimento.

A protecdo social, nomeadamente a protecéo na doencga e os cuidados de satde, continuam a ser a principal

preocupacdo dos portugueses, a par do emprego e da economia.

Mas os portugueses reconhecem o caminho feito nestes 40 anos de SNS - e isso esta patente em todos 0s

inquéritos de opiniéo.
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Segundo o portal de opinido publica da Fundacdo Francisco Manuel dos Santos, a avaliagdo que 0s
portugueses fazem do estado da salde, ndo estando ainda ao nivel da verificada nos paises mais

desenvolvidos da Unido Europeia, esta desde 2016 em niveis positivos.

O desafio estrutural € agora, reconhecidamente, o de compatibilizar um acesso universal a um Servigo
Nacional de qualidade com as tendéncias demograficas e tecnoldgicas e 0s constrangimentos econémicos

e financeiros.
Como financiar o servico publico de saide num contexto marcado pelo envelhecimento demografico?

Como colocar 0 nosso SNS a altura de um tempo marcado pela inovacao cientifica e tecnoldgica e respetivo

impacto nos equipamentos, farmacos e medicamentos?
Como responder as expectativas dos utentes ao fim de 40 anos de SNS?
Como articular o papel insubstituivel do Estado com o contributo da economia social e do setor privado?

Que papel devem ter as taxas moderadoras e como podemos regular de forma eficaz e adequada o recurso

as urgéncias hospitalares?
Como podemaos aperfeicoar o papel do prestador, regulador e fiscalizador do Estado no setor da satde?
Estas sdo algumas das questdes que estdo em cima da mesa.

A este proposito, aguarda-se a aprovacéo pelo Conselho de Ministros de uma proposta de reviséo da Lei de
Bases da Saude, que tera como pilar o trabalho produzido pela Comisséo a que presidiu a Dra. Maria de

Belém Roseira.
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Como ¢é proprio de uma Lei de Bases tratar-se-a necessariamente de um projeto de orientacdo politico-
legislativa, que estabelece disposi¢cdes substanciais da organizacdo dos poderes publicos, em matérias
‘paraconstitucionais’ e de ‘importancia constitucional refor¢ada’.

Estas leis de bases enquadram o edificio legislativo e normativo do setor a que se aplicam e por isso sdo
leis de valor reforcado que implicam um dialogo e um consenso parlamentar alargado.

O proprio Partido Social Democrata também ja tornou publico um documento estratégico centrado no

diagnostico e na gestéo.
Este € portanto o tempo do debate parlamentar e do didlogo politico.

As prioridades dos portugueses sao naturalmente menos focadas nos modelos de financiamento e de gestao

e mais centradas na qualidade da oferta e da prestacdo do Servigo Nacional de Saude.

Mas mesmo nos anos mais recentes temos indicadores que revelam uma evolucgdo positiva, embora ainda

insuficiente, relativamente ao acesso a médico de familia e ao tempo de espera nas consultas e cirurgias.
Ha muito a fazer, ha que manter e se possivel reforcar a tendéncia positiva.

Contudo, nunca nos podemos refugiar apenas nas estatisticas e esquecer as expectativas das pessoas e as

dificuldades com que se deparam os profissionais da satde no seu dia-a-dia.
Na Salde, se calhar mais do que em qualquer outra area, cada caso humano é mesmo um caso humano.

O escrutinio e a exigéncia dos cidadaos devem ser vistas como estimulos a melhoria do desempenho do

sistema.
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O carater misto e integrado do nosso sistema de satde assenta num equilibrio desafiante.

E justamente na utilizacdo universal dos servicos publicos, na complementaridade do setor privado, e na

solidariedade interclassista e intergeracional que assenta o Estado social moderno e democratico.

Estiveram em discussédo ao longo do dia de hoje as questfes do financiamento, da participacéo dos cidad&os

e utentes e os modelos de gestdo e organizacdo. Sdo de facto os temas centrais que nos devem preocupar.

O reforco da participacdo cidadad na gestdo publica e na avaliacdo das politicas publicas € alids uma
dimensao absolutamente critica para a qualidade da democracia e para a resposta a este crescente e saudavel

desejo de escrutinio.

O préprio artigo da Constituicdo que ja citei, no seu n° 4, afirma que “o servico nacional de salde tem

gestao descentralizada e participada”.
Esta disposicdo é para levar a sério e para ser cada vez mais aperfeicoada.

Mas permitam-me, na minha qualidade de Presidente da Assembleia da Republica, que valorize aqui o que
une todos, todos 0s que participam hoje neste seminario, e todos os cidaddos que representam oS
portugueses no Parlamento: a importancia da Saude Publica e de um Servico Pablico de Saude forte e

sustentavel.

Em relacdo a Saude, e julgo que havendo consenso quanto a centralidade publica nesta politica social temos

ai um bom ponto de partida para um entendimento alargado quanto aos caminhos do futuro.
Muito obrigado pela vossa atencao.

Eduardo Ferro Rodrigues
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