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Projeto de voto n.º 362/XVII

De Saudação pelos 100 anos da Associação Desportiva e Cultural de 
Santa Isabel

A Associação Desportiva e Cultural de Santa Isabel foi fundada a 28 de janeiro 

de 1926, o que a torna uma das associações mais antigas da freguesia de 

Canelas e do concelho de Vila Nova de Gaia.

O Santa Isabel, como também é conhecida a associação, iniciou a sua atividade 

com um Grupo Musical, entretanto extinto, mas foi sempre capaz de se 

reinventar, destacando-se por nunca ter interrompido a sua atividade ao longo 

dos seus cem anos de existência ao serviço da comunidade, mantendo-se em 

constante evolução e permanentemente aberta a novos projetos e parcerias.

Ao longo do seu percurso, a Associação tem desenvolvido um vasto conjunto de 

atividades nas áreas da cultura, do desporto e da intervenção social. Nesse 

contexto, e embora já não se encontrem em atividade, destacam-se o Grupo de 

Teatro, as equipas de Andebol e o projeto “Sim, Somos Capazes”, desenvolvido 

em articulação com o Agrupamento de Escolas de Canelas, com o objetivo de 

apoiar jovens com deficiência intelectual após a conclusão da escolaridade 

obrigatória, colmatando uma lacuna existente na comunidade.

Atualmente, a associação envolve mais de 600 pessoas e conta com sete 

secções em permanente atividade: Futsal, com equipas desde os escalões de 

formação, abrangendo crianças a partir dos 4 anos até ao escalão sénior, tendo 

a equipa sénior alcançado, em 2024, a subida à Terceira Divisão Nacional. O 
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clube foi igualmente distinguido pela Associação de Futebol do Porto e pela 

Federação Portuguesa de Futebol, através da atribuição das Quinas de Ouro e 

da Certificação como Entidade Formadora de 3 estrelas; Voleibol Feminino, 

desenvolvido em parceria com o Agrupamento de Escolas de Canelas; Equipa 

de Trail & Running, com atletas a participar em provas de âmbito nacional e 

europeu, que organiza igualmente eventos como o “Canelas Trail”, a 

“Caminhada Cancro da Próstata”, bem como outras iniciativas de cariz solidário, 

muitas delas em parceria com outras associações; Clube Rodeiras TT, que 

constitui um grupo de convívio dedicado ao todo-o-terreno, desenvolvendo 

também ações solidárias; Academia Sénior, que promove aulas de informática, 

inglês, pilates, dança e música, contribuindo para o envelhecimento ativo da 

população; Rancho Folclórico, que mantém vivas as tradições locais e, para além 

da participação regular em festivais fora do concelho, organiza anualmente o 

Festival de Folclore de Canelas; e A Dádiva de Sangue, em que a associação foi 

fundadora do Movimento Nacional de Dadores de Sangue e desempenhou um 

papel pioneiro na promoção da dádiva de sangue em Portugal, contribuindo para 

a aprovação, na Assembleia da República, da Rede Nacional de Transfusão 

Sanguínea. Atualmente, e em articulação com o Instituto Português do Sangue, 

mantém a realização regular de ações de dádiva de sangue em Canelas.

Para além das atividades desportivas, culturais e de solidariedade, a associação 

promove iniciativas que valorizam o património local, incentivam a cooperação 

entre associações e entidades, dinamizam a cultura e fomentam o convívio, não 

só entre os seus associados, mas com toda a população.

Assim, a Assembleia da República, saúda a Associação Desportiva e Cultural de 

Santa Isabel e todos quantos, ao longo destes 100 anos, contribuíram para a sua 
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história, reconhecendo o relevante serviço prestado à comunidade de Canelas e 

ao concelho de Vila Nova de Gaia.

Palácio de São Bento, 30 de janeiro de 2026,

As Deputadas e os Deputados,

Dália Miranda

Paulo Lopes da Silva

Aida Carvalho

Hugo Oliveira

Margarida Afonso


