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RESOLUÇÃO N.º        /2021

Recomenda ao Governo que desenvolva e implemente uma estratégia 

nacional integrada de combate à solidão enquanto eixo estratégico de saúde 

pública

A Assembleia da República resolve, nos termos do n.º 5 do artigo 166.º da 

Constituição, recomendar ao Governo que:

1– Crie e implemente uma estratégia nacional de combate à solidão em Portugal.

2– Garanta, em articulação com as universidades, a realização de estudos sobre o 

impacto da solidão nas mais diversas áreas, como a saúde, a economia e a segurança, 

nas diferentes faixas etárias e perfis sociodemográficos.

3– Desenvolva, enquanto a estratégia nacional não estiver concluída, campanhas de 

sensibilização sobre o problema da solidão e seus impactos multidimensionais.

Aprovada em 15 de outubro de 2021

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)


