
Projeto de Lei 790/XV - Reconhece aos enfermeiros o estatuto de 

profissão de desgaste rápido e o direito a reforma antecipada, 

alterando o Decreto-Lei n.º 71/2019, de 27 de maio, e o Código 

do IRS 

 

 

A profissão de enfermagem exige um desgaste físico e psicológico elevado 
devido ao stress vivenciado, à elevada carga de trabalho e ao trabalho por 
turnos.  
 

 

Luísa Teixeira do Vale 


