
Projeto de Voto n.º 468/XVII/1.ª

De congratulação pela conquista do título de campeã mundial de salto em comprimento por 

Agate de Sousa

Agate de Sousa sagrou-se campeã do mundo de salto em comprimento em pista curta, ao 

vencer a final dos Campeonatos do Mundo realizados em Torun, na Polónia, com a marca de 

6,92 metros, alcançada à quinta tentativa.

Este feito representa um marco de elevada relevância para o atletismo português, assinalando 

o regresso de Portugal aos títulos mundiais nesta disciplina, dezoito anos após a conquista de 

Naide Gomes, confirmando a afirmação internacional de uma nova geração de atletas 

nacionais.1

A medalha de ouro obtida por Agate de Sousa assume particular significado atendendo às 

exigências técnicas da competição em pista coberta, onde o rigor no momento de impulsão e 

o controlo absoluto da execução determinam a validade e excelência de cada salto, 

evidenciando o elevado nível competitivo e a consistência da atleta.

Nascida em São Tomé e Príncipe, Agate de Sousa construiu o seu percurso desportivo em 

Portugal, onde se formou e desenvolveu enquanto atleta, representando inicialmente clubes 

como o GD Cavadas e o JOMA, até integrar o Sport Lisboa e Benfica, clube pelo qual tem vindo 

a alcançar os maiores sucessos da sua carreira.

Com esta conquista, Agate de Sousa contribui de forma inequívoca para o prestígio do 

atletismo nacional no panorama internacional, projetando Portugal entre as principais 

referências da modalidade e inspirando novas gerações de atletas.

Assim, a Assembleia da República, reunida em sessão plenária, congratula Agate de Sousa pela 

conquista do título de campeã mundial de salto em comprimento em pista curta, enaltecendo 

o seu mérito desportivo e o contributo que representa para a afirmação de Portugal no 

desporto internacional.

                                                          
1 https://www.rtp.pt/noticias/desporto/campea-do-mundo-agate-de-sousa-ja-recebeu-a-medalha-de-
ouro_v1728437



Palácio de São Bento, 30 de março de 2026

Os Deputados do Grupo Parlamentar do CHEGA,


