PARTIDO COMUNISTA PORTUGUES
Grupo Parlamentar

Projeto de Resolugdo n.2 309/XVIlI/1.2

Reforgo da capacidade das unidades de satide do SNS no distrito de Setubal

Exposicdao de motivos

O Servico Nacional de Saude esta confrontado com problemas que ndo sao
conjunturais, sdo sim dificuldades estruturais que se tem vindo a agravar de
sobremaneira, que sdo conhecidas de todos e aos quais os governos tem optado por
nao responder e em muitos casos deixado mesmo agravar.

A situacdo no distrito de Setubal é exemplo marcante dessa realidade. Anos de politica
de direita promovida por sucessivos governos do PS e do PSD/CDS comprovam o
deliberado objetivo de desvalorizar o SNS e aprofundar o caminho para o seu
desmantelamento.

Milhares de utentes sem médicos de familia, insuficiente resposta dos centros de
saude, hospitais com perda de valéncias, hospitais com urgéncias encerradas dias a fio,
em diversas especialidades, momentos diversos em que o distrito de Setubal fica sem
qgualquer servico de urgéncia de ginecologia e obstetricia — é este o retrato de uma
realidade que pGe em causa o direito constitucional a Saude, daquela populagao.

Sublinhe-se que a alternativa as urgéncias de ginecologia e obstetricia na margem sul
do Tejo sdo os hospitais do distrito de Lisboa, o que obriga a passar as Pontes 25 de
Abril ou Vasco da Gama, que tém um transito crescente e podem mesmo ter situacdes
de interrupcdo, ndo deixando, nessa situacdo, qualquer alternativa, o que significa
recuar décadas.

O distrito de Setubal tem mais de 900 mil habitantes, distribuidos por 13 concelhos.
Destes (de acordo com os dados do sitio da Internet, transparencia.sns.gov.pt), 257918
ndo tinham, em agosto de 2025, médico de familia atribuido.

No distrito de Setubal, em 2024, fizeram o teste do pezinho 6903 criangas.

Nos ultimos meses, os encerramentos de urgéncias sucedem-se, sendo raros os fins de
semana em que ndo esteja, pelo menos, uma urgéncia de ginecologia e obstetricia
encerrada e ha varios momentos em que estiveram as trés urgéncias fechadas.

Entretanto, crescem os casos de gravidas cujos partos ocorrem em ambuldncias ou em
viaturas particulares e até na rua, pondo em risco desnecessario tanto as maes como
0s nascituros. S6 em 2025, o numero de partos em ambulancias a nivel nacional
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ascende a mais de meia centena, superando mesmo o numero do total do ano
passado.

Depois de o Primeiro-Ministro ter afirmado no debate do Programa do Governo que os
problemas no distrito de SetUbal estavam resolvidos e da Ministra da Saude ter
anunciado a milagrosa solucdo da contratacdo de uma equipa de médicos para o
Hospital Garcia de Orta, que garantiria a manutencdo das urgéncias de ginecologia e
de obstetricia desta unidade em funcionamento, mesmo que todas as outras
fechassem, no fim de semana de 13 e 14 de Setembro, estiveram novamente
encerradas todas as urgéncias, revelando o plano de degradacdo do SNS para justificar
novas medidas.

A Ministra da Saude afirmou na Assembleia da Republica, na sequéncia do
requerimento do PCP para a sua audi¢do sobre a situacdo nas urgéncias de ginecologia
e de obstetricia, que “o Governo vai criar a curto prazo uma urgéncia regional de
obstetricia na Peninsula de Setubal, com o Hospital Garcia de Orta a funcionar em
permanéncia e Setubal a receber casos referenciados pelo SNS 24 e o INEM”.

Ora esta opgao, implica o encerramento da maternidade no Hospital do Barreiro, e que
a prépria Ministra reconhece ser insuficiente. Chegou mesmo a afirmar que o Hospital
Garcia de Orta, “ndo é suficiente para a Peninsula de Setubal” e que, sem uma unidade
a funcionar em permanéncia, a tendéncia é para os médicos sairem para outras
unidades, apenas vai acrescentar problemas aos problemas ja existentes, deixando
uma boa parte das mulheres do distrito, a mais de 40 minutos do Unico hospital que
pode vir a ter urgéncias abertas.

E para assegurar o funcionamento da urgéncia do Hospital Garcia de Orta, a Ministra
da Saldde assumiu, que em ultimo caso obrigara ao deslocamento dos médicos do
Barreiro e de Setubal. Deste modo, o Governo vai empurrar ainda mais médicos
especialistas em ginecologia e obstetricia (cuja caréncia no SNS é enorme), para fora
do SNS. Com esta opcdo o Governo sera responsavel por agravar os problemas na
Peninsula de Setubal.

O encerramento de unidades existentes ndo é solucdo, induzindo, ndo sé a
concentragdo de meios e a redugao de capacidade do SNS, mas também a degradagao
da qualidade do servico. E para os utentes, quando as dificuldades de mobilidade sao
crescentes, significard pior servico e riscos acrescidos.

A solucdo passa por valorizar o Servico Nacional de Saude e ndo estiola-lo ainda mais.
Passa por contratar os médicos em falta, valorizando as suas carreiras, os seus salarios
e as condicbes de trabalho. Passa por construir as unidades em falta e desde logo o
Hospital no Seixal e requalificar o conjunto de unidades existentes, dotando-as dos
médicos e de outros trabalhadores.
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Assim, nos termos da alinea b) do artigo 156.2 da Constituicdo e da alinea b) don.2 1
do artigo 4.2 do Regimento, os Deputados do Grupo Parlamentar do PCP propdem que
a Assembleia da Republica adote a seguinte

Resolugdo

A Assembleia da Republica, nos termos n.2 5 do artigo 166.2 da Constituicdo da
Republica, resolve:

1) Recomendar ao Governo que reforce a capacidade do Servico Nacional de
Saude no distrito de Setubal através das seguintes medidas:

a) Lancamento imediato do concurso para a construcao do Hospital no Seixal;
b) Requalificacdo do Hospital do Montijo;

c) Reposicdo e reforco das valéncias e especialidades no Hospital de Nossa
Senhora do Rosdrio, no Barreiro e no Hospital de S3o Bernardo em Setubal;

d) Alargamento da resposta ao nivel dos cuidados de saude primarios ao nivel
da saude mental, saude oral, saude visual, da reabilitacdo fisica, e da
nutricao;

e) Realizacdo de consultas de especialidade descentralizadas nos centros de
saude;
f) Investimento no reforco e modernizacdo dos equipamentos e instalagdes;

g) O funcionamento regular, das urgéncias de ginecologia e de obstetricia e
das urgéncias de pediatria, nos Hospitais Garcia de Orta em Almada, Nossa
Senhora do Rosario no Barreiro e Sdo Bernardo em Setubal, 24 horas por
dia, todos os dias do ano;

h) Instalagcdo da maternidade no Hospital do Litoral Alentejano.

2) Para dar concretizagdo ao previsto no numero anterior, assegurando o0s
cuidados de saude a que os utentes tém direito, o Governo adota as seguintes
medidas para a contratagao e fixagdo de profissionais de saude:

a) A atribuicdo de médico e enfermeiros de familia a todos os utentes;

b) Inicie no imediato, os processos negociais com os respetivos sindicatos para
a valorizacdo das carreiras dos profissionais de saude, dos seus salarios, das
progressoes, e a garantia de condicdes de trabalho;
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c) Implemente um regime de dedicacdo exclusiva, com majoracdo em 50% da
remuneracdo base, assim como do tempo de servico, que abranja médicos
e enfermeiros, podendo ser alargado aos demais profissionais de saude em
caréncia no SNS;

d) Proceda aintegracdo do internato médico na carreira médica.

3) Rejeitar a intencdo de concentrar e encerrar servicos de urgéncia de
ginecologia e de obstetricia dos hospitais do distrito de Setubal.

Assembleia da Republica, 22 de setembro de 2025
Os Deputados,

Paula Santos, Paulo Raimundo, Alfredo Maia



