Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Atualmente sempre que existem criangas com necessidades especificas, as escolas tém a
obrigacdao de preparar, formar pessoal docente e ndo docente para que as possa receber,
acompanhar e seguir o plano de saude individual de cada uma destas criangas que o enfermeiro
de saude escolar realiza.

Em algumas situagdes para além da atencdo redobrada existe a necessidade de administracdo
de medicamentos, como por exemplo no caso de criangas diabéticas tipo 1 que dependem da
administragdo de insulina em vdrios momentos do dia para viverem.

Outras mais doencas existem e cada vez a aumentar mais, asma, alergias alimentares, celiacos,
autismo...

O mau acompanhamento, a ma administracdo da medicacdo compromete a saude de uma
crianca e o seu desenvolvimento.

Na maior parte destas escolas, os funcionarios ndo tém qualquer tipo de nocdo ou até mesmo
relacdo com certas doencas, deparam se com uma série de dificuldades na aprendizagem dos
cuidados necessdrios, apesar de todos os esforgos por parte destes docentes e ndo docentes
acabam por receber uma carga redobrada sempre que existe um caso na escola.

Estes funcionarios docentes e ndo docentes ndo tém formacao especifica para estas doencas.
Os professores existem para ensinar e garantirem o sucesso escolar dos seus alunos.

As auxiliares para acompanharem, garantirem a seguranga, e muitas outras tarefas estdo
incumbidos diariamente nestas escolas.

Estes grupos de pessoas estdo direcionados para a educagdo e ndo para a saude.

O foco destes profissionais é outro, a sua formacdo é outra, toda esta logistica por vezes pode
mesmo comprometer o ensino de todo um conjunto de criancgas.

A escola é um espago onde as criangas passam grande parte do dia, uma crianga com uma
necessidade especifica requer ateng¢do redobrada e cuidados médicos, que s6 um profissional
de saude pode prestar.

Nos ultimos anos o nimero de criangas com necessidades especificas, como os diabéticos tipo
1 tém vindo a aumentar.

Estas criancas tém direito a poder usufruir do ensino, e a sua integragdo deve ser feita com
consciéncia e conhecimento profundo das suas patologias.

Um profissional de saude presente nas escolas é fundamental para que estas criangas possam
fazer o seu percurso de forma natural sem que a sua saude seja impedimento ou até mesmo
seja comprometida, sem que o pessoal docente e ndo docente seja sobrecarregado.

Os pais destas criangas vém se obrigados a parar os seus trabalhos dependendo de subsidios,
baixas médicas prolongadas, para poderem ter tempo para fazerem o acompanhamento,
integracao e até formacgao dos funcionarios das escolas.

O nosso governo tem que fornecer condicGes a todos estes grupos de pessoas, pais, professores
e auxiliares nestes casos.



Desta forma langamos esta peti¢do para a integragdo nas escolas publicas que tenham criangas
com necessidades de cuidados de saude especificas:

Um enfermeiro permanente em cada escola publica que tenha criancas com necessidades de
saude especificas, que envolvam administracdao de medicamentos e monitorizacdo constante.

E urgente, é essencial para a escola que todos possam desempenhar as suas funcdes em pleno.

E urgente que estas criangas possam desenvolver as suas capacidades, a sua educacdo, sempre
com o acompanhamento médico que a sua doenca necessita.

Existem imensos e enfermeiros a espera de uma oportunidade de colocagao.

Existem imensos criangas nas escolas a precisar de cuidados médicos.



