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Assunto: A situacdo dos médicos estrangeiros em Portugal e a emergéncia sanitaria

Destinatario: Ordem dos Medicos

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O momento de emergéncia que se vive no Servigo Nacional de Salde devido a enorme pressao
gue a pandemia de covid-19 coloca sobre os profissionais de saldde, muito particularmente
sobre os médicos, conduz a necessidade de mobilizar todos os recursos disponiveis para
melhor a enfrentar. Assim, seria da maior importancia que pudessem ser agilizados os
procedimentos adequados para acelerar o reconhecimento de profissionais estrangeiros
residentes em Portugal com processos pendentes, como € o caso dos médicos luso-
venezuelanos, lusodescendentes de outros paises, brasileiros, dos paises da CPLP, do Leste
da Europa, entre outros, que constituem importantes recursos humanos que estdo a ser
desaproveitados.

Para o reconhecimento dos graus obtidos no estrangeiro, é feito um procedimento especifico
(antiga equivaléncia) condicionado a aprovacdo em procedimentos de avaliacdo de
conhecimentos clinicos e linguisticos junto das Escolas Médicas Portuguesas, que é importante
que sejam diligentes e cumpram os prazos legais. Por outro lado, da parte do Governo, foi
emitido um despacho em 28 de maio de 2020 que permitiu aos médicos requerentes com graus
obtidos na Venezuela serem excecionalmente dispensados de entregar documentos
certificativos, possibilitando reduzir custos e exigéncias burocréaticas.

N&o bastam, porém, os esfor¢cos do Governo e nem que as Escolas Médicas sejam diligentes,
visto que a ultima palavra cabe a Ordem dos Médicos na fase final do processo. E aqui, de
acordo com testemunhos recolhidos por deputados do PS no continente, na Madeira e nos
Acores, estes profissionais esbarram invariavelmente com a resisténcia inabalavel da Ordem,
inclusivamente em violacao das disposi¢fes do Estatuto que a rege, particularmente os artigos
101 e 124. Os profissionais estrangeiros esperam e desesperam com a dilagdo dos prazos,
podendo esperar varios anos, e passando por um verdadeiro calvario burocratico sempre que se
trata de obter a autonomia para o exercicio da medicina e o reconhecimento das suas
especialidades.

O caso dos médicos luso-venezuelanos é um dos exemplos da indiferenca da Ordem dos
Médicos para com profissionais estrangeiros, provocando um subaproveitamento de
profissionais que, tendo as portas fechadas, tém de ganhar a vida em profissdes que nao tém
nada a ver com as suas qualificagcdes e competéncias. Seriam, portanto, mais Gteis, se



pudessem estar na linha da frente no combate ao Covid-19 mas, em vez disso, muitos estdo a
trabalhar na construcéo civil, em supermercados, na restauracdo ou em limpezas. N&o € indigno
0 exercicio destas profissdes; € indigna a atitude de indiferenca da Ordem dos Médicos, pelas
consequéncias que tem na vida desses profissionais seus pares e na qualidade de vida dos
portugueses. Além do mais, ha termos de comparacdo com outras ordens profissionais, como a
dos engenheiros e advogados, que nao hesitaram em demonstrar a sua solidariedade com os
luso-descendentes que se viram forcados a deixar a Venezuela, vitimas da desordem
econdmica, social e politica em que o pais mergulhou.

A nivel das especialidades médicas, paradoxalmente as mais carenciadas de profissionais em
Portugal, como ocorre em oftalmologia, ortopedia, dermatologia, pneumologia, urologia e outras,
entdo a muralha erguida é praticamente intransponivel aos médicos estrangeiros, por mais anos
de préatica que tenham, por mais que as suas habilitacdes estejam devidamente comprovadas
ou por mais rigorosa que seja a sua formacao. Ha profissionais estrangeiros a quem disseram,
inclusivamente, que o melhor seria desistirem de obter o reconhecimento da especialidade,
porgue jamais a conseguiriam. E, no entanto, nestes casos, estes profissionais sdo submetidos
a um calvario burocratico kafkiano, com pedidos sucessivos de documentos e exigéncia de
assinaturas e comprovativos, para constituirem curriculos que muitas vezes acabam por ter
varias dezenas de paginas. H4 também casos de processos que pura e simplesmente se
extraviam depois de entregues na Ordem dos Médicos, sem que isso tenha outra consequéncia
que nao seja iniciar tudo de novo inicio ou simplesmente desistir, acabando alguns por ir para
outros paises europeus onde ndo encontram estes obstaculos. Muitos médicos estrangeiros,
com estas praticas, mais do que desiludidos, sentem-se, acima de tudo, humilhados.

Mas esta situacao tem um reverso e obriga também a refletir sobre uma situacao que afeta a
salde de muitos portugueses e também os seus rendimentos. E que, ndo obstante a firme
oposicao da Ordem dos Médicos a entrada de médicos especialistas estrangeiros, existe uma
preocupante falta de especialistas no Servi¢co Nacional de Saude, o que origina elevadissimos
tempos de espera para uma consulta de especialidade, o que leva a que muitas vezes a
situacdo de saude dos utentes se degrade ou entdo que tenham de pagar do seu bolso para
irem ao setor privado. E nunca sera demais sublinhar que é a Ordem dos Médicos que
determina o namero de vagas que anualmente sdo abertas nas diferentes especialidades.
Muito particularmente em relacdo aos médicos luso-venezuelanos, apesar de ndo haver o
reconhecimento automéatico das habilitacdes, ja h& varios anos que estes profissionais de salde
estdo a espera que a Comissédo Nacional de Reconhecimento de Graus e Diplomas, da qual
também fazem parte representantes da Ordem dos Médicos, tome uma deciséo através de um
reconhecimento especifico, que consta da Lei, que lhes permita exercer de acordo com as suas
habilitacdes.

Portugal vive, tal como muitos paises no mundo, uma situacao de emergéncia sanitaria que ja
obrigou a mobiliza¢&@o de inUmeros profissionais que ndo estavam no ativo e até foi decidido por
decreto governamental contratar médicos estrangeiros por um periodo temporario de um ano,
alguns dos quais se recusaram, por depois ndo poderem continuar a exercer de acordo com as
suas competéncias, o que da bem a imagem de como o sistema procura sempre blindar-se
relativamente aos médicos estrangeiros, por mais necessarios que eles possam ser.
Assim, os deputados dos PS abaixo assinados, apresentam a Ordem dos Médicos este
requerimento para obter os seguintes esclarecimentos:

- N&o considera a Ordem dos Médicos que o0 momento de emergéncia sanitaria provocada pela
pandemia de Covid-19 seria o adequado para acelerar os processos pendentes de
reconhecimento e atribuicdo de autonomia de médicos estrangeiros?
- Qual o tempo médio para a atribuicdo da autonomia profissional a um médico estrangeiro
desde o momento inicial de apresentacdo do pedido & Ordem dos Médicos?



- A Ordem dos Médicos confirma que ha processos de candidatura de médicos estrangeiros que
por vezes se extraviam internamente depois de entregues?

- Quantos pedidos de atribuicdo de autonomia profissional em areas de especialidade de
médicos estrangeiros sdo solicitados anualmente, quantos foram rejeitados e qual o tempo
médio de espera em cada processo?

- Quantos processos de reconhecimento de especialidades médicas requeridos por médicos
estrangeiros existem atualmente pendentes na Ordem dos Médicos e quantos pareceres
favoraveis foram dados em 20207

- Como se podem justificar as dificuldades e entraves colocados aos médicos estrangeiros e 0s
longos tempos de espera para inscricdo, atribuicdo de carteira profissional e reconhecimento da
especialidade, em incumprimento do que esta estabelecido no préprio Estatuto da Ordem dos
Médicos?

Os deputados

Palacio de Sao Bento, 17 de fevereiro de 2021

Deputado(a)s

PAULO PISCO(PS)
PAULO PORTO(PS)

TIAGO ESTEVAO MARTINS(PS)
ALEXANDRA TAVARES DE MOURA(PS)
LARA MARTINHO(PS)
MARTA FREITAS(PS)
TELMA GUERREIRO(PS)
EDITE ESTRELA(PS)
PORFIRIO SILVA(PS)
SONIA FERTUZINHOS(PS)
ANA PAULA VITORINO(PS)
JOSE MENDES(PS)
BRUNO ARAGAO(PS)
MIGUEL MATOS(PS)

ELZA PAIS(PS)
BACELAR DE VASCONCELOS(PS)



Deputado(a)s

CARLA SOUSA(PS)
SUSANA AMADOR(PS)
JOSE RUI CRUZ(PS)
SUSANA CORREIA(PS)
JOAO AZEVEDO(PS)
CRISTINA MENDES DA SILVA(PS)
EDUARDO BARROCO DE MELO(PS)
RAUL MIGUEL CASTRO(PS)
CARLOS BRAS(PS)
FERNANDO JOSE(PS)
JOANA SA PEREIRA(PS)
ROMUALDA FERNANDES(PS)
LUCIA ARAUJO SILVA(PS)
MARIA BEGONHA(PS)
MARIA DA GRACA REIS(PS)
MARIA JOAQUINA MATOS(PS)
MARTINA JESUS(PS)
PALMIRA MACIEL(PS)
SILVIA TORRES(PS)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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