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Reabertura do Servico de Urgéncia Basica no Municipio de Cantanhede

Solicitados esclarecimentos a ULS de Coimbra para melhor podermos responder a Pergunta
infra, cumpre informar o seguinte:

A ULS de Coimbra dispde de trés polos do Servico de Urgéncia de Adultos: Servico de Urgéncia
Polivalente (HUC), Servico de Urgéncia Basica (Hospital Geral) e Servigo de Urgéncia Basica
(Arganil). Dispde, ainda, de dois servigos de urgéncia (SU) obstétrica (Maternidades Daniel de
Matos e Bissaya Barreto) e um servico de urgéncia ginecolégica integrado no Servigo de
Urgéncia de Adultos localizado nos Hospitais da Universidade de Coimbra (HUC). A ULS de
Coimbra dispde, também, de um servico de urgéncia pediatrica localizado no Hospital
Pediatrico de Coimbra (HPC).

A definicao da rede nacional de urgéncias tem sempre merecido estudos e aconselhamento
técnico, permitindo ao Governo tomar uma decisao informada e contextualizada em termos de
acessibilidade e disponibilidade de servicos. Alteragdes a este modelo podem conduzir a uma
maior deterioracao da resposta existente. Adicionalmente, podem ser criados equivocos que
conduzam a pressoes multiplas para a abertura de novos pontos da rede sem qualquer
adesao a necessidade das populagdes e com minima capacidade de operacionalizagao.

No caso especifico de Cantanhede, afigura-se de elevada dificuldade garantir o funcionamento
continuo de mais um polo do Servico de Urgéncia, devendo-se apostar em cuidados de
proximidade com outras carateristicas. A semelhanca de outros SAC e SUB, a interrupgao
permanente de capacidadede resposta porfalta de recursos humanos médicos cria
inseguranca na populagao em relagao ao servico pablico de saude.

Importa destacar que a ULS de Coimbra aderiu ao Programa Ligue Antes, Salve Vidas, que tem
permitido uma qualificacdo da resposta a doenga aguda, urgente e emergente, garantindo-se
melhor atendimento a populacao de Cantanhede.

0 Hospital Arcebispo Joao Crisdstomo (HAJC, Cantanhede) tem sido um ponto de referéncia em
saade e assisténcia, prestando servicos de excecional qualidade & populagao local. E um
hospital vocacionado para cuidados de proximidade, através da articulagao de cuidados e
estreita comunicacao com estruturas as restantes unidades hospitalares e de cuidados de
satde primarios da ULS de Coimbra, melhorando o acesso a populagdo idosa da sua area de
influéncia. Conta com uma Unidade de Convalescenca com 30 camas (integrada na rede de
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Cuidados Continuados Integrados) e uma Unidade de Cuidados Paliativos com 18 camas —
anica unidade de internamento de cuidados paliativos da ULS Coimbra. Em janeiro de 2024
foram abertas sete camas adicionais de medicina interna. Neste momento esta previsto o
alargamento de camas de cuidados paliativos de acordo com o aumento de procura nesta area.
Ao nivel do ambulatoério, existe uma forte resposta na area de consultas externas de varias
especialidades e um programa de acesso permanente (7 dias por semana) a meios de
diagnostico como analises clinicas e imagem, permitindo: Um diagnéstico mais precoce; Evitar
as deslocagdes a Coimbra; Estreitar os circuitos entre cuidados de salde primarios e
secundarios.

Existe ainda uma aposta na cirurgia de ambulatério com maior otimizacdao dos tempos
cirargicos com reforgos de equipas de anestesiologia e cirlrgicas.

Em 2025, continuara o reforco da atividade da Consulta Externa, MCDT’s e Hospital de Dia no
HAJC: Descentralizacao de consultas, MCDT's e HD do CHUC para o HAJC para a populacao
proveniente da sua area de influéncia, nas especialidades em que ha necessidade identificada
da populacao e recursos disponiveis no CHUC- até esgotar a sua capacidade fisica disponivel;

Internalizagdo de MCDT’s atualmente enviados para o exterior;

Descentralizagdo da atividade de MCDT’s para a populagao proveniente da area de
influéncia do HAJC e que atualmente esta a ser referenciada para os HUC, melhorando
0 acesso a cuidados de satde.

Reforco da atividade da Cirurgia de ambulatério.

Descentralizacao de cirurgia de ambulatério (Cirurgia Geral, Ortopedia e Urologia) do
HUC/HG para o HAJC para a populagao proveniente da sua area de influéncia - até
esgotar sua capacidade fisica disponivel.

Disponibilizagao de cirurgia de ambulatério em novas Especialidades para dar
resposta a populacao, em proximidade (designadamente Oftalmologia e Ginecologia);

Dinamizagao do Hospital de Dia como verdadeira resposta alternativa ao recurso ao
Servigo de Urgéncia, designadamente na estabilizacao de doentes crénicos — em
articulagao com Unidades Clinicas Integradas de Ambulatério.

Estao ainda a ser desenvolvidos trés projetos bandeira para o HAJC: Unidade Multidisciplinar
de Intervencao Pediatrica; Exames de Oftalmologia + Rastreio Visual Infantil + rastreio de
retinopatia diabética; Construgao do Jardim Terapéutico.

A integracao na ULS de Coimbra ndo diminui, mas sim refor¢a a importancia do HAJC na rede
do Servico Nacional de Saude. Esta unido estratégica aumenta a qualidade e variedade dos
servicos, mantendo a esséncia e o carater distintivo do hospital de proximidade.

A ULS de Coimbra esta apostada em melhorar o acesso a doenca aguda da populagao de
Cantanhede apostando no refor¢o das equipas de cuidados de satde primarios durante a
semana, fins de semana e feriados. De apoio a resposta aguda nos cuidados de saude
primarios, o HAJC tem um servico aberto7 dias por semana, sem agendamento, para a
realizacao de meios de diagnéstico como analises clinicas e imagem médica.

Com os melhores cumprimentos, &-© J\H}o‘v\

0 Chefe Rete

7\

N e NEN o

Jo\r'gié lgueiro es
Av. Jodo Grisostomo, 9 - 62

1049-062 Lisboa, PORTUGAL
Email: gabinete.ms@ms.gov.pt
TEL +351 213 305 100

portugal.gov.pt




