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Relatdrio
Projeto de Lei n.° 389/XVIl/1.2 (PS)

Cria o Programa “Voltar a Casa”, para dar resposta as

pessoas que se encontram nos hospitais com alta
clinica a aguardar vaga em respostas sociais Relatora: Deputada

Leonor Cipriano (PSD)
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1. Considerandos

I.1. Apresentagdo sumaria da iniciativa
A iniciativa em apreco é apresentada pelo Grupo Parlamentar do Partido Socialista (PS)

nos termos do n.° 1 do artigo 167.° da Constituicdo da Republica Portuguesa

(Constituicao) e do n.° 1 do artigo 119.° do Regimento da Assembleia da Republica

(Regimento), que consagram o poder de iniciativa legislativa, tomando a forma de
projeto de lei, em conformidade com o n.° 2 do artigo 119.° do Regimento. Conforme
resulta da nota técnica elaborada pelos Servicos da Assembleia da Republica, que se
junta em anexo e para a qual se remete, designadamente para efeitos de analise juridica
e parlamentar detalhada, a iniciativa cumpre os demais requisitos constitucionais e

regimentais aplicaveis.

O presente projeto de lei institui o regime juridico do programa «Voltar a Casa», o qual
visa dar resposta as situagbes em que, pessoas com alta clinica, permanecem
internadas em unidades hospitalares por inexisténcia de solugcbes habitacionais

adequadas ou de apoio familiar compativel com as suas necessidades.

A iniciativa fundamenta o respetivo objeto no crescimento significativo deste tipo de
situagdes nos ultimos dois anos — de acordo com o proponente, mais de 2.800 casos
—, evidenciando uma dupla preocupacio: a especial vulnerabilidade em que se
encontram estas pessoas e o0 impacto que a sua permanéncia prolongada representa
para o Servico Nacional de Saude. Pretende, assim, estruturar uma articulagao eficaz
com as respostas sociais e de cuidados adequadas, assegurando a continuidade do
acompanhamento fora do contexto hospitalar e promovendo uma utilizacdo mais

racional dos recursos assistenciais.

O diploma estrutura-se em quatro capitulos — disposi¢gdes gerais, organizagdo e
funcionamento, monitorizagéao e fiscalizagéo, e normas finais e transitérias — e define o
ambito, objetivos, destinatarios e modalidades de interveng&o do programa. Entre as
solugbes previstas incluem-se respostas em equipamentos sociais, acolhimento
familiar, integragcao na rede de cuidados continuados, apoio domiciliario, centros de dia
e residéncias de transigéo, cabendo ao Governo a respetiva execugdo. Esta ainda

prevista a apresentacdo anual de um relatério a Assembleia da Republica sobre a
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implementacao do programa, bem como a sua revisao no prazo de trés anos, apos

avaliagdo global dos respetivos impactos e adequacéo.

1.2. Andlise dos contributos recebidos
A iniciativa encontra-se em consulta publica, nos termos do artigo 134. ° do Regimento,

nao tendo sido recebidos contributos até a data de elaboracao deste relatorio.

2. Opiniao da Deputada relatora
A Deputada relatora reserva a sua posicéo para a discussio da iniciativa legislativa em

sessao plenaria.

3. Conclusoes
Tendo em conta os considerandos que antecedem, a Comissao de Trabalho,

Seguranga Social e Inclusdo conclui o seguinte:

1. A presente iniciativa legislativa cumpre os requisitos formais e regimentais em
vigor, sendo de acolher as sugestdes explanadas na Nota Técnica, disponivel
em anexo.

2. Nos termos regimentais aplicaveis, o presente relatério devera ser remetido a

Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia da Republica.

4. Anexos

Nota Técnica da iniciativa em apreco
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Palacio de Sdo Bento, 25 de fevereiro de 2026

A Deputada Relatora O Presidente/da onféo
\\e LOWRGNO e
CI\C](\_(/\ (_) / g

Leonor Cipriano Tiago/Barbosa Ribeiro




