Informacdo sintética sobre educacgao inclusiva na ESSCVP-Lisboa

Nos ultimos anos, a ESSCVP tem sido procurada por alguns estudantes com necessidades
educativas especiais, normalmente de baixo nivel de necessidades de apoio.

As dreas com maior incidéncia sdo a do Curso de Licenciatura em Fisioterapia e do Curso de
Licenciatura em Osteopatia. Este Ultimo tem de momento um estudante invisual a desenvolver
a sua aprendizagem e que nos tem levado a grandes avangos nesta matéria.

Passaremos a responder as questdes solicitadas, de modo sintetizado.

1. As prdticas e as respostas que desenvolvem de inclus@o dos alunos;

Normalmente as praticas mais comuns sdo a adequacdo documental, como o aumento
do tipo de letra, criacdo de materiais de apoio a aprendizagem como glossarios de
sinénimos. O Centro de Documentacdo esta sempre disponivel para o apoio ao acesso a
informacdo, nomeadamente na adequac¢do de documentos ou assisténcia na pesquisa e
procura bibliografica.

2. A existéncia ou ndo de uma unidade de apoio ao aluno, particularmente em
relag@o aos que tém necessidades educativas especiais;

Na ESSCVP ndo temos uma unidade de apoio especializada para este tipo de estudantes.
As situacdes sinalizadas pelas coordenagdes do curso, sdo tratadas no contexto do curso
de acordo com a especificidade do mesmo, em articulagdo com os gabinetes e servicos
gue se entendam Uteis para a solucdo encontrada.

3. Adisponibiliza¢do ou ndo de recursos especificos para apoio desses alunos, em
termos humanos, de equipamento e de materiais;

A nossa experiéncia é pouca, mas tivemos dois casos mais complexos com estudantes
invisuais. Num dos casos, 0 apoio visava a criacdo de avaliag®es escritas com aumento do
tipo de letra, que permitisse ao estudante ler com maior facilidade. O facto de os
materiais de apoio ao estudo estarem em formato digital favorecia esta situagdo. Um
outro estudante, com deficiéncia visual mais marcada, necessitou da adaptagdao de um
computador da escola com leitor de ecrd Jaws, para a realizagdo de atividades avaliativas.
Houve por parte dos docentes a criagcdo de materiais de apoio, em formato que facilitasse
a leitura por parte do estudante com recurso a leitor de ecrd. Para compreendermos
melhor como poderiamos ajudar este estudante, realizdmos uma visita de trabalho as
instalacdes da Escola Universitaria de Madrid da ONCE, que ministra o curso de
fisioterapia para estudantes invisuais. Desta visita tivemos contacto com diversas
solucBes que foram em parte implementadas. Foi criada a imagem do estudante mentor,
em que dois estudantes em regime de voluntariado, davam assessoria ao colega no apoio
da explicacdo das matérias e identificacdo de necessidades especificas que seriam
reportadas a coordenacdo para desenvolver respostas. Serviam também como recurso
para a busca de informacdo visual no contexto de estagio. Foram adquiridos modelos
anatomicos com grande vertente tatil para facilitar a aprendizagem.



No decorrer das solugdes, foram criadas parcerias com a Faculdade de Ciéncias de Lisboa
para o desenvolvimento de softwares de identificacdo postural que facilitassem o
processo de aquisicdo de informacdo para o aluno poder, em contexto de tomada de
decisdo, proceder a sua realizacdo de modo mais auténomo. Este processo encontra-se
em desenvolvimento.

4. Asdificuldades e as necessidades sentidas na educagdo inclusiva;

A maior dificuldade, pela nossa experiéncia, é definir quais as atividades que determinado
estudante ndo podera de todo cumprir. Porque com acesso a tecnologia de apoio, podera
ter um desempenho que seja adequado a obtencdo de um titulo. Outra dificuldade
prende-se na adequacdo da ajuda prestada ao estudante e a substituicdo, por essa ajuda,
da competéncia a ser avaliada. Isto é, de que modo a ajuda que o estudante necessita
para desenvolver determinada tarefa ou componente do seu percurso académico, ndo
substitui em parte a competéncia que ele deveria de demonstrar e, deste modo, ndo dar
garantia de que os estudantes detém a competéncia para poder a desenvolver em
contexto de trabalho.

5. Os desdfios;

Pensamos que os desafios estdo um pouco ligados as dificuldades. No ambito dos cursos
de saude, cujo foco é o apoio a pessoas com incapacidades criadas por diferentes origens,
o estudante com necessidades educativas especiais necessita de ser analisado no
contexto do seu direito de acesso ao ensino, e das competéncias que necessita de
comprovar deter que garantam a sua profissdo em seguranga do utente e do proprio. O
caminho mais facil é afirmar que é impossivel existirem profissionais de saude com
necessidades educacionais especiais, como por exemplo no caso dos estudantes
invisuais. No entanto a evolucdo tecnoldgica e os sistemas de apoio a decisdo clinica sdo
oportunidades de desenvolvimento de ajudas que, ndo retirando as caracteristicas
inerentes ao desenvolvimento profissional auténomo, podem ajudar estes estudantes a
se concretizarem em profissionais de satde. Um outro desafio é criar as condi¢cGes para
que os estudantes com necessidades educativas especiais procurem 0s cursos porque,
em muitos casos, as suas necessidades ndo colidem com as competéncias a adquirir e,
com a adequacdo necessaria, conseguem desenvolver as suas aprendizagens e
demonstrar as suas competéncias que garantem um trabalho auténomo e eficaz.

6. O apoio aos alunos em termos de inser¢do no mercado de trabalho;
No caso concreto da ESSCVP, os estudantes com necessidades educacionais ligeiras
tiveram o apoio normal que existe para qualquer estudante nesta instituicdo. Ndo temos

ainda experiéncia da integracdo de estudantes com necessidades mais complexas.

7. As propostas que considerem pertinentes, nomeadamente em termos
legislativos



Teremos dois pontos de reflexdo nesta parte. Iremos nos centrar nas situacdes mais complexas
dado que, nos parece, que as situacdes mais simples permitem que sejam encontradas solugdes
dentro dos processos normais de ensino-aprendizagem, sem grandes adaptacdes.

O primeiro visa uma reflexdo sobre a posicdo das IES face a este publico-alvo. Normalmente, as
IES divulgam as suas ofertas formativas a toda a populacdo. No entanto, esta populacdo-alvo e
mais especificamente as pessoas com deficiéncia, necessitavam que as IES fagcam um trabalho
interno de identificacdo das barreiras que cada drea de deficiéncia possa oferecer a frequéncia
e conclusdo da sua oferta formativa. Esta analise deve ter, em nosso entender, alguns pontos
essenciais:

a) Ser fundamentada por critérios validos, sempre que possivel cientificos ou baseados em
argumentos praticos que sejam inquestionaveis;

b) Serem passiveis de reanadlise, dadas as evolugdes tecnoldgicas que possam suprir as
dificuldades inicialmente levantadas;

c) Terem por base dois conceitos fundamentais no processo ensino-aprendizagem:

a. Anocdo de ajuda (técnica, por outrem, etc)

i. O termo ajuda técnica encontra-se definido e representa uma ajuda
tecnoldgica que pode auxiliar no cumprimento da competéncia em
causa, de modo total ou parcial. O contributo da ajuda técnica deve ser
ponderado, dado que a ajuda total poderad retirar a pessoa do ato e,
deste modo, ser considerado como a ndo aquisicdo da competéncia.
Sendo esse o caso, ndo deve essa competéncia constar nas habilitacdes
obtidas;

ii. A ajuda por outrem, que pode servir como solucdo para a obtencdo de
competéncias parciais, permite a criacdo da ideia de assistente, tal
como acontece em diferentes profissdes (ex. dentista). No entanto este
assistente necessita de ter competéncias a diferentes niveis. Pode ser
usado para auxiliar na obtencdo de informag8es necessarias para a
criacdo de uma decisdo por parte da pessoa com deficiéncia no
cumprimento da sua profissdo, além de poder ajudar em outras tarefas
como no auxilio na mobilidade, organizacdo do espaco e demais tarefas
ndo essenciais a competéncia ou habilitacdo que a pessoa com
deficiéncia se candidata.

iii. Outras ajudas técnicas podem estar associadas a outras dimensées da
vida da pessoa com deficiéncia, com maior ou menor influéncia no seu
desempenho académico e profissional, mas que ndo sdo fulcrais na
pratica da competéncia ou da habilitacdo em si, sdo adjuvantes (ex.
cadeira de rodas, cdo guia, etc).

b. A nocdo de competéncia (que descreve a real competéncia que o individuo
demonstra, com ou sem a ajuda necessaria), que caracteriza a habilitacdo
obtida;

c. A possibilidade de obtencdo de competéncias parciais, por motivo de
incapacidade de a executar na totalidade (i.e., necessitando de qualquer dos
tipos de ajuda identificados como passiveis de auxiliar no processo ensino-
aprendizagem).

A realizacdo desta andlise pelas IES, permitird que esta informacdo seja divulgada as pessoas
com deficiéncia para estas, com conhecimento das mesmas, possam optar pela formacdo que



mais adequada possa ser, no momento, ao seu tipo e nivel de deficiéncia. Ndo obstante a
liberdade que a pessoa com deficiéncia deve de gozar, em pleno direito, de decidir
contrariamente a este trabalho, e propor-se a frequéncia de cursos que ndo sejam tdo
favoraveis. No entanto carece que esta decisdo seja 0 mais bem informada sobre as dificuldades
que ird encontrar pela frente e para as quais tera de colaborar na obtencdo de solu¢des ou, em
ultima instancia, de entender poder se deparar com limites ndo transponiveis que a conduzam a
competéncias académicas parciais ou a ndo aquisicdo das competéncias necessarias para a
habilitacdo.

Esta posicdo, tera de ser apoiada com a criacdo dos certificados de habilitacdes que
discriminem nas competéncias parciais obtidas, o nivel de ajuda necessario para o cumprimento
ou execugdo das mesmas.

O segundo ponto de reflexdo, na sequéncia do anterior e indissocidvel deste, é a obtencdo da
cédula que permite o exercicio profissional.

No ambito dos cursos ministrados na ESSCVP-Lisboa, que apenas representam uma magra
parcela da oferta formativa nacional, a sua especificidade relacionada com a area da saude,
bem como a vertente profissional inerente ao ensino politécnico, faz com que se equacione a
possibilidade, que gostariamos de ver discutida, se serem emitidas, pela entidade competente,
cédulas que contemplem as limitacdes ou as condicionantes que determinado estudante possa
ter na aplicacdo plena das competéncias associadas a profissdo em causa.

A criacdo de cédulas com estas caracteristicas podera ser a solugdo de garantir me simultaneo
uma formacdo em condi¢des adequadas para esta populacdo-alvo e o exercicio da profissdo
com plena salvaguarda das garantias associadas a uma pratica adequada e segura tanto para o
profissional como para o utente (no caso especifico das profissdes de sadde do universo
ESSCVP-Lisboa). Deverd ser igualmente revisto face a implementacdo de inovacdes tecnoldgicas
ou outras que permitam a pratica em diferentes condicOes da inicial (por exemplo pela
realizacdo de formacdo especializada para aquisicdo de competéncias inicialmente limitadas)

Um exemplo pratico desta politica encontra-se ja na vida comum, no que diz respeito por
exemplo a carta de conducdo. Este documento, identifica a pessoa e indica quais as habilitacGes
gue possui, bem como as condicionantes ou limitagBes que necessita de respeitar para fazer o
pleno uso das mesmas. Um modelo semelhante poderia ser adaptado a situacdo das cédulas
profissionais ou outros documentos que necessitem de discriminacdo destas situacdes.

Assim sendo, e com o descrito anteriormente, parece existir substrato que leve a criar
mecanismos que permitam objetivamente criar as condi¢8es de acesso de pessoas com
deficiéncia ao ensino superior, no reconhecimento do seu direito mas também do seu dever
enquanto pessoas que se candidatam a uma profissdo e que a devem executar com elevado
nivel de autonomia e qualidade, com as ajudas necessarias a essa prestacdo que ndo sejam
substitutas do papel do profissional mas sim que assistam a sua pratica profissional consciente.

Necessitam estes mecanismos de clarificacdo da autonomia das IES para criar os regulamentos
gue os orientam, e da ligacdo a legislacdo que permitird a sua representatividade nos
documentos legais de acesso a pratica da profissdo.

Por fim, a imagem de assistente pode constituir uma oportunidade de criacdo de emprego,
através de criacdo de formacdes de nivel 5, que possam ser também uma formacdo disponivel
para estudantes com necessidades educativas especiais.



