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I. A peticao

1. Introducgao

A presente peticao deu entrada na Assembleia da Republica em 20 de mar¢o de 2026, através
da plataforma eletronica de peticbes, estando enderecada ao Senhor Presidente da
Assembleia da Republica. Por despacho de 26 de margo de 2026, do Senhor Vice-Presidente
da Assembleia da Republica, Deputado Marcos Perestrello, a peticao foi remetida a Comissao

de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias, para apreciagao.

2. Objeto e motivacgao

Os 16225 peticionarios dirigem-se a Assembleia da Republica (AR) requerendo intervencao

legislativa no sentido de se revogarem as Leis n.”® 15/2024, 29 de janeiro, que proibe as

denominadas praticas de «conversao sexual» contra pessoas LGBT+, criminalizando os atos
dirigidos a alteracéo, limitagado ou repressao da orientacdo sexual, da identidade ou expresséo

de género, alterando a Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, e o Cédigo Penal, e 38/2018, de 7 de

agosto, que estabelece o direito a autodeterminagao da identidade de género e expressao de

género e o direito a protecao das caracteristicas sexuais de cada pessoa.

Apresentam, na sua exposi¢ao, cinco pontos que identificam como sendo justificativos do
peticionado: necessidade de restaurar clareza e rigor juridico, defesa da liberdade de
pensamento e da neutralidade do Estado, educacéo e protecdo dos menores, incoeréncia da

Lei n.° 15/2024 e regresso a categorias objetivas.

Defendem que as instituigdes publicas devem usar linguagem clara, objetiva e baseada em
factos, criticando o uso da expressao «identidade de género», por entenderem que tal gera
confusao e inseguranga juridica nos cidadaos em geral e, em particular, em pais, professores

e profissionais de saude.

Consideram que aqueles diplomas assentam em terminologia subjetiva e abrem espaco para
interpretacdes arbitrarias, fragilizando a coeréncia normativa e consagrando como oficiais
conceitos nao cientificos. Entendem que se deve salvaguardar a neutralidade do Estado e

nao obrigar os cidaddos a um quadro conceptual que ndo escolheram.
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Apontam o que consideram ser um paradoxo juridico na Lei n.° 15/2024, 29 de janeiro, por

prever uma puni¢gao maior quanto mais jovem seja a pessoa, afirmando que tal viola o principio
basico de protecdo da infancia e converte relagdes naturais de cuidado em potenciais atos
criminosos, dando como exemplos um pai ou uma mae que tentem orientar um filho em idade
vulneravel, um psicélogo que exerca prudéncia clinica ou um educador que clarifique a

diferencga entre sexo bioldgico e ideologia.

Além da revogacao daqueles diplomas, requerem a remog¢ao da ideologia de género das

comunicagdes e leis do Estado e a proibi¢do do seu ensino como verdade nas escolas.

Il. Enquadramento legal e antecedentes parlamentares

1 — O objeto da petigédo esta especificado e o texto € inteligivel, tratando-se de uma petigéao
coletiva, encontrando-se os peticionantes corretamente identificados e mostrando-se ainda
presentes os demais requisitos formais e de tramitagcao constantes dos artigos 9.° e 17.° da

Lei de Exercicio do Direito de Peticdo — Lei n.° 43/90, de 10 de agosto (na redacgao atual).

Nao parece, por outro lado, verificar-se qualquer causa para o indeferimento liminar previsto
no artigo 12.° deste regime juridico, que contém o estrito quadro normativo que deve reger o
juizo sobre a admissibilidade das peticbes dirigidas a AR.

Propoe-se, por isso, a admissao da presente peticao.

2 — Concretizando o disposto no n.° 2 do artigo 13.° da Constituicdo da Republica Portuguesa

«ninguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito isento
de qualquer dever em razao de ascendéncia, sexo, raga, lingua, territério de origem, religido,
convicgbes politicas ou ideoldgicas, instrugdo, situacdo econdmica, condigdo social ou

orientacédo sexual» e dando cumprimento as recomendacdes da Resolucdo n.° 2048 (2015)

da Assembleia Parlamentar do Conselho da Europa, a Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto

estabeleceu o direito a autodeterminacao da identidade de género e expressao de género e
o direito a protecdo das caracteristicas sexuais de cada pessoa. Proibe qualquer
discriminagao, direta ou indireta, em fungado do exercicio do direito a identidade de género e
expressdo de género e do direito a protegdo das caracteristicas sexuais e regula o

reconhecimento juridico da identidade de género, prevendo ainda medidas de protegdo na
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saude, na educacao e ensino. Na sua origem estiveram a Proposta de Lei n.° 75/XI11/2.2
(GOV), o Projeto de Lei n.° 242/XI111/1.2 (BE) e o Projeto de Lei n.° 317/Xl11/2.2 (PAN), tendo o

processo legislativo contado com os pareceres da Ordem dos Médicos, do Colégios das

Especialidades de Psiquiatria e de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia da Ordem dos

Médicos, do Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida e do Conselho Superior da

Magistratura, bem com contributos de outros Parlamentos - Dinamarca, Malta e Irlanda — e da

Amnistia Internacional Portugal, entre outros. Nessa Legislatura, foi igualmente apreciada a

Peticao n.° 156/XIIl/1.2 - Solicita a alteragdo da designacdo "sexo" por "género" no cartao de

cidaddo e demais documentos de identificagcdo e a infrodugdo do género "neutro” no cartdo

de cidadéo, a pedido do seu titular.

Em 2021, na sequéncia de um pedido fiscalizagdo abstrata sucessiva de 86 Deputados do
PSD, do CDS-PP e do PS, o Tribunal Constitucional, através do Acoérddao do Tribunal

Constitucional n.° 474/2021, declarou inconstitucionais, com forga obrigatéria geral, os n.°s 1

e 3 do e artigo 12.°, por violagcdo do disposto na alinea b) do n.° 1 do artigo 165.° da
Constituigao, isto é, a reserva relativa de competéncia legislativa da Assembleia da Republica
em matéria de direitos, liberdades e garantias, uma vez que ai se cometia aos membros do
Governo responsaveis pelas areas da igualdade de género e da educagao a regulacdo de
medidas a implementar no ensino, tendo consequentemente deixado de vigorar o Despacho

n.° 7247/2019, de 16 de agosto. Recentemente o BE apresentou uma iniciativa - 493/XVII/1.2

(BE) - no sentido de recuperar essas previsdes, a qual foi rejeitada na sessao plenaria de 20-
03-2026.

Em 2024, com o intuito de reforcar a protecédo da orientagcao sexual, identidade e expressao

de género de cada pessoa, foi aprovada a Lei n.° 15/2024, 29 de janeiro que proibiu as

denominadas praticas de «conversao sexual» contra pessoas LGBT+, criminalizando os atos
dirigidos a alteragao, limitagdo ou repressao da orientagédo sexual, da identidade ou expressao
de género, alterando a Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, e o Cédigo Penal. Na sua origem
estiveram os Projetos de Lei n.° 72/XV/1.2 (BE), 209/XV/1.2 (L), 699/XV/1.2 (PAN) e
707/XV/1.2 (PS) e foram colhidos os pareceres da Ordem dos Advogados, do Conselho

Superior do Ministério Publico, do Conselho Superior da Magistratura e do Conselho Nacional

de Etica para as Ciéncias da Vida.

Esta Lei introduziu um novo tipo penal «Atos contrarios a orientagdo sexual, identidade ou

expressao de género», aditando um artigo 176.°-C ao Cddigo Penal, com a seguinte redacao:
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https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=DpCxmPu4I8Q1zb%252bP5RucPnHtE0u3R3vDqSnULJrX8CeVIAvjCaGQ9CJgvRuY7X3Q4m4LIwHAh9UpqJB%252faNNTLrX9aTS5gnBR80EsNqjQ8yFcQo6hNk0GRPDlrmeqlJlW%252bTtYGOTmRpIL8uiFWTH4%252fClF0RtF5JPmnQMF8T%252fo5KvWqOaBTmPj979Ndv82diLipy%252bhM3oBoJTMCosIrVkfyR53jzdS1dFMQ14cy1m929qk8O%252bRomRyh9XFRztldfIWftvH7sRWyCMYYID%252bPQf%252b5PdiUx%252bjolTx5NVJEC7vBrjp3HtOAsKNPQUneyHeAZYKBK4s%252fM92W5wlJk6rlZHon7ys7SxLSeV8IXSUIxMwsjyo3OcRAXr8ecu0oT2yuJmjtL71qCIDQfilFtfMcYWPvQ%253d%253d&fich=c24cf857-9b27-4a06-a83c-3e1562ed9378.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=uRp%252fwFRtSXgrE%252btfi2COj62OXuKGU0KDaatDhaIVO%252bZn0DrhvTB7%252bBCS75isweEBHpTIuMBzVkqzpbXlterE3O8scWo5i1aqPRNddAk74ME1PeqeN%252bGKSz%252fjoWKrqvMwUewrxQ7%252bxAiaPgXznH98B1ileJp7El%252fY%252b1gwVacyQRS71b9EdXkSmRK5fKb8bn1%252f2J2oxQ6UJHGMenQBB2uICvQQjjltRK83QrZ5eNoH1zh9%252bCU%252brSPGbqz2Nfs1aqe7Vrg5gWtMZ9HTxC%252b1GR%252fl38LDKFkXN090aUC8mP9f%252budKgc%252f8bP5HDP%252b%252fDcT8PP1BvSNkPuHFb5HJv3dkEtbRxvfyJ%252fIZNZOgSFp8scY898dl7%252fVumoXXZTcHNFuO1%252fYvj5oz2QK8VsXAjfPxhJo%252b8A%253d%253d&fich=10421db1-3de0-49d7-a301-d545edb37c3f.pdf&Inline=true
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=uRp%252fwFRtSXgrE%252btfi2COj62OXuKGU0KDaatDhaIVO%252bZn0DrhvTB7%252bBCS75isweEBHpTIuMBzVkqzpbXlterE3O8scWo5i1aqPRNddAk74ME1PeqeN%252bGKSz%252fjoWKrqvMwUewrxQ7%252bxAiaPgXznH98B1ileJp7El%252fY%252b1gwVacyQRS71b9EdXkSmRK5fKb8bn1%252f2J2oxQ6UJHGMenQBB2uICvQQjjltRK83QrZ5eNoH1zh9%252bCU%252brSPGbqz2Nfs1aqe7Vrg5gWtMZ9HTxC%252b1GR%252fl38LDKFkXN090aUC8mP9f%252budKgc%252f8bP5HDP%252b%252fDcT8PP1BvSNkPuHFb5HJv3dkEtbRxvfyJ%252fIZNZOgSFp8scY898dl7%252fVumoXXZTcHNFuO1%252fYvj5oz2QK8VsXAjfPxhJo%252b8A%253d%253d&fich=10421db1-3de0-49d7-a301-d545edb37c3f.pdf&Inline=true
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/1995-34437675
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«1 - Quem submeter outra pessoa a atos que visem a alteracdo ou repressao da sua orientagéo
sexual, identidade ou expresséo de género, incluindo a realizagdo ou promocao de procedimentos
médico-cirurgicos, praticas com recursos farmacolégicos, psicoterapéuticos ou outros de carater
psicolégico ou comportamental, € punido com pena de prisdo até 3 anos ou com pena de multa, se
pena mais grave nao lhe couber por for¢a de outra disposic¢ao legal.

2 - Sem prejuizo do disposto no numero anterior, ndo sdo puniveis os procedimentos aplicados no
contexto da autodeterminagédo da identidade e expressao de género, conforme estabelecido nos
artigos 3.° e 5.° da Lei n.° 38/2018, de 7 de agosto, e que forem levados a cabo de acordo com as
leges artis.

3 - Quem, no ambito das condutas descritas no n.° 1, desenvolva tratamentos ou pratique
intervengdes cirurgicas, farmacoldgicas ou de outra natureza que impliquem modificagdes
irreversiveis ao nivel do corpo e das caracteristicas sexuais da pessoa, € punido com pena de prisdo
até 5 anos, se pena mais grave lhe ndo couber por for¢a de outra disposigao legal.

4 - A tentativa é punivel.»

Previu ainda a agravagao das penas, alterando o artigo 177.° do Cdodigo Penal, se o crime for
cometido conjuntamente por duas ou mais pessoas; se dos comportamentos ai descritos
resultar gravidez, ofensa a integridade fisica grave, transmissao de agente patogénico que
crie perigo para a vida, suicidio ou morte da vitima; quando os crimes forem praticados contra
vitima menor de 18 anos; quando forem praticados na presenca ou contra vitima menor de 16
anos; se a vitima for menor de 14 anos; ou se a vitima for pessoa particularmente vulneravel,
em razao de deficiéncia, doenga ou gravidez. Estabeleceu também como penas acessorias,
alterando os artigos 69.°-B e 69.°-C, a proibicao de exercer profissdo, emprego, fungdes ou
atividades, publicas ou privadas, ainda que ndo remuneradas, cujo exercicio envolva contacto
regular com menores e a proibigao de assumir a confianga de menor, em especial a adogao,
tutela, curatela, acolhimento familiar, apadrinhamento civil, entrega, guarda ou confianga de
menores, por um periodo fixado entre 2 e 20 anos ou 5 e 20 anos, consoante a vitima seja ou

nao menor.

Ambas estas iniciativas surgem em linha com as orientagbes da Organizagao Mundial de
Saude (OMS), a qual define identidade de género como a vivéncia interna e individual do
geénero de cada pessoa, que pode ou ndo corresponder ao sexo atribuido a nascenca, como

0 aponta o recente parecer da Ordem dos Psicdlogos, a proposito de iniciativas em apreciagao

sobre esta matéria e que visam introduzir alteragdes ao regime atualmente em vigor — os
Projetos de Lei n.°s 391/XVII/1.2 (CH) e 486/XVIl/1.2 (PSD), que se encontram em fase de
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apreciacao na especialidade e que tém contado com varios contributos da sociedade civil, em

particular da comunidade cientifica.

5 — Afigurando-se, pois, que a satisfacdo da pretensao dos peticionarios pressupde a iniciativa
dos Grupos Parlamentares e Deputados uUnicos representantes de um partido, devera, a final,
o texto da peti¢ao, a presente nota e o relatério final ser-lhes remetido, para efeitos do disposto
na alinea d) do n.° 1 do artigo 19.° da LEDP.

lll. Proposta de tramitagao

1. Propde-se a admissao peticao, por se afigurar estarem preenchidos os requisitos
formais e de tramitacao constantes dos artigos 9.°, 12.° e 17.° da LEDP;

2. Admitida a peticao, o numero de subscritores (16225) pressupde que a Comissao
proceda a nomeacao de Relator(a) e a audigao do primeiro peticionario, ao abrigo,
respetivamente, do disposto no n.° 5 do artigo 17.° e do n.° 1 do artigo 21.°, e a sua
apreciagao em Plenario, nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 24.°, devendo ser
promovida a sua publicagao integral no Diario da Assembleia da Republica,
acompanhada do relatério correspondente, conforme previsto na alinea a) do n.° 1 do
artigo 26.°, todos da LEDP;

3. De acordo com o n.° 9 do artigo 17.° da LEDP, a Comissao devera aprovar o relatério
final, devidamente fundamentado, sobre a presente peticdo no prazo de 60 dias a
contar da data da sua admissao, devendo o primeiro peticionario ser notificado do teor
das deliberagdes que vierem a ser tomadas, nos termos do disposto no n.° 7 do mesmo
artigo;

4. Afigurando-se, pois, que a satisfagdo da pretensédo dos peticionarios pressupde a
iniciativa dos Grupos Parlamentares e Deputados unicos representantes de um
partido, devera, a final, o texto da peticdo, a presente nota e o relatdrio final ser-lhes

remetido, para efeitos do disposto na alinea d) do n.° 1 do artigo 19.° da LEDP.

Palacio de Sao Bento, 7 de abril de 2026

A assessora da Comissio,

Ana Claudia Cruz
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