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Projeto de voto n.° 648/XVII

De Saudacgao pela participacao e resultados de Portugal nos
Campeonatos do Mundo de Atletismo para Desportistas com Sindrome de

Down

Portugal concluiu recentemente a sua participagao nos Campeonatos do Mundo
de atletismo para desportistas com sindrome de Down, realizados em Séfia, na
Bulgaria, entre 13 e 19 de junho de 2026, alcangando um conjunto de resultados
de grande relevo que honram o desporto nacional e afirmam o valor da inclusdo

e da igualdade de oportunidades.

Na competicdo organizada pela Associagédo Internacional de Atletismo para
Pessoas com Sindrome de Down (IAADS), a selegcdo nacional conquistou um
total de 13 medalhas — duas de ouro, quatro de prata e sete de bronze — que
lhe valeram o quarto lugar coletivo, evidenciando a qualidade técnica, a

capacidade de trabalho e a determinagao das atletas e dos atletas portugueses.

Entre os medalhados, destacam-se Beatriz Bastos, campea do mundo no triatlo
“mosaico” e autora de um recorde europeu no langamento do peso, bem como
medalha de prata nesta disciplina. Destacam-se também Maria Vicente, medalha
de bronze no triatlo T21, e Isabela Santos, medalha de bronze nos 800 metros

T21, prova em que mantém o recorde europeu da distancia.

No setor masculino, sobressaem as presta¢des de Joao Machado, medalha de
bronze no langamento do peso e integrante das estafetas medalhadas, e das
equipas de estafeta 4x100 metros, com bronze, e 4x400 metros, com prata,

formadas por Jodo Machado, Vasco Avelino, Nelson Silva e Luis Gongalves.

Importa ainda destacar o papel de todos os restantes atletas da sele¢édo nacional,
integrados numa comitiva portuguesa composta por oito atletas, que, com o seu

empenho, espirito de equipa e qualidade competitiva, contribuiram
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decisivamente para o conjunto das 13 medalhas alcangadas por Portugal
reforcando a profundidade do talento existente no desporto adaptado portugués

e 0 mérito coletivo desta participagao.

Os resultados obtidos confirmam um percurso competitivo notavel da comitiva
portuguesa, que enfrentou atletas de diversos paises e assegurou classificagdes
de destaque, projetando internacionalmente o atletismo adaptado portugués e
contribuindo para o reconhecimento do mérito desportivo das pessoas com
sindrome de Down.
Os éxitos alcangados tém, porém, uma dimensdo que ultrapassa o plano
estritamente competitivo, representando um poderoso sinal de afirmagao destas
pessoas na sociedade, contrariando esteredtipos e preconceitos e mostrando
que o talento, a disciplina e a capacidade de superagcéo nao se definem pela
deficiéncia, mas pelas oportunidades que sao criadas e pelo apoio que lhes é
dado.

Para muitas familias, escolas e comunidades, o desempenho da selecdo
nacional constitui um exemplo inspirador de coragem, persisténcia e confianga,
reforcando a importancia de politicas publicas que promovam o acesso de todas

as pessoas ao desporto, a atividade fisica e a participag¢ao plena na vida coletiva.

Assim, a Assembleia da Republica satida calorosamente todas as atletas e todos
os atletas da sele¢cdo nacional que competiram nos Campeonatos do Mundo de
atletismo para desportistas com sindrome de Down, as respetivas equipas
técnicas, a Federagdo Portuguesa de Atletismo e demais entidades envolvidas,
bem como as familias e instituicbes que apoiam diariamente estes percursos
desportivos, reafirmando o orgulho pelos resultados obtidos, que contribuem
para elevar o nome de Portugal no contexto internacional e para afirmar o

desporto adaptado como um dominio de exceléncia, dignidade e inspira¢éo,
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reforcando o compromisso com uma sociedade mais inclusiva, justa e

respeitadora dos direitos das pessoas portadoras de deficiéncia.

Palacio de Sdo Bento, 2 de julho de 2026

As Deputadas e os Deputados,
Paulo Lopes Pires
Dalia Miranda

Margarida Afonso



