De: Anténio Fernandes

Enviado: terca-feira, 17 de dezembro de 2019 11:35

Para: Comissao 102 - CTSS X1V

Assunto: Projeto de Lei 75/XIV - Alteragdes ao regime juridico-laboral e alargamento da

protecdo social dos trabalhadores por turnos e noturnos (16.2 alteracdo ao Codigo
do Trabalho)

Importéncia: Alta

Caros Deputados,

Venho por este meio, alertar para o facto de este projeto de lei vai de certa forma dar alguma dignidade aos
milhares de pessoas que trabalham por turnos e noturnos, porque desgaste bastante a nivel fisico, mental e
psicologico com o passar dos anos. Sem falar na parte familiar que tem muito a perder infelizmente para quem
trabalha neste sistema principalmente quem tem filhos.

Por favor, ao debater este projeto pensem nos milhares de pessoas que estdo a ajudar a ter uma vida melhor a nivel
social e laboral.

Muito obrigado.

Grato pela atengdo.

Antdnio Fernandes



