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“A melhor maneira de tornar as criangas boas, é torna-las
felizes.”
Oscar Wilde

As criancas e jovens ...

Com a esperanca de que a passagem pelas respostas de
acolhimento residencial ou familiar resulte na efetiva
satisfacdo das suas necessidades fisicas, psicoldgicas,
intelectuais, emocionais, espirituais, sociais, econdémicas,
culturais, e na garantia dos seus direitos, fundamentais ac

seu desenvolvimento integral e ac seu bem-estar.

As familias de Acolhimento e as Casas de Acolhimento...

a quem cumpre o incontornavel dever de garantir as
condigées de seguranga relacional e material para
promover direitos e proteger criangas e jovens no tempo
certo e no espago segure. Garantindo um funcionamento
eficiente e eficaz,

A todos os cuidadores...

equipas técnicas, educativas, de apoio, aos responsaveis das

diversas respostas de acolhimento, aos gestores de processo

e aos intervenientes na execucdo da CASA 2019 e respetivo

relatério.

Um grato e honroso reconhecimento,

Bem Hajam.

Instituto da Seguranga Social, LP,
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CARACTERIZAGCAO ANUAL DA SITUACAO DE ACOLHIMENTO DAS CRIANGCAS E JOVENS

Criangas e jovens caracterizadas em 2019 [#9.522] .
Iniciaram acolhimento no ano [#2.4981@

[#4.072]

Situagdes de Perigo

\‘ 3 : ’z
-M-
. [#1.503]

Protegdo imediata
Procedimento de urgéncia

[40% ] Falta de supervisao e acompanhamento
familiar;

[14%] comportamentos deviantes;

[9%)] Exposicao a violéncia doméstica

(r#180]

Reentradas, no ano 2019

[61%) Apoio]unto dos pals; Wi
[14%}Apolo junto outro Famillar = %

AETEOT | e swo _ Emacolhimento [#7.046]

8445 B4

703 7.046 . - .
K
@ [0.2%)
Mais criangas e jovens face ap ang anterior
Onde Estao?

LH 11 2002 mil 2004 201% ar) 1 2017 2018 g

Evolugio do nomero de criangas e
jovens em situagdo de acolhimentoa
1 de novembre

H[#6.129 1 86,9%) ca*

Quem S3o?
& @ s [497 1 1,4%] ca-
k: [67%1 @P A £
o C/ alguma das carateristicas particulares analisadas j T
E [28%] * ﬁ (R e F [#AA L 10411,5%]
B problemasde com : i formativas ol
- portamenta; i i
S [4%] by . i 5 14525 17,5%] 0w
&l G Lo ¥ Foa
g e : #19112,7%] fa-
© Acompanhamento [3¢6%] [26%] ¢/ Medicagio ri) e
8 — T [25%]
(Excalien st e Durag3o média do acolhimento [3,4 anos]
Sairam da situacdo de acolhimento [#2.416]. oMo tairam?

Princip;ja*sjurgj_e de
[72%] 212 3n05; T vida congretizados:

Para onde foram?

[53%)] rapazes; | © [#1.034]
[32%] freq:enmvam tesposias G )mtegragao e
educativas e formativas;

1 - #216
[36%] c/ prablemas de ! ]
cemportamenta

; 0,
[50%] Pais fpal fma e ('1_3 %1
[12%]Tios favos... Transigdo vida
[9%] Familia adotante - A independente

pré-adogao
Adocao

[4%] Farilia idénea [1%] Centro
educativo
[1%] Lar
residencizl;
[1% outras

[60%)] Com medida de promogiio e protegao subsequentes | outra

*[CA - Lar infincia e juventude. Centro de acolhimento tempordrio, Emergéncial: ("Outras respostas™ - Casa abrigo, Centro de apoio 3 vida, Colégios de educagio especial, Comunidade de inser¢o, Comunidade terapéutica,
Lar de Apoio, Lar residencial]; [FA - Familia de acolhimento]; [AA - Apartamento autonemizacio)

Fonte: CASA_2019
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INTRODUGAO I
al ]

A 17° edigdo do relatério CASA 2019 é publicada em plena pandemia mundial de COVID - 19.

Embora a investigagdo indique que criangas e jovens tendem a ser menos afetadas do que as pessoas
mais vethas, verifica-se que a pandemia ja teve consequéncias negativas indiretas para as criangas e
jovens em situagdo de acolhimento, bem como para os seus pais e responsaveis legais, podendo as
mesmas ter impacto a médio e longo prazo. No ano em analise os dados ndo refletem esta situagéo, o
gue ocorrera no relatdrio de 2020, e certamente nos dos préximos anos.

O presente relatério, também néo reflete ainda o impacto da legislagao publicada no final de 2019,
nomeadamente:

= ODecreto de Lei 139/2019, publicado a 16 de seternbro que estabelece o regime de execugio
do acolhimento familiar, revogando o decreto lei 11/2008, de 17 de janeiro, sendo que neste
enguadramento, a dinamizagdo de um Programa Nacional de Acolhimento Familiar de Criangas e
Jovens, permitira reforgar e qualificar a rede de familias de acolhimento, respondendo ao designio
legal de privilegiar a medida de acolhimente familiar sobre a de acolhimento residencial, em
especial relativamente a criangas até aos 6 anos de idade.

* O Decreto Lei 164/2019, publicado a 25 de outubro que estabelece o regime de execugio do
acolhimento residencial. O acolhimento residencial € conceptualizado como uma medida de
promogo e protecio cuja execugao visa a prestagdo de cuidados e uma adequada satisfagéo das
necessidades fisicas psiquicas, emocionais € sociais das criangas e jovens, favorecendo a sua
integragdo em contexto sociofamiliar seguro e promotor da sua educagdo, bem-estar e
desenvolvimento integral. Esta medida é desenvolvida por respostas sociais devidamente
qualificadas que dispdem de equipas técnicas e educativas habilitadas a prestarem os cuidados
necessarios e a responderem as necessidades atuais das criangas e jovens em acolhimento.

Estamos perante um sistema de acoclhimento integrado que envolve equipas de gestio de vagas,
gestores de processos de promogéo e protego, casas e familias de acolhimento, tribunais, ministério
publico, comissdes de prote¢do de criangas e jovens, entidades com competéncia em matéria de
infancia e juventude com relevéncia para as areas da salde e da educagio e, naturalmente, no centro
de todo este ecossistema, as criangas e jovens e respetivas familias.

Instituto da Seguranga Soclal, 1.P. — —



O presente Relatério CASA 2019 prossegue o objetivo de caraterizar as criangas e jovens em situagéo
de acolhimento no ano em aprego, numa perspetiva evolutiva desta realidade e sustentada na analise
quantitativa. Mantem-se a estrutura dos anos anteriores com organizagio em trés partes, sendo que a
Parte 1 permite uma visao global do sistema de acolhimento, comegando por elencar uma sintese dos
principais indicadores analisados, e o balango comparativo dos mesmos entre os anos de 2018 e 2019.
Faz uma caracterizagdo da situagéo por territorio, e estabelece os fluxos de entradas e saidas das
criangas e jovens no sistema de acolhimento, bem como a situagéo de acolhimento a 1 de novembro de
2019, comparando dados entre 2010 e 2019.

Na Parte 2 procede-se & caracterizagio das criangas e jovens em situagdo de acolhimento, com
referéncia global aos que se encontram, respetivamente, em acolhimento familiar, em acolhimento
residencial generalista, em acolhimento residencial especializado, em apartamentos de autonomizagéo
e noutras respostas.

Procede-se, para cada uma destas tipologias de acolhimento, a uma analise desagregada por sexo e
escalfo etario, caracteristicas particulares, escolaridade, situagées de perigo, procedimentos de
urgéncia, situagao anterior ao acolhimento atual, deslocaliza¢do, fugas, situagdo juridica, projetos de
vida e, finalmente, duragéo do acolhimento.

Na Parte 3 caracterizam-se as criangas € jovens que cessaram o acolhimento, em fungéo do sexo e
escaldo etario, caracteristicas particulares, escolaridade, resposta social, motivos da cessagao, tempo
de permanéncia, situagéo juridica e rede social de apoio apos a cessagéo.

Por fim a conclus&o, com uma sistematizagéo dos dados em torne de 5 grandes areas, nomeadamente:
os desafios impostos pela legislagéo publicada, o ajustamento que se impde da rede das respostas de
acolhimento, a garantia da satisfac3o das necessidades das criangas e jovens acolhidas, a obrigag&o
do frabalho com as familias e redes de apoio e, por ultimo, a importancia da produgio do trabalho

articulado com as academias.

‘Instituto da Seguranga Social, I.P.
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A metodologia de recolha e insergdo de dados mantém as caracteristicas dos anos anteriores, envolvendo
as entidades executoras do CASA: - O Instituto da Seguranga Social, a Casa Pia de Lishoa, a Santa Casa
da Misericordia de Lishoa, o Instituto da Seguranga Social da Madeira, RAM e o Instituto da Seguranga
Social dos Agores, IPRA.

A insergéo de dados foi efetuada na aplicagdo informatica disponivel na intranet da Seguranga Social
desenvolvida e gerida pelo Instituto de Informatica, 1.P.

O periodo de recolha e carregamento da informagio decorreu entre 1 de novembro de 2019 e 28 de
fevereiro de 2020. Os dados apresentados neste relatério resultam desta fonte de informagao e da consulta
aos valores dos censos de 2011, relativamente & distribuigao da populagéo [0-24 anos] por regido e / ou
distrito.

A presente caracterizagdo inclui:

Criangas e jovens entre os 0 e os 24 anos (inclusive):

- e — . i Que estio ou estiveram em situagdo
Situagao juridica Inicioc e fim do acolhimento -
de acolhimento em:

Com ou sem medida de | = Criangas/ jovens cujo acolhimente = Familias de Acolhimento;
promogao e protecio aplicada; | se iniciou entre 2/11/2018 e s Casas de Acolhimento (Acolhimento
111/2019; Residencial Generalista: Unidades de

* Criangas/ jovens cujo acolhimento Emergéncia, Casa de Acolhimento de

No presente relatorio foram

caracterizados os jovens dos 21
se iniciou em data anterior a Emergéncia, Centros de Acolhimento

2M11/2018; Temporario, Lares de Infancia e
* Criangas/ jovens cujo acolhimento Juventude; Acolhimento Residencial

aos 24 anos (inclusive), em
conformidade com a legislagéo
em vigor (Lei n.® 23/2017, de 23

de maio) cessou entre  2M1/2018 e Especializado: Lares de Infancia e
1111/2019. Juventude Especializados;

* Com tutela ou regulagéo do Apartamentos de Autonomizacéo);

exercicio das

Outras respostas: Centros de Apoio &
responsabilidades parentais

atribuidas a favor dofa)

Vida, lLares Residenciais, Lares de
Apoio, Colégios de Ensino Especial

Diretor(a) da Casa de Comunidades Terapéuticas

Acolhimento; Comunidades de Insergdo e Casas
Abrigo e Cuidados Continuados

Integrados de Sadde Mental.

Mantém-se a designagao LIJ, CAT e LIJE por questdes funcionais de caracterizago destas respostas.
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Q instrumento de recolha da informagdo mantém, no geral, a estrutura utilizada em anos anteriores.

Acresce referir que devido aos normativos de protegdo de dados, ndo se apresentam valores inferiores a
3 unidades estatisticas, seguindo a regra de aplicagéo do método do segredo ativo designado por regra do
ndmere minimo.

No anc em anélise existem valores que registam pequenas variagbes, optando-se pela apresentacio das

casas decimais.

Para facilitar a leitura, e apenas quando & possivel adotar linguagem neutra, s8o utilizadas palavras no
masculino para designar, indistintamente, os géneros masculino e feminina.

Instituto da Seguranga Sacial, |.P ' 14
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Sintese dos principais indicadores

[2019]

. Balango sintético comparativo [2018
-2019]

l Sintese caracterizagio interdistrital e
regides autbnomas
Fluxo das criangas e jovens no
sistema de acolhimento — analise
comparada [2010 — 2019]

l Fluxo das criangas e jovens em
situagéo de acolhimento a 1 de
novembro — andlise comparada
[2010 - 2019]
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1 O 1. Sintese dos principais
indicadores [2019]

Total de criangas e jovens l. 1
caracterizadas no ano NQ 9 . 522
1100%

L A

[N° 2.476 1 26%]

[N° 7.046 | 74%)]

Em situagdo de acolhimento no ano 2019 . Cessaram a situag8o de acolhimento ano 2019
Em situagdo de acolhimento anterior a 2019 | [] Cessaram a situagdo de acolhimento
(] [N°5.009 1 53%] i iniciado em anos anteriores a 2019
Iniciaram a situag&o de acothimento em 2019 . [N° 2.015 | 21%]
(] [N° 2.498 | 26%) | [] Cessaram a situagio de acolhimento

iniciado no ano de 2019
_lN“ 4611 5%]

Situacdo de acolhimento atual:
87%)] Acolhidos em Casa de Acolhimento Generalista
[53'%] Sexo: Masculino

[36%] Faixa Etana: dos 15 aos 17 anos
[28%)] Com problemas de comportamento

[36%:] Em acompanhamento psicologico regular

Situagao de perigo na origem do acolhimento: Negligéncia

[57%'] Falta de supervisio e acompanhamento

Situacéo juridica:

[94%)] Com Processos de Promog:éo e Protegéo

Projetos de vida:

[:_!9%)1 {Re}integragao na familia nuclear
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I B 1 o 2lBalango sintético comparativo
= [2018 - 2019]

Peso vs n® de criangas
© jovens - Analise
Variagao {3 comparativa
Var. pontos percentuars
fp.p.)

Caracterizagdo das Criangas e jovens em situagao de acolhimento

2048-2019

Acolhimento Famiiar 191 5% 2,8% 27% W
Acolhimento generalista 6118 6129 0% 87.0%  8699% W
Tipologias  Acolhimenlo residencial especiatizado 97 o7 0% 1,4% 14% W
Apariemento de Autonomizagio o7 104 7% 1,4% 1,5% h
Outras Respostas 520 525 1% 7.4% 7.5% I
Criangas e jovens com acolhimentos 2520 2348 % 5,8% 333% ‘

prévios ao atual
Experiéncia em

acothimento Azothidas na 2" resposta de acolhimento 1916 1811 5% 27.2% 257% W -1.5p.p.
- < - -
i\oolhndas na 3*resposta de acolhimento ou 604 535 1% 8.6% 76% W A0pp.
Siluagao anterior Mero Natural de Vida 4082 4244 4% 580%  602% M 22pp,
ao acolhimentlo  Semn qualquer Medida em Meie Natural de
Vida :nlek: do 1" acolhimento e gl i 42.0% 39.8% I 22pp.
gr:r:?so naoeo::ldas préximas conlexto 5706 5672 A% 81,1% 80,5% W 06p.p.
Dmslocalizagao oTiiar 0Ng
Criangas jovens deslocalizados 1326 1374 4% 18,9% 19.5% b 0.8p,p,
BT 578 619 7% 8,2% se% M 0epp,
48 anos 273 248 9% 39% 5% W -0,9p,p,
6.9 anos 639 634 A% 9,1% 90% W 0,1p.p.
10-11 anos 479 503 5% B8.8% 7.1% 0.3pp,
dades .
12-14 anos 1318 1284 3% 18,7% 18,2% " 0.5p.p.
15-17 anos 2509 2547 2% 357% 36,1% . 05p.p.
18-20 ancs 1096 982 0% 156% 129% & -1,6pp.
2124 anos 140 220 &% 20%  33% M 135
Problemas de comportamento 1982 191 1% 28.2% 0% W 0.2p.p.
Caracteriticas
Particlares  Acompanhamento psicologico 2211 2519 1% 32,3% 358% M 3.5p.p.
Faz Medicagao 1836 1833 12% 23.3% 260% M 2,7pp,
Criangas @ jovens com projetos de vida T
ek 6425 G4 0% 91.4%  914% M 0.0p,p.
Atonomia 2444 2352 4% 34,8% 334% -1,4p.p.
Projatas de Vida —rm
Reintegragao na famitia nuclear 2328 251 8% 331% 355% M 2-'IJ~_P-
Adogdo 595 537 10% 8,5% 76% ¥ 0,9p.p,
Acothimento Familiar 143 133 1% 20% 19% W 0.1p.p,
Duragio do arcihimento Generalista 2285 195% -14% 325% 278% W 4.7p,p,
Acolhimento i
(>4anasl  pcolhimento Especializado 7 5 -29% 0,10% 007% N 0.0p.p,
Outras Respostas -14% 3,3% [ ] 0.50,p,

Instituto da Seguranga Social, 1.P.
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Peso vs n® de criangas
€ jovens - Andlise
comparativa
Var. pontos percentuais
fo.p}

Caracterizagdo das Criangas e jovens que cessararn a situagao de
acolhimenta

2018-201%

Acothimento Familiar E
Acolhimento gensralista 2208 2077 -6% 83,4% 839% B 0.50,p,
l::i:ar::: Acolhimento residencial especializado 46 33 -28% 1.7% 13% 0. 4p.5.
Apartamento de Autonomizacgio 23 38 65% 0,9% 15% W 0.7p.p.
Outras Respostas 314 202 -T% 11.8% 118% & 0, 1pp,
03 anos 282 274 -3% 10,6% 111% & 0,4p.p.
4-5 anos 145 134 A% 5,5% 54% -0.1p.p.
6-9 anos 235 204 -13% 8.9% 82% W -0,6p,p,
10-11 anos 148 83 -44% 5,6% 34% ¥ -2.2p.p,
Idades
m 12-14 anos 1490 182 -4% 7.2% 74% o 0.2p.p,
15-17 anos 563 544 3% 21,3% 220% W 0.7pp.
18-20 anos 954 L] -T% 36.0% 359% W 0.2p.p,
21-24 anos 131 167 27% 4,9% 67% & 1.8p.p.
Problemas de comportamento 996 886 -11% 37.6% 58% W -1.Bp.p,
Acompanhamento psicoldgico 668 685 3% 25,2% 27.7% i 24p.p,
Caracteriticas
Particulares
Acompanhamento pedopsiquiatrico 502 522 4% 19,0% 211% W 21p.p.
Faz Medicagdo 496 503 1% 18.7% 203% M 1.8p.p.
Reintegragao na familia nuclear 1329 1239 1% 50,2% 50,0% W -0.1p.p,
Reintegracdo na familia alargada 359 302 -16% 13,6% 122% W -1.4p.p.
Para onde
faram?
Vida Independente 515 458 1% 19,4% 18,5% W -1,0p.p.
Familia adoptante em pericdo de pré-
adogdo 203 218 7% 7.7% 88% 1pp.
Acolhidos < 1 ano [escaldo etério (0-3 80 a3 % 34% 3.4% I‘I 0.0pp.
anos)]
Tempo de
permanéncia ' Acolhidos (1 a 3 anos) [escal3o etario .
om (6.9 anos)] 199 86 57% 7.5% 5% @ -4,0p.p.
acolhimento? hid " 1o eté
Acolhides (> 6 anos) {escalfo etario 14.8% 158% A

{18-20 anos)]
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1 o, 3 B Sintese da caracterizacao
interdistrital e regidées auténomas

[2019]

As 7.046 criancas e jovens em acolhimento a 1 de novembro de 2019, representam 0,26% da populagao

residente até aos 24 anos (2.719.644 criangas e jovens dos 0 aos 24 anos em Porfugal, censos 2011).

Grafico 1— Criangas e jovens em acolhimento face & populagdo geral [0-24 anos], por Distrito / Regifio Autdnoma [(N°),

(%)]

220068
98 027
184 998
242 265
112 547
108 311
77103
78928
118 490
27 968
35132
93 656
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acolhimento por distrito/ regido.
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Face ao numero de criangas e jovens residentes, com idades entre 0s 0 e 0s 24 anos, conforme se pode

verificar no gréafico acima, sdo os distritos de Braganga, Coimbra, Portalegre e Beja os que registam mais

criangas e jovens em situagdo de acclhimento. Importa dar nota, que [como se analisara no ponto 2.9

(deslocalizagdo)], alguns destes distritos, pelas respostas existentes, sdo também os que mais acolhem

criangas e jovens provenientes de outros distritos.
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Em relagéo & distribuicao das 7. 046 criangas e jovens em acolhimento, por distrito e regides autdnomas,
o gréfico seguinte demonstra, tal como verificado a 1 de novembro de 2018, que sdo os distritos de
Lishoa' (N=1.342), Porto (N=1.159) e Set(bal {N=496) que registam nimeros absolutos mais
elevados.

Por outro lado, os distritos que registam um menor nimero de criangas e jovens em situacao de
acolhimento: sdo Viana do Castelo (N=115), Portalegre e Evora (N=134).

Grafico 2 - Criangas & jovens acolhidas, por Entidade Executora [(N°), (%))
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Lo e
CDIST de Aveiro [ ] 2‘2&3 ;: . 2%
CDIST de Beja ] oraca kA 3%
CDIST de Braga - 16% “'%
CDIST de Braganga I
CDIST de Castelo Branco | 5%‘(}@9 3&“ 2%
CDIST de Coimbra [ ] ¢ B
CDIST de Evora B 13 %
COMBRA
CDIST de Faro RS 2%
CDIST de Guarda | 145 x LI L)
COIST de Leiria i 3‘73? 4%
o o
CDIST de Lisboa [ abs SANTAREM : 20/
Lisboa - Casa Pia de Lisboa l 149 LISBOA PORTALEQRE
Lisboa - Sta. Casa da Misericérdia de Lisboa [l 285 soonee 19% 2
¥ e 2%

CDIST de Portalegre l & EVORA
CDIST de Porto 7% &
CDIST de Santarém B Iy 2%
CDIST de Settibal [ | " arin
CDIST de Viana do Castelo l EiRA
CDIST de Vila Real | 4% :

. i 6%
CDIST de Viseu B o1s6
1SS Agores, P - RAM B oz
1S5 Madeira, IP - RAM B 0 [(%) Criangas e jovens acolhidos, por distrito e
Total 7046 regido autonomay

Legenda: "W diminuigéc; 4 crescimento

No presente ano, apenas o distrito de Faro apresenta um aumento percentual, face ao ano anterior (6%

em 2019, face aos 5% no ano de 2018).

Por sua vez, 2 territdrios: o distrito de Braga e a Regido Auténoma dos Agores, registam decréscimo
percentual face ao ano anterior [Braga (6% em 2019; 7% em 2018); Agores (3% em 2019, 4% em 2018)].

1 No distrito de Lisboa procedeu-se ao somatério do respetivo nimero de criangas e jovens em acolhimento nas trés
entidades auténomas com responsabilidades no sistema de acolhimento: Centro Distrital de Lisboa, SCML e CPL,
1.P.
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Relativamente 4s 2.476 criangas e jovens que sairam do sistema de acolhimento, os distritos com
mais cessagoes de acolhimentos sdo Lisboa (N=499), Porto (N=397} e Avairo {N=209).

De referir, por outro lado, os distritos de Portalegre (N=30), Viana do Castelo (N=32) e Castelo Branco
{N=35) como aqueles que apresentam o menor numero absoluto de criangas e jovens com cessagio
do acolhimento.

Grafico 3 - Criangas e jovens que cessaram a situagao de acolhimento por territério e entidacde executora [(N°), (%)]
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Legenda: A crescimento; "W diminuigéo

Comparativamente com o ano anterior, 6 distritos e regides registam um crescimento percentual, isto
é, mais criangas e jovens cessaram a sua situagdo de acolhimento:

= Lisboa (20% em 2019, 19% em 2018); Aveiro (8% em 2019, 7% em 2018); Coimbra (7% em 2019,
6% em 2018); Acores (5% em 2019, 3% em 2018), Santarém (4% em 2019, 3% em 2018) e
Braganga (2% em 2018, 1% em 2018).

Por sua vez, § distritos registam decréscimo percentual, o que significa que no ano em analise sairam
menos criangas e jovens da situagdo de acolhimento, quando comparado com o ano de 2018:;
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» Porto {16% em 2019, 17% em 2018); Braga (6% em 2019, 7% em 2018), Faro (5% em 2019,
6% em 2018), Viseu (2% em 2019, 3% em 2018) e Viana do Castelo (1% em 2019, 3% em
2018).

Das 2.498 criancas e jovens que iniciaram a situagao de acolhimento no ano em analise, mantém-se
a tendéncia de um maior nimero de rapazes (53%) a entrar no sistema, situa¢ao verificada ja no ano de
2018 (53%).

Os distritos com mais criangas e jovens a entrar no sistema de acolhimento, no ano em analise, sao
os de Lishoa (N=537), Porto (N=423) e Aveiro (N=200).

Griéfico 4 - Criangas e jovens que iniciaram a situagdo de acolhimento, por territério no ano de 2019 (N°), (%))
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Legenda: V¥ diminuicao. & crescimenio

Q gréafico anterior reflete os novos acolhimentos no ano em analise e compara com os dados recolhidos no

ano anterior:
= 6 distritos registam crescimento em situagdes de inicio de acolhimento:

v Lisboa (21% em 2019, 20% em 2018); Porto (17% em 2019, 15% em 2018); Aveiro
(8% em 2019, 7% em 2018); Coimbra (8% em 2019, 6% em 2018); Beja (3% em 2019,
2% em 2018), Evora (3% em 2019, 2% em 2018).
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» 5 distritos e regido autdbnoma da Madeira registam menos criangas e jovens a iniciar a
situacdo de acolhimento no ano em analise:

v Setubal (7% em 2019, 9% em 2018); Braga (5% em 2019, 7% em 2018), Santarém
(3% em 2019, 4% em 2018), Madeira (2% em 2019, 4% em 2018) e Guarda (1% em
2019, 2% em 2018).

] Caracterizacdo das Respostas de Acothimento

A rede de respostas implementada tem por miss&o a prestagéo de cuidados e a adequada satisfagéo das
necessidades fisicas, psiquicas, emocionais e sociais das criangas e jovens, com vista a uma integragéao
em contexto sociofamiliar seguro e promotor da sua educagdo, bem-estar e desenvolvimento integral.

As 7.046 criangas e jovens caracterizadas encontram-se nas seguintes respostas de acolhimento da rede
no Continente e Regides Autdnomas:

» Familias de acolhimento;

» Casas de Acolhimento, contabilizadas nesta categoria as respostas: Lar de Infancia e Juventude,
Centros de Acolhimento Temporario, Acolhimento de Emergéncia, Lares de Infancia e Juventude
Especializado, Apartamento de Autonomizagéo.

* Qutras Respostas: Centros de Apoic & Vida, Casa Abrigo, Lar Apoio, Lar Residencial, Colégio de
Educagao Especial, Unidades e Equipas Prestadoras de Cuidados Continuados Integrados de
Saude Mental; Comunidade de Insergdo, Comunidades Terapéuticas.

Tabela 1 - Caracterizagdo da rede nacional de respostas de acolhimento (N?)

@r e,

Familia de
Acolhimento [N=127]

Casas de
Acolhimento [N=399]

Qutras Respostas
[63]

A rede nacional de respostas de acolhimento caracterizada no presente relatério resulta da recolha dos
dados do questionario em anexo, e inclui;
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- Respostas localizadas no continente e nas regides auténomas, integradas ou com acordo de
cooperag¢do com a seguranga social;

— Respostas desenvolvidas pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e pela Casa Pia de Lisboa;

— Respostas para problematicas especificas da area da Satide e da Educagao.

No ano em andlise, a rede nacional de acolhimento residencial apresentou as seguintes caracteristicas:

Tabela 2 — Caracterizagao da rede nacional das Casas de Acolhimento (CA) de criancas e jovens [(N°); (%))
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O 1 O 4- Fluxo das criancas e jovens

B no sistema de acolhimento - Anilise
®  comparada [2010 - 2019]

A anélise dos fluxos permite aferir a evolugdo do sistema de acolhimento desde 2010, sem prejuizo
da analise mais aprofundada da situagdo da criangas e jovens em acolhimento a 1 de novembro de 2019,
e que se encontra operacionalizada na segunda parte deste relatério.

| | Criangas caracterizadas no sistema de acothimento [2010 - 2019]

As 9.522 criangas e jovens caraterizadas, no ano em aprego, englobam todas as situagdes de entradas,
saldas e permanéncias no sistema de acolhimento. Em termos comparativos com o ano anterior registam-

se menos (158) criangas e jovens (2%).

Grafico 5 - Evolugado do nimero de criangas e jovens caracterizados entre 2010 e 2019 {{N%], (%))
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Da analise do grafico precedente, resulta que a evolugdo do nimero de criangas € jovens que passaram
pelo sistema de acolhimento, regista um decréscimo efetivo na Jltima década, traduzido em menos
2.503 (-21%).

2 2015 - Alteragao da LPCJP
3 Alteragfo da LPCJP, alarga a possibilidade de manter a situagéo de acolhimento até aos 25 anos (entrada em vigor
com o orgamento de estado de 2018).
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No ano em analise, 0 decréscimo é menos acentuado (-2%) em comparagio com os anos anteriores,
podendo este dado ter a ver com a alteragéo legislativa de 2017 (Lein® 2372017, de 23 da maic} qug entrou em vigor
com o orgamento de Estado de 2018, e que permite aos jovens com 21 anos, em processo educativo ou
formativo, manterem a situagio de acolhimento, bem como ao aumento dos novos acolhimentos no ano.

[] Criancas caracterizadas no sistema de acolhimento face ao ano anterior:

Como ja anteriormente referido, no &mbito do presente relatério foram caracterizadas 9.522 criangas e
jovens, das quais, 7.046 (74%) em situagéo de acolhimento a 1 de novembro de 2019 e 2.476 (26%) cuja
situagao de acolhimento cessou.

Tabela 3 - Anélise comparada do nimero de criangas e jovens que iniciaram e cessaram a situagao de acolhimento
entre 2018 e 2019 [(N°), (%))

o Iniciaram acolhimento: o

Criangas e jovens em acolhimento: 2019

1 de novembro de 2019 2498

+ 7%
7 [ | 0 4 6 Face a 2018 [2{?137]

Cessaram acolhimento: o

+0,2% o

2.476

Face a 1 de novembro de 2018 {7.032]
- 6%

race a 2018 [2.648]

Da andlise comparada do numero de criangas e jovens que iniciaram e cessaram a situagio de acolhimento
entre 2018 e 2019, resulta:

= 7.046 criangas e jovens em situagéo de acolhimento, mais 14 em comparagdo com o ano anterior,

o que representa um aumento de 0,2%;

s 2.498 criangas e jovens iniciaram acolhimento em 2019, mais 361 em comparagdo com o ano

anterior, registando-se um aumento de 17%;

= 2476 criangas e jovens cessaram o acolhimento, menos 172 em comparagédo com igual periodo
do ano passado, o que em termos percentuais representa um decréscimo de 6%.
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1 O 5 Fluxo das criancas e jovens
em situacdo de acolhimento, a 1 de
novembro - Anélise comparada [2010 - 2019]

Analisada a situacao das criangas e jovens em acolhimento a 1 de novembro, verifica-se que nestes
ultimos 10 anos houve um decréscimo de 23%.

O numero de criangas e jovens em situagdo de acolhimento a 1 de novembro de 2019 regista um ligeiro
aumento face ao ano anterior {0,2%) o que faz estabilizar a curva de decréscimo que vinha a ser desenhada

nos ultimos anos.

Grafico 6 - Evolugao do ndmero de criangas e jovens em situago de acolhimento, as entradas e as cessagbes, entre
2010 e 2019 (N°)
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Com inicio de acolhimento no ano

No ano em analise regista-se pela primeira vez, na dltima década, que o nimero de entradas de criangas
e jovens no sistema é ligeiramente superior ao numero de saidas; esta situagéo, a manter-se, sera geradora
de previsivel crescimento do nimero de criangas e jovens no sistema de acolhimento.

A destacar a situagdo dos jovens com 21 e mais anos, que, mantendo-se em situagdo de acolhimento,
permite explicar em parte, a diminuigdo do nimero de situagdes cessadas, nos 2 ultimos anos.
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Tabela 4 - Analise comparada da situagao das criangas e jovens em acolhimento, aos que cessam e aos que transitam,
entre os anos de 2010 e 2019 (N%), (%)]

Iniciaram Acolhimento Cessaram no
anteriormente no ano ano

2010 7191 W -3% 9136 ¢ -4% 2889  -4%
2011 6826 W -5% 8939 2% 26349 9%
2012 6268 8% 8557 %  -4% 2590 2%
2013 6192 1% 8445 ¢ -1% 2506 % -3%
2014 63274 2% 8470 0% 2433 ¢ 3%
2015 63984 1% 86004 2% 2612 0 7%
2016 S5779% -10% 8175 % -5% 2513 -4%
2017 S735¢  -1% 7553 ¢  -8% 2857 14%
2018 52568 -8% 7032 7% 2648 7%
2019 sS009 W -5% 7046  0,2% 2476 % 6%

[{%) Variagéo face ao ano anterior, em termos evolutivos)

A situagéo das criangas e jovens em acolhimento apresenta tendencialmente decréscimo nos dltimos 10
anos, motivado pela conjugagdo do decréscimo do numero de criangas e jovens a iniciar acolhimento a par
com as cessagies.

Na ultima década, a média de decréscimo das cessagbes € de 4% por ano, sendo que nos Gltimos 2 anos
verifica-se uma tendéncia para a estabilizagdo desta curva descendente que se desenhava nos tltimos

anos.
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Parte

CARACTERIZAGAO DAS
CRIANCAS E JOVENS EM

SITUAGCAO DE ACOLHIMENTO

.Situag:éo e acolhimento atual

. Distribui¢do por sexo, escaldo etario
.e tipo de resposta

Distribuigdo geografica por escaldo
etario

.Caracteristicas particulares

. Escolaridade

.Situagées de perigo

.Procedimentos de urgéncia

.Situagéo anterior ao acolhimento

.atual

Deslocalizagao
Comportamentos de fuga
Situagao juridica

Projetos de vida
.Duragéo do acolhimento
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2 ® 1- Situacdo de acolhimento atual
- Analise Global

No ano de 2019 encontravam-se acolhidas 7.046 criangas e jovens nas diferentes respostas sociais

A maior incidéncia de acolhimentos verifica-se nas casas de acolhimento generalista (grafico 7),
nomeadamente na resposta LIJ e CAT 6.095; 86%), sendo que € nos LWJ que se verifica a maior
percentagem de criangas e jovens acolhidas (59,3%).

Gréafico 7 - Criangas e jovens por local de acolhimento e principais variagies face ao ano anterior [N°=7.046]

Comunidade de inser¢do 15
Casa Abrigo 18
Casa de Acolhimento de Emergencia 34
Lar de Apoio | 51
Colégio de Ensino Especial § 76
Centro de Apoioa Vida J 76
Lar de Infancia e Juventuds Especializado § 97
Apartamento de Autonomizagdao B 104
Lar Residencial B 136
Comunidade Terapéutica B 152
Familia Acolhimento 191
Centro de Acolhimento Temporario NN 1915
Lar de Infancia e Juventude IR | 179

[N&o foram apresentados valores inferiores a 3]

A tabela seguinte permite, de forma resumida, apresentar a situagdo das criangas e jovens por respostas
de acolhimento, comparativamente com ¢ ano anterior.

A0 comparar ¢ ano em avaliagdo com o ano de 2018, observa-se que:

* Trés tipologias de respostas acolheram mais criangas e jovens, destacando-se os CAT que

acolheram mais 52 criangas e jovens e as Comunidades Terapéuticas que acolheram mais 28
jovens.

»  Seis tipologias de respostas diminuiram o seu numero de acolhimentos, sendo de evidenciar os
LIJ que acolheram menos 32 criangas e jovens e os Colégios de Ensino Especial a par com os
Acolhimentos de Emergéncia que acolheram, ambos, menos 10 criangas e jovens.

s Qs LIJ Especializados n&o registaram alteragdes no nimero de acolhimentos.
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Tabela § - Criangas e jovens por tipoiogia - analise comparada {2018 - 2019]

Varlagao
Tipologia de resposta ©

- Lar de Infincia e Juventude 4211 4179 -1% 5£9,9% 59,3%

Il Ceniro de Acolhimento Temporario 1864 | 1916 3%  265%  27.2% [RaN
lFamilias de Acolhimento it 200 191 -5% 2,8% 2,7%

- Cormunidade Terapéutica _ _ 124 152 23% 1.8% 2,2%

Bl - Resigencial 143 136 5%  20%  1.9%

-_Apartamento de Autonomizaggo 97 104 7% 1,4% 1.5%

- Lar de Infénc_ia e Juventude Especializado a7 a7 0% 1.4% 1,4%

B coisgio de Ensino Especial 86 76 12% 1.2% 1,1%

|Centro de Apoio & Vida 78 76 3% 1% 11%
- Lar de Apoio | % 51 9% 0.7% 0,7%
-Acolhlmenlo de Emergéncia 43 34 -21% 0.6% 0,5%
B casa Abrigo 2% 18 3% 04%  0,3%
-Comunldade de Insergio | 15 15% 0.2% 0.2%

llllllllﬁﬁﬂllllllIﬁﬂllﬁﬁlllllllllllll

[Nao foram apresentados valores inferiores a 3]

Poeevecerene

De destacar variagdes significativas em duas respostas:

As Casas Abrigo acolheram um menor nimero de criangas e jovens relativamente ao ano anterior
(-31%). Esta resposta social destina-se ao acolhimento temporario de mulheres vitimas de violéncia
doméstica, acompanhadas ou nio de filhos, sendo que este relatorio apenas identifica, nesta tipologia
de acolhimento, as criangas e jovens titulares de Processo de Promogao e Protegdo com aplicagao
de medida de acothimento residencial.

As Comunidades Terapéuticas acolherarm mais 23% de jovens relativamente ao ano transato. Trata-
se de respostas que prestam cuidados a doentes toxicadependentes e doentes com sindroma de abuso
de dependéncia de dlcool, com o apoio psicoterapéutico e socio terapéutico.

Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

Em 2019, encontravam-se 191 criangas e jovens em acolhimento familiar, o que corresponde a 2,7%
do total das situagdes de acolhimento.

Ao analisar o periodo temporal de 2010 a 2019, observa-se um decréscimo continuo no nlimero de criangas
e jovens acolhidos nesta resposta, sendo que em termos relativos a maior quebra verificou-se no ano de
2018 (-19%).
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No ano em avaliag&o observou-se uma diminuigao de 5% face ao periodo anterior.

Ao comparar o numero de criangas e jovens acolhidos no ano de 2019 (191) com o ano de 2010 (553),
verifica-se que ha menos 362 criangas nesta resposta, representando uma redugio de 65% numa década.

Os dados observados ainda nio refletem a alteragao legislativa (decrete tet 1392019) neorrida no Oltimo
trimestre de 2019.

Gréfico 8 - Evolugao do nimero de criangas e jovens em familias de acolhimento [2010 e 2019 (N}, (%))
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Ao analisar o grafico seguinte, observa-se que o acolhimento familiar tem maior expressao na regiao norte
do pais (Porto, Vila Real, Braga, Viana do Castelo), uma vez que acolhe 71% das criangas e jovens a
beneficiar desta resposta, com relevancia para o distrito do Porto {(39%).

A regido auténoma da Madeira, € a segunda regifio do pais com mais acolhimentos, neste tipo de resposta
social, representando 18% do total de acolhimentos.

Grafico 9 - Distribuigdo de criangas e jovens em acolhimento familiar por Distrito / Iiéaig? fﬁﬁsﬂ
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Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

As Casas de Acolhimento Generalista, onde se enquadram as respostas Lares de Inféncia e Juventude
(LIJ), Centros de Acolhimento Temporério (CAT) e Acolhimento de Emergéncia (AE), acolheram em 2019,
a maioria das criangas e jovens que integravam o sistema de acolhimento (6.129, 86,99%).

Ao comparar 0 numero de criangas e jovens acolhidas ano de 2019 (6.129) com ¢ ano de 2010 (8.219),
verifica-se que existem menos 2.090 criangas nesta resposta, representando uma redugéo de 25% das
criangas e jovens acolhidas nos dltimos 10 anos.

Gréafico 10 - Evolugdo do numero de criangas e jovens em Casas de Acolhimento Generalista [2010 e 2019 (N®), (3:]]
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Ao analisar o grafico 11, observa-se que sairam 2.090 criangas e jovens deste tipo de resposta social
ao longo de uma década, sendo que se verificou um decréscimo de 29% de acolhimentos nos LIJ,
enquanto nos CAT essa redugio foi de 13%.

Grafico 11 - Evolugéo do nimero de criangas e jovens por resposta de acolhimento generalista (N}
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I ul Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

As Casas de Acolhimento Especializado (CAE) (tambhém designados por LIJE) destinam-se ao acolhimento
temporario de jovens entre os 12 e os 17 anos de idade na admisséo, que se colocam a eles préprios em
situagdo de perigo, como resultado das graves dificuldades emocionais de que padecem.

Importa referir que esta resposta se caracteriza por elevados indices de referenciagdo e ocupagéo, sendo
que o tempo médio de duraglo da intervengéo em contexto de acolhimento especializado se situa nos 24

meses.

Ao analisar o grafico seguinte, observa-se um crescimento continuo até 2018, situagio justificada pela
instalagéo faseada destas respostas.

No ano em avaliagao nao se verifica evolugdo (0%), sendo que o namero de jovens acolhidos nao sofreu
alteragdes face a 2018. Esta situagdo é justificada pelo facto das CAE se encontrarem com a ccupagao

plena da capacidade instalada.

Grafico 12 - Evelugdo do numero de jovens em acolhimento residencial eébécializado [2014 e 2019 (N®), (%]
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.* Apartamentos de Autonomizagao

Os Apartamentos de Autonomizagdo (AA) sdo uma resposta social que tem como objetivo apoiar a
transi¢do para a vida adulta de jovens a partir dos 15 anos de idade, titulares de Medida de Promogé&o e
Protegdo, e que possuam competéncias pessoais especificas, através da dinamizagao de servigos que
articulem e potenciem recursos existentes nos espacgos territoriais.
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Esta resposta social acolheu em 2019, 104 jovens, realidade que assume um peso de 1,5% no total
das situagdes de acolhimanto.

Ao analisar um periodo temporal de 10 anos, observa-se um aumento do nimero de jovens acolhidos nesta
resposta a partir do ano de 2015.

Comparando o niimero de jovens acolhidos no ano de 2019 (104) com o ano de 2010 (42), verifica-se
que ha mais 62 jovens nesta resposta, o que representa um aumento significativo {147%).

48%

autonomizagao

N2 de jovens em apartamento de
Varia¢do vs ano anterior

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Titulo do Eixo

N NG e—

Outras Respostas

Em “Qutras Respostas” é abordada a situagBo das criangas e jovens acolhidas em respostas néo
especificamente destinadas ao acolhimento de criangas e jovens com medida de promogio e protegio.

Estas respostas, em situagdes devidamente fundamentadas e pelo tempo estritamente necessario, podem
executar a medida de acolhimento residencial relativamente a criangas ou jovens com deficiéncia

permanente, doengas de caracter grave, perturbagdo psiquiatrica ou comportamentos aditivos (n* 2 do artige
50 da LPCJP).

Neste contexto encontram-se acolhidas 525 criangas e jovens distribuidas por respostas area da salde
[Comunidades Terapéuticas (CT)], educagdo [Colégios de Ensino Especial (CEE)] e outras respostas da
rede solidaria, [Lares Residenciais (LR), Lares de Apoio (LA), Casa Abrigo (CAbrigo), Centro de Apoio &
Vida (CAV), Comunidade de Inser¢ao (CI)).

Instituto da Seguranga Social, |.P. o 35
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Griéfico 14 - Evolugio do ndmero de criangas é".jovens em Outras Respostas [(N®); (%:]]

Area da Satde:

Observa-se uma  permanente
variagdo no nimero de jovens com
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anos, verificando-se uma meédia de
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Observa-se que, em 2010 apenas existiam trés tipos de respostas com execugéo de medidas de promogéo

e protegdo - LR, LA e CAV, posteriormente alargada com inclusdo das Cl (2011) e das CA (2017)
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2 ® 2- Distribuic¢ao por sexo,

escaldo etario e tipo de resposta

No que se refere ao sexo e escaldo etario das 7.046 criangas e jovens em acolhimento a 1 de novembro
de 2019, faz-se de seguida uma caraterizagéo geral, seguida de uma analise por resposta de acolhimento.

Tal como no ano anterior, mantém-se uma ligeira prevaléncia de criangas e jovens do sexo masculino
{53%) face as criangas e jovens do sexo feminino {47%), sendo que no ano em andlise foram as
raparigas que registaram um maior crescimento.

Tabela 6 — Criangas e jovens em acothimento por sexo [2018 e 2019 (N°), (%)]

3.334 3.712

+0,1% +0,3%
Face a 2018 Face a 2018

No que se refere aos escaldes etarios, o grafico seguinte demonstra a tendéncia ja registada em anos
anteriores, e que se traduz numa clara prevaléncia dos adolescentes na faixa etaria 15 — 17 anos (36,1%),
seguido pela faixa etaria 12-13 anos (18,2%) e 18-20 (13,9%).

Gréfico 15 - Criangas e jovens em situagdo de acolhimento por sexo e escalédo etario [(N°=7.046), (%)]

36,1%

(]

DOty
Ea e R
S A

'

ot b
&

—
&
#
-

o
g

‘5
2

o)

&
RO
S5

1
"b
TS

&
&5

)
5985
>,
%

X!

ity

-
e

4
%
b

‘
RERas
:
o
2
%
e
7

£
£
<
£

4}

&
)
o
&
X

5

&5
2

e

[

&
5
e
e,
L
K KA
Rt
£
:;;.;&
AR

8,8% 9,0% 7.1%
- 3'515 3 e
i n % § A
o~ . =
: gl S

0-3anos 4-5anos 6-%anos  10-11 12-14 15-17 18-20 21 emais
anos anos anos anas anos

&
atate;
T

2y
%

% Feminino W@ Masculino %

Instituto da Seguranga Social, L.P. 7



Numa andlise comparada com o ano anterior, as faixas etarias 0-3 anos, 10-11 anos e 15-17 anos, registam
um ligeiro crescimento, respetivamente mais 7%, 5% e 2%.

O grupo de jovens com mais de 21 anos regista maior crescimento (89 jovens), com maior incidéncia
para as raparigas. Estes jovens, sendo maiores de idade, mantém-se em situagdo de acolhimento por
opgdo propria, tendo solicitado prorrogacdo de medida quando atingiram a maioridade, e mantendo
processos educativos ou formativos de caracter profissional ainda em curso.

Tahela 7 - Criangas e jovens em situagdo de acolhimento por escaléo etario, andlise comparada 2018, 2019 e respetiva
variagao [(%) (N°)]

. - Variacao
Faixa Etaria “ -
(%)

| 2018 | 2019

B 0-3 anos 578 619 7% 82%  88%
B 4-5 anos 273 248 9%  39%  35%

6-9 anos 639 634 -1% 9,1% 9,0%
1 10-11 anos 479 503 5% 68%  7,1%
B 12-14 anos 1318 1284  -3%  187%  182% [
B 15-17 anos 2509 | 2547 2%  357% 361% 4
B 18-20 anos 1096 _982 0% 156%  139% |00

B 21 e + anos 140 64%  20%  33%

ot | 7032 | 70e6 | 02 { ] |

Instituto da Seguranga Sociai, [.P. 38
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T Criancas e Jovens em Acothimento Familiar

No total das 191 criangas e jovens em acolhimento familiar, mantém-se a tendéncia da predominancia

do sexo masculino (123; 64%), face ao sexo feminino (68; 36%), situagdo verificada em todos os
escaldes etarios.

Grafico 16 — Distribuigdo das criangas e jovens em acolhimento familiar por escalo etério e sexo [(N=191) (%])
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Os dados de 2019, ao serem comparados com os de 2018 conforme quadro seguinte, revelam que se
registou um aumento no numero de criangas dos 0 aos 9 anos (9) e entre 0s 12 € 0s 14 anos (7), situagéo
inversa a verificada nas faixa etarias 10-11 anos {-7) e 15-17 anos (-17).

Tabela 8 - Distribuigdo das criangas e jovens em acothimento familiar por grupo etdrio, andlise comparada 2018, 2019,

o Etaria N | variagao %
.mm 2
B o5 s 15 16 7% 75%  s4% [l

Blsoaos | 21 62%  65%  11.0% AN
B 10-11 anos 16 9 44%  B0%  47%
12-14ancs | 36 43 19%  180%  225% [
B 1517 an0s [172 55 24%  360%  285% [N
B 1520 anos 3'9 Ap 3% 195%  209% A
Bl: e anos 22%  45% 37% W

rEmEENTEEE

Com a regulamentacéo da medida de acolhimento familiar ocorrida no final de 2019, resulta a necessidade
de adequagdo do atual modelo de acolhimento familiar ags objetivos e necessidades delineados para esta
medida de promog¢ao dos direitos e protegdo das criangas e jovens.

Pretende-se alterar o paradigma do acolhimento familiar em Portugal tornando-o uma resposta:

Instituto da Seguranca Social, |.P. ' - 39
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= Disponivel para as necessidades de colocagio preferencial de criangas até aos 6 anos de idade;

= De qualidade que permita satisfazer as necessidades afetivas, contentoras, de protegéo, de
seguranga e de educacéo das criangas cujos paisfresponsavel parental ou restante familia nao
estdo temporaria ou definitivamente capazes de assegurar;

« Que se traduza na inclusfo da crianga num verdadeiro ambiente familiar, permitinde-lhe a
aprendizagem ou reaprendizagem da vida em familia, propiciadora do ambiente adequado ao seu
desenvolvimento harmonioso;

s De tipologia diversificada correspondente a natural diversidade da vida das sociedades modernas;

» Assente na solidariedade, mas com a justa compensacgdo dos encargos familiares acrescidos;,

= Tecnicamente enquadrada por uma equipa muitidisciplinar que preste a necesséaria formagao,
acompanhamento e apoio na resolugdo das dificuldades a par do acompanhamento da execugéo
da medida de acolhimento familiar;

= Dignificada pelo reconhecimento da primordial fungéo social das familias acolhedoras. (

@ Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

Das 6.129 criangas e jovens em acolhimento residencial generalista, 52% sa0 do sexo masculino (3.160)

e 48% do sexo feminino (2.969), situagdo que mantém a tendéncia dos anos anteriores.

O maior niimero de criangas e jovens do sexo masculino prevalece nas idades dos 4 aos 17 anos,
situagdo inversa & verificada nas idades dos 0 aos 3 anos e 18 e mais anos com prevaléncia do sexo
feminino, como observado do gréfico seguinte.

Grafico 17 - Criangas e jovens em situagio de acolhimento residencial generalista por sexo e escalao etario
((N=6.129))
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O grafico supra vem demonstrar que se mantém a tendéncia apurada ao longo dos anos, em que {4.268,
72%) das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista tem 12 e mais anos.
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A atengBo com os jovens com 12 e mais anos nestas respostas sociais deve envolver todos os
interventores, num trabalho articulado e cooperado, para responder as necessidades dos jovens, pois
representam, na lltima década, um peso significativo (aproximadamente 3 em cada 4 criangas e jovens
em acolhimento tem 12 e mais anos).

As casas de acolhimento necessitam de (re}construir os seus programas de intervengéo, exiginde-se uma
abordagem com cada vez mais individualizada e terapéutica, para responder a problematicas,
caracteristicas especificas e diferentes necessidades que estes jovens apresentam.

Importa (re)investir e (re)invertar os prdprios espacgos fisicos das CA, especialmente em termos de
conservacao e adaptagio da estrutura fisica 4s necessidades de jovens com 12 anos e mais.

Grafico 18 - Distribuigdo das criangas e jovens por resposta de acclhimento residencial generalista, por escaldo etario
e sexo [(N=6.129); (%)]
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Comparando com o ano anterior os dados referentes as criangas e jovens face ao tipo de respostas que
os acolhe, tornam-se evidentes os seguintes resultados:

Tabela 9 - Distribuigdo das criangas e jovens em acolhimento generalista por grupo etério, andlise comparada 2018,

2018
el
= Das 1.916 criangas jovens em CAT, o i
60% tem menos de 12 anos, com JPesenss | }n [ ]uz % 9,9% 9,5% t
especial expressividlade para as svaos [NBEH MHEH @~ we o

B o11000s i [Re &% 9™ sa% A
criangas com idades até 3 anos (465), [ 1214a00s [0Ee 10036 % v us
com crescimento face ao ano anterior I 1517 ancs '-—?-3351 L I
B 220000 [ B = 2% 54% a8% .b

(+6%) -Zlefams
T N T T B I
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» Das 4.179 criangas e jovens em LIJ,

Vanaqao

il

LiJ

83% tem 12 e mais anos, com maior -Mams ro—
enfase nas idades entre 0os 12 e 0s 17 [l a6ancs | 56 13% 1,59; 13% @
aNoS. 6-oanos | 2% 269 4% 5.2% 64% AN
B 1011 amsl 273 10% 65%  72% AN
B 1214 . S%  220% 212% @
B 1597 anos [0 70 % 415%  418% A

B 1220 anos [ ]19 i 1% 185% 164%

21 emalsa] 91§ 154 ||

e [ T s M e

» As criangas € jovens em l 1-mmmm.

’ . 0-11anos | H E) 18,0% 82% - (
Acclhimento de Emergéncia reveen i . = LLex % A
registam uma diminuigdo face ao 15-17 anos | zi B0 -26% 62,8% ssax W
ano anterior B sz e s anos 7 4% 116% zsx [N

—m—_-

Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Os jovens acolhidos nestas repostas s&o maioritariamente rapazes (54%) com idades compreendidas
entre os 15 e os 17 anos (76%). Na faixa etaria dos 12 — 14 anos, os rapazes s&o mais do dobro, mas a
situacao inverte-se na faixa etaria 18 - 20 anos.

Grafico 19 - Distribuigao dos jovens em acolhimento residencial especializado por escaldo etario e sexo {{N=97) (%]]
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Comparando com os dados do ano passado, denota-se um aumento de jovens na faixa etaria 15 - 17
anos e um decréscimo de jovens 12 — 14 anos,

Nao se regista variagdo no tolal de jovens acolhidos nestas respostas, face ao ano anterior.

Tabela 10 - Distribuigic das criangas e jovens em acolhimento residencial especializado por grupo etério, andlise comparada (2018

e 2018)
F-uxa Etasia Variagaa
e e
12-14 anos 23 23,7% 13s% [
B s 7000 [0 '_5?- A M_ 10% 69,1% 76.3% -
18-20 anos | 43% 7,2% 10,3%

_----

.* Apartamentos de Autonomizagao

Os jovens em situagdo de acolhimento e, como sugerem os diferentes estudos desenvolvidos nesta area,
apresentam uma maior necessidade de acompanhamento em termos de autonomia nas atividades de vida
diaria, a acrescer com uma transigdo para a vida adulta que regra geral acontece mais precocemente,
comparativamente com pares da mesma faixa etaria. Neste enquadramento. a implementagéo de uma rede

de apartamentos de autonomizagido surge como resposta especifica as necessidades dos jovens
acolhidos.

Gréfico 20 - Distribuigdo dos jovens em acolhimento em apartamento de autonomizagéo por escalao etério e sexc
[(N=104) (%])]
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A faixa etaria predominante nos apartamentos de autonomizacédo é a dos 18 - 20 anos, o que
corresponde a 66%. Os rapazes s&0 em maior numero (64, 62%), face as raparigas {40; 38%).

Tabela 11 - Distribuicdo dos jovens em apartamentos de autonomizagao por grupo etario, andlise comparada 2018,

2019
v [veiege ] %
Faixa Etaria o
2018 2019 {%) 2018 m

B s172n0s | 10 20% 10,3% 2% B

B s 20200 | 74 69 7% 76,3% 66% [
2le+anos 77% 13,4% 22% -

] I I ] I I

Em termos comparativos, no ano em andlise regista-se um crescimento na faixa etaria dos jovens com 21

anos e mais e um ligeiro decréscimo, na faixa etaria dos 18 — 20 anos.

r@‘v Outras Respostas

Das 525 (7% face ao total) criangas e jovens que se encontravam em outras respostas, predomina o

sexo masculino (313, 60%), face ao sexo feminino (212, 40%).

Dividindo em duas grandes faixas etarias, verifica-se que:

» Criangas com menos de 12 anos representam 18% (95) do total das criangas e jovens acolhidas;

= Jovens com 12 e mais anos representam 82% (430) do total das criangas e jovens acolhidas.

=  Grifico 21 - Distribuicdo das criangas e jovens em “outras respostas” por grupo etéario [[N°), (%]}

Outras Respostas da rede solidaria: (LR; LA;
CA: CAV: Clj [N=296

o E

19,35

» 56% (166) sdo do sexo feminino;
= 44% (130) sdo do sexe masculino;

Rt
R

* i
* 31% (92) tem menos de 12 anos, s - :,
= 2 Rt
% i sie % 5
* 69% (204) tem 12 e mais anos. ] 24 5}/
2 wo i \S 3 bk
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Saude (CT ¢ CCiSM) [N= 153]: [ J |

= 20% (31) sao do sexo feminino;

= 80% (122) sao do sexo masculino; g ‘
* 10% (15) tem menos de 15 anos; :

= 90% (138) tem 15 e mais anos.

i R = |
1k - ¥4 anek 15 ¥

% Frneni| L] i P |
Coldii e —
A i
= 20% (15) sdo de sexo feminino;
» 80% (61) sdo do sexo masculino; ' 3K .
= 4% (3) tem menos de 12 anos; - o
= 96% (73) tem 12 e mais anos. 5
0- 14 anas 15 17 anos LE - 20 s i

W Femining WMascuian %
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H
= 2 ® 3 Distribuicao geografica por
|

escalido etario

A analise da distribuicdo das criangas e jovens acolhidas por distrito e reorganizadas por apenas 4 grandes

faixas etarias, mostra o peso dos jovens no sistema de acolhimento:

Grafico 22 - Distribuicio das criangas e jovens por 4 grandes faixas etarias [(N=7.046), (%))
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No grafico seguinte & retratada a distribuicdo das criangas e jovens por distrito ou regido auténoma, nas 4
grandes faixas etdrias em termos percentuais, face ac total de criangas e jovens acolhidas em cada um

deles e a situagio & a seguinte:

Com os valores percentuais mais elevados:
» Qs distritos de Evora e Viseu com 18% de criangas dos 0 aos 5 anos;
= O distrito da Guarda com 21% de criancas dos 6 anos 11 anos;

s  Qdistrito de Beja com 74% de jovens dos 12 aos 17 anos, situagio que ndo sofreu alteracdo face

ao ano anterior;

* QO distrito de Portalegre com 26% de jovens com 18 e mais anos.
Com os valores percentuais mais baixos:
s O distrito de Viana do Castelo com 4% de criangas dos 0 aos 5 anos;

= Q distrito de Portalegre com 9% de criangas dos 6 aos 11 anos;
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« O distrito da Guarda com 47% de jovens dos 12 aos 17 anos;

= QO distrito de Beja com 8% de jovens com 18 & mais anos.

Grafico 23 - Distribuicao das criangas e jovens por territorio e faixa etaria (%)
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2 ® 4- Caracteristicas particulares

Refletir e responder as necessidades e caracteristicas especificas das criangas e jovens em acolhimento
é um dos grandes desafios de todo o sistema de prote¢do. Toda esta particularidade exige
necessariamente cuidados individualizados, abordagens multidisciplinares e, frequentemente, a
mobilizag&o de recursos e estratégias adicionais.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Sadde, em todo 0o mundo, cerca de 20% das criangas e
adolescentes sofrem de problemas comportamentais, de desenvolvimento e emocionais, sendo que um
em cada oito, apresenta uma perturbagio mental. Os dados epidemiolégicos sobre a Salde Mental de
criangas € jovens em Portugal s&o muito reduzidos, a caracteriza¢do das criangas e jovens em acolhimento
remetem para os problemas de comportamentos e para as questdes de saude mental.

Trata-se de uma problematica complexa, que obriga a criacdo de respostas suficientemente articuladas e
cooperadas entre Segurang¢a Social, Saude e Justica.

Grafico 24 - Criangas e jovens em acclhimenlo face as caracteristicas particulares (N°} (%)
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O numero elevado de solicitagdes dos Tribunais e das CPCJ, relativamente a vagas para acolhimento de
criangas e jovens com problemética de salde mental, os pedidos de transferéncia para outras respostas
mais adequadas as necessidades dos jovens (atendendo as suas particularidades de termos de salde
mental) & as novas problematicas emergentes, exige a definigdo e operacionalizagdo de um plano de
trabalho estreito e comprometido entre todos, com clara definigdo de metas, responsaveis e interiocutores.

Na analise das “Caracteristicas Particulares” destacam-se os problemas de comportamento
observados em 1.971 criangas e jovens, o que corresponde a 28% do total de jovens acolhidos. Sao
maioritariamente os jovens entre os 12 e 0os 17 anos (77%) que apresentam este tipo de problema.

Grafico 25 - Caracteristicas particulares — problemas de comportamento, por grau e segundc o escaldo etario
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B Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida frequentemente, fugas breves)

B Médios (por exemplo: agressoes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos, destruigdo de propriedade sem grandes
prejuizos)

W Graves {por exemplo: roubos com confrontagdo da vitima, utilizagdo de armas brancas, destruigdo de propriedade com
prejuizos consideraveis, forgou actividade sexual)

De sublinhar que 71% dos problemas de comportamento apresentados sédo do tipo ligeiro, associados
ao desenvolvimento na adolescéncia, particularmente no aspeto que corresponde a impulsividade, atitudes
de desafio, oposigdo, e fugas breves. Em seguida surgem os problemas médios com uma expressao de
25%, os quais sdo caracterizados por agressdes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos e
destruicao de propriedade sem grandes prejuizos.

Os problemas graves, com uma representacao de 3%, correspondem a situa¢gdes como roubos com
confrontagdo da vitima, utilizagdo de armas brancas, destruigdo de propriedade com prejuizos
consideraveis e atividade sexual forgada.
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Grafico 26 - Caracteristicas particulares gerais das criangas e jovens em acolhimento, segundo escaldo etério (N°)
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Com “Caracteristicas Particulares” ao nivel da saide mental, registam-se situagbes de debilidade ou
deficiéncia mental (15%), sendo que 8% apresentam deficiéncia mental clinicamente diagnosticada

e 7% debilidade mental clinicamente diagnosticada.

Qutra situacdo que merece um olhar atento sdo as situagbes de consumo esporadico de
estupefacientes (CAD) presente em 280 jovens, com maior incidéncia nas faixas etarias dos 12 aos
20 anos. Embora com uma evolugio positiva, uma vez que o numero de situagdes decresceu face ao

ano transato.

Tabela 12 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento — andlise comparativa (2018 — 2019)

: Caracteristicas Particulares Va::;:(;:ao
B Problemas de comportamento 1982 1971 1%  282% 28,0%
[ oevilidade mental clinicamente diagnosticada 535 || 459 -14%  76% 65%
Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 455 /539 18% 6,5% 7,6%
P cAD - Consumo esporadico de estupefacientes 414 || 280 32%  59%  4.0%

P_roblemalls de saiude mental clinicamente 376 | 349 7% 5.3% 50%
diagnosticados 5 4

e B

- Doenga fisica clinicamente diagnésticada 296 | 314 6% 4.2% 4,5%
. Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 245 | 265 8% 3.5% 3,8%
- Suspeita de prostituigao -11% 0,3% 0,2%

g A e G

| Total das criangas e jovens no anoem
= jacolhimento {cada crianga e jovem pode v || e
lapresentar mais do que uma caracteristica
particular)
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Em relagéo ao tipo de apoio, em termos de saude mental, que é garantido as criangas e jovens em
acolhimento, constata-se que 2.519 criangas e jovens beneficiaram de acompanhamento psicolégico
regular (correspondendo a 36% das criangas e jovens em acolhimento}, 1.789 acompanhamento
pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular {25%) e 1833 fazem medicagdo (26%).

Estes dados relevam a importancia do trabalho desenvolvido no sistema de acolhimento ao nivel da sadde
mental, com necessidade de manutengdo de articulagdo continua com a area da salde.

Tabeta 13 -Acompanhamento ao nivel da sadde mental das criangas e jovens em acolhimento — andlise comparada
{2018 e 2019)

(N°) Variagdo

ICaracteristicas Particulares (%)
(]

1593 1780  12%  227% 254% f

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico
_regular

-Acompanharnento psicolégico regular | oo | 2'_51ﬂ_9 L 11% 323% 35.8% -
i_Faz medicacéo ( pedopsiquiatrica/ psiquiatrica) 1 _659 4] 8:13 12% 233% 260% 4
-_Acompanhamento psicolégico irreg_ular | 449 I 438 -2% 6,4% 6,2% 3

?::J;T::hammo pedopsiquiatrico/ psiquidtrico | o .404 2% 5.6% 57% 4

ot Jemeesws| [ | [ |
|Total das criancas e jovens no ano em

llacolhimento {cada crianca e jovem pode

|acolhimento fc; A PTG 7032 | 7048

Hapresentar mais do que uma caracteristica

iparticular)

ﬁ Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

No total das 191 criangas e jovens em acolhimento familiar, existem 102 criangas e jovens com diversas
situagbes inerentes as “Caracteristicas Particulares®.

Os dados de 2019, ao serem comparados com os de 2018 conforme grafico seguinte, revelam que na
maioria das tipologias se verificou uma diminui¢do do nimero de situacgdes.

Observa-se que 16% das criangas e jovens integradas em familias de acolhimento apresentam
deficiéncia mental clinicamente diagnosticada e 11% problemas de comportamento, situagdes que
diminuiram em 2%, face ao ano anterior.

Perante esta realidade & importante prestar um acompanhamento diferenciado a estas familias, sendo que
estas situagdes pressupdem desafios acrescidos.
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Tabela 14 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento familiar — analise comparatlva

| Caracteristicas Particulares

m

[l Frobiemas de comportamento s 2 -19%  130% 11.0%

[l osbiiciade mental linicamente diagnosticada [ 20 | 18 -10%  100% 9.4% 3
Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada i 36 T P17 180% 16,2% -

- CAD - Consumo esporadico de estupefacientes 2 1 -50% 1.0% 0.5% 4

. :i?;;i:?; 32 Ssaucie mental clinicamente 1 i 0% 0.5% 0.5% =

m Doenga fisica clinicamente diagndsticada 19 -_;14 -26% 9,5% 7.3% “

. Deficiéncia fisica clinicamente d:agnoshcada _____ -6% 8.5% 84%

m--—

1 {Total das criancas e jovens no anc em
Hacolhimento familiar (cada crianga e jovem n_l
ipode apresentar mais do que uma

caractaeristica particular)

Relativamente ao acompanhamento ao nivel da saude mental, observa-se que aproximadamente 1 uma

em cada quatro das criangas e jovens que estido integradas em familias de acolhimento beneficiam
de um acompanhamento psicolégico regular e uma em cada seis tem acompanhamento
pedopsiquitrico/ psiquiatrico regular.

E igualmente importante salientar que uma em cada cinco beneficiam de farmacoterapia de cariz

pedopsiquiatrico/psiquiatrico.

Tabela 15 - Acompanhamento ac nivel da satde mental das criangas e jovens em acolhimento — analise comparada

1

B Caracteristicas Particulares

Acompanhamento pedopsiquidtricol psiquidtrico 5% 165% 162% &

regular
-Acompanhamento psicolégico reguiar ) 23% 215% 27.7% _
Faz medicagdo { pedopsiquidtrical psiquiatricay 34 | 39 15%  17.0% 204% 4§

o
—_
(=]

-Acompanhamento psicologico irregular

100%  25% 52% 4
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 10 43% 3.5% 5.2% o
irregular

IIEMIIIIIIIIIIIIIIHIEIIIIIIIIIIIIIIIII

Total das criangas e jovens no ano em
I acolhimento familiar {cada crianca e jovem
e pode apresentar mais do que uma
, caracteristica particular)
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@ Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

Ao analisarmos as “Situagdes Particulares” no Acolhimento Residencial Generalista observa-se que 1.628
criancas e jovens apresentam problemas de comportamento, os quais, e atendendo ac grau de
gravidade, 74% sdo do tipo ligeiro, 23% de tipo médio e 3% considerados graves.

Independentemente da gravidade do comportamento é na faixa etaria dos 15-17 que se verifica a maior
prevaléncia dos mesmos.

Grafico 27 - Gravidade dos problemas de comportamento das criangas e jovens em acolhimento residencial (N=1.628)
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B Médios {por exemplo: agresisdes fisicas, fugas prolongadas , peguenos furtos, destruicdo de
propriedade sem grandes prejuizos)

B Graves {por exemplo. roubos com confrontagdo da witima, utilizagdo de armas brancas,
destruigdo de propriedade com prejuizos consderdveis, forgou actimdade sexuat)

Ao abordar as restantes “Caracteristicas Particulares” identificadas nas criangas e jovens acolhidas em
casas de acolhimento generalistas, observa-se que é na faixa etaria dos 15 aos 17 anos, que se verifica
o maior nimero e diversidade deste tipo de situagdes (39%). Seguindo-se as faixas etarias dos 12-14
anos com 19% e dos 18-20 anos com 17%.

Pode-se também destacar que é na faixa etdria 15-17 anos, fase da adolescéncia, que se verifica o
maior nimero de situagoes de debilidade mental clinicamente diagnosticada, o que faz prever a
necessidade de racursos acrescidos em varias dreas, nomeadamente salide e educacdo para
responder de forma adequada a este tipo de caracteristicas.
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Grifico 28 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista segundo o

escalao etario (N° de respostas=1.512)
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Os dados de 2019, ao serem comparados com os de 2018 conforme tabela seguinte, revelam que na (

maioria das tipologias se verificaram alteragdes relativamente aos valores apresentados.

Tahela 16 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista — anélise
comparada {2018 e 2019)

Variacao

Caracteristicas Particulares %)
il

— R

-Problemas de comportamento 1657 | 1628 2% 271% 26,6%
-Debilidade mental clinicamente diagnosticada 338 P WS 8% 55%  6.0%

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada lazz | 305 -5% 5,3% 5,0%
- CAD - .Consumo esporadico de estupefacientes 331 150 -55% 54% 2,4%

.Problem?s de satde mental clinicamente 252 | 260 - 41%  42%
diagnosticados ]

m Doenga fisica clinicamente diagndsticada 243 260 7% 4,0% 4,2%
- Deficiéncia fisica chmcamente dlagnostlcada - 152 157 3% 2,5% 2,6%

Suspeuta de prosmuugao

i Total das crian¢as e jovens no ano em
lacolhimento residencial generalista {cada

Wlcrianca e jovem pode apresentar mais do que
uma caracteristica particular!

Analisando a evolugdo no tipo de acompanhamento prestado em termos de saude mental, observa-se um
aumento de 3% no que respeita acompanhamentos regulares em cada uma das situagdes

{acompanhamento psicelogico regular e acompanhamento pedopsiquiatrico/psiquiatrico).

Relativamente & toma de medicacio pedopsiquiatrica/psiquiatrica, tambeém se verificou um aumento face

ao ano anterior.

Este movimento evoiutivo faz prever que as situagdes ao nivel da saude mental no acolhimento

generalista estdo a ser alvo de mais intervencéo por parte da area da satde.
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Tabela 17 - Acompanhamento ac nivel da satde mental das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista
— analise comparada {2018 e 2019)

Variagao kS

o5 oo |

208% 23,7%

4 Caracteristicas Particulares

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 1 '250
regular |

[l #companhamento psicoldgico regular 1976 | [ 2171 10%  323% 354%
|Faz medicagéo ( pedopsiquiatrical psiquiatrica) 1357 1505 1% 22,2% 24,6%
- Acompanhamento psicolégico irregular 419 406 -3% 6,8% 6,6%

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 5.9% 5.9%

irregular
m_mm--

=
Total das criangas e jovens ho anc em
jacolhimento generalista (cada crianga e jovem 6118
pode apresentar mais do gue uma
| caracteristica particular)

|_;“-j Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Estas casas, tendencialmente de reduzida dimenséo, destinam-se ac acolhimento de jovens com graves
dificuldades emocionais que se traduzem em comportamentos disruptivos ou de elevado perigo para os
proprios.

Cumulativamente com outras situagdes de perigo, destinam-se a jovens que assumem comportamentos
ou se entregam a atividades ou consumos que afetam gravemente a sua saude, seguranga, formacgéo,
educagdo ou desenvolvimento sem que os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto se
Ihes oponham de modo adequado a remover essa situagdo (alinea g), n.° 2 do art.° 3. da LPCJP).

Funcionam em regime aberto, de acordo com modelos terapéuticos de intervengdo, por forma a que os
jovens possuam um tempo e um espago proprios para que as graves falhas psicossociais e afetivas de que
padeceram na sua estruturagdo enquanto criangas (exposi¢ao prolongada e grave a situages de rejeicéo,
abandono, maus tratos fisicos e emocionais) possam ser devidamente atendidas, promovendo-se o seu
regresso a uma vida em comunidade de forma mais plena, como em qualquer outra resposta de
acolhimento residencial, através da concretizagdo do seu projeto de vida/projeto de promogéo e protegéo.

As casas de acolhimento especializado, no periodo em avaliagao, registaram o acolhimento de 97 jovens,
podendo estes apresentar uma ou mais caracteristicas particulares.

A problematica comportamental assume maior representatividade (85%), situacdo expectdvel, uma vez
que um dos critérios de admisséo € a existéncia de problemas de comportamento, seguido da problematica
de saide mental clinicamente diagnosticada, com uma representagdo de 22%. Ja a deficiéncia mental
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clinicamente diagnosticada {11%) e a debilidade mental (10%) apresentam menor expresséo neste ambito

de intervengao.

Tabela 18 - Caracteristicas particulares dos jovens em acolhimento residencial especializado — andlise comparada
(2018 e 2019}

l|Caracteristicas Particulares

-Problemas de comportamento
[l o<biidade mental clinicamente diagnosticada

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 11 1" 0% 113% 113% =
- CAD - Consumo esporadico de estupefacientes 3 4 3% 31% 4,1% @

Problemas de saude menta! clinicamente | 1 LD
. diagnoslicados 24 BN 1% 247% 216% &
17 Doenga fisica clinicamente dragnésticada 1 1 0%  10% 10% >
-Deﬁciéncia fisica clinicamente diagnosticada { 2 2 0% 21%  21%

Suspeita de prostituigio | 4 e

| il
acolhimento especlalizado (cada crianga e
jovem pode apresentar mais do que uma ;

Quanto ao tipo de acompanhamento, a grande maioria dos jovens beneficia de um acompanhamento
regular ao nivel da intervengio pedopsiquiatrica/ psiquidtrica (aproximadamente 94%), bem como de
acompanhamento psicologico (B8%), ambas as situagbes apresentam um crescimento face aos dados do

ano anterior,

No que concerne ao uso da farmacoterapia, no ano em analise, 87% dos jovens efetuaram este tipo de

tratamento, ndo se verificando variagao face ao ano anterior.

Tabela 19 - Acompanhamento ao nivel da saldde mental dos jovens em acolhimento especializado - andlise comparada
{2018 e 2019)

Icaracteristicas Particulares Va;;;n;;éo _
b

I N

1% 92,8% 938% f+

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico
regular i ‘N
-Acnmpanhamento psicolagico regular 72 16% 74,2%  B7.6%
Faz medicagéo ( pedopsiquiatrica/ psiquiatrica) 84 84 ; | 0% B6,6% B866% ©OF
3 4
4 3

-Acompanhamenta psicoldgico irregular i 33% 31% 4.1% Rin

Acompanhamento pedopsiquidtrico/ psiquidtrico 25% 4.1% 3.1% 3
irregular

nmm----

| Total das criancas e jovens no anoem
lacolhimento especializado {cada crianga &
Eliovem pode apresentar mais do que uma
| caracteristica particular)
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ﬁ% 'Outras Respostas
|

Analisando as caracteristicas particulares das criangas e jovens acolhidos noutras respostas, verifica-se
que foram identificados 751 com algum tipo de necessidade especifica a nivel da saude fisica ou mental,
o que corresponde a 16% do total daqueles a quem foram detetadas caracteristicas particulares.

Ao isolar-se a categoria de problemas de comportamento, observa-se que estes sdo particularmente
identificados em 233 criangas e jovens revelando um ligeiro aumento, face ao ano de 2018 (10%).

Outra situagio que revelou um aumento, face ao ano anterior, foi a deficiéncia mental clinicamente
diagnosticada, com um valor percentual de 36%.

Relativamente ao ano transato, € importante assinalar um aumento de 59% de jovens em que foram
identificados problemas de consumo esporadico de estupefacientes, representando 24% dos
jovens acolhidos noutras respostas.

Tabela 20 - Caracteristicas particulares dos jovens em acolhimento em outras respostas — analise comparada {2018
e 2019)

3

Variagao

(%)
[l erobiemas de comportamento 211 233 10%  342% 444%
-Debllidade mental clinicamente diagnosticada 89 §é; -30% 144% 11,8%

Deficiéncia mental dlinicamente diagnosticada 166 | 187 13%  269% 356%
Blco e [ 124 59%  126% 236%

Caracteristicas Particulares

. F'_roblern?s de sande mental clinicamente '99 | 85 .34% 16.0% 12.4%
diagnosticados

I boenga fisica clinicamente diagnésticada 33 26 21%  53%  50%
[ o<ficiencia fisica diinicamente diagnosticada 74 18%  12.0% 16,6%

.Suspeita de proslituigdo 1 0% 0,.2% 0.2%
|

87
1
[Total das criangas e jovens no ano em

lacolhimento "outras respostas” {cada crianga
e jovem pode apresentar mais do que uma

i - -EE- -

Analisando a evolugdo no tipo de acompanhamento prestado em termos de salde mental, em "outras
respostas” observa-se igualmente um aumento dos acompanhamentos regulares ao nivel
pedopsiquiatrico/psiquiatrico (cerca de 2 duas em cada 5 cinco criangas) e psicolégico {um em cada
trés), registando uma variagdo de 6% face ao ano transato.

Relativamente ao recurso 2 medicagio pedopsiquiatrica/psiquiatrica, também se verificou um aumento face

ao ano anterior,
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Tabela 21 — Acompanhamente ao nivel da saide mental das criangas e jovens em acolhimento em outras respostas

Varlagio )
(%}

G N

— analise comparada (2018 e 2019)

z;:lganhamemo pedopsiquiatrico/ psiquidtrico . 202 &% 308% 385% O
Il ~companhamento psicolégico regular 700 |18 6% 276% 345%

Faz medicagao ( pedopsiquidtrica/ psiquiatrica) s | 65 L 184 18% 266% 37.0% -
- Acompanhamento psicolégico irregular .20 16 -20% 3,2% 3,0% 'Ur

Acompanhamento pedopsiquiatricol psiquiatrico | 22 30 36% 3,6% 5.7% ﬂ‘

irregular

mmm---

iTotal das criancas e fovens no anoem ©
lacolhimento "outras respostas {cada crianga e
jovem pode apresentar mals do que uma

Sl caracteristica particular)
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= 2 o 5- Escolaridade
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A garantia do direito a uma educacgdo adequada as potencialidades, expetativas e necessidades das

criangas e jovens em acolhimento constitui um objetivo central da execugao das medidas de acolhimento,
exigindo a mobilizagcdo, a flexibilizagdo de recursos e de estratégias que promovam a plena inclusdo
educativa de todas e de cada uma das criangas e jovens em situag@o de acolhimento.

De acordo com o grafico abaixo, as 7.046 criangas e jovens em situagdo de acolhimento estio na sua
grande maioria a frequentar Respostas Educativas e Formativas (REF), Creches e Educagdo pré-escolar,
correspondendo a 91% de criangas e jovens caracterizados no presente relatorio, percentagem que no
sofreu alteragéo nos Ultimos 3 anos.

Grafico 29 - Caracterizagdo das criangas e jovens em acolhimento face a integracéo em respostas educativas e
formativas, creches e educagio pré-escolar [(N=7.046); (%))

l T ek L

i Bébes (dos 0 alé 308 3 anos) 3,6%
:  Exercitio de aliidada profissional 1,6%
Complatou a escolaridade obnigatéria e esta integrado am atiidade ocupacional 11%
¢ devido a deficiéncia grave, ou doenca cronica gravelincapacitante ‘
Complelou 3 escolaridade obrigaldria e es1a & procura da emprego 0,8%
i Mo irequerta a ascola {em idada de laridack igatdria) - M idade de

: reorientag3o para a modalidade de qualificacdo mais ajustada as necessidades 0,6%
: da crianga / jovem)

i Mo irequenta escola - outras [fugas. gravidez, . ] 0,5%
Nio irequenta a escola (em kade de escolaridade obrigatéria) - Acolhimento 0.2%
* recente i

i N3o frequenta a ascola dewido a daficiéncia grave, ou doenca cronica

+ p 0,2%
¢ gravelincapacitants

Servigo miltar 0,1%

u [ntegram respostas educativas e formativas, creches e educagdo pré-escolar

= Nio integrarm respostas educativas e formativas, creches e educagio pré-esco ar

Mantendo a comparagdo com o ano anterior, relativamente as criancas € jovens que ndo se encontram em
REF, Creche ou Educagao Pré-Escolar, destaca-se o seguinte:

= Um ligeiro decréscimo da percentagem de bebés sem integragéo em creche (de 3,6% em 2019
face aos 3,8% em 2018);
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» O exercicio da atividade profissional regista um ligeiro decréscimo percentual (1,6% em 2019 face
a 1,8% de 2018, regressa a valores de 2017);

» “Completou a escolaridade obrigatéria” e “procura emprego” decresce (0,8% em 2019; 1,1% em
2019);

s Decresce a percentagem de criangas e jovens que ndo frequentam a escola por acolhimento
recente {0,2% em 2019, 0,3% em 2018);

= Ligeiro aumento de criangas e jovens que néo frequentam a escola por outras situagdes (fugas,

gravidez...) {0,5% em 2019, em comparagéo com 0,4% em 2018).

A destacar que no ano em avaliagio existem 5.371 (76% face ao total) criangas e jovens em idade de
escolaridade obrigatdria, o que significa que 3 em cada quatro criangas estd em idade de escolaridade

obrigatdria, conforme quadro infra:

Tabela 22 - Criangas e jovens acolhidas por ciclo de estudos e idade normal
- 3-5anos 403
. 6-9anos 634
10- 11 ano Sa3
. 12 - 14 anos 1284

. 15-17 anos 2547

Mo grafico que se segue & apresentada a realidade da sitvagao escolar das criangas e jovens relativamente

aos ciclos de estudos:

Grafico 30 - Distribuigéo de frequéncia de criangas e jovens integradas em Repostas Educativas e Formativas, Creches
e Educagio Pré-escolar [(6.345); (% em relagéo & populagdo caracterizada)]

31%

4%

3% a5
ey s
LS o i —
¥ gichn 1% ciclo Fregéncia de Ensing Especial  Frequéncia de Frequéncia ce
creches - {colégio de Ensino Superior Ensing Pds-
educagio Pré-  educagdo especial, Secundsrio ndo
escoiar umdades ...} superior
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A maioria das criangas e jovens encontra-se a frequentar o Ensino Basico (1°, 2° e 3° ciclo) e 0 Secundario,

© que corresponde a §2% e 19%, respetivamente (valores percentuais abaixo dos registados em 2018 -
63% e 20%

Tabela 23 - Distribuigdo de frequéncia de criangas e jovens em respostas Educativas e Formativas, por faixa etaria

[(N®); (%)]

No total das 902 criangas e jovens a
frequentar o 1° ciclo:

» 0,4% tem entre 4 e 5 anos; :
res ai!ernalrm*

. 0, 5 - ! LR DA
62,2% tem entre 6 e 9 anos; ‘Programa mt,agrado de educagau [ Iﬁrn‘ba(;..]u
= 25,8% tem entre 10 e 11 anos; 1% ciclo :.IPFEF—’
; o Especializado rregme |nteqmrh}| i
= 5 5tem entre 12 e 0s 14 anos; Outrus Recorrenie e Cursos de Edw.a;:an e

:Fmrmrau de Adullos
v 5,5% tem entre 15 e 0s 17 anos;

= 0,4 % tem 18 e mais anos.

\Requiar . 698
No total das 992 criangas e jovens a i.Pe.r cursos Curriculares Alternativos "2
frequentar o 2° ciclo: {(PCA) i e 57.

= 24% tem entre 10 e 11 anos; 'Prograﬂ*a Eriggradu de E':’“"ﬂ'?a‘:’ € g
'Formar;.ao {F‘-I’;F:.
= 47% tem entre 12 e os 14 anos; N |
’ ;1.. R T O v
" 27% tem entre 15 e os 17 angs; Qe *Gﬂ"

= 2% tem 18 € mais anos. '(‘urﬂ‘ne. dp Edmal;.aJ e Furnar.,a:: d
!Aduhus (EFA)

iCurso Vocacional
t
P 3 e o e e e

i
EOutros. Recorrente | Modular

iﬁ.t‘tittc Especializado (regime
lintegrado}
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: egular
No total dos 2.012 jovens a frequentar o o s
3° ciclo: :Cursos de Educagao e
e Formagzo (CEF)

= 31% tem entre 12 e os 14 anos; iPrograma Infegrado de

‘Educagdo e Formacao (PIEF)

* 63% tem entre 15 @ os 17 anos; o T e E o s e e

iProfissional

P A CICL S Percursos Curriculares
‘Alternativos (PCA)

\Cursos de Educacdoe
‘Formacao de Adultos (EFA)
:Outros: Artitico Especializado
(regime integrado) e recorrente
;Curso Vocacional -

‘Formagao Modular | O

3 T it A 0 1]
No total dos 1.254 jovens a frequentar o . rsos Profissionais i
secundario: i

* 60% tem entre 15 e os 17 anos;

= 40% tem 18 e mais anos.

E'Cur'sos de Educacdo e Formagaode | ..
‘Adultos (EFA)

-
I
I
Al
L
f

Manishicos LS R Vol S B st
Artitico Especializado (regime
integrado) BHNEATIsSRaRRATE [ME H e
iOutros: Formagao Modular |
iRecorrenteSgasT AT AE o oS

?Regular - Cursos Tecnolbgicos Q

Conforme se pode observar de seguida, 0 nimero de criangas e jovens em idade de cumprimento da
escolaridade obrigatéria que frequentam o sistema nacional de ensino, apresenta uma variagdo percentual
positiva com registo de crescimento em 4 escaldes etarios, exce¢io ocorrida na faixa etaria 15 - 17 anos.
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Tabela 24 - Distribuigao de criangas e jovens que frequentam o sistema Nacional de Ensino em idade escolaridade
obrigatdria segundo ¢ escaldo etario (%)

PR iy

ik Variagao

R

Bl 45 anos 97,1%  98,8%

B0 anos 99,1%  100,0%

10-11 anos 99,0%  100,0%
P 12-14 anos 98,6%  99,4%
B 25-17 anos 97,8%  97,5%

A publicagio do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, introduziu alteragdes na organizagio das escolas
e nas estruturas de apoio, com vista a assegurar o acesso individualizado a um curriculo especifico,
trabalho a cargo de uma equipa multidisciplinar de apoio a aprendizagem € & inclusdo. No ano em andlise

beneficiaram da publicagdo do decreto-lei supra:
= 3% das criangas, na faixa etaria dos 6 — 9 anos;
= 6% dos jovens, na faixa etaria 12 — 14 anos;

= 5% dos jovens, na faixa etaria 15 - 17 anos.

Na analise das criangas jovens que nao frequentam a escola (N=82), embora se encontrem em idade de

escolaridade obrigatoria, verifica-se que:

Fi82 HI Criancas e jovens nao frequentavam a escola
EESHI)
15 | Acolhimento recente
33 | | Necessidade de reorientacdo para a modalidade de qualificacso mais ajustada as
necessidades da crianga / jovem),
10 | | Deficiéncia grave, ou doenga crénica gravefincapacitante;
24 Sem frequéncia escolar (Fuga, Gravidez, outras. .)

O motive que mais se destaca prende-se com necessidade de reorientagdo para modalidade de
qualificagdo mais ajustada as necessidades da criangafjovem, verificando-se que, no global, o nimero de
criangas identificadas nesta situagio decresceu (-15%) face ao ano de 2018 (82 em 2019, e 97 em 2018).
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Andlise da escolaridade das criangas e jovens por resposta de acolhimento:

i Acolhimento Familiar:

[] 178 (93%) frequenta respostas educativas e formativas,

[] 8 {4%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por
motivo de saude. efou necessita de reorientagdo para a modalidade de
qualificag@o mais ajustada &s necessidades.

,ﬁ,t ' (] & (3%) exerce atividade profissional ou procura emprego
¢

| Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista:

42 (1%) exerce atividade profissional, ou procura emprego, Servigo Militar

5628 (92%) frequenta respostas educativas e formativas

448 (7%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por
motivo de saude, terminou a escolaridade e aguarda respostas ocupacionais por
motivo de salde, integrado em respostas especificas na area da deficiéncia
acolhimento recente, elou necessita de reorientagdo para a modalidade de
qualificag@o mais ajustada as necessidades. ..

"Z.,; %
M

0]

Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado:

1 ,.-‘% L 96 (99%) frequenta respostas educativas e formativas
i | 1 {1%) Procura emprego

' Apartamentos de Autonomizacio:

" | [] 23(22%) exerce atividade profissional ou procura emprego

,j'- [ 79 (87%) frequenta respostas educativas e formativas.

e S5 1 2 (2%) Qutras sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por
i motivo de saude, efou necessita de reorientacdo para a modalidade de
i qualificag@o mais ajustada as necessidades.

Qutras Respostas:

[T] 3 (1%) exerce atividade profissional ou procura emprego

[] 466 (89%) frequenta respostas educativas e formativas.

[[] 56 {11%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por
motivo de salde, terminou a escolaridade e aguarda respostas ocupacionals por
motive de saudde, integrado em respostas especificas na area da deficiéncia,
acolhimento recente, efou necessila de reorientagdo para a modalidade de
qualificacdo mais ajustada as necessidades...

Come ja referido, a escola é uma das mais importantes e decisivas experiéncias de inclusdo, pelo que urge
fazer todo o caminho para a construgéo de projetos educativos verdadeiramente inclusivos, com diferentes
clhares para as situagbes que sdo verdadeiramente complexas. Impde-se um trabalho cooperado e a
necessdaria mobilizagcdo de recursos por parte das escolas, das comunidades, das proprias respostas de
acolhimento, para garantir as melhores aprendizagens e otimizar o desenvolvimento do potencial de cada
uma das criangas e jovens em situagio de acolhimento.

Novamente se destaca todo o trabalho desenvolvido no Ambito do Protocolo de Colaboragdo entre as duas
Tutelas Envolvidas - da Seguranga Social e da Educagéo, materializado no “Plano Casa”, assente no
estabelecimento de bases de compromisso conjunto, e de um sistema de articulagio e colaboragio entre
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as entidades intervenientes, suscetiveis de garantir uma parceria e atuaglo eficaz nas areas de
competéncia, e, assim, reforgar o processo de aprendizagem e aquisicdo de competéncias pessoais e
sociais das criangas e jovens em situagéo de acolhimento.

O Plano Casa, visa dar resposta especifica as problematicas inerentes as criangas e jovens em acolhimento
residencial, nomeadamente no reforco dos seus processos de formagdc escolar como condigso
indispensavel para um verdadeiro projeto de autonomizagio e de (re)integragdo familiar, concretizado
através de apoio pedagoégico.
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2 ® 6- Situacdes de perigo

Neste ponto importa, desde logo, sublinhar que cada crianga ou jovem podera ter entrado no sistema de
acolhimento, com uma ou mais situagdes de perigo diagnosticadas. Este facto explica que o numero total

de situagdes apuradas (16.304) seja superior ao numero de criangas e jovens em situagéo de acolhimento
(7.046). As situagbes ideniificadas sdo as predominantes, as que motivaram a tomada de decisdo pelas

CPCJ ou pelos Tribunais, para o afastamento temporario das criangas e jovens da sua familia /meio natural {
de vida, no ambito dos respetivos processos de promogio e prote¢io.

‘Gréfico 31— Situagbes de penao que estiveram na origem da situacéo de acolhimento (N=16.304)

& Mau trato fisico ® Situagdes de negligéncia
# Situagdes de mau trato psicolégico  Abuso sexual

® Quiros

No grafico acima, que categoriza as situagdes de perigo*, as diversas formas de negligéncia sobressaem,
relativamente as restantes. Para melhor entendimento, analisam-se, de seguida e de forma particular, as

diferentes tipologias.

Para 622 das criancas e jovens em acolhimento, a medida de acolhimento foi decretada por maus tratos

fisicos (valor semelhante a 2018 -621).

*Ver anexo: Conceitos e terminologias
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Tabela 25 -Situagdes de negligéncia, por sexo {(N=11.564)

Relativamente &s situagdes de negligéncia,

sobressai a fata de supervisdo e
acompanhamento parental (4.037, 57%), valor e
. ) . Falta de supervisdo e
que regista decréscimo face ao ano anferior

acompanhamento
(2018, 58%), situagdo vivida por 58% das familiar
criangas e jovens do sexo masculino e 56% do 1 - Ao nivel da educagio -6
sexo feminino. Com menor incidéncia, a 9- Ao nivel da satde -92
negligéncia relacionada com os cuidados Exposigdo a modelos
educativos (2.298, 33% - valor que regista 9. parentais desviantes '7
ligeiro crescimento face ao ano anterior - 2.283, Face ao comportamento
32% em 2018), cuidados de saide (2.047, 29% [ 499 de risco da crianga / 95
- sem alteragéo percentual face ao ano anterior) b o 3 __iOVem_

e a exposi¢do a modelos parentais desviantes
(1.988, 28%, valor inferior ao ano anterior —
2,121, 30%).

Tabela 26 - Situagdes de mau trato psicologico, por sexo {N=1.632)

No grupo dos motivos relacionados com o mau B EJq:i.dsi(;é.l.o a violéncia
trato psicolégico prevalece a exposigdo A doméstica
violéncia domeéstica, verificado em 689 135 Reijelgéo ativa s
. . . Exercicio abusivo de
(9,8%) criancas e jovens, valor que registou i 14. autoridade l1 13
crescimento face ao ano de 2018 (611, 8,6%), a5 I Depreciagso ou I o
seguido da rejeigao ativa e do exercicio abusivo | humilhagao
de autoridade, presentes, respetivamente em : :3 = I ,(:orma Rass) I 2;
f me

291 (4,1%) e 261 (3,7%) criangas e jovens, | - £58 .

. . i 42 I Privagéo social I 33
situagdes verificadas em amhos os sexos.

_ Comupggo | 2
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Tabela 27 - “Qutras situagdes de perigo”, por sexo {N=2.06)

Neste grupo destaca-se, como mais relevante,

Auséncia tempordaria de
o niimero de criangas e jovens cuja entrada no suporte familiar

sistema de acolhimente se deveu a auséncia - Compor!amento -
desviante

temporaria de suporte familiar (754, 11% - 1 2' Abandono -81
sem variagdo face ao ano de 2018). 19 r\{lenores estrangeiros I

ndo acompanhanhados
Também relevante é o nimero de jovens cujos o9 I Orfandade I 39
comportamentos desviantes determinaram 27 l Mendicidade | 19
a necessidade de protecdo extrafamiliar e 10 ACOI:dO de salde ao 24
comunitaria (711, 10% - valor superior ao L 0
ano de 2018 (672, 9,5%), comportamento mais 13 Cons;r:;n;zrn;gé;;rewo 6
acentuado nas criangas e jovens do sexo Pratica qualificada como {
masculino (12% face a 8% do sexo feminino). 4 crime porar:;nor de 12 12
Em 308 (4%) criangas e jovens, mais 6 Suspeita de vitimas de 8
acentuado nas criangas e jovens do sexo trgfico de_ser huimang
masculino, estd presente o abandono ou 7 Expiorai:,;,faac:'ttilrabalho 5
entrega a si proprio, ndo tendo quem lhe 4 Bullying 3
assegure a satisfagdo das suas necessidades -3 Criangas separadas
e direitos fundamentais. .y Vitimas de trafico de ser

~humano

Tabela 28 — Violéncia sexual, por sexo (N=T07)

Neste grupo destaca-se, como mais relevante, a Exposicao verbal / fisica a

H
exposi¢io a linguagem ou comportamento de cariz 1

linguagem ou compaortamento de
cariz sexual
sexual, situacdo com maior expressividade nas g | Aliciamento sexual
raparigas. i e S
I B | Prostituigao infanti
1 6 ; Parnografia infantil

[ ] MENA - Menores estrangeiros ndo acompanhados

Os MENA integrados no sistema de acolhimento portugués constituem um grupo muito especifico de
criangas e jovens privados de cuidados parentais, sobre os quais nos Gltimos 2 anos se tem apurado alguns
elementos de caracterizagio.

Como ja referido em relatorios anteriores, trata-se de criangas e jovens nacionais de paises terceiros ou
apatridas, cujos percursos migratérios poderdo ter sido iniciados com o acompanhamento de adultos
responsaveis, entretanto afastados, ou, logo & partida, desacompanhados de qualquer aduito que por eles
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estivesse responsavel, encontrando-se em situagdo de grave perigo e vulnerabilidade a entrada em
territorio nacional.

A destacar que enfrentam situagdes de especial adversidade, e tendem a sentir-se em grande sofrimento
face as experiéncias traumaticas que os processos migratérios sempre implicam. Sendo menores de idade
encontram-se limitados na capacidade para exercer os seus préprios direitos, carecendo da maior e melhor
atengdo de todos os interventores — politicos, judiciais e sociais, todos imbuidos na responsabilidade de
salvaguardar o seu interesse superior e bem-estar através da protegio especial e assisténcia a que tém
direito, logo apds entrada em Portugal.

No ano em avaliagao estiveram em situagio de acolhimento 86 MENA, verificando-se um
crescimento de 110% face ao ano anterior (41), representando 1% face ac total de criangas e jovens
acolhidas no sistema.

Grifico 32 - Distribuicdo dos MENA segundo o grupo etrio e sexo (N=86)

74%

12%

S
G AP

143
AL M
s NN SEGHEEEE -

0 - 14 anos 15-17 anos 18 - 20 angs

*% Feminino W Masculino %

Neste grupo de criangas e jovens, encontram-se maioritariamente jovens do sexo masculino (78%),
com 15 e mais anos.

A entrada em territério nacional das 86 criangas e jovens ocorreu por via terrestre (51%) valor que subiu
face ao ano anterior (39% em 2018), por via drea para 41% (valor que regista decréscimo face ao ano de
2018 - 44%) e por via maritima (2%). Para 6% a via de entrada revela-se desconhecida.

Tal como no ano anterior, a maioria das criangas e jovens requereram protegéo internacional, 9% aguarda
decis@o do pedido de protegdo para beneficiar do estatuto de refugiado ou de proteg&o subsidiaria, e 3%
das criangas e jovens encontra-se indocumentada.
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[ 2 o 7- Procedimentos de urgéncia
[
1

Das 2.498 criangas e jovens que entraram no sistema de acolhimento, no ano em andlise, 1.503 (60%)

exigiram protegio imediata.

De referir que o procedimento de urgéncia ocorre “quando exista perigo atual ou iminente para a vida ou
de grave comprometimento da integridade fisica ou psiquica da crianga ou jovem, e na auséncia de
consentimento dos detentores das responsabilidades parentais ou de quem tenha a guarda de facto. (...)
as autoridades policiais retiram a crianga ou o jovem do perigo em que se encontra e asseguram a sua
protecdo de emergéncia em casa de acolhimento, nas instalagdes das entidades referidas no artigo 7° ou

em outro local adequado (...)" (g S1°daLPCIP)

Como referido em relatérios anteriores e que importa manter presente, o procedimento de urgéncia devera
obrigar todos os intervenientes ao reforgo da atengéo e cuidados, pelo impacto que este pode ter na vida
das criangas e jovens, atendendo as exigéncias na sua concretizagdo. Uma incorreta atuagao podera
causar sérios danos psicologicos, pelo que o procedimento devera ser o menos lesivo possivel, executado
por profissionais e entidades devidamente habilitadas e sensibilizadas para a situagdo de grave crise vivida

pela crianga ou jovem.

RELATORIO

CASA
2019

Grafico 33 - Criangas e jovens com aplicagao de procedimentos de urgéncia por escaldo etario, no ano em analise
{N=1.503)
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A analise da distribuicdo dessas criangas e jovens por escalo etario, descrita no grafico anterior, permite
constatar que 60% sédo jovens com 12 e mais anos, maioritariamente do sexe masculino (54%).

Verifica-se gque 949 criangas e jovens que foram alvo de um procedimento de urgéncia (63%) tiveram
aplicada uma medida em meio natural de vida anterior ao acolhimento, dado que apela para o reforgo
da intervengdo no dmbito do acompanhamento da execugiio das medidas em meio natura! de vida visando

prevenir as situagdes de grave perigo.

Tabela 29 - Criangas e jovens com aplicagdo de procedimento de urgéncia com e sem medida aplicada em meio

natural de vida anteriormente - analise comparada (2018 e 2019)

3 - Varia¢ao
Procedimentaos de Urgéncia (%)
a

[ s Medida 182 554  204%  45% 3%
[ Com Medida Meio Natural de Vida 221 0949  329% 55% 63%

Apoio junio dos pais 189 | 809  328% 47% 54% A
- Outras (confianga a pessoa iddnea; outro familiar) a2 338% 8%

9% L )
Totai das criangas e jovens que exigiram protegéo
imediata no ano

Total das criangas e jovens que entraram em
: Gas & 9 2137 | 2498 | 1
acolhimento no ano

A medida com maior predominancia foi a medida de apoio junto dos pais, sendo que registou em termos

da variagdo do peso percentual, um crescimento 7 pontos face ao ano anterior.

Estes valores remetem para a necessidade de intervengdo qualificada e habilitada no trabalho com as
familias. Desenvolver o saber fazer dos diferentes interventores com responsabilidade de avaliar e
acompanhar as medidas em meio natural de vida, para se garantirem avaliagdes mais cuidadas e planos
de intervengio desenhados em fungio das necessidades concretas de cada crianga e jovem e da respetiva
familia, por forma a evitar e/ou minimizar estas situacgdes.
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Grifico 34 - Criangas e jovens com aplicagdo de procedimentos de urgéncia por medida em meio natural de vida e

faixa etaria (N=949)
325
187
103
80 78
I 58
5 32
18 15
N = , i

O-3anos 4 -5 anos 6-9anos 10-ilanos 12-14anos 15 e mais anos

# Apoio junto dos pais M Outras
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2 [ 8- Situacdo anterior ao

acolhimento atual

A situagio anterior ao acolhimento atual implica a analise do percurso das criangas e jovens no sistema
atraves, designadamente, do apuramento das medidas que lhes estiveram aplicadas antes de chegarem
ao local de acolhimento atual:

[ | Medidas em meio natural de vida anteriores & situacdo de acolhimento

Do total de criangas e jovens em acolhimento (7.046), 4.244 (60%), tiveram aplicada alguma medida em
meio natural de vida antes do primeiro acolhimento, percentagem superior a registada em 2018, (58%).

Estes dados refletem, entre outros fatores que:

= aavaliagdo da intervengdo efetuada ter-se-a revelado ineficaz ou insuficiente para afastar o perigo
em que as criangas € jovens se encontravam, proporcionar-lhes as condigdes de protegéo e
promogao da sua seguranga, saude, formagao, educagdo, bem estar e desenvolvimento integral e

garantir a recuperagéo fisica e psicoldgica face a qualquer forma de explorag&o ou abuso (a3 34°
da LPCJP)-

= nessa sequéncia, no Ambito da revisdo da medida aplicada (etige82° daLPCIP) ter-ge-3 justificado, com
os fundamentos de factos propostos pelas equipas técnicas competentes, que as CPCJ ou os
Tribunais decidissem no sentido da substituicdo da mesma por uma das medidas de colocagdo a
executar em meio de colocagdo, familiar ou residencial.

A registar, o decréscimo face a0 ano anterior (-148) de criangas e jovens que nido tiveram aplicada
qualquer medida em meio natural de vida antes do primeiro acolhimento (2.802, 40% em 2019 face
a 2.950, 42% em 2018). Este dado merece particular importancia, e da nota de uma aplicagéo gradativa
de medidas por parte das CPCJ e Tribunais, com primazia das medidas em meio natural de vida, em que
apenas perante a manutengio de situagcio de perigo se opta pelo afastamento da familia, nuclear ou
alargada, ou outra familia idénea, e ainda, no caso de jovens com mais de 15 anos, pela interrupgéo de
processo de apoio para a autonomia de vida.

instituto da Seguranga Social, 1.P. T2
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Tabela 30- Criangas e jovens face as medidas de promogao e protegdo anteriores a situagdo atual (N=7.046)

Criancas e jovens que ndo

tiveram aplicada qualquer

medida em meio natural de
vida antes do primeiro

Criangas e jovens que tiveram |
aplicada alguma medida em
meio natural de vida antes do
primeiro acolhimento

gacoliimentoss

A medida "Apoio junto dos pais” aplicada a 3.518 (50%) criangas e jovens regista um crescimento, como
se verifica na tabela infra.

Em contraponto, aparecem as restantes medidas em meio natural que, tal como no ano anteriores, nao

registam qualquer variagdo percentual.

Tabela 31 - Medidas em meio natural de vida aplicadas anteriores a situagdo de acolhimento - analise comparada
{2018 e 2019)

o Variagao
i Medidas aplicadas em Meio Natural de Vida - -
2018 | 2019 % 2019

018
B 2v0io junto dos pais _ _ 3354}(3513? as%  so% JEEH
>
>

I ~roio junto de outro familiar ” 758 | |770 2% 11%  11%
Outra: Confianga a pessoa idonea, autonomia de

L |
j 144 | 142 - 2% 2%
vida {

'mm---

|5 '. Total das criancas e jovens no ano em acolhimento
(cada crianca e jovem pode ter tido mais que uma 7032 | 7046 0,2%
W imedida em meio natural de vida aplicada)

[] Medidas de acolhimento anteriores & atual / transferéncias

Estes dados refletem a realidade das criangas e jovens que foram transferidas de respostas de
acolhimento. A LPCJP define que as criangas e jovens s6 deverdio ser transferidas de resposta de
acolhimento quando tal corresponder ao seu superior interesse ianiao 584,

A andlise sobre o peso que os processos de transferéncia representam no universo das criangas e jovens
em sitvagdo de acolhimento (7.046), permite verificar que:

67% {4.700) nao teve qualquer experiéncia anterior de acolhimento, valor superior ao ano
anterior (64,1%, 4.515) e

" 33% (2.346) tiveram no passado experiéncias de acolhimente noutras respostas, tendo sido
sujeitos a uma, duas ou mais transferéncias, valor inferior ao ano anterior (36%, 2.687).

Institute da Seguranca Social, |.P. 73
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O numero de criangas e jovens que sofrem transferéncias entre respostas de acolhimento, tem registado
decréscimos nos ultimos anos, situacio que encontra explicagio na alteragéo da LPCJP em 2015, em que
deixou de haver modalidades de acolhimento em fungdo da sua duragdo, o que representa um salto
qualitativo muito importante face aos claros constrangimentos sentidos com a existéncia de CAT,
vocacionados para a permanéncia das criancas e jovens acolhidos ndo superior a seis meses, e de LIJ,
para a permanéncia superior a seis meses nomeadamente, quando as circunstancias do caso o

aconselhassem.

Grafico 35 - NOmero de criangas e jovens transferidos, andlise comparada (2018 e 2019) (N%

N2 de criangas e N? de criangas e
jovens transferidos jovens transferidos
uma vez uma vez

[ ] Reentradas no sistema de acolhimento

Em 2019, reentraram no sistema 180 criancas e jovens. Tendo em atengao o universo das criangas
€ jovens que foram acolhidas no ano em avaliacio (2.498), este valor corresponde a uma percentagem
de 7%, inferior aos verificados em anos anteriores (10,5% em 2018 e 10% em 2017).

A reentrada no sistema de acolhimento ocorre especialmente para jovens com 12 @ mais anos (69%),

provenientes maioritariamente de meio natural de vida.
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Grafico 36 - Situagao anterior a reentrada na situagdo de acothimento por escaldo etario, ano de analise (N=180)
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Os resultados apresentados deverdo convocar todos os intervenientes para a reflexio necessaria ao
encontro de estratégias interventivas de suporte efetivo as familias e as criangas e jovens envolvidas nestes
processos, suscetiveis de prevenir gradualmente as situagdes de reentradas no sistema de acolhimento.

Como observado no grafico supra, da analise dos motivos de (re)acolhimento observa-se o maior peso
61% (110) nas situagdes em que estavam aplicadas as “medidas de apoio junto dos pais” e “apoio
junto de outro familiar” 14% (25).

Com adogédo decretada, registaram-se 7 (4%) criangas e jovens nesta situagao, valores inferiores a
anos anteriores (13 em 2018).

Instituto da Seguranga Social, |.P. 75



RELATORIO

CASA
2019

2 e 9- Deslocalizacao

A deslocalizacio permite caracterizar as criangas e jovens que se encontram acolhidas num distrito
diferente daquele em que reside o seu agregado familiar de referéncia. Neste &mbito e decorrente da
alteragio da LPCJP em 2015, impde-se, nomeadamente, a garantia dos seguintes direitos as criangas e
jovens em acolhimento:

* O de manter regularmente, e em condigdes de privacidade, contactos pessoais com a familia e
com pessoas com quem tenha especial relagao afetiva, sem prejuizo das limitagdes impostas por
decisdo judicial ou pela comissao de protegso (Rlinea a) do arigo 58° da LPCJR).

= O de ser acolhido, sempre que possivel, em casa de acolhimento ou familia de acolhimento
préxima do seu contexte familiar e social de origem, exceto se © seu superior interesse o

desaconselhar {alinea i) do artigo 58° da LPCJP_I‘
Direitos orientados por um dos principios de intervengéo também legalmente consagrado:

* O do primado da continuidade das relagbes psicolégicas profundas que apela a preservagéo das
relagbes afetivas estruturantes de grande significado e referéncia para o saudavel € harménico

desenvohnmento {afinea g} do arliga 4° da LPCJP)‘

Do conjunto de criangas e jovens que se encontram em acolhimento (7.046), a maioria {5.672, 80%)
permanece proxima ou relativamente proxima da familia de origem. Este valor registou um
decréscimo face ao ano anterior (5.706, 81% em 2018).

Grifico 37 - Criangas e jovens em situagao de acolhimento deslocalizados do distrite do seu agregado de origem, por
faixa etaria (N=1.374)
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O nomero de criangas e jovens que se encontram acolhidas num distrito diferente daquele em que
reside o seu agregado familiar de raferéncia, sdo, assim, 1.374 (20%), valor que regista um
crescimento percentual, face ao ano anterior de 4%.

Deverdo merecer uma atengdo particular as 245 criangas entre 0 0 e os 11 anos de idade que se encontram
fora do seu distrito de origem, pelas necessidades especificas em matéria de desenvolvimento e pelas
sequelas que poderdo advir do afastamento das familias, constrangimentos que se identificam na definigéo
de projetos de vida. Destaca-se, a redugdo percentual registada nas duas faixas etarias 4 —5anos e 6 — 9
anos (3% e 7% em 2018, para valores de 2% e 6% em 2019, respetivamente).

A faixa etaria 15 - 17 anos (633, 46%) continua a ser a que mais concorre para a taxa de
deslocalizagéo.

Tabela 32 - Distribuigio das criangas e jovens deslocalizados por faixa etéria — andlise comparada {2018 e 2019)

Varla;ao
Faixa Etaria
2019 2018 | 2019 .

0-3 anos
B :sanos 38 24 -37% 3% 2% 4}
'6-9 anos 89 80 0% 7% 6% &
B 10-11 anos 61 77 26% 5% 6% 4
B 1214000 | 222 234 5% 17% 17% op
B 15-17anos | 587 633 8%  44%  46%
B 18-20an0s | 229 1209 9% 17%  15% [

21-24 anos

a3 53 61% 2% %
Total | 1326 [ 1374 [ ax [ [ [ |

Os distritos, cujas respostas de acolhimento mais recebem criangas e jovens provenientes de outros
territérios, e também os que mais colocam criangas e jovens noutros distritos estéo assinalados no grafico
seguinte.
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Tabela 33 - Distritos que mais acolhem e distritos que mais colocam criangas e jovens defem distritos diferentes do de

e .,

- Leiria -78
BB setibal B 57

. Aveiro . 55
B e ISantarém- 52

= P A ——E— e T L T—

residéncia do respetivo agregado familiar e sexo (N°).

Coimbra

B Lisboa I so
- Porto - 92
B setibal N o8

- Beja

Distritos que mais acolhem

s aue mai colocam

|
criangas e jovens vindos de B .
outros distritos f

Os principais distritos de acolhimento de criangas e jovens deslocalizadas s3o os de Coimbra,
Lishoa, Porto, Setibal e Beja. Os 4 primeiros distritos ndo registam grandes alteragdes nos ultimos anos.
O distrito de Beja aparece, pela primeira vez como o 5° distrito que mais acolhe criangas e jovens
de outros distritos.

A principal alterago a registar nos distritos que mais colocam criangas e jovens noutros distritos acontece
no Porto, que deixou de figurar como o distrito que mais deslocaliza.

De qualquer modo, em todos os distritos e regides autdnomas ha criangas e jovens deslocalizadas,
continuando a justificar-se um reordenamento gradual das respostas de acolhimento que permita uma taxa
de cobertura equilibrada face as necessidades globais do sistema de acolhimento residencial € de cada
territdrio em particular.
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= 2 o 10- As fugas

Importa referir que os dados apresentados neste ponto refletem apenas uma parte da realidade
relativamente aos jovens com comportamentos de fuga, uma vez gue se contabilizam apenas situacdes
de fuga prolongada (um més ou mais) 4 data do levantamento dos dados.

Os referenciais internacionais remetem para a importancia do contexto relacional estabelecido no
acolhimento de criangas e jovens, particularmente no que respeita a capacidade de estabelecimento de
relagBes positivas, de indole afetiva, preditoras de vinculagdes seguras e de ades&o 3 situagio vivenciada,
sendo que a auséncia desta capacidade e as dificuldades no estabelecimento de relagdes significativas
com os adultos cuidadores, representa maior probabilidade de desencadear comportamentos de fuga e
de exposigéo a novas situagdes de perigo.

Assim, os jovens nestas situagdes deverdo merecer uma atencdo particular, sob a forma de
abordagens humanizadas, cuidadas, tanto nas casas de acolhimento, como por parte dos diversos
intervenientes nestas situagdes (salde, seguranga social, forgas policiais, etc.,) possibilitando um
aprofundamento e compreenso da situago vivenciada.

Grafico 38 - Criangas e jovens em fuga da resposta de acolhimento, por sexo e faixa etaria (N=76)

15+ 17 anos ] [EEFTL

® feminine EMascuiing %

Comparativamente com o ano anterior, regista-se um crescimento de 13% de fugas, (+9 jovens face ao
ano de 2018), situagio que inverte a situagdo de decréscimo registada no ano anterior, mantendo-se a
tendéncia anteriormente registada de predominéncia significativa na faixa etaria 15 — 17 anos

Cruzando este indicador com outros, por forma a contribuir para um melhor conhecimento da realidade,
verifica-se 0 seguinte:
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s 82% (62) das criangas e jovens, estavam no sistema ha 1 ano e menos, o gue sugere a
necessidade de se investir em programas de preparagéo para acolhimento / acothimento inicial,
com vista a potenciar a adesdo a0 mesmo e o estabelecimento de vinculos seguros. O valor
percentual regista crescimento face ao ano anterior (+ 20% no ano em analise).

= 53% (40) foram deslocalizados do seu territorio de origem, vivenciando desenraizamento familiar

e cultural, valor que no ano em analise regista crescimento;

= 20% (23) entraram no sistema de acolhimento por via de procedimento de urgéncia, o que obriga
a que a situagdo de acolhimento seja devidamente enquadrada com o jovem e com as suas

pessoas de referéncia.
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A tematica abordada neste ponto analisa a situagdo juridica das criangas e jovens em situagio de
acolhimento familiar e residencial.

As criangas e jovens que integram o sistema de acolhimento t&m a sua situagio juridica regularizada
quando tém decidida a seu favor, no &mbito de processo de promogdo e protegdo a correr termos num
tribunal ou numa CPCJ, a aplicagdo de uma das medidas a exaecutar em regime de colocaglo, sendo que
a medida de - “confianga a familia de acolhimento ou a instituigdo com vista a futura adogao (@lne2 g} do arige
38rdalPCh s50 exclusivamente da competéncia do Tribunal.

A execugéo das medidas de colocagdo & assegurada pela CPCJ, nos termos do acordo de promogéo e
protegio celebradg (n®1de artigo 59°da LPCIP) oy é dirigida e controlada pelo Tribunal que a aplicou #° 2 do arigo
59daLlPCIP) designando este a entidade/equipas especificas e multidisciplinares (ago 7% da LPCJP e seguintes do DL
33282000, de 30.12) para a fungéo de assessoria técnica, designadamente para o acompanhamento e execugéo

da medida, apoio as criancas e jovens e suas familias e apoio técnico as decisGes dos tribunais.

A fungdo de assessoria técnica consiste, especialmente, no acompanhamento da execuc¢ao da medida, no
apoio as criangas e jovens e suas familias e no apoio técnico as decisfes dos tribunais traduzido na
intervencdo em audiéncia judicial, na participagio nas diligéncias instrutérias, se assim for determinado
pelo juiz, e na elaboragéo de informagdes e relatdrios sociais face ao desenvolvimento de planos individuais
de intervengdo, sendo estas equipas geralmente designadas como gestoras de processo nos termos
previstos no art®.82-A da LPCJP

Existem ainda, criangas e jovens no sistema de acolhimento com a sua situago juridica regularizada, no
ambito de processo tutelar clvel com aplicag&o de medidas como “tutela” (2rige 1962, n°1 do Cédige Cvil) | regulagéo
das “responsabilidades parentais” e “confiang¢a a instituico com vista a futura adog&o" (anigo 1978 do Cédigo Civil),

[] Situacéo juridica de acolhimento por reqularizar

Esta tematica tem sido uma das areas em gue se tem verificado um percurso positivo no sistema de
acolhimento. Desta forma, em 2019, das 7.046 criangas e jovens que se encontravam em situacdo de
acolhimento, apenas 1,2% tinham a situagao juridica por regularizar.

Instituto da Seguranca Social, |.P. T
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Comparando este valor (1,2%) com o valor de 2010 (3.6%), verifica-se que na Ultima década se
verificaram melhorias substanciais neste indicador, sendo que as criangas e jovens atualmente no
sistema, tém a sua situacao juridica regularizada.

A crianga ou jovem ndo ter a sua situagdo juridica regularizada pode decorrer do facto de ter sido efetuada
a sinalizagfo do acolhimento ao Ministério Publico e ainda nao existir medida aplicada ou ainda por ter
ocorrido o arquivamento do processo.

No ano em avaliagdo foram asseguradas 26 comunicagdes ao Ministério Pdblico, mas, ainda assim, os
dados apontam para uma auséncia de comunicagdo em cerca de 57 situagdes de criangas e jovens, sendo
a maioria referentes a jovens com 18 ou mais anos.

Esta situagdo pode ser justificada pelo facto de os jovens com mais de 18 anos ndo terem solicitado a
prorrogagéo da medida de promogéo e protegéo, nos termos da lei, ou parque ao atingirem a maioridade,
as medidas aplicadas no admbito do tutelar civel — "Tutela ao Diretor da Instituicdo” e "Regulagdo do
exercicio da responsabilidade parental atribuida ao Diretor da instituigdc" terem sido arquivadas.

[] situagio juridica de acolhimento reqularizada

No ano em avaliagcédo 6.963 (98,8%) das criancas e jovens acolhidas tinham a sua situagao juridica
regularizada, valores que se afiguram idénticos aos obtidos em anos anteriores.

No grafico abaixo observam-se as medidas aplicadas no ambito de Processos Promogédo e Protegéo e
Tutelares Civeis e verifica-se que o acolhimento da maioria das criangas e jovens é garantido através

da aplicagdo de uma medida de promog¢io e protecdo de colocagio (6.704; 96,2%).

A medida com maior expressdc é o “acolhimento residencial” que abrange 6.269 (90%) das criangas e

jovens.

A “confianga a instituigdo com vista a futura adogéo” é uma medida aplicada pelo tribunal a criangas com
projeto de adogao, tendo abrangido 202 criangas no ano de 2019, (9%), e a medida de confianga a familia
de acolhimento com vista a futura adogao foi aplicada a 7 criangas.

No ambito dos processos de promog3o e protegao, surge ainda a medida “apoio para autonomia de vida”,
contemplada neste relatério quando executada no contexto dos apartamentos de autonomizagdo e que
representa 0,7% do universo das medidas aplicadas. Importa referir que nem todos os jovens em situagdo
de acolhimento na resposta apartamento de autonomizagao tém aplicada a medida de autonomia de vida,
mas sim a de acolhimento residencial.

Relativamente aos processos tutelares civeis com uma expressdo significativamente menor (259;
3,8%), observa-se que das criangas e jovens acolhidos, 151 (2,1%) estavam enquadradas no ambito de
medida “tutela atribuida ao Diretor da Instituigdo” e 97 (1,4%) encontravam-se com medida “Regulagdoe do
exercicio da responsabilidade parental atribuida ao Diretor da Instituigio”.
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A medida “confianga judicial com vista a futura adogao" é a menos frequente nos processos Tutelares

Civeis, existindo apenas 11 (0,2%) criangas e jovens sujeitos a esta medida, sendo que esta figura sofreu
alteragdes com o novo Regime Juridico do Processo de Adogaop (L#i 0" 143/2015, de 8 de setembro]

Tahela 34 - Medidas aplicadas no mbito de Processos Promogao e Protegao e Tutelares Civeis

Criangas e jovens
Medidas aplicadas no ambito de Processos de Promogio e Protegdo sujeitos da medida

Acolhimento residencial 6.269 90%
Confianga a instituigdo com vista a futura adogao 202 2,9%
Acolhimento familiar 179 2,6%
Confianga a familia de acolhimento com vista a futura adogéo 7 0,1%

Medida de apoio para autonomia de vida (exclusivamente para jovens

) ) 47 0,7%
acolhidos em apartamento de autonomizagio)
Medidas aplicadas no ambito de Processos Tutelares Civeis
Tutela atribuida ao Diretor da Instituicao 151 21%
Regulagio do exercicio da responsabilidade parental atribuida ao Diretor o7 14%
da Instituicdo ’
Confianga judicial a instituicdo com vista a futura adogio 11 0,2%

Total de criangas e jovens 65.963

No ambito da ligagao entre o sistema de promogao e protegao e o sistema tutelar educativo, podem correr
apensos aos processos de promogéo e protecdo, processos tutelares educativos enquadrados pela Lei
Tutelar Educativa, sempre respeitantes a jovens com mais de 12 anos de idade.

Conforme tabela seguinte, verifica-se que em 2019 existiam 314 jovens (menos 27 que em 2018) que
estavam acolhidos e, simultaneamente, tinham processo tutelar educativo ao abrigo da Lei Tutelar
Educativa:

e 155 jovens tinham o processo na “fase de inquérito™ — o jovem ¢é sujeito de processo de inquérito
pelos Servigos do Ministério Publico, estando a ser investigada a existéncia de factos qualificados
pela lei como crime, com vista & decis&o sobre a aplicacdo de medida tutelar educativa;

+ 148 jovens tinham aplicada uma “medida tutelar educativa néo institucional” (@1 4./2dalTE) g
executar na resposta de acolhimento, a par da medida de promog¢&o e prote¢do ou de outra figura
juridica decidida.
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¢« 11 jovens tinham aplicada “medida cautelar de guarda em instituicdo publica ou privada” - o
jovemn, face ao cometimento de atos de ilicito, foi sujeito a deciso judicial de acolhimento em
instituigdo publica ou privada até decisao definitiva.

Tabela 35 - Medidas aplicadas no ambito de Processos Tutelares Educativos

Criancas e jovens sujeitos
Processos Tutelares Educativos da medida

Medida cautelar de guarda do menor em instituigao publica ou privada 11 0.2%
{alinea b} do arigo 57 *da LTE) Var ]

Processo tutelar educativo (nauénte - cap IV da LTE) 155 2,2%

Medida tutelar educativa nio institucional {alineas a)a h) do art° 4 da LTE) 148 2,1%

Total de criangas e jovens 314

[] Entidades responsaveis pela aplicagiio da medida de promogéo e protegio

A existéncia de uma medida de promogao e protegdo garante que as criangas e jovens acolhidas tém um
acompanhamento da execugdo da medida e a respetiva avaliagéo pelas entidades com competéncias na
materia (CPCJ, Tribunais, EMAT/EATL).

No ano em avaliagéo, 6.704 criangas e jovens tinham uma medida aplicada por uma das duas entidades
competentes nesta matéria - CPCJ e Tribunais, no dmbito do sistema de promogao e protegdo. Sendo
predominantes as medidas aplicadas pelos Tribunais com (78%), em comparagao com as aplicadas pelas
CPCJ com um peso de 22%.

Os Tribunais designaram as EMAT/ EATL para acompanhar a execugdio das medidas de promogéo e
protecdo aplicadas a 92,9% das criangas e jovens que se encontravam no sistema de acolhimento no ano
de 2019, cabendo as Equipas Técnicas das Casas de Acolhimento 0 acompanhamento de execucao de
medidas aplicadas a 3,4% das criangas e jovens.

As Equipas de Adogao dos 4 Organismos de Seguranga Social trabalharam, no ambito das respetivas
competéncias territoriais, os projetos adotivos das criangas com medida de promogao € protegdo de
confianga a familia de acolhimento ou a instituicdo com vista a futura adogdo”, e de confianga judicial a
instituigio com vista a futura adogao, (3,3%).
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Tabela 36 - Entidades responséaveis pela aplicagio da medida de promogéo e protegio

CPCi Tribunais

1.502 criangas e jovens com
medidas aplicadas de promogao e
protecao (22%)

5.202 criangas e jovens com medidas aplicadas de
promocdo e protecao (78%)

Equipas designadas para acompanhamento da

execucio das medidas de promog&o e protegéo:

EMAT / EATL: 92,9 % | 4.834 criangas e jovens
(face ao total de criangas em acolhimento)

Equipas Técnicas das Casas de Acolhimento: 3,4%
| 175 criangas e jovens {face ao total de criangas
em acolhimento

Equipas de Adocdo: 3,3% | 178 criangas e jovens
(face ao total de criangas em acolhimento)

Qutras entidades: 0,3% | 15 criangas e jovens (face
ao total de criangas em acolhimento)
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2 ® 12. Projetos de vida

Neste ponto, procede-se a andlise da definigdo de projetos de vida (PV)/projetos de promogéo e
protegao das 7.046 criangas e jovens em situagio de acolhimento.

O projeto de vida é um elemento fulcral na intervengao a desenvolver durante o periodo de acclhimento e

devera ser “desenhado” 4 medida das necessidades individuais diagnosticadas.

Cada crianca e jovem tem direito a um projeto de promogéo e protegdo que devera ser assegurado de
forma cooperada entre as equipas multidisciplinares das diversas respostas de acolhimento e as equipas
designadas para o acompanhamento da execugdo das medidas de promogdo e protecdo, mas tendo
sempre presente a articulagdo adequada e eficaz com as demais entidades envolvidas em cada situagao
- Justica, Seguranga Social, Educagio, Saude, Municipio, entre outras, numa inter-relagio de
corresponsabilizagdo e sempre no respeito pelos principios orientadores da interveng@o minima wes = s os
wn_de forma a preservar a crianga/jovem e a sua familia de interposigdes desnecessarias.

As criangas e jovens tém direito e necessitam de estar envolvidas e participar nas guestdes que |he dizem
respeito, pelo que, para tal deverd estar assegurada a oportunidade de serem ouvidas de acerdo com a
sua idade e maturidade pelfos interventores do seu projeto de promogao e protegéo.

A garantia do superior interesse da crianga e jovem concretiza-se numa intervengao atempada e que deve
valorizar por ordem sucessiva as seguintes oportunidades;

= A reintegragéo familiar, nuclear ou alargada, com recurso a programas de intervengéo familiar
positivamente avaliados ¢ mediante a mobilizac3o e continuidade dos apoios necessarios, se for o

caso,

= Ainser¢do noutra familia, tutora, adotiva ou de apadrinhamento civil, guando a integra¢&o no seio
da familia, nuclear ou alargada, se encontra dificuitada ou inviabilizada;

s A autonomizagio gradual com vista & vida independente, nomeadamente para os jovens cuja
reunificagdo familiar ou encontro de outra solugio familiar se encontram comprometidas ou mesmo
inviabilizadas, e de acordo com programas de intervengdo orientados para a promogdo da
autonomia, muito participados pelos préprios e positivamente avaliados;

= O acolhimento permanente, com recurso nomeadamente a respostas da area da salde,
necessarias e adequadas para criangas e jovens para quem ndo se prevé a viabilidade da sua

Instituto da Seguranga Social. I.P. 86

RELATORIO

CASA
2019




RELATORIO

CASA
2019

integragdo no seio de qualquer familia, nem a sua autonomia futura, e, simultaneamente, por serem
portadoras de algum tipo de doenga crénica e/ou deficiéncia permanente.

[] Anaélise global

Ao analisar a situagao das criangas e jovens face ao seu projeto de promogao e proteg¢io/projeto de vida,
observa-se que 533 criangas e jovens enconfravam-se acolhidas sem projeto de vida, e 72 que chegaram
a ter projeto de vida delineado, mas deixaram de o ter neste mesmo ano, por impossibilidade da sua

concretizagao, situagbes com ndmeros aproximados face ac ano anterior.

Tabela 37 - Criancas e jovens sem projeto de vida definido ou com projeto de vida definido, mas n&o concretizado —

andlise comparativa (2018 e 2019)

Bl sem projeto de vida definido 530 | 533 1%  7.5% 7.6%

Com projeto de vida definido, mas néo 77 B% 1.1% 1.0% 0
concretizado

-m-

Total das criangas e jovens em
acolhimento 7032 7 046 0,2%

A realidade das criangas em acolhimento com projeto de vida definido é de 6.441(91,4%), valor que

néio sofreu alteragdes percentuais face ao ano passado.

Ao analisar o grafico abaixo identifica-se a distribuigdo dos projetos de vida planificados para cada uma
das criangas e jovens:

+ “autonomizagdo® e “(re)integracdo na familia nuclear’, sdo os PV definidos para um maior
numero de criangas e jovens, com um peso de 39% e 37%, respetivamente.

+ ‘“acolhimento permanente”, PV que se encontra definido para 9% das criangas e jovens, sendo
que contempla apenas casos permanentemente dependentes de cuidados residenciais, mesmo
depois de atingirem a maioridade.

« “adogdo”, surge como PV para 8% das criangas e jovens acolhidas.

= Com menor expressdo surge a “{re)integragdo na familia alargada” (6%), “confianga a guarda
de terceira pessoa, tutela, regulagao do exercicio das responsabilidades parentais” (1%) e
“apadrinhamento civil” {0,5%).
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Grifico 39 - Projetos de vida das criangas e jovens em situagio de acolhimento [(N=6.441) (%)]

39.0%

9.0% &, 3%
6,1%
0.6% 0,5%
537 390 a1 30
\Repntegracdo na  Autonomizagdo Acolhimento Adog da [Re)ntegragan na Confianca a guarda Apadrinhamento

familia nuclear permanente famiia alargada de 32 pessoa Civi?

{institucional / {Tutela / Reg. do

famJiar) Poder Paternal/

Pessoa idonea)

Ao analisar os dois graficos abaixo compreende-se que sfo os projetos de vida “autonomizagao” e
“(re)integragao na familia nuclear”, aqueles que se verificam num maior nimero de criangas e jovens.

No que concerne ao PV “autonomizagdo™ verifica-se que foi definido para 1.838 jovens que se
encontram nos grupos etario dos 15 aos 20 anos, o que representa um peso de 78,1%, face ao

universo das criangas e jovens que tem definido este PV,

Em fungdo dos escaldes etarios da populagdo acolhida, é evidente que s&0 os jovens com 18-20 anos
quem tem definido o PV "autonomizagéo” (72,4%), logo seguido pelos que tém 21-24 anos (68,6%).

Tabela 38 - Projeto de vida “autonomizacgao”®, por faixa etaria

. . PV "Autonomizagao”
A N.° de criangas e jovens em
Grupos etarios

situagao de acolhimento N° de criancas e
jovens

B Até aos 11 anos 2 004 3.4%
B 12 z0s 14 anos 1284 239 22,5%

15 aos 17 anos 2 547 1127 44,2%
I 18 aos 20 anos 982 711 72,4%
B 21 =05 24 aros 157 68,6%

I i T T

Relativamente ao PV “{re)integracdo na familia nuclear" observa-se a sua maior expressio nos grupos
etarias mais novos, nomeadamente no dos 0 aos 5 anos (42,8%) 8 no dos 6 aos 11 anos {51,4%).
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Os valores referenciados indicam que se perspetiva que as criangas e jovens voltem as suas familias de
origem, apés terem vivenciado uma situagdo de acolhimento. Tendéncia que, sendo positiva, realga a
necessidade de se investir na familia para viabilizar o retorno seguro ao convivio familtar, de modo a
assegurar a protegdo, o desenvolvimento e bem-estar das criangas e jovens.

A "reintegragéo na familia nuclear” também foi definida como PV para um numero significativo de jovens
no grupo etario dos 12 acs 17 anos (37,9%), sendo que a partir dos 18 anos, o seu peso & bastante menor,

em que maioritariamente é privilegiado o PV "autonomia de vida".

Tabela 39 - Projeto de vida *(re}integragdo na familia nuclear, por faixa etaria

PV “(Re)Integrac¢aoc familiar”
Pt N.° de criangas e jovens em (Re)integrag
Grupos etarios

situacao de acolhimento N° de criangas e
Jovens

B 0:z0s5anos 867 42,8%
B 6a0s 11 an0s 1137 '584 51,4%
12 aos 17 anos 3 831 1451 37.9%

- 18 aos 20 anos 982 98 10,0%
- 21 aos 24 anos 3,1%

7 046 2o |

Ao analisar o projeto de vida “adog&o”, importa sublinhar que a sua definigio constitui um passo importante
no processo que visa garantir o direito a familia as criangas privadas de cuidados parentais, desde que
verificados os fundamentos legais e técnicos inerentes a intervengéo.

Primeiramente abordar-se a diferenga entre a defini¢do do projeto propriamente dito e a situagdo/medida
de adotabilidade.

Etapas Projeto Vida Adogao

PV definido pelos interventores psicossociais

Etapa de apreciagio técnica multidisciplinar sobre a situagao familiar e individual da crianga ou jovem, e
reunido de todos os pressupostos com vista 4 propesta fundamentada da situaclo de adotabilidade a
apresentar ac Tribunal.

Medida de adotabilidade decretada pelo Tribunal

Etapa de validagio da proposta técnica que leva a decisio judicial de aplicagio da medida de confianga com
vista a fulura adoc¢de (no Ambito de processo tutelar civel ou de promogao e protegio).
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Observa-se no grafico abaixo que o PV “adog¢éo” contempla 537 criangas e jovens, sendo este se subdivide
em dois momentos, a etapa A (340; 63%), em gque & definido pelos interventores psicossociais e a etapa B
(197.37%), onde foi decretada uma medida de adotabilidade pelo Tribunal.

No &mbito da etapa B, a medida mais aplicada foi a " confianga a instituigdo com vista a futura adog¢&o” que
abrangeu 179 criangas/jovens, seguida, mas com valores bem mais reduzidos, da medida de “confianga
judicial com vista a futura adogao, atribuida & instituigao™ aplicada a 11 criangas/ jovens, e, por lltimo, surge
a “confianga a familia de acolhimento com vista a futura adogéo” , envolvendo apenas 7 criangas/jovens.

Importa referir que para 23 jovens com medida de adotabilidade decretada pelo tribunal, pela idade muito
proxima dos 15 anos esta a ser trabalhado um PV alternativo.

Grafico 40 - Etapas relativamente a futura adogao {N=537)

197; 37%

8 Projeto de vida adog¢do definido pelos interventores psicossociais

= Com medida de adotabilidade decretada pelo tribunal

Ao analisar grafico abaixo percebe-se que o PV “adogdo” tem maior relevancia estatistica nos grupos
etarios mais novos, sendo que o grupo dos 0 aos 3 anos apresenta um peso e 32,1% e o grupo dos 4 aos

5 anos tem um peso de 31,5%.

Relembrando que ao analisar, anteriormente, a Tabela 39 - PV *(re)integra¢do na familia nuclear” se verifica
que 42,8% das criangas entre os 0 e os 5 anos tinham definido este PV, situagdo analoga ao PV "adogao”,
onde se encontra no grupo etério correspondente 32,1% das criangas com este projeto. Estes valores
traduzem que a maioria das criangas mais pequenas tém projetos orientados para viverem e crescerem

em familia.
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Tabela 40 - Projeto de vida “adogdo” por faixa etaria

PV “Adogao”
N.° de criangas e jovens em J

Grupos etarios . - . P
P situacao de acolhimento N° de criangas e
jovens

BB 0z0s 3anos 619 32,1%
B 4205 5an0s 248 78 31,5%

: 6aos 9 anos 634 120 18,9%
. 10 aos 11 anos 503 57 11.3%
- 12 e mais anos 3.831 2,2%

IllﬂﬁllllllllﬂﬁﬂlllllIIIIIIIIIIII

[;} Criangas e Jovens em Acolhimento Familiar

Em 2019, das 191 criangas e jovens que se encontravam em acolhimento familiar, 187 tinham definido o
seu projeto de vida, o que corresponde a 98% do total das situagdes deste tipo de acolhimento.

Ao analisar a distribuigio das criangas e jovens em acolhimento familiar por projeto de vida, constata-se o
seguinte:

Metade das criangas e jovens (95; 50%) tem como PV “autonomizagdo”, decrescendo 5% em
relagdo a 2018; este resultado parece alinhado, quer com o numero de jovens entre os 12 e 20
anos de idade (89} que se encontravam nesta resposta de acolhimento, quer com o peso do PV
“autonomizagao” no sistema de acolhimento.

O “acolhimento permanente”, surge para 36 (19%) criangas e jovens, tendo-se verificado um
decréscimo face ao ano anterior. Estes projetos que podem implicar uma continuidade de protegéo
em AF, ou a transferéncia para outas respostas residenciais de caracter prolongado como os Lares
Residenciais ou as Unidades de Cuidados Continuados, séo definidos na sua maioria para jovens
a partir dos 15 anos.

A “reintegrac&o na familia nuclear” foi planificada para 32 criangas e jovens (17%), tendo registado
um decrescimo pouco significativo face ao ano de 2018.

A “"adogao” foi definida para 20 criangas e jovens, tendo-se verificado um aumento significativo face
ao ano anterior, onde existiam apenas 9 criangas ou jovens com este projeto.
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Tabela 41 - Distribuigdo das criangas e jovens em acolhimento familiar por projeto de vida — analise comparada {2018
e 2019)

(N°) iaca
Projetos de Vida Va;:;u;:ao
i 0

2019
I Autonomizacio L 109 | 985 -13%  545% 49.7% [P
.(Re]integragéo na familia nuclear a5 32 -9% 17,5% 16,8% )
| Adogao 9 20 122% 45% 10,5% “

I (Rejintegragao na familia alargada 2 3 50% 10% 16% 1

gcrﬁ:l?;r:;enlo permanente (institucional / | 40 36 -10% 200% 188%

Total Geral [ o7 | oter | s [ 0] | |
Total das criangas e jovens em
acolhimento familiar 200 -5%

[Nao foram apresentados valores inferiores a 3]

‘fﬁ} Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

No ano em avaliagdo, as Casas de Acolhimento Generalista definiram projeto de vida para 5.585, o
que representa 91% do universo das criangas acolhidas.

Grifico 41 - Projelo de vida das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista segundo a faixa etaria
(N=5.585)

1284 1295

19

i
Mt g7
153 5 b
| A ot g

a — |

0-5anos &-11anos 12-17 anos 18 ¢ mas anos
B {Re)integracde na familia nuclear mAdogio
2 (Re)integragdc na familia alargada Acclhimento permanente {institucionat / familiar)

B Confianga a guarda de 32 pessoa {Tutela f Reg. do Poder Paternal/ Pessoa iddnea) B Autonamizagdoc

@ Apadrinhamento Civii
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Face 2 distribuigéo das criangas e jovens em Acolhimento Generalista por projeto de vida, constata-se o

seguinte:

A “{re)integra¢do na familia nuclear” € o projeto com maior expresséo (2.259; 37%), tendo-se
verificado um aumento de 3% face ao ano anterior. Relativamente as faixas etarias, é
especialmente delineado para jovens com idades compreendidas entre 12 e 0os 17 anos.

A “autonomizagao” foi delineada como projeto de vida para um elevado numero de criangas e
jovens (2.080; 35%), sendo sobretudo decidido para jovens na faixa etaria dos 15-17 anos que

representam 46% deste dominio;

A “adogao” foi planificada para 503 (8%) criangas e jovens, 0 que representa menos 65 criangas

com este projeto face ao ano anterior.

O “acolhimento permanente”, surge para 319 {(5%) das criangas e jovens, tendo-se verificado
um decréscimo face ao ano anterior. Estes projetos que podem implicar uma continuidade de
protecdo ou a transferéncia para outas respostas residenciais de caracter prolongado como os
Lares residenciais ou as Unidades de Cuidados Continuados e séio definidos sobretudo nas faixas

etaria dos 15 aos 20 anos.

A “confianga a guarda de 3® pessoa” e o “apadrinhamento civil” sdo os projetos de vida com
menos representacdo e com valores idénticos ao ano anterior.

Tabela 42 - Projetos de vida das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista — andlise comparada (2018
e 2019)

Instituto da Sequranga Social, IP. -

Bl Autonomizacao 2148 || 2080 3% 35,1 %  33,9%
- (Re)integragao na familia nuclear 2088 2 259 8% 341% 369%
Adogao 568 | 503  -11%  93%  82%

Acolhimento permanente (institucional / 223 319 A% 5,3% 5,2%
I Pessoa idénea)

familiar)
-Apadrlnhamento Civil 7% 0.5% 0,5%

Confianga & guarda de 3* pessoa
Hﬁ&ﬁﬂllllllllllllﬁﬂllﬁﬂllﬂMlﬂllllllllll

B (Rejintegracao na familia alargada 37 | 385 3%  60%  58%
(Tutela / Reg. do Poder Paternalf 39 39 0% 0,6% 0,6%
Total das criangas e jovens em
acolhimento generalista ) 0,2%

ND
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Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Atendendo a distribuigio das criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado por projeto de
vida, constata-se que o projeto de vida com maior predominincia neste tipo de resposta é a

“(re)integragdo na familia nuclear”.

A circunstancia que proporciona a existéncia, no acolhimento especializado, de um maior nimero de jovens
com projeto de vida “reintegrago na familia nuclear” podera estar associada ao facto de no momento de
integragao existir um aprofundamento do trabaltho com as familias, possibilitando, em algumas situagbes,
a viabilizagfio de integragfes seguras nos agregados familiares, mesmo estando, maioritariamente, os
jovens deslocalizados. Por outro lado, é necessario ter em conta que o tipo de vinculagio que predomina
nos jovens em acolhimento especializado sera do tipo inseguro, pelo que os desafios e a complexidade do
trabalho de restabelecimento de condigbes seguras de regresso a familia sera exigente.

Também se verifica, nesta resposta, a necessidade de definir como projeto de vida o “acolhimento
permanente”, sendo que este ano foram referenciados 15 jovens que irdo precisar, na vida aduita,

de um enquadramento institucional de suporte, maioritariamente de lares residenciais.

Grafico42 - Projetos de vida dos jovens em acolhimento especializado segundo a faixa etaria (N=97)
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ﬂ% | Outras Respostas

A tipologia de acolhimento “Outras Respostas™, pela sua diversidade e abrangéncia pode influenciar de
forma decisiva o tipo de projeto de vida que & definido, a sua metodologia e o modelo de intervengéo
articulado com o perfil das criangasfjovens que acolhe, podendo conduzir 4 definicdo de determinados
projetos de vida em detrimento de outros.

Nestas respostas, os projetos de vida delineados sdo maioritariamente (com nimeros idénticos) a
“{re)integracdo familiar” e o “acolhimento permanente”, seguidos, mas com valores bem mais
reduzidos, pela “autonomizagdo®. O projeto de vida “acolhimento permanente”, nesta tipologia tem
vindo a ganhar peso, atendendo as caracteristicas particulares das criangas/jovens acolhidas
devido aos seus problemas de saude graves e por vezes sem qualquer outro suporte.

Grafico 43 - Projetos de vida dos jovens em Outras respostas segundo a faixa etéria (N°)
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= 2 o 13 i Duragao do acolhimento
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Neste ponto faz-se a analise da duragdo do acothimento entendido como o periodo de tempe que decorre
entre a data em que as criangas e jovens foram acolhidas e a data da caracterizago da situagéo de
acolhimento, a que alude o presente relatério. O tempo médio de permanéncia das criangas e jovens
acolhidas nas diversas respostas de acolhimento esta estimado em 3,4 anos, situagdo que em 2018 se
situava nos 4 anos. (

A ideia do acolhimento é que este seja temporaric e se centre no futuro da crianga e do jovem e na defini¢éo
do seu projeto de vida, tendo em vista a sua (re)integragéo social e familiar.

Seria recomendavel que a passagem de uma crianga ou jovem por uma Casa ou Familia de Acolhimento
fosse num tempo reduzido, mas suficientemente reparador ndc somente para a crianga, mas também para
a familia.

ﬁ Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

No ano em estudo observa-se que existiam 191 criangas e jovens integradas em familias de
acolhimentos, sendo de destacar que 70% destas se encontravam nesta situagido ha 4 e mais anos,
situagdo superior & média, revelando tempos de acolhimento prolongados.

Grafico 44 - Distribuicio das criangas e jovens em acolhimento familiar por duragao da situagéo de acolhimento
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Verifica-se que 57%, mais de metade, das criangas e jovens tinham sido acolhidas ha 6 e mais anos,
situagio que regista uma decida percentual face ac ano anterior.

Com valores bem diferentes dos anterioras surgem as criangas e jovens acolhidas ha menos de um

ano, 15%, mas com uma variagao significativa.

Em seguida, com 13% encontram-se as criangas e jovens acolhidas ha 4 -5 anos, situagio que em
termos percentuais verificou uma pequena subida.

Por liltimo, registam-se os acolhimentos com duragio de 2-3 anos (11%) que verificaram uma descida
percentual face ao ano anterior e os acolhimentos com duragéo de um ano que registam, de entre todos,
0s valores mais baixos (11%) e que também diminuiram.

Tabela 43 - Distribuigdo das cnangas e jovens em acolhimento familiar, por duragao - analise comparada (2018 e 2019)

e ] o B e

. <1 ano 133% 6% 15%

a0 1 9 -18% 6% 5% @
2-3 anos 34 21 -38% 17% 11% ¥
B 4-5 anos 17 24 41% 9% 13% A

Bl 6 mais anos | 126 3% 63%  57%
ﬂﬁlllll!ﬂllllEllllllllllllllllllll

ﬁ@_} Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

Analisando as 6.129 criancas e jovens acolhidas nas casas de acolhimento generalista relativamente &
duragio do acolhimento verifica-se que:

»  30% estéo acolhidas ha menos de 1 ano.

21% tém entre 2 a 3 anos de acolhimento.

20% tém 6 e mais anos de acolhimento.

18% estdo acolhidas ha 1 ano.

12% tém entre 4 a § anos de acolhimento.
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wclang mjang & 2-3amds w4-5a005 = 5He Masanos

Nesta resposta, ndo se pode concluir pela existéncia de um peso significativo de um determinado periodo
de acolhimento, no entanto destaca-se o nomero de criangas e jovens com menos de um ano de

acolhimento.
Ao compararmos este dominio com o ano anterior, verificamos que o peso percentual também nao sofreu

grandes alteragdes.

Grafico 46 - Tempo de permané&ncia em acolhimento residencial generalista, por faixa etaria (N=6.129)
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Da analise dos dados do grafico que se segue referente ao tempo de permanéncia em acolhimento

generalista, por faixa etaria observa-se o seguinte:

= Dos 0-3 anos, 83% encontravam-se ha 1 ano e menos e 17% ha 2 e mais anos;

Institulo da Seguranga Social, |.P. - 28
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* Dos 4-5 anos §5% encontravam-se ha 1 ano e menos e 34% ha 2 e mais anos;

= Dos 6-9 anos 56% encontravam-se ha 1 ano e menos e 43% ha 2 e mais anos;

» Dos 10-11 anos 53% encontravam-se ha 1 ano e menos e 46% héa 2 e mais anos;

* Dos 12-14 anos 51% encontravam-se ha 1 ano € menos e 48% ha 2 e mais anos;

=  Dos 15-17 anos 46% encontravam-se ha 1 ano e menos e 53% ha 2 e mais anos;

« Dos 18-20 anos 14% encontravam-se ha um ano e menos € 86% ha 2 e mais anos;

= Dos 21 e mais anos 59% encontravam-se ha 6 e mais anos.

Tabela 44 - Distribuicdo das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista — analise comparada (2018 e
2019)
%

<1 ano 1.606 1 815 13% 26% 30%

Vanacao

[ KR 1070 | 1.088 2% 17% 18% M
2-3 anos 1304 | 1270 9% 23% 21% [

P 45 anos 728 721 1% 12% 12% B

Bl s mais anos | 1320 | 1235 6% 22% 20% @
Total | 6118 1o ] | | ] |

b

l_}“] Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Neste ponto serd analisado a duragio do acolhimento dos jovens acolhidos em CAE e néo a duragio total
do seu periodo de acolhimento (quando implicou passagem por cutras respostas de acolhimento antes da

especializada).

Verifica-se que o tempo de permanéncia nesta resposta &, para 36%, dos jovens inferior 2 um anc e para

5,2% & de 4 ou mais anos.

Instituto da Seguranga Social, I P. ' a9
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35; 36%

m=lagno ®lano =2-3anas ®4-5anos =6 e mais anos

Em comparagdo com ano de anterior, verifica-se um ligeiro decréscimo dos jovens acolhidos num periodo
inferior a um ano e um ligeiro aumento dos jovens acolhidos nos periodos entre 1 e 3 anos. Esta situagao
encontra-se dentro do expectavel, uma vez que a intervencdo desenvolvida neste tipo de resposta assenta

em modelos terapéuticos com duragdo de 2 anos.

Tabela 45 - Duracao dos jovens em acolhimento residencial especializado — anélise comparada (2018 e 2019}

|| S RN v | M
(2018 | 2019 | (%) [ 2018 [ 2013

B <1 2o 38 32 -16%  39%  33%

B a0 il EB 6% 34% 6%
2-3 anos 22 25; 14%  23%  26% [RA0

- 4-5an0s | -25% 4% 3% 3

__----

[N&o foram apresentados valores inferiores a 3)

.* Apartamentos de Autonomizagio

Relativamente aos Apartamentos de Autonomizagio, analisa-se, neste ponto, a duragdo do acolhimento
dos jovens integrados nesta resposta social € ndo a duragéo total do seu periodo de acolhimento (quando
implicou passagem por outras respostas de acolhimento antes do apartamento de autonomizagao).
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De acordo com o grafico abaixo verifica-se que para 61% dos jovens o tempo de permanéncia é de 1 ano
e menos. Com menor representatividade estdo 39% dos jovens que integram esta resposta ha 2 anos e

mais.

Gréfico 48 - Tempo de permanéncia dos jovens em apartamento de autonomizagao (N=104)

30; 31%
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ﬂ% Qutras Respostas

Face as 525 criangas e jovens acolhidas em “QOutras Respostas” relativamente & duragdo do acolhimento

verifica-se que;
' 48% estao acolhidas ha um 1 ano e menos.
= 41,3% tém 4 e mais anos de acolhimento.
* 13,5% tém entre 2 e 3 anos de acolhimento,

Nesta resposta, a maior representacdo em termos de tempo de permanéncia esta dividida entre aqueles
que foram acolhidos ha pouco tempo e agueles que ja t&m um percurso longo de acolhimento. Esta situagao
podera ser justificada pela diversidade de respostas que estdo incluidas nesta tipologia.

Grafico 49 - Duragao do acolhimento das criangas e jovens em outras respostas (N=525)
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CRIANGCAS E JOVENS QUE
CESSARAM SITUACAO DE
ACOLHIMENTO

Distribuicdo por sexo e escaléo
etario
Caracteristicas particulares

Escolaridade

Distribuicdo das criangas e jovens
por resposta social
Motivos da cessacgao

Tempo de permanéncia em situagio
de acolhimento
Situagéo juridica apds cessagao

Rede social de apoio apés
cessacao
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3 o 1- Distribuicao por sexo e

escalao etario

A cessagdo da situagdo de acolhimento no ano em analise, regista um ligeiro decréscimo. Das 9.522
caracterizadas, 2.476 (26%) cessaram o acolhimento.

Tal como nos anos transatos, destacam-se os jovens com mais de 18 anos, com um peso de 43%, seguidos
dos jovens entre os 15-17 anos (22%).

E de referir que os 18 anos correspondem a idade limite para a protegéo legal conferida pela LPCJP, se
até ai ndo ocorrer pedido expresso do jovem para prorrogagdo da respetiva medida de promogao e
prote¢io.

Podera assim ocorrer a cessag¢do do acolhimento por limite de idade de acolhimento sem que esteja
assegurado um enquadramento psicossocial sdlido e securizante fora do sistema de acolhimento.

Note-se que as respostas de acolhimento cabe a responsabilidade de garantir a cada cnanga e jovem que
acolhem, a devida orientagdo para o projeto de vida entendido multidisciplinarmente como adequado e

oportuno.

A concretizagfo dos projetos de promogio e protegio seguros para cada crianga ou jovem, &, portanto, o
motivo desejavel para o culminar de um tempo de acolhimento que se impds, mas que, devera, como se
sabe, ser temporario & instrumental na histéria de vida das criangas e jovens.

Existem ainda outros motivos para a cessagdo da medida de colocagdo, nomeadamente a revisdo para
medida em meio natural de vida, por adogao decretada, ou devido a fugas prolongadas com a inerente

decisao judicial de arquivamento do processo de promagac e protegdo ou processo tutelar civel
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Griéfico 50 - Criangas e jovens que cessaram o acolhimento segundo o escaldo etario e sexo (N=2.478), (%)
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Relativamente ao escaldo etario, a faixa que evidencia maior numero de cessagbes de acolhimento
(35,9%) & a que se situa entre os 18 e 20 anos, seguida da faixa etaria 15-17 anos, sobre a qual recaem
22% das cessagdes. Nota particular ainda para a faixa etaria 0-3 anos, que regista 11,1% das
cessagdes.

De uma forma geral, as cessa¢des de medidas de criangas e jovens do género masculino é sempre
superior, exceto na faixa etaria dos 12 aos 14 anos, em gque se inverte um pouco a tendéncia, sendo o

género feminino que apresenta uma percentagem de cessagdes superior (93 em analogia a 89).

Tabela 46 - Distribuigdo das criangas e jovens que cessaram o acclhimento, por faixa etaria — andlise comparada
{2018 e 2019)

Varia;éo

[ 2018 | 2019 |

Bo3anos 282 |74 3% 106% 11,1%
Bssanos 145 [ 134 8% 55% 54%
69anos | 1235 | 204  -13%  89%  82%

0
4
Bl 0-11an0s 1148 | 83  -44% s56% 34% AN
?

IFaixa Etaria

Bl 2142005 190 | 182 A% 72%  74%

B 5-17an0s 7563 544 3% 213% 220% 4

B 12-20an0s | 954 | 8_8_8 7% 360% 359% &
21 24anos || 131 27%  49% 67% [

total | 2648 {2476 | e | [ |
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Numa andlise comparada relativamente ao ano transato, ndo se verificam flutuagdes significativas. Apenas
se destaca que, devido a alteragdo legislativa recente, & alvo de analise a faixa etaria dos jovens entre os
21 e os 24 anos, na qual se verificou um aumento percentual de 27% (mais 36 situagbes em 2019, do que
no anc de 2018} e a redugao significativa do nimere de criangas na faixa etaria 10-11 anos.
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3 ® 2 i Caracteristicas particulares

Neste ponto, analisam-se as caracteristicas particulares (tal como ja definidas anteriormente para as
criangas e jovens em acolhimento) presentes nas situagdes de cessagio de acolhimento.

O acolhimento surge como uma medida reparadora e ¢ trabalho desenvolvido em contexto de acolhimento
n&o é suficiente para que determinadas problematicas cessem, sendo assim fundamental garantir a
continuidade dos apoios as criangas e jovens e suas familias, com vista a sua futura (re)integragéo social
e familiar.

Grafico 51 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens que cessaram a situagio de acolhimento {1.146)

868 criangas e jovens gue cessaram o acolhimento apresentam problemas de
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BCAD

Observando os graficos apresentados, verifica-se a existéncia de caracteristicas particulares nas criangas
€ jovens que cessaram o acolhimento, destacando-se os problemas de comportamento (36%), embora
com tendéncia a apresentar um padréo ligeiro {(62%).

Outra das caracteristicas particulares que os jovens apresentam aquando do término do acolhimento (11%)
s80 os problemas ac¢ nivel dos consumos de substancias. Este problema surge, maioritariamente, nos
jovens entre os 15 e 0s 20 anos.
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Os dados apresentados acentuam a necessidade de um acompanhamento para além do sistema de
acolhimento, para uma populagdo maioritariamente jovem, onde se observa que persistem as
vulnerabilidades, mesmo apds percursos mais ou menos prolongados de acolhimento/ protegio.

Estas situactes apelam ao reforco e mobilizagdo de recursos e estratégias que promovam e assegurem
as necessidades de todas e cada uma das criangas e jovens, por parte das casas de acolhimento e das
diferentes equipas. E importante garantir que as criangas e jovens terminem o seu percurso de acolhimento

de forma segura e com respostas de apoio para a vida futura.

Tabela 47 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens que cessaram a situagio de acolhimento ~ anélise

comparada (2018 e 2019)

Caracteristicas Particufares “ Va;:/al;ﬁo
2018 2019 ° 2018 2019

B P roblemas de comportamento 996 886 -11%  37.6% 35 8%
Blco 280 260 7%  106% 105% b
- Problemas de satude mental clinicamente diagnosticados 112 94 -16% 4,2% 3.8% u—
Bl ocbiidade mental clinicamente diagnosticada 106 | 87  -18%  40%  35% (OB
1 Deficiencia mental clinicamente diagnosticada 91 78 4% 34%  32% &
- Doenga fisica clinicamente diagnosticada 67 59 0% 2,5% 2,4% 1ﬂv
B o<iciencia fisica clinicamente diagnosticada 30 29 % 11% 2% [EEl

0.5%

Suspeita de prostituicio 13 0% 0,9%

R e g oty I

Total das criangas e jovens no ano em acolhimento (cada
crianga e jovem pode apresentar mais do que uma 2648 2476
caracteristica particular)

Ainda no ambito da tematica “Caracteristicas Particulares” pode-se analisar o tipo de apoio, em termos de
saude mental, a ser garantido as criangas e jovens que cessaram acolhimento, constatando-se que 685

beneficiavam de acompanhamento psicolégico regular, (correspondendo a 28% das criangas e jovens que
cessaram acolhimento), 522 acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular e 503 realizavam
medicagdo (20%). Estes dados relevam a importancia de as cessagdes de acolhimento serem devida e
atempadamente preparadas, uma vez que, apesar do trabalho desenvolvido em contexto de acolhimento,
esta populagio mantém necessidades significativas a nivel de acompanhamento de salide mental que

necessita de continuidade.
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Tabela 48 - Acompanhamento ao nivel da salide mental das criangas e jovens que cessaram a situagéo de acolhimento
- andlise comparada (2018 e 2019)

. iaca (%
lcaracteristicas Particulares Va;;“;ao
(4

I ~companhamento psicotégico regular 668 | 685 | 3%  252% 27.7%
Il ~companhamento pedopsiquitrico/ psiquidtrico regular 502 | 522 4%  190% 211% @
I 2z medicagio ( pedopsiquitrical psiquistrica) 496 | 603 1%  187% 203% f
- Acompanhamento psicolégico irregular 149 128 -14% 5,6% 5,2% “

Acompanhamento pedopsiquidtrico/ psiquitrico irregular 117 118

s o |

4.4% 4.8%

‘D‘

ens no ano
em pede apresentar mais do que uma 2648 2476
racteristica particular)
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3 ® 3 B Escolaridade

Do total de criangas e jovens que cessaram o acclhimento, 2.018 (82%) estavam a frequentar uma

Resposta Educativa e Formativa, Creche ou Educagao Pre-Escolar.

As criangas e jovens que frequentavam a Escola estio maioritariamente integradas no Ensino
basico, com uma percentagem de 46% (1.129), sendo que o 3° ciclo é o que apresenta a maior taxa de
frequéncia {25%).

Tahela 49 - Escolaridade das criangas e jovens que cessaram a situacao de acolhimento

Escolaridade {%)
e - s Il o e B

- Sem Frequéncia Escolar -11,8% 3.2% 3.0%
- Sem Frequéncia Escolar [bébes - criangas pequenas) 160 150 -6,3% 6,0% 6,1% ‘f
Trabalha, e/ou procura emprego e/ou aguarda actividades
ocupacionais 210 233 11,0% 7.9% 9,4%
- Ensino Especial [Colégio de Ensino Especial) 105 112 6,7% 4,0% 4,5%
[ Frequencia de Creche - Educagio Pré- Escolar 321 284 1.5%  121% 11,5% ﬁ
- 1° ciclo do ensino basico 296 241 -18.6% 11,2% 9.7% &
[l 2 ciclo do ensino basico 305 274 102%  115% 1M11% %
[l 3° ciclo do ensino basico 695 614 A7% 262% 0 248% B
Ensinc secundario 442 455 2.9% 16,7% 84% 4
- Ensino pds secundario 6 11 83.3% 0.2% 0,4% f
B csino superior 17.4% 0,9% 11% 4
T T (75 Y7 N I

Quanto ao numero de criangas e jovens sem frequéncia escolar 3% (75}, valor que mantém a tendéncia
do ano anterior, este valor traduz-se no seguinte:

= 42, por motivos situacdo de acolhimento curto (entraram e sairam da situagdo de acolhimento em
tempos curtos);

= 30, necessitarem de reorienta¢do para a modalidade de qualificagdo mais ajustada as
necessidades;

= 3, por deficiéncia grave, ou doenga cronica grave/incapacitante.

A destacar, o crescimento percentual de jovens que sairam da situagio de acolhimento a trabalhar,
elou a procura de emprego, bem como o nimero de jovens que continuam os seus estudos pés-
secundario e superior (38) em 2019, face aos 29 do ano de 2018.
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Todavia, as criancas e jovens que cessaram a situagdo de acolhimento aponta para o necessario reforgo
de medidas e solugbes cooperadas entre os diferentes intervenientes com responsabilidade nestas
matérias, para garantir a todas as criangas e jovens que passam pelo sistema respostas adequadas as
suas necessidades educacionais

Na tabela seguinte regista-se o desfasamento existente entre os ciclos de ensino, a idade correspondente
€ o numero de criangas e jovens gque sairam do acolhimento por nivel de ensing.

Tabela 50 « criancas e jovens que sairam do acolhimente por idade e ciclos de estudos {N%)

idade normal Criangas e jovens que Criangas e jovens que
iCiclo de estudos (anos) sairam da situagdo de |sairam do acolhimento, por
acolhimento (N° ciclo de estudos (N°
-Educagéo Pré-Escolar  4-5anos 134 185
B 12 ciclo 6- 9 anos 204 241
B 2z ciclo 10- 11 anos 83 274
32 ciclo 12 - 14 anos 182 614
P secundirio 15 - 17 anos 544 455
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® 4 @ Distribuicdo das criancas e

jovens por resposta social

A analise dos graficos seguintes, permite verificar que a grande maioria das 2.476 criangas e jovens que

cessaram o acclhimento no ano de 2019, encontravam-se em LIJ {(48,9%) e em CAT (34,2%).

Grafico 52 - Criangas e jovens que cessaram o acolhimento por resposta de acolhimento onde se encontravam (2.476)
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34,2%
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Em termos de analise comparativa relativamente ao ano de 2018, regista-se uma diminuigao percentual
nas cessagoes a partir de lar de infincia e juventude {3%) e um ligeiro acréscimo de cessagbes em
casa de acolhimento temporario (4%).

Sao ainda significativas as cessacbes a partir de comunidade terapéutica, nas quais se verificam um peso
de 6% no total das cessagdes.

Em relacdo as restantes respostas residenciais, continua a manter-se a tendéncia do anc de 2018, com

valores residuais nas situagdes de cessagao que variam percentualmente entre 0% e 2%.
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Tabela 51 = Respostas de acolhimento das criangas e jovens

Resposta de acolhimento VEELZ?BO (%)
N G

B L= de Infancia e Juventude 1385 1211 -13%  52,3% 48,9%
B centro de Acolhimento Temporério 789 | B8 7% 298% 34.2% [EHD
B comunidade Terapéutica 163 147 -10%  62% 59% &
I Gentro de Apoio 4 Vida | 58 a1 2%  22% 17% &
I Famila Acolhimento 57 3% 3% 22% 15% &
I 21 de 1nfancia e Juventude Especializado 46 33 -28% 1,7% 13% $
-Acolhimenlo de Emergéncia 34 18 -47% 13% 07%

|Apartamento de Autonomizagdo - 23 38 &% 09% 15% K
B =1 Residencial a7 23 38%  14% 09% @
I 52 Avrigo 36 53 47% 14% 21% 1
I comunidade de insergao 7 8 14%  03% 03% &>
B = ce Apoio 4 5 25% 02% 02% =
[ ¥ colegio de Ensino Especial 9 14 56% 03% 06% 1

rotar__Joes]eaef| &% [ | | |

[Nao foram apresentados valores infeniores a 3]
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] 3 ° 5 B Motivos da cessagdao do

= acolhimento

O término de uma situac&o de acolhimento deveria ser sindnimo da concretizago de um projeto de vida
orientado para a integrag¢do familiar ou para a autonomizagio, ap6s uma intervengdo eficaz, socialmente
atil e regeneradora na vida das criangas e suas familias. O facto & que a cessagdo do acolhimento, nem
sempre sucede pela concretizagdo de um projeto de vida estruturado, podendo ocorrer também por ocutras

razbes que se impdem e determinam o fim ou suspenséo da intervengio protetiva. (

Ao analisar-o movimento de saida do sistema de acclhimento, observa-se que o principal motivo da
cessacdo, foi o regresso ao meio natural de vida, nomeadamente a (re)integracdo junto dos
pais/pai/mae, tiosfavos/irmaocs, familia adotante, pessoa ou familia idonea e apadrinhamento civil,
realidade que abrangeu 1.850 (75%) criangas e jovens.

Tabela 52- Motivo de cessagao da situagdo de acolhimento — analise comparada (2018 e 2019)

Motivos da cessa¢do da situagio de (%6}

acolhimento
|
B rais / Pai / Mae 1329 | 1239 7%  S02% S00% @&

-Tios / Avos [ Irmios 359 302 -16% 13,6% 12,2% 4
Jovem que saiu voluntariamente (a partir dos

18 anos) da resposta de acolhimento sem 342 213 -38% 12,9% 8,6%
informar o seu destino

. Familia adoptante em periodo de pré adogdo 203 218 7% 7.7% 8,8% °

7 Quarto alugado 95 151 59% 36% 61% (KN

- Pessoa / Familia idénea ou tutora 75 88 17% 2,8% 3,6% Lig

Il cas= arrendada 66 76 15%  25%  31% ©
Fuga prolor:gada (encirramento do processo 61 69 13% 2.3% 2.8% N
de promogdo e protegéo)

I centro Educative 47 37 -21% 1,8% 15% @

B - Residencial 24 37 s4%  09%  15%

P residencial ou equivalente 12 18 50% 0,5% 07% 1

Il ~radrinhamento Civil 4 3 -25% 0,2% 01% &

Morte 10 4 0%  04% 02% @

-Colégio de Ensino Especial 0 3 0,0% 0,1% 1@

.Com_unldade Tt?rapeutlca com aplicacdo de 9 3 7% 0.3% 0,.1% 3
medida em meio natural de vida

g Outros: Lar de apoio, Casa Abrigo, Comunidade

. de Insergdo, Estabelecimento Prisional...) 12 25 25% 0.5% 0.6% t

e ] ) e [ e )
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Os dados registados no quadro acima indicam o percurso das criangas e jovens que cessaram o
acolhimento, assim:

= 50% das criancgas e jovens ficaram aos cuidados dos pais (paif mae ou pais),

* 12% das criangas e jovens foram para casa de tios, avds ouirméos (diminui¢cio de 2% face ao ano
transato);

= 9% dos jovens saiu apds completar os 18 anos, sem gque tenham prestado informagéo sobre o seu
enguadramento subsequente (uma redugdo de 4% relativamente ao ano passadoy};

* 9% das crian¢as e jovens saiu para familia adotante em periodo de pré-adogéo;
* 6% dos jovens saiu para um quarto alugado (um aumento de 2% face ao ano transato),

» 4% das criangas e jovens ficaram aos cuidados de pessoa/familia idénea ou tutora.

Tabela 53 - Distribuicdo de criangas e jovens que cessaram o acolhimento por resposta e motivo de cessagéo

Resposta de Acolhimento onde se encontrava a Crianga ou ¢ jevem ante itwacdo de cessagio do
Maotivo da Cessagio agelhimen Tatal
BN ET
lPaisiPaiIMée ] | 51 6 | 18 8 .
ITios 1 Avbs 1 Imdos IMD 7 3

Jovem que saiu
voluntariamente {a
partir dos 18 anos) 3 28 4 36
sem informar o seu
destirng

Familia adolante em
periodo de pré 88 7
adogio

r.

~ Quarlo arrendado | 2 33 3 4 i 84 4

1239

w

3oz

Pessoa / Familia

idénea ou tutora z ik L

=

Casa amendada 4 L} 3 3 36

~

|

Fuga prolongada |
{enceramento do 3 I 28 34
processa) |

Centro Educalive 5 28

Lar Rasidencial 1 4 3 9

-
=]
~

Residencial ou
equivalenta

Apadiinhamento Civil

Morte

Comunidade

Terapéutica com

aplicacdo de madida

em maio natural de

vida

Outros 3

] 3
Do T L e Je Lo o] o Lo ] o | s | o] o | o [

[N4o foram apresentados valores inferiores a 3]
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Observando o quadro acima percebe-se qual 0 encaminhamento das criangas e jovens por resposta de
acolhimento, sendo de realgar o seguinte:

* 52% dos jovens que se encontravam em Apartamentos de Autonomizagdo (AA} sairam e
arrendaram um quarto, verificando uma continuidade do projeto de vida definido — autonomizago;

* Ascriangas e jovens previamente acolhidas em respostas generalistas (LIJ, CAT, AE) regressaram

na sua maiocria para junto da familia biolédgica;,

Destacando-se que 22% das crian¢as e jovens que deixaram o CAT foram integradas em familia

adotante em periodo de pré-adogéo;

* A grande maioria dos jovens acolhidos em comunidades terapéuticas regressaram a sua familia
de origem, no entanto 24% destes jovens saiu voluntariamente aos 18 anos sem informar do seu

destino, o que podera ariginar uma situacio de desprotecéo.
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3 ® 6 I Tempo de permanéncia em

situacao de acolhimento

Relativamente ao tempo de permanéncia na situagdo de acolhimento, verifica-se que do universo das
criangas e jovens que cessaram o acolhimento (2.478), a maioria (586; 24%) permaneceram em
acolhimento entre 4 e 5 anos, seguido de 576 (23%)}, com 1 ano de acolhimento.

Por sua vez, deste universo, 461 estavam acolhidos, ha menos de 1 ano, sendo que, na sua maioria (149,
32%), situados na faixa etaria 15- 17 anos.

O maior peso 16% da cessacgéo da situagéo de acolhimento esta situado no escaldo dos 18 e mais anos,
com 6 ou mais anos de acolhimento (392).

Tabela 54 - Distribuigiio das criangas e jovens que cessaram o acolhimento por tempe de permanéncia em acolhimento
e por faixa etéria

-0 3 anos . I I
B4 -5 anos [ 28 | 277 | 2 | 54

6-9 anos I = E s6 | 30 [ ss | 12
B 10- 11 anos | 1s 19 | 13 | 5 | 11
B 1:- 14an0s B os6 I 39 | 2 0 &1 | 18
I 15-174an0s . [isse [ 8 6 _. n [ s
-1Semais anos B g it . o ;

-m—
19%

Total das criangas e jovens que
cessaram o acolhimento [2.476]

23% 15% 24%
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[ 3 ° 7- Situacdo juridica apéds a

cessacao

As situagdes de perigo que originaram a aplicagdo de medida de acolhimento, poderdc exigir
acompanhamento subsequente a cessagdo desse acothimento, pelo que juridicamente se podera justificar
a decisdo de substituigio da medida de colocagio, por uma medida em meio natural de vida ou outra
providéncia tutelar civel. Excecao feita as situacdes dos jovens que atingindo a maioridade entendam néo
solicitar expressamente a continuidade da medida.

Genericamente, a saida de acolhimento deve ser suportada por uma continuidade de um apoio estruturado
planeado e participado, gquer com as criangas/ jovens, gquer com as suas familias, ou figuras de referéncia
na vida das mesmas. Deve ser garantida a continuidade do acompanhamento e a mobilizagio de recursos
de varia ordem e de um suporte de indole psicossacial, que vise consolidar o processe de mudanca e de

autonomizagao.
Conforme se pode constatar no grafico seguinte:

«  B60% (1.490) das criangas e jovens cessaram o acolhimento com a aplicagdo subsequente de outra

medida de promogao e protegao / tutelar/ civel/ figura juridica;

= 40% (986) das criangas e jovens abandonam a situagdo de acothimento sem que tenha sido

aplicada qualquer medida juridica ou de promog¢ao e protecao.

Esta situagdo da saida das criangas e jovens do sistema de acolhimento sem aplicagdo de medida
subsequente traduz-se num ligeiro decréscimo, face ao ano anterior (38% em 2018), tendéncia que tem
vido a crescer nos Ultimos anes (38% em 2018, 33% em 2017, 31% em 2016%).

ORIO

CASA
2019
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Gréfico 53 - Criangas e jovens que cessaram o acothimenio por situagao juridica subsequente (N=2.476)

986; 40%

1490; 60

® Sem aplicagdo de medida de promogdo e protecdo ou outra figura juridica

s Com aplicagdo de medida de promogdo e protegdo ou outra figura juridica

A cessagao da medida por vontade expressa do proprio ao atingir a maiondade, & sem davida o principal
motivo da justificagdo para a cessagdo do acolhimento, sem que tenha sido aplicada qualquer medida
subsequente {65,4%), valor que decresceu face ao ano anterior (67% em 2018).

Os restantes motivos sao:

= 13,2% Decisdo do tribunal pela nao aplicagao de medida, valor que decresceu face ao ano anterior
(14%),

* 6% Fuga prolongada, valor que decresceu face ao ano anterior (7%).

» 4% Situagao de acclhimento ndo ter sido atempadamente regularizada com consequente cessagao
= 4% Decisdo da CPCJ pela ndo aplicagdo de medida

* 3% Foi atempadamente planificada a proposta de cessagao ou de revisdo da medida

s 3% Cessagao da tutela ou regulagéo do exercicio das responsabilidades parentais
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Grafico 54 — Motivos que ju;tiﬁc;m a c_essa;(;.éo do acolhimento sem aplicagdo de medida (N=QB%)
655,4%

13,2% 6,4% i1
4.,4% , 3,4% 3,1%
E=5 =i = = 2=
=y
Cessacdo da Tribunal decidiu  Fuga prolongada Situagio durante o CPCJ decidiu pela Fo Cessacdo da Tutela
medida por pela ndo aplicagao acolhimento ndo  ndo aplicacdode atempadamente ou Regulagdo do
vontade expressa  de medida de regularizada com medida de pianificada e Exercicio das
do jovem ao promogdo e consequente promogac e proposta revisdo Responsabilidades
atingir a protecdo cessagdo do protegio ou aplicagdgode  Parentais por o
maioridade subsequente acclhimento ndo  subsequente medida antes do  jovemn atingir
regularizado jovem atingir a maioridace
maioridade, ...
BN %

Relativamente as medidas/figuras subsequentes a cessacéo do acolhimento e da andlise comparativa dos
anos de 2018 e 2019, destacam-se os seguintes valores, no quadro que se segue:

A medida de “apoio junto dos pais” é sem dlvida a gue prevalece com maior peso (54,3%),

muite embora se tenha registado um decréscimo de 4 pontos percentuais, em relagdo ao ano de
2018.

A confianga a pessoa selecionada para a adogdo também regista crescimento (cerca de 2
ponto percentuais).
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Tabela 55 - Medidas / Figuras juridicas subsequentes a cessagéo do acolhimento — andlise comparativa (2018-2019)

iMedidas / Figuras juridicas subsequentes a cessagao “ VEUETET
do acolhimento (%)
2018 2019 2018 2019
948

[l 20i0 junto dos pais (LPCP) 809 57.8% 543% [N

[l ~voic junto de outro familiar (LPCIP) 216 | 225 8%  168% 151% &

Confianga a pessoa selecionada para a adogéo (art®35°, . .

o) - LPCIP) 166 | 191 15% 10,i% 128% q
I A0oio para a autonomia de vida (LPCJP) 109 ! 129 18% 67% 87% [
-Confianq:a a pessoa idénea (LPCJP) | 32 42 3% 2,0% 2,8% 1}
. Medida tutelar educaliva (Lei Tutelar Educativa) 46 39 -15% 2.8% 2.6% 4
-Tutela a pessoa (Tutelar Civel) 12 12 0% 0.7% 0,8% Rig

Confianga judicial com vista a futura adogao (Tutelar

Civel) ou confianga administrativa (Organismo de 36 25 -31% 2,2% 1,7% 3

Seguranga Social}

Regulagéo do exercicio da Responsabilidade Parentais 10 15 50% 06% 1.0% s

{Tutelar Cival}

- Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel) 4 3 25%  02% 02% o
L Jroa . Jieofisol e [ ] ]| |

Na tabela seguinte procede-se a analise das criangas e jovens que sairam do acolhimento com medida/
figura juridica subsequente, e Gltimo projeto de vida definido em acolhimento. Em termos gerais, o resultado

€ seguinte:

» 92,3% das criangas com projeto de vida “(re)integragdo familiar nuclear" concretizaram-no
efetivamente através da aplicag@o subsequente da medida de "apoio junto dos pais”;

» 90% das criangas com projeto de vida “(relintegragdo na familia alargada” saiu com medida de

apoio junto de outro familiar;
= 96% das criangas com projeto de vida “adog&o” virdo esse projeto de vida concretizado;

* 57% dos jovens com projeto de vida "autonomizagio”, concretizaram esse projeto de vida
através da aplicagdo de uma medida de apoio para a autonomia de vida;

= 33% das criangas e jovens com projeto de apadrinhamento civil foram efetivamente

apadrinhados.

Nesta perspetiva conclui-se que para a maioria destas criangas e jovens que sairam da situagio de
acolhimento, os projetos de promogao € protecio delineados foram concretizados aquando da cessagao
da medida.
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Tabela 56 — Ultimo projeto de vida que a crianga e jovem tiveram em acolhimento, comparado com a Medidas / Figuras

juridicas subsequentes a cessagao do acolhimento (N°)

Ultima Frojeto de vida definido
Medida I figura {iridica

il subsequentos & ianga

Acolhimento |

cessacio do Sem Prejoacto]| (Relintegragda | (Re)integracio | F guarda de 3*

permanente
{institucional
f familiar}

Apadifinhanignto

| Civil

Aulonumizacao[ pessoa Toda
[Tutelaf

acolhimanic de vida na familia na fam ika

definido alargada nuclear
Apoio junlo dos pas
{LPCJR)

Apoio junto de gt
familiar (LPCJP}

Confianga a pessoa
seleconada para a
adogdo [art®35% g} -
LPCIP}

Apoic para a autonomia |
de vida (LPCJF) F o W d et

Confianga a pessoa

.idénea {LPCIP)

Tutela a passoa (Tutelar 2 2
Civel}
Canfianga judicial com
vista a futura adogdio
{Tutelar Civel) ou e
confianga administrativa
{Organismo de Seguranga
Sacaal) |
.

5 3 L 3 L1 ] | L]
|

Reguiagio do exercicio
da Responsabilidade 2 3 5 4
Paternal (Tutelar Civel)

Medida tutelar educativa
iLea Tutelar Educativa)

Apadrinchamento Civil 2
{Tutglar Civel)

T T ST TN NI T S S M

[N&o foram apresentados valores inferiores a 3]

Para 1.210 das criangas e jovens que cessaram o acolhimento ja tinham definida uma equipa de

acompanhamento, nomeadamente:

» (864, 71%) equipas multidisciplinares de assessoria ao Tribunal (EMAT),

= CPCJ (222, 18%) asseguram os acompanhamentos subsequentes das criangas e jovens,

= 61(5%) s&o acompanhadas por outras instituigdes, com responsabilidade em matéria de infancia
e juventude (Instituicdes de enquadramento; CAFAP).

= 24 (2%) outras instituigdes de acolhimento garantem a continuidade do acompanhamento, apds a
cessagdo da medida de colocagao, no ambito do processo de promogao e protegéo;

= 3 por equipas de R3I.
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Gréfico 55 - Er;tfdades_que garantem a continuidade dos acompanhamentos das criangas e jovens apds a cessagéo
da medida (N=1.210

. _ ﬂ & }

EMAT CPCJ Instituicdo de Cutra Instituigdo de RSI
enquadramento acolhimento
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3 ® 8 B Rede social de apoio apés

cessacao

EEE NN

Nos ultimos anos tem-se vindo a analisar o tipo de apoios /respostas acionadas para as situagbes de
cessagio do acolhimento, com particular atengao para os jovens que veem a medida alterada para o apoio

para a autonomia de vida.

A cessagdo do acolhimento, e no pressuposte de ndo ocorrer uma reentrada, sempre com custos
acrescidos para a crianga ou jovem, pressup8e uma intervengfo sélida que contempla trés fases distintas:

preparacao, transigdo e acompanhamento apés acolhimento.

O modo e 0 grau de sucesso de um percurse de autonomizagao, resulta da conjugagac do proprio percurso
em acolhimento e da capacidade do jovem para lidar com uma transigdo para uma vida adulta, conjugado
com o devido enquadramento para uma vida independente suportado nos instrumentos legais previstos
{medida de promocéo e prote¢ado) e nos recursos previstos (prestagdes e apoios sociais).

Importa garantir a existéncia de condigdes que suportem e atenuem fragilidades e que potenciem o
crescimento plenamente integrado na sociedade enquanto jovens adultos, que se tornardo eles préprios,
na sua maioria, pais, existindo elevada preocupagao para gue nao se repitam ciclos inter-geracionais de

desprotecao.

O sucesso de um percurso de autonomizagdo seguro ficara a dever-se a diversos fatores, dos quais se

destaca:

= Desenvolvimento de vinculagbes saudaveis aos cuidadores em contexte de acolhimento,
que permita a criagdo de uma base segura, condigdo essencial para uma vida emocionalmente
independente;

= Desenvolvimento de competéncias funcionais na gestio do quotidiano e planificagio;

= Desenvolvimento e manutengdo de uma intervengao com a familia/ pessoas de referéncia
do jovem para que, mesmo na auséncia de disponibilidade efetiva de pessoas da familia, o jovem
aprenda a gerir estas relagdes, bem como a ter o nivel de apoio possivel e realista por parte de
pessoas da familia/ de referéncia,

* Desenvolvimento de aspetos como a pertenca, participagdo, comunicagio durante o tempo

de acolhimento;
= Desenvolvimento de integragdo comunitaria dos jovens durante o tempo de acolhimento;

= Desenvolvimento de programas especificos para a transigao para a vida independente;
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= Enquadramento adequado em termos de salde, escolaridade, trabalho aguando da saida de
acolhimento;

= Existéncia de pelo menos um adulto de referéncia seguro e estavel na comunidade a quem
o jovem possa recorrer regularmente para apoio emocional ou outro;

» - Existéncia de condigbes habitacionais e psicossociais para autonomizagio:
v apartamentos com modelos adequados de intervencao
= Mobiliza¢do dos apoios sociais adequados a uma vida independante;

= Existéncia de recursos na comunidade (culturais, desportivos, recreativos) e capacidade do

jovem de os utilizar;

= Continuidade do apoio técnico de gestor de processo/ técnico de referéncia, em termos da
promocgao e prote¢ao;

Sem a devida estrutura de suporte, que inclui os itens acima descritos, os jovens em processo de
autonomizagao apresentam, face & restante populagio, um risco acrescido de exclusdo social, podendo
tornar-se novamente em populagéo adulta de risco/ excluida socialmente.

No ano em andlise dos 129 jovens que sairam do sistema de acolhimento com esta medida aplicada
foram acionados os seguintes recursos:

Tabela 57 — Recursos acionados para apoio ao jovermn em situagio de autonomizagao apés a saida (%)

@ Apoio econdmico no ambito da aplicagdo de medida em meio natural de vida

Apoios eventuais de a¢ao social

N

R

|

@ Centro/ Servicos de emprego (formagdo profissional)
l

@ Habitagao

J
@ Apoio psicopedagogico

Apoio Alimentar
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Analisada a situagiio das criangas e jovens que regressam a familia com medida aplicada e pela
complexidade das situagdes e historias de vida, os apoios que foram acionados para que este retorno se
consolide e se torne pleno, foram no ano em avaliagdo, foi acionada rede de apoio representada na tabela
seguinte.

Os principais recursos de apoio ao agregado familiar que a crianga ou jovem integra (agregado dos
pais/pai/mée; tios/ avos/ irméos; familia idonea ou tutora; familia adotante em periodo de pré-
adogao; apadrinhamento civil), representa um universo de 1.297 criangas e jovens.

Desta andlise resulta que os servigos de sadde foram a rede de suporte mais acionada para as criangas e
jovens e suas familias, seguida dos servigos que prestam apoios de agdo social e os CAFAP.

Tabela 58 ~ Recursos acionados para apoic ao agregado familiar gue a crianga ou jovem integrou apos saida da

situagao de acolhimenta (%)

p

Apoios eventuais de agdo social

@ CAFAP ou equiparado

\

RSI

@ Servicos de saude {consultas de especialidade)

i

e Servicos de satude mental

Centro/ servigos de emprego

Com valores mais baixos s80 0s servigos que prestam apoio ao nivel habitacional, com 3%, seguidos dos
servicos de mediagdo familiar e alimentar, ambos com (2%).

O encaminhamento para redes de apoio e suporte no ano em andlise cresceu; importa gue a situagéo
mantenha valores de crescimento por forma a minimizar as situagdes de criangas e jovens que reentram
no sistema de acolhimento, criando responsabilidade partilhada pelas redes de suporte as criangas €
jovens e suas familias.
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O presente relatério resume os resultados de andlise da situagao do acolhimento das criangas e jovens em
Portugal, no ano de 2019, sistematizando um conjunto de indicadores sobre 5 grandes areas, abordadas

de forma integrada:
I. Os desafios impostos pela legislagdo publicada:

Em quatro anos, a legislagdo alterou-se e impde ao sistema profundas mudangas em termos de
funcionamento e de organizagdo. Estas mudancas exigem a implementacio de um novo paradigma, (

em que todos os interventores tém responsabilidades na sua operacionalizagdo. Assim a:

1. Lein® 142/2015 de 08 de setembro

Introduziu, no essencial a preferéncia que é dada 4 medida de acolhimento familiar sobre a
medida de acolhimento residencial, em particular a criangas até os seis anos de idade.

Introduz o conceito de acolhimento residencial em vez do conceito de acolhimento institucional, e
a execugdo da medida de acolhimento residencial passa a ter lugar em casa de acolhimento
e n&o em instituigdo, a qual disponibiliza instalagbes, equipamento de acolhimento e recursos
humanos permanentes, suficientemente habilitados e devidamente dimensionados, para garantir
as criangas e jovens os cuidados adequados. As casas de acolhimento podem organizar-se em:
casas de acolhimento para respostas a problematicas especificas e necessidades de intervengio
educativa e terapéutica, tendo em atengéo as necessidades das criangas e jovens a acolher.

As casas funcionam em regime aberto e deverdo ser organizadas em unidades que
favoregam uma relagéo afetiva do tipo familiar, uma vida diaria e a integragéo na comunidade., { \

Introduz o conceito de projeto de promogao e protecdo a ser executado em conformidade com a
decisdo do tribunal, ou deliberagéo da comissao que aplicou a media.

2. Lein®23/2017 de 23 de maio

Alarga o periodo de protecdo até aos 25 anos. Situagdo com impacto direto no sistema, sendo
que no ano em avaliacdo os jovens com 21 anos e mais representam 3% do universo das
criangas e jovens acolhidas. Este valor traduz-se no maior crescimento registado em
comparagao com as restantes faixas etarias (1,3 pontos percentuais).

3. Lein® 26/2018 de 05 de jutho

Regularizagao do Estatuto Juridico das Criangas e Jovens de Nacionalidade Estrangeira
acolhidos em Instituigdes do Estado ou Equiparadas. O niumero de criangas e jovens
estrangeiras ndo acompanhadas registou no ano um crescimento de 110%, sendo que esta
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situagao traz obriga¢bes e novos desafios, em termos da regularizagdo da documentagio e de
satisfagio das necessidades destas criangas e jovens, correndo em simultdneo processos de
promogao e protecdo e processos de protegdo internacional.

4. Lein® 39/2019 de 18 de junho
Estabelece inibigdes no acothimento de criangas e jovens. A participagdo de membro de 6rgéo
social de uma pessoa coletiva de direito privado que promova o acolhimento de criangas e jovens,
num processo administrativo ou judicial que determine o acolhimento, implica a inibigdo de essa
pessoa coletiva ser ou ficar envolvida, a qualquer titulo, no acolhimento que resultar da deciséo.
Promove a ética e transparéncia do sistema.

5 Lein*®47/2019 de 08 de julho

Primeira alteracdo ao Regime de Execugdo do Acolhimento Familiar, aprovado pelo Decreto-
Lei n.* 11/2008, de 17 de janeiro que estabelece direitos fiscais e laborais para as familias de
acolhimento.

6. Decreto lein® 139/2019 de 16 de setembro

Estabelece o regime de execucao da medida de acolhimento familiar, preconizando um
acolhimento familiar de qualidade, acompanhade techicamente, atento e vigilante, bem como
criando condigdes para o reforgo e dignificacdo das familias de acolhimento, reconhecendo a sua
utilidade social.

Os ndmeros do ano traduzem um ligeiro crescimento face ao ano anterior de aproximadamente
1 ponto percentual do numero de criangas dos 0 aos 5 anos que se encontra em acolhimento
familiar. A legislagdo publicada um més e meio antes do periodo em avaliagdo, nao teve ainda
impacto no sistema, mantendo-se a tendéncia do ano anterior em que as crian¢as e jovens em
acolhimento familiar representam aproximadamente 3% das criangas e jovens acolhidas.

7. Decreto Lei 164/2019 de 25 de outubro

Estabelece o regime de execugdo do acothimento residencial, reforgando o trabalho
articulado e cooperado entre os varios interventores, para os ajustamentos que se impdem
necessarios e urgentes, nomeadamente:

= Na gestio de vagas;
= Nos deveres das casas de acolhimento;

= No ajustamento das respostas as necessidades atuais e efetivas das criangas e
jovens em acolhimento e a acolher;
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fl. O ajustamento da rede das respostas de acolhimento:

As novas exigéncias legislativas e a urgéncia da interiorizagéo do novo paradigma de acolhimento
residencial e familiar, obriga a (re)desenhar a rede de respostas, para uma realidade mais ajustada
as carateristicas e necessidades atuais das criangas e jovens e das respetivas familias:

* O sistema de acolhimento regista um decréscimo de 21% de criangas e jovens na
ultima década, o que aliado acs programas de qualificacdo implementados como o DOM e
o SERE+, permitiram qualificar a intervengdo dos cuidadores e reduzir o niumero de
criangas por instituicdo, bem comao reconverter algumas casas de acolhimento, ajustando-
as as carateristicas da populagiio que atualmente necessita desta resposta. Este & um
trabalho de fundo a que importa dar continuidade, e que serd certamente impulsionado apos
a publicagéo do regime de organizagéo e funcionamento das casas de acolhimento;

= Aproximadamente 3 em 4 criangas em situagao de acolhimento tinha 12 e mais anos, a
1 de novembro de 2019, situagdo que mantém a tendéncia dos ditimos anos;

* As criangas e jovens do sexo masculino séo em maior niimero {+378).

A rede das casas de acolhimento do continente, a 1 de novembro, que acolhia as criangas e jovens
caracterizadas neste relatério, apresentava a seguinte organizagao:

*  21% das casas eram para crian¢as e jovens do sexo feminino, sendo que 16% com mais
de 30 meninas e raparigas acolhidas;
»  23% eram para criangas e jovens do sexo masculino, e 11% com mais de 30 meninos e

rapazes acolhidos;

+ 56% eram para criangas e jovens de ambos os sexos € 9% com mais de 30 criangas,
rapazes e raparigas.

Estas respostas com segregag¢ao por sexo, em que muitas continuam a privilegiar o acolhimento de
criangas mais novas, e a concentragdo em territérios com pouca populag¢ao entre 0s 0 € os 18 anos,
obrigam & deslocalizagéo de criangas e jovens, e a verdade & que o namero de criangas e jovens
deslocalizadas, no ano em avaliagdo, cresceu face ao ano anterior {variagao de 4%).

Em cumprimento da legislagdo, as CA deverdo organizar-se por unidades residenciais, até 15
criangas e jovens, situacdo que também permitird uma maior organizagdo e um melhor
funcionamento do sistema, mais ajustado e ndo segregador.

No que se refere a concretizagio dos projetos de autonomizagio dos jovens em acolhimento,
que representam 39,6% do total de PV definidos, importa continuar a impulsionar o
crescimento da rede dos apartamentos de autonomizacéao.

Outro ponto a considerar é o elevado peso dos jovens em acolhimento, pelo que as casas deverdo
fazer a adaptacdo das respetivas estruturas e equipamentos para responder cabalmente a esta
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realidade, devendo converter aspagos que foram concebidos/construidos maioritariamente
para criangas até aos 6 /12 anos, para espagos pensados e adaptados aos jovens com 12 e
mais anos.

lgualmente a construgdo e consolidagdo de culturas organizacionais sdlidas, centradas na
garantia do efetivo exercicio dos direitos e na satisfacéo das necessidades das criangas e jovens
acolhidas e no envolvimento e capacitagdo das respetivas familias, sdo fundamentais para a
efetivagdo deste novo paradigma na qualificagdo de uma rede de respostas de acolhimento
diversificada e equilibrada em nimero e em diversidade, numa ética de distribuiggo territorial, por
distrito ou regifo do pais, consonante com as necessidades de acolhimento, problematicas de maior
incidéncia e perfis das criangas e jovens em perigo.

. A satisfagdo das necessidades das criangas e jovens em acolhimento:

As necessidades das criangas e jovens séo, antes de mais, necessidades humanas que importa
satisfazer de forma integral, para que haja condigbes para o desenvolvimento das suas
competéncias e capacidades.
Tarefa que exige de todos os interventores € da propria sociedade, responsabilidade e
empenhamento para criar as oportunidades e 0s recursos para a sua operacionalizagio, bem como
requer um trabalho fortemente articulado, pensado e estruturado em fungdo das necessidades das
criangas e jovens em acolhimento, que a 1 de novembro, se traduzia nos seguintes nimeros:

=  Aproximadamente 1 em cada 4 criangas e jovens acolhidas tem problemas de

comportamento;

* 1em cada 14 tém debilidade mental clinicamente diagnosticada,

* 1em cada 20 tém problemas de salide mental clinicamente diagnosticados;
= 1 em cada 4 faz acompanhamento pedopsiguiatrico;

= E aproximadamente 1 em cada 4 faz medicagao.

= Aproximadamente 3 em cada 5 criancas e jovens foram acolhidos pelo perigo de nédo
terem assegurada a supervisao e acompanhamento familiar;

= 1 em cada 11 por exposigio a violéncia doméstica;

= 1 em cada 13 por maus tratos fisicos;

= 3 em cada 5 entraram no sistema com procedimento de urgéncia;

= 1 em cada 5 criangas e jovens esta deslocalizada do seu distrito de origem.

* 2 em cada 5 criangas o seu projeto de vida é de regresso a sua familia nuclear;

= Mais de metade (53%) dos jovens acolhidos com 15 e mais anos tem como projeto de
vida a autonomizagao.
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= Aproximadamente 3 em cada 4 encontra-se dentro da escolaridade obrigatéria, com
necessidades especificas para garantir o seu direito & formacéo escolar ou profissional.

Este quadro deriva de histérias de vida complexas, de traumas relacionais, e de praticas parentais
insuficientemente boas, negligentes ou abusivas.

Para fazer face a esta complexidade, importa desenvolver intervencoes mais individualizadas,
com atengdes especificas ao género, aos problemas especificos, a detegio precoce de
diferentes necessidades. Exige uma estreita coordenacao entre as areas da educacéo, saide
mental, seguranga social e respostas de acolhimento no ambito do sistema de promogao dos
direitos e de protegao de criangas e jovens.

IV. A obrigatoriedade do trabalho com as familias e redes de apoio: {

Com a entrada de 2.498 criangas e jovens em acolhimento no ano em avaliagdo, o que
representou um aumento de 17% face ao ano anterior, desde logo, € necessario conseguir
construir uma retagido com os pais efou outros familiares significativos para as mesmas. Tarefa por
vezes dificil, mas fundamental. A literatura da especialidade e os numeros do proprio acothimento
retratam que a grande maioria das criangas e jovens (62% no ano) regressa as familias de
origem, apds a cessagio do acolhimento. Esta realidade remete-nos para a necessidade de
compreensdo das diferentes estruturas familiares, de escuta ativa, visando ultrapassar preconceitos
e, por vezes, a propria indignagdo face a separagio, a residencializagio das suas criangas,
revelando ndo compreenderem os motivos de tais decisdes, o que tem subjacente, eventual falta de
informagao, de incentivo e apoio a responsabilidade parental.

Assim, importa conseguir a colaborag¢édo das familias, ouvir as criangas e jovens em todo o
processo. Definir projetos de vida centrados no que & necessario para integrar as criancas e
jovens na comunidade de forma segura, com lagos familiares duradouros, mesmos nas
situagcbes em que ndo possam viver juntos.

Aumentar o enveolvimento das redes de apoio as criangas e jovens e as suas familias num trabalho
articulado, reflexivo e cooperado.

Construindo redes de apoio as criangas e jovens em acolhimento, para todos os que saem do
sistema (2.476, 26% - menos 6%, face a igual periodo do anc passado} e para os que séo
acompanhados no ambito dos processos de promogao e protecio em meio natural de vida, que por
necessidade de maior prote¢&o, a sua medida em meio natural de vida foi alterada para uma medida
de colocagdo (no sistema 3.518 criangas e jovens tiveram uma medida de apoio juntos dos
pais antes de entrar em acolhimento, valor que cresceu 2 pontos percentuais face ao ano anterior
- de 48% para 50%).
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A situacio agrava-se pelo facto da modalidade de entrada, no sistema de acolhimento, ter sido
maioritariamente o procedimento de urgéncia (60%), o que leva a inferir que as familias néo
conseguiram garantir a seguranga das criangas e jovens.

Acresce a estes valores o facto de, no ano em aprego, se registar, pela primeira vez, um nomero de
novos acolhimentos superior ao nimero de cessagdes (trata-se de um ndmero residual — 22), mas
que deve obrigar todos os interventores a pensar e refletir sobre os mesmos.

V. A producao de conhecimento e trabalho articulado com as Academias:

A complexidade da realidade do acolhimento de criangas e jovens e toedos os novos desafios,
impostos pelo novo quadro legislativo, os numeros aqui retratados, a realidade que nos chega
todos os dias através das historias de vida das criangas e jovens em acolhimento e a acolher,
determina que toda a rede do sistema de acolhimento seja qualificada, exige-se cuidadores
dotados, especializados e apoiados tecnicamente e valorizados profissionalmente, centrados nas
necessidades e promogao dos direitos das criangas e jovens acolhidas. Cuidadores conscientes
gue sdo referéncia para estas mesmas criangas, cuidadores disponiveis para a formagéo e para
a aprendizagem de novos conceitos como o trauma, o luto, para novas realidades na casa,
como as criangas e jovens migrantes ndo acompanhadas. Diregbes capazes de construir e
iniciar a implementacao destas mudancgas.

E os programas a desenvolver querem-se baseados em evidéncias, com uma forte e estreita
relagdo com a academia.

Casas com Equipas com capacidade e motivagdo para pensar, refletir, inovar, todas
devidamente habilitadas, desde as equipas técnicas, as equipas educativas e as equipas de apoio,
suportadas por sessdes de supervisiao adequada (em cumprimento da legislagdo em vigor).

Para todas e para cada umas criangas e jovens exige-se um sistema de acolhimento capaz de
Mudar, de Construir, de Melhorar, de Informar (MCMI). Nestes tempos de fortes desafios, impde-
se a todos e a cada um de nés com responsabilidades no sistema a capacidade e a urgéncia de o
conseguir.
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SIGLAS E ACRONIMOS

AA - Apartamento de Autonomizagdo

AE- Acolhimento de Emergéncia

AF- Acolhimento Familiar

APP — Acordo de Promogao e Protegio

CA - Casa Abrigo

CAG — Casa de Acolhimento Generalista

CAE/LIJE - Casa de Acolhimento Especializado/ Lar de Infancia e Juventude Especializado
CAFAP- Centro de Aconsethamento Familiar e Apoio Parental
CARG - Casa de Acolhimento Residencial Generalista

CAT- Centro de Acolhimento Temporario

CAD - Comportamentos Aditivos e Dependéncias

CAV - Centro de Apoio a Vida

CCISM - Unidades e Equipas Prestadoras de Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental
CE - Centro Educativo

CEE - Colégios de Ensino Especial

CEF -Curso de Educagéo e Formagéo

CDist - Centro Distrital do ISS, 1.P.

Cl - Comunidade de Insergdo

CPCJ - Comiss3o de Protegio de Criangas e Jovens

CPL - Casa Pia de Lisboa

CT - Comunidade Terapéutica

EATL - Equipa de Assessoria Técnica aos Tribunais da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
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EMAT - Equipa Multidisciplinar de Assessoria Técnica aos Tribunais
ISS, I.P. - Instituto da Seguranga Social, Instituto Publico
ISSA, IPRA - Instituto da Seguranga Social dos Agores, Instituto Publico da Regido Auténoma dos Agores

ISSM, IP-RAM - Instituto da Seguranga Social da Madeira, Instituto Publico da Regido Auténoma dos

Acgores

EP - Estabelecimento Prisional
FA - Familia de Acothimento

LA - Lar de Apoio

LIJ - Lar de Infancia e Juventude

LPCJP - Lei de Protegéo de Criangas e Jovens em Perigo aprovada pela Lei n.? 147/99, de 1 de setembro,
com as alteragdes introduzidas pelas Leis: n.? 31/2003, de 22 de agoste, n.° 142/2015, de 8§ de setembro
en. 23/2017, de 23 de maio e pela Lei26/2018, de 5 de julho.

LR - Lar Residencial

LTE - Lei Tutelar Educativa aprovada pela Lei n.° 166/99, de 14 de setembro, com as alteragbes

introduzidas pela Lei n.° 4/2015, de 15 de janeiro
MENA - Menores Estrangeiros Ndo Acompanhados
MMNYV - Medidas em Meio Natural de Vida

MPP - Medidas de Promog&o e Protegéo

PALOP - Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
PIEF - Programa Integrado de Educagéc e Formagéo
PPP - Processo de Promogdo e Protegdo

PSEI - Plano Socio Educativo de Interveng&o

PTC - Processo Tutelar Civel

PTE - Processo Tutelar Educativo

PV - Projeto de Vida

SCML - Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

TN — Territério Nacional
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Glossario
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Respostas sociais:

Apartamento de Autonomizacéo {AA) - pequenas unidades residenciais destinadas a jovens a partir
dos 15 anos, cujo projeto de vida passa pela autonomizagio

Casa de Acolhimento de Emergéncia (AE)- pequenas unidades residenciais vocacionadas
exclusivamente para ¢ acolhimento de emergéncia.

Centro de Apoio & Vida (CAV) - pequenas unidades residenciais destinadas a mulheres gravidas ou

puérperas com filhos recém-nascidos.

Comunidades de Insergéo (Cl) - resposta social desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamenta,
que compreende um conjunto de agdes integradas com vista & insergéo social de diversos grupos alvo que,
por determinados fatores, se encontram em situagéo de exclusdo ou de marginalizagéo social.

Comunidade Terapéutica {(CT) - resposta de internamento prolongado as quais compete prestar cuidados
a doentes toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcoo!, com apcio
psicoterapéutico e socio terapéutico, sob supervisao psiquiatrica.

Lar de Apoio (LA} - resposta sociai vocacionada para o acolhimento de criangas e jovens com

necessidades educativas especiais.

Lar Residenciais (LR) - resposta social vocacionada para o acolhimento de criangas, jovens e adultos com

deficiéncia, que se encontrem impedidos, temporaria ou definitivamente, de residir no seu meio familiar.

Colégio de Ensino Especial (CEE) - resposta de educagéio especial, pedagégica e terapéutica
especialmente dirigida a criangas e jovens com necessidades educativas especiais

Casa Abrigo {CA) - resposta social destinada ao acolhimento temporario de mulheres vitimas de violéncia,

acompanhadas ou ndo de filho(s}, que ndo possam, por questdes de seguranga, permanecer nas suas
residéncias habituais.

pELs
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Caracteristicas particulares

Problemas de comportamento | Pressupdem a existéncia de um padrio persistente de comportamento em
que séo violados os direitos basicos de terceiros ou importantes normas sociais préprias da idade do sujeito. Faz-
se uma discriminagdo maior relativamente a este ponto, consoante o grau de gravidade dos comportamentos
(ligeiros, médios, graves), sendo que, por exemplo, os problemas de comportamentos ligeiros estar@o mais
relacionados com problemas de oposigac e ndo tanto com a quebra de normas sociais.

CAD - Comportamento aditivo e dependéncias | Pressupde o consumo regular e compulsivo de
substancias psicoativas;

Problemas de salide mental | Considerando-se unicamente aqueles que carecem de acompanhamento

pedopsiquiatrico / psiquiatrico para estabilizacdo dos seus estados emocionais por, frequentemente, terem
descompensagbes que afetam a sua ligagaoe a realidade;

Debilidade mental | Considerando o atraso congénito ou precocemente adquirido do desenvolvimento
intelectual, caracterizado sobretudo por dificuldade de adapiacio social e perturbagio ou deficiéncia de
julgamento, situando-se o nivel intelectual, nos testes de inteligéncia limitrofes 4 normalidade, sem grandes
prejuizos para a capacidade socializante dos respetivos individuos. A capacidade cognitiva permite, por exemplo,
a aprendizagem da leitura e escrita;

Deficiéncia mental | Pressupde um funcionamento intelectual significativamente inferior & média,
acompanhado de limitagdes significativas no funcionamento adaptative em, pelo menos, duas das seguintes
areas de habilidades: comunicaglo, autocuidados, vida doméstica, competéncias sociais, relacionamento
interpessoal, uso de recursos comunitarios, autossuficiéncia, aptidées, trabalho, lazer, salde e seguranga;
Deficiéncia fisica | Implica desvaniagem, resultante de uma incapacidade limitativa da participa¢8o da crianga
ou jovem, nas diferentes areas da vida em sociedade

Doenga fisica | Implica desvantagem, resultante de um comprometimento ou de uma incapacidade, que limita
ou impede 0 desempenho motor de determinada pessoa;

Suspeita de prostitui¢do | Quando séo identificados um conjunto de indicios de que o/a jovem se possa estar
a prostituir (ter regularmente quantias de dinheiro / bens havendo dividas quanto a sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adulios desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sdo fortes

indicadores da probabilidade de ocorréncia efetiva desta problematica.

Acompanhamento pedopsiquiatrico / psiquiatrico regular | Considera-se regular 0 cumprimento do
acompanhamento estabelecido pelo médico, ou com uma regulandade minima trimestral.

.| Acompanhamento psicolégico regular | Considera-se regular quando existe um acompanhamento
psicoterapautico com uma regularidade minima quinzenal.
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Situagdes de Perigo:

I Maus tratos fisicos| Qualquer ofensa fisica infligida & crianga usando a forga fisica de forma intencional, néo

acidental, provocande dano fisico na crianga, deixando ou ndo marcas evidentes.

Maus-tratos psicologico ou emocional |- Inclui:

Rejei¢éo ativa: o adulto repudia a presenca da crianga; frieza afetiva.

Ameaca: o adulto ameaga e aterroriza a crianca provocando nela, medo intenso.

Corrupgdo: condutas do adulto, ndo acidentais, em que incentiva na crianga padrdes de conduta
antissociais e desviantes.

Privacdo Social: 0 adulto priva a crianga de estabelecer amizades e de desenvolver a sua socializagao.
Ignorar {forma passiva): o adulto priva a crianga da estimulagio necessdria ao seu desenvolvimento
emocional; auséncia de interagé@o. Impede que se estabelega vinculagio primaria.

Exercicio abusivo de autoridade: prevaléncia dos interesses dos adultos em detrimento dos direitos e
protecéo da crianga.

Exposigdo a Violéncia Doméstica

Pressupde o consumo regular e compulsivo de substéncias psicoativas;

Negligéncia | - Inclui:

Abandono: Crianga é abandonada ou entregue a si propria, nao tendo quem lhe assegure a satisfagdo
das suas necessidades fisicas basicas e de seguranga.

Abandono Escolar. Abandono da escolaridade obrigatéria por criangas ou jovens entre os 6 e os 15
anos de idade. De acordo com o noveo Estatuto do Aluno, integra situagdes de Absentismo Escolar.
Falta de supervisdo e acompanhamento familiar: a crianga é deixada s6, entregue a si propria, ou
com irmaos igualmente criangas, por largos periodos de tempo.

Consumos: ingestao de bebidas alcoélicas de forma abusiva e uso de estupefacientes sem que alguém
da familia ponha cobro.

Problemas de satde. a crianga sofre de doenca fisica e/ou psiquiatrica, ou é portadora de deficiéncia,
n&o recebendo qualguer tratamento adequado. Auséncia de cuidados médicos de rotina necessérios
Exposigdo a modelos parentais desviantes: o adulto poténcia na crianga padroes de condutas
desviantes ou antissociais bem como perturbagdes do desenvolvimento, embora ndo de uma forma
manifestamente intencional

Abuso sexual |- Inclui:

Aliciamento: condutas do adufto ndo acidentais que incentivam a crianga padrdes de condutas
desviantes do ponto de vista da sua sexualidade, implicando-a ou exibindo-a em contactos sexuais com
outras criangas ou adultos.

Pornografia Infantil: Designa qualquer representagdc, por qualquer meio, de uma crianga no
desempenho de atividades sexuais explicitas reais ou simuladas ou qualquer representacio dos érgdos
sexuais de uma crianga para fins predominantemente sexuais.

Prostituicdo Infantil: Designa a utilizagdo de uma crianga em atividades sexuais contra remuneragao
ou qualquer outra retribuicao.

Violagdo

Exploragdo do Trabalho infantil | Para obter beneficios econdémicos, a criangajovem & obrigada &
realizagéo de trabalhos (sejam ou ndo domésticos) que excedem os limites do habitual, que deveriam ser
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realizados por adultos e que interferem claramente na vida escolar da crianga. Exclui-se a utilizagdo da crianga
em tarefas especificas por temporadas.

Mendicidade | A crianga/jovem é utilizada para mendigar, ou, no case de o fazer por sua iniciativa, o adulto que

dela cuida nada faz para o demover dessa conduta.

Pratica de facto qualificado como crime por criangaljovem com idade igual ou inferiora 12 anos

|: Comportamento que integra a pratica de factos ilicitos punidos pela Lei Penal.

Abandono | Crianga & abandonada ou entregue a si prépria, ndo tendo quem lhe assegure a satisfacio das

suas necessidades fisicas basicas e de seguranga.

Suspeita de prostituigdo | Quando s#o identificados um conjunto de indicios de que ofa jovem se possa estar
a prostituir (ler regularmente quantias de dinheiro / bens havendo dividas quanto & sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adulies desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adultos desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sdo fortes
indicadores da probabilidade de ocorréncia efetiva desta problematica.

Comportamentos desviantes | assume comportamentos ou entrega-se a atividades que afetam gravemente
a sua salde, seguranga ou desenvoivimento, sejam estes de caréater ilicito ou néo.
Orfandade | morte de ambos ou de um dos pais, com quem a crianga/jovem vivia, originando o seu acolhimento.

Auséncia temporaria de suporte familiar | Impossibilidade temporéaria de viver sob a guarda da familia,

originando o acolhimento.

MENA (Menores estrangeiros ndao acompanhados) | Sio criangas privadas de cuidados parentais,
nacionais de paises terceiros ou apatridas.

Os seus percursos migratérios poderdo ter sido iniciados com o acompanhamento de adultos responséveis,
entretanto afastados, ou, logo a partida, desacompanhados de qualquer adulto gue por eles seja responsavel nos
termos da Lei, encontrando-se em situagdo de grave perigo e vulnerabilidade A entrada em TN.

Enfrentam situacdes de grande adversidade e sentem-se em grande sofrimento face as experiéncias trauméticas
que os processos migratérios sempre implicam. Sendo menores de idade encontram-se limitados na capacidade
para exercer 0s seus proprios direitos, carecendo da maior e melhor atengao de todos os interventores - politicos,
judiciais e sociais, todos imbuidos na responsabilidade de salvaguardar o seu interesse superior e bem-estar
através da protegio especial e assisténcia a que t&m direito, logo apds entrada em TN.

Acordo de salde ao abrigo dos PALOP | Criangas ou jovens com nacionalidade de um dos Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) — Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambigue, Sao Tomé
e Principe, e, mais recentemente, Guiné Equatorial.

Consentimento prévio para adogio | apesar de no ser por si uma situag&o de perigo, determina a entrada
da crianga em acolhimento institucional. A inclusdo desta categoria permite diferenciar os pais que
conscientemente tomam a deciséo de abdicar das suas responsabilidades parentais, dos pais que rejeitam a/o

sua/se filhalo.

Bullying | atender as varias formas de importunagio e ameaga, verbal ou fisica, nos seus diversos meios

{Internet. telemdvel, corpo-a-corpo, etc).
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Situacao juridica da crianga ou jovem em situagido de acolhimento —

Regularizada

= Medida de acolhimento familiar #**

Processo de Promogido e
35, alinea o) da LPCJUP}
Protegdo
Medida de acolhimento residencial
CPCJ ou Tribunal ) 3
{ant.® 35, alinea f) da LPCIP}
Processo de Promogao e » Confianca a familia de acolhimento
Protegdo ou a instituigio com vista a futura (
Tribunal adogéo {am.® 35, alinea g} da LPCJP)
n Tutelg 1an® 1962 a* 1 do Cidige Gl
Situagdo Processo Tutelar Civel " Regulagio do  exercicio  das
responsabilidades parentais
Juridica de Tribunal
Acolhimento Confianga a instituicdo com vista a
futura adogéo {art* 1978 do Codigo Cive)
Regularizada

= Cautelar de guarda em instiluicéo

publica ou privada (fase de inquérito)
(art® 57, alinea b} da LTE)

= Medida tutelar educativa néo
Processo Tutelar Educativo institucional (fase jurisdicional) =** 4
ni dalTEl 3 executar na resposta de
acolhimento, a par da medida de
promogao e protecdo ou outra figura

juridica decidida.
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Anexo 1 — Dados Comparativos
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Anexo 2 - Instrumento de recolha de dados



CASA2019
Caracterizacdo Anual da Situacdo de Acolhimento

O formulario abrange as seguintes situagdes:

¢ (riangas/ jovens cujo acolhimento se iniciou entre 02/11/2018 e 01/11/2019;
s Criangas/ jovens cujo acolhimento se iniciou em data anterior a 02/11/2018
+ Criangas/ jovens cujo acolhimento cessou entre 02/11/2018 e 01/11/2019

Instituto da Seguranga Social, I.P. 150
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Nome da crianca/jovem:

NISSCTTTTTTITETT]

Norne da Casa de Acolhimento:

Observagdes: NISS: N® de Identificacdo de Seguranca Social

A preencher pela Equipa da Caracterizagdo Anual do Sistema de Acolhimento (CASA)

Centro Distrital de 11

Institute da Seguranca Social dos Agores 11
Instituto de Seguranga Social da Madeira 1T
Sta. Casa da Misericordia de Lisboa 1]
Casa Pia de Lisboa I

Identificagdo do Servigo de Seguranca Soclai respetivo, de acordo com a seguinte codificagdo:

CDIST de Aveiro CDIST de Beja

01- CDIST de Braga 04- CDIST de Braganca

05- CDIST de Coimbra 06- CDIST de Castelo Branco
07- CDIST de Evora 08- CDIST de Faro

09- CDIST de Guarda 10- CDIST de Leiria

11- CDIST de Lisboa 12- CDIST de Portalegre

13- CDIST de Porto 14- CDIST de Santarém

15- CDIST de Setubal 16- CDIST de Viana do Castelo
17- CDIST de Vila Real 18- CDIST de Viseu

19- Instituto da Seguranca Social dos Acores (1) 20- Instituto de Seguranca Social da Madeira, IP-RAM (1}
21- Sta. Casa da Misericordia de Lisboa (1) 22- Casa Pia de Lisboa (1)

(1) Designados de Servigos de Seguranga Social
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Codigo de identificacdo da crianca [T [T T T 1]

Cédigo de identificagdo da crianca/jovem: niimere atribuido pelo Servico de Seguranca Social de acordo com as
seguintes regras:
= 0s 2 primeiros digitos correspondem ao cédigo do Servico de Seguranca Social;
«  Osrestantes digitos devem ser atribuidos sequencialmente (00001, 00002, 00003...) de forma a no existir
anTepeticdo de nimergss et e e e o s e

I Identificagdo da situagdo

1. Data de execugdo da medida que determinou a entrada em acolhimento residencial-/familiar:
P ) (aaaa / mm / dd)

“Preencher apenas se ¢ acolhimento cessou no periodo de referéncia.

Refere-se a data de execugdo da medida que determincu a entrada no periodo de acolhimento atual ou cessante (CAT, LiJ, Familia de
Acolhimento, etc). O periodo de acolhimento compreende a permanéncia ininterrupta em acolhimento, incluindo transferéncia entre
resposta(s) de acolhimento, sem que tenha havido cessagao da medida. A crianca/jovem pode ter entrado em acolhimento no ano, ou em

anos anteriores, Caso tenha havido cessaciio e reentrada em acolhimento, devera ser considerada a data de reentrada em acolhimento

e ndo a data de execucdo da medida de acolhimente anterior. Caso se desconheca a data exata de admissao na situagéo de acolhimento,
devera colocar-se o primeiro dia do ano a que se refere o acolhimento {1 de janeiro de...).

2. Data de cessagdo da situacdo de acolhimento*: / / {aaaa / mm / dd)

Preencher apenas se o acolhimento cessou no periodo de referéncia.
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il Identificacdo da crianca / jovem

3. Sexo: Masculino ]  Feminino []

4. Data de Nascimento: [ [ [ /[T J/[ 1] (aaaa / mm / dd)

Identificacao da data de nascimento da crianga/jovemn, de acordo com a seguinte indicagao: aaaa/mm/dd.

Quando se desconhece a data de nascimento da crianga, colocar o 1° dia do ano correspondente a idade (1 de
janeiro de...).

5. Concelho de origem (concelho de naturalidade) da crianca/jovem (selecionar apenas 1 opgéo):
[] Estrangeiro [] Desconhecido

6. Concelho onde se sinalizou a situagdo de perigo:
["] Desconhecido

7. Pais de Origemn da crian¢a/jovem - identificar de entre a lista apresentada a que melhor
se adequa a crianga/ jovem {selecionar apenas 1 opgao):

[] Angola

[] Brasil

[] Bulgaria
[C] Cabo Verde
[] China

[J Guine

[ India

] Mogambique
L] Moldavia
] Paquistao
] Roménia
[] Russia

[C] Sao Tome
[] Timor

[J Ucrénia

Instituto da Seguranca Social, |.P. 153



7] Outro - Qual:
[7] Desconhecido

7.1 € conhecida a data de entrada em territério nacienal
[ sim
[ Nao

7.1.1 (responder apenas se a resposta a 7.1 foi “Sim")

Data de entrada em territdrio nacional____/ / {aaaa / mm / dd)

7.2 Entrada em territorio nacional foi por via: (selecionar apenas 1 opgao)
[ Terrestre

] Aérea

] Maritima

[ ] Desconhecida

8. Enquadramento escolar (selecionar apenas 1 opgdo. Em relacdo aos ciclos de ensino, selecionar
unicamente o tipo de ensino para o correspondente ciclo):

Até aos 6 anos:
] Sem frequéncia escolar

[T] Frequéncia de Creche/Educacdo Pré-escolar

Frequéncia de 1° Ciclo :

[J Regular

[ Artistico Especializado (regime integrado)

[] Percursos curriculares alternativos

[] Programa Integrade de Educagao e Formacéo (PIEF)

7] Cursos de Educacao e Formagao de Adultos (EFA)

Frequéncia de 2° Ciclo:
] Regular

[ Artistico Especializado (regime integrado)

Instituto da Segurancga Social, |.P. 154



] Cursos de Educagao e Formagao (CEF)

[_] Percursos curriculares alternativos
[] Programa Integrado de Educagdo e Formacgao (PIEF)
(] Cursos de Educacéo e Formagac de Adultos (EFA)

Frequéncia de 3° Ciclo:

] Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado)

[] Profissional

[} Cursos de Educacao e Formagao (CEF)

[} Percursos curriculares alternativos

] Programa Integrado de Educagéo e Formacao (PIEF)
[] Cursos de Educagao e Formacgao de Adultos (EFA)

Frequéncia de Ensino Secundario:

] Regular - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos

[] Regular - Cursos Tecnoldgicos

[[] Artistico Especializado (regime integrado)

[ Profissional

[] Cursos de Educacdo e Formagao (CEF)

[] Cursos de Educacao e Formacédo de Adultos (EFA)

[J Recorrente - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos

] Recorrente - Cursos Técnicos/ Tecnologicos

] Frequéncia de Ensino Pés-Secundario - Curso de Especializac&o Tecnologica

[[] Frequéncia de Ensino Superior

Outra situacdo:

[[] Frequéncia de Ensino Especial (em Colégio de Ensino Especial)

[[] Frequéncia de Curso de Aprendizagem

[]Sem enquadramento escolar porque desempenha atividade profissional

[[] N3o frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatdria)

] Nao frequenta a escola devido a deficiéncia grave, ou doenga crénica gravefincapacitante

] Completou a escolaridade obrigatdria e esta integrado em atividade ocupacional
devido a deficiéncia grave, ou doenga cronica grave / incapacitante
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[[] Completou a escolaridade obrigatéria e esta a procura de emprego

[] Servico militar

Curso de Ensino Artistico Especiatizado; & um percurso de nivel secundario, com a escolaridade minima de
acesso de 9° ano ou equivalente, oferecendo formagao para diversos ramos artisticos.

Ensino Secundario Profissional: é um percurso do nivel secundario de educagdo, caracterizade por uma forte
tigacao com o mundo profissional que valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma
profissao, em articula¢do com o setor empresarial local.

Curso de Especializagdo Tecnolégica: & uma formacao pos-secundaria (escolaridade minima de acesso o 12°
ano) ndo superior que prepara para uma especializacao cientifica ou tecnoldgica numa determinada area de
formagao.

Escolaridade obrigatéria - Lei n.” 85/2009, de 27 de agosto: Cf. art” 4°, “A escolaridade obrigatéria cessa:
a) Com a obtencéio do diploma de curso conferente de nivel secundério da educagao; ou

b) Independentemente da obtencéo do diploma de qualquer cicto ou nivel de ensino, no momento do ano escolar
em que o aluno perfaca 18 anos. Cf. art® 8°, os alunos que se matricularam "no ano letivo de 2009 -2010 em
qualquer dos anos de escotaridade dos 1.° ou 2.° ciclos ou no 7.” ano de escolaridade estdo sujeitos ao limite da
escolaridade obrigatédria previsto” nesta lei. Para os alunos que se matricularam “no anc letivo de 2009 -2010 no
8.° ano de escolaridade e seguintes o limite da escolaridade obrigatéria continua a ser os 15 anos de idade {(...)".

9. A crianca ou jovemn tem alguma das seguintes caracteristicas (€ possivel selecionar mais do que 1

op¢ao)?

[15em nenhuma das seguintes caracteristicas
[] Problemas de comportamento

[0 Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida
frequentemente, fugas breves)

] Mmédios (por exemplo: agressdes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos, destrui¢do de
propriedade sem grandes prejuizos)

[] Graves (por exemplo: roubos com confrontacdo da vitima, utilizacdo de armas brancas,
destruicdo de propriedade com prejuizos consideréveis, forgou atividade sexual)

[C] Suspeita de prostituigao

[} Consumo esporadico de estupefacientes

[] Toxicodependéncia

[[] Problemas de salide mental clinicamente diagnosticados
[ Acompanhamenteo pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular
[[J Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico irregular
[] Faz medicacdo (pedopsiquiatrica/ psiquiatrica)

[} Acompanhamento psicoldgico regular

Instituto da Seguranga Social, |.P. 156



"] Acompanhamento psicolégico irregular

7] Debilidade mental clinicamente diagnosticada
[1Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada
[] Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada

[] Doenca fisica clinicamente diagnosticada

Problemas de comportamento: Incluem-se jovens com um padrao de comportamento persistente e repetitivo
em que sao violados os direitos basicos dos outros ou importantes regras ou normas sociais proprias da idade do
sujeito

Suspeita de prostituigdo: Quando sédo identificados um conjunto de indicios de que a/o jovem se possa estar a
prostituir (ter regularmente quantias de dinheiro/ bens havendo dlvidas quanto a sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adultos desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sao fortes indicadores
da probabilidade de ocorréncia ou de ocorréncia efetiva desta problematica.

Toxicodependéncia; Consumo regular e compulsivo de substéncias psicoativas.

Problemas de saiide mental clinicamente diagnosticados; Assinalar unicamente quando existe diagnostico
clinico. As situacoes de debilidade/ deficiéncia mental ndo deverdo ser aqui assinaladas, a nao ser que a par das
mesmas, exista outra perturbagao mental associada.

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular: considera-se regular o cumprimento do
acompanhamento estabelecido pelo médico, ou com uma regularidade minima trimestral.

Acompanhamento psicolégico regular: considera-se regular quando existe um acompanhamento
psicoterapéutico com uma regularidade minima gquinzenal. Inclui as situacdes em que o acompanhamento
pedapsiquiatrico feito por pedopsiquiatra inclui a componente de acompanhamento psicoterapéutico, também
com regularidade minima quinzenal,

Debilidade mental clinicamente diagnosticada; Atraso congénito ou precocemente adguiride, do
desenvolvimento intelectual, caracterizado sobretudo por dificuldade de adaptagao social e perturbagdes ou
deficiéncia de julgamento, situando-se o nivel intelectual do debil, nos testes de inteligéncia, abaixo do da
pessoa normal de sete anos. Abarca as inteligéncias limitrofes a normalidade, sem grandes prejuizos para a
capacidade socializante dos portadores. A capacidade cognitiva permite, por exemplo, a aprendizagem da [eitura
e escrita.

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada: Funcionamento intelectual significativamente inferior a média,
acompanhado de limitagoes significativas no funcionamento adaptativo em pelo menos duas das seguintes areas
de habilidades: comunicagio, autocuidados, vida doméstica, habilidades sociais, relacionamento interpessoal,
uso de recursos comunitaros, autossuficiéncia, habilidades académicas, trabalho, lazer, salide e seguranga.

Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada: Desvantagem, resultante de um comprometimento ou de uma
incapacidade, que limita ou impede o desempenho motor de determinada pessoa.

. Situacdo anterior ao acolhimento atual/ Gitimo acothimento antes da
cessacao
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10. A crianga/ jovem esteve acolhido noutra resposta de acolhimento antes da atual/ antes da cessacao

Sim[C] Nao'[J  Desconhecido []

“Se assinalou esta opc¢dic passe, por favor, para a pergunta 11 ou 14, conforme se trate ou nio de
cessagao.

10.1Se sim, indique o nGmero total de repostas de acolhimento em que ja esteve acolhido, incluindo a

resposta em que se encontra atualmente/ dltima antes da cessa¢do
N (ex: 2,3, 4, etc)

*

Considerar situacdes de transferéncias entre respostas de acolhimento e de reentrada em acolhimento a partir d
natural de vida. Se a crianca/jovem cessou a situacao de acolhimento e vottou a ser acolhido, também deve:

contabilizadas as respostas de acolhimento anteriores a reentrada em acolhimento.

10.2  Se sim, qual o tipo de resposta do dltimo acolhimento, anterior ao atual/ dltimo antes da cessacdo?

(selecionar apenas 1 op¢ao):

] Unidade de Emergéncia

[] Casa de Acolhimento de Emergéncia

[] Centro de Acolhimento Temporario

'[] Familia de Acolhimento

[ Lar de Infancia e Juventude

[] Lar de Infancia e Juventude Especializado

[[] Lar Residencial / Lar de Apoio

[] Apartamento de Autonomia

'[J Centro de Apoio & Vida

[] Centro Educativo
(] Comunidade de Insercac

[] Colégio de Ensino Especial

'[[] Comunidade Terapéutica

] Outra
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A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO ATUAL

11. A crianga/jovem teve aplicada alguma medida em meio natural de vida antes do primeiro
acolhimento? Sim [} Nao[] Desconhecido [ ]

11.15e sim, indique a(s) medida(s) anteriormente aplicada(s) (é possivel selecionar mais do que 1
opGan);

Apoio junto dos pais
Apoio junto de outro familiar
Confiancga a pessoa idonea

Apoio para a autonomia de vida

O 0O 0 O

12. A crianca/ jovem reentrou no sistema de acolhimento: (selecionar apenas 1 op¢do):

Sim [
Nao [] (se escolheu esta opg¢do passe, por favor, para a pergunta 13)

Desconhecido’ [ ] (se escolheu esta opgaoc passe, por favor, para a pergunta 13)

12.1 Data de execugdo da medida que determinou a reentrada em acolhimento
residencial/familiar: I/ (aaaa / mm / dd) {considerar a altima reentrada)

12.2 A dltima reentrada no sistema de acolhimento ocorreu apés que situagdo? (selecionar apenas
1 op¢éo.

[1 Sem medida ou figura juridica aplicada

-[:I Adocgo decretada
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Medidas de Promocdo e Protecdo

[]Apoio junto dos pais

[] Apoio junto de outro familiar
[[] Confianca a pessoa idénea
[T] Apoio para autonomia de vida

[] Confianga a pessoa selecionada com vista a futura adogao (pré-adocgao)

Tutelar Civel

[]_Epn_f_i_::_mg_q__jugﬁgia_l_a_\ pessoa _selecionada com vista a futura adogao (pré-adogao)

] Confianga & guarda de 32 pessoa (Tutela/Regulagao do Exercicio das Responsabilidades Parentais) {

] Apadrinhamento Civil

Tutelar Educativo

[]Internamento em Centro Educativo

13. Situacao de perigo que levou a atual situacao de acolhimento da crianga/ jovem (selecionar
até 3 opgdes que identifiguem os motivos predominantes que estiveram na origem do atual
acolhimento):

[] Mau trato fisico

Mau-trato psicolégico ou emocional
[]Rejeicao ativa
(] Ameaga
[ Depreciagao ou humithacao
[J Corrupgao
[1 Privagao Social
[] Ignorar (forma passiva)

[] Exercicio abusivo de autoridade
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[ Exposicao a Violéncia Doméstica

Negligéncia
7 Ao nivel da educagao
[} Ao nivel da saude
[} Face a comportamentos de risco da crianga/jovem
[} Falta de supervisao e acompanhamento familiar
[] Exposicac a modelos parentais desviantes
Abuso sexual
[] Exposigdo verbal/fisica a linguagem ou comportamento de cariz sexual
[] Aliciamento sexual
[] Pornografia infantil
[] Prostituigao infantil
[1 Violacao
1 Exploragao trabalho infantil
[] Mendicidade
] Pratica de facto qualificado como crime por menor de 12 anos
[] Comportamentos desviantes
[] Abandono
[[] Orfandade
[J Auséncia temporaria de suporte familiar
[] Menores estrangeiros nao acompanhados (MENA)
[] Acordo de salde ao abrigo dos PALOP
] Consentimento prévio para adogao

] Bullying

onsiderar apenas as

02/11/2016 & 01/11/2017)

Maus-tratos fisicos: Qualquer ofensa fisica infligida a crianca usando a forca fisica de forma intencional, ndo
acidental, provocando dano fisico na crianga, deixando ou ndo marcas evidentes.

Mau-trato psicologico oy emecional - Inclui:
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- Rejeicao ativa: o adulto repudia a presenca da crianca; frieza afetiva.
- Ameaca: o adulto ameaca e aterroriza a crianga provocando nela, medo intenso.

- Corrupcao: condutas do adulto, ndo acidentais, em que incentiva na crianga padrdes de conduta
antissociais e desviantes.

- Privagdo Social: o adulto priva a crianga de estabelecer amizades e de desenvolver a sua socializacao.

- lgnorar (forma passiva): o adulto priva a crianga da estimulagdc necessaria ao seu desenvolvimento
emocional; auséncia de interacio. Impede que se estabelega vinculagao primaria.

- Exercicio abusivo de autoridade: prevaléncia dos interesses dos adultos em detrimento dos direitos e
protecéo da crianga.

- Exposicio a Violéncia Doméstica

Negligéncia - Inclui:

- Abandono: Crianga € abandonada ou entregue a si propria, nao tendo quem lhe assegure a satisfacio das
suas necessidades fisicas basicas e de seguranca.

- Abandono Escolar: Abandono da escolaridade obrigatéria por criangas ou jovens entre os 6 e 05 15 anos de
idade. De acordo com ¢ novo Estatuto do Aluno, integra situagdées de Absentismo Escolar.

- Falta de supervis@o e acompanhamento familiar: a crianca é deixada s6, entregue a si prépria, ou com
irmaos igualmente criancas, por largos periodos de tempo.

- Consumos: ingestio de bebidas alcodlicas de forma abusiva e uso de estupefacientes sem que alguém da
familia ponha cobro.

- Problemas de sadde: a crianca sofre de doenga fisica e/ou psiquiatrica, ou € portadora de deficiéncia, nao
recebendo qualquer tratamento adequado. Auséncia de cuidados médicos de rotina necessarios.

- Exposi¢cdo a modelos parentais desviantes: o adulto potencia na crianga padrées de condutas desviantes
ou antissociais bem como perturbagdes do desenvolvimento, embora nao de uma forma manifestamente
intencional.

Abuso sexual - [nclui:

- Alictamento: condutas do adulto ndo acidentais que incentivam a crianga padrdes de condutas desviantes
do ponto de vista da sua sexualidade, implicando-a ou exibindo-a em contactos sexuais com outras criangas
ou adultos.

- Pornografia Infantil: Designa qualquer representacio, por qualquer meio, de uma crianga no desempenho
de atividades sexuais explicitas reais ou simuladas ou qualquer representacao dos orgaos sexuais de uma
crianca para fins predominantemente sexuais.

- Prostituicdo Infantil: Designa a utilizacdo de uma crianga em atividades sexuais contra remuneracao ou
qualquer outra retribuigao.

- Violacao

Exploracdo do Trabalho infantil: Para obter beneficios econdmicos, a crianca/jovem é obrigada a realizagao
de trabalhos {sejam ou ndo domésticos) que excedem os limites do habitual, que deveriam ser realizados por
adultos e gue interferem claramente na vida escolar da crianga. Exclui-se a utilizacao da crianca em tarefas
especificas por temporadas.
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Mendicidade: A crianca/jovem é utilizada para mendigar, ou, no caso de o fazer por sua iniciativa, o adulto
que dela cuida nada faz para o demover dessa conduta.

Pratica de facto qualificado como crime por crianga/jovem com idade igual ou inferior a 12 anos:
Comportamento que integra a pratica de factos ilicitos punidos pela Lei Penal.

Abandono: Crianca é abandonada ou entregue a si prépria, ndo tendo quem lhe assegure a satisfacao das suas
necessidades fisicas basicas e de seguranca.

Comportamentos desviantes: assume comportamentos ou entrega-se a atividades que afetam gravemente a
sua sadide, seguranca ou desenvolvimento, sejam estes de carater ilicito ou nao.

Orfandade: morte de ambos ou de um dos pais, com quern a crianga/jovermn vivia, originando o seu
acolhimento.

Auséncia tempordria de suporte familiar: Impossibilidade temporaria de viver sob a guarda da familia,
originande o acolhimento.

MENA (Menores estrangeiros ndo acompanhados:

Sao criangas privadas de cuidados parentais, nacionais de paises terceiros ou apatridas.

Os seus percursos migratorios poderao ter sido iniciados com o acompanhamento de adultos responsaveis
entretanto afastados, ou, logo a partida, desacompanhados de qualquer adulto que por eles seja responsével
nos termos da Lei, encontrando-se em situagio de grave perigo e vulnerabilidade & entrada em TN.

Enfrentam situagoes de grande adversidade e sentem-se em grande sofrimento face as experiéncias
traumaticas que os processos migratérios sempre implicam. Sendo menores de idade encontram-se limitados na
capacidade para exercer os seus proprios direitos, carecendo da maior e melhor atencao de todos os
interventores - politicos, judiciais e sociais, todos imbuidos na responsabilidade de salvaguardar o seu interesse
superior e bem-estar através da protecao especial e assisténcia a que tém direito, logo apds entrada em TN.

Acordo de saude ao abrigo dos PALOP: Criangas ou jovens com nacionalidade de um dos Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa {PALOP) - Angola, Cabo Verde, Guine-Bissau, Mogambique, Sao Tomé e Principe, e,
mais recentemente, Guiné Equatorial.

Consentimento prévio para adocdo: apesar de nao ser por si uma situacdo de perigo, determina a entrada da
crianga em acolhimento institucional. A inclusao desta categoria permite diferenciar os pais que conscientemente
tomam a decisao de abdicar das suas responsabilidades parentais, dos pais que rejeitam a/o sua/seu filha/o.

Bullying: atender as varias formas de importunacao e ameaca, verbal ou fisica, nos seus diversos meios {Internet,
telemdvel, corpo-a-corpo, etc).

14. Data de Admissao na resposta de acolhimento atual/ altima resposta antes da cessagdo: __ /[
(aaaa / mm / dd)

15. Local onde se encontra atualmente/ onde se encontrava acolhido, antes da cessa¢do (selecionar apenas
1 op¢aon):

Instituto da Seguranga Social, |.P. 163



[] Unidade de Emergéncia Nome:

[7] Casa de Acolhimento de Emergéncia Nome:
(Il Casa de Acolhimento de Emergéncia - jove_m Nome:
temporariamente acolhido em Comunidade Terapéutica

] Centro de Acolhimento Temporario Nome:
(] Centro de Acolhimento Temporario- jovem ' Nome:

temporariamente acolhido em Comunidade Terapéutica I

{T] Familia de Acolhimento

[ Lar de Infincia e Juventude T Nome:

(] Lar de Infancia e Juventude Especializadc @ | Nome:

[J Lar de Infancia e Juventude - jovem temporariamente | Nome:
acolhido em Comunidade Terapéutica

'[] Apartamento de Autonomizagao "Nome:

'[] Centro de Apoio a Vida Nome:

(] Lar Residencial - ' Nome: -
[ Lar de Apoio - "Nome:

] Colégio de Ensino Especial ' Nome:

(] Comunidade Terapéutica | Nome:

[] Comunidade de Insercao Nome:

[] Casa Abrigo

Indicagao do tipo de resposta de acolhimento da crianga/jovem.

Unidade de emergéncia: incluem-se as situacdes de acothimento em cama de emergéncia no contexto dos Lares
de Infancia e Juventude ou Centros de Acolhimento Temporario.

Casa de Acolhimento de Emergéncia: pequenas unidades residenciais vocacionadas exclusivamente para o
acolhimento de emergéncia.

Apartamento de Autonomizacdo: pequenas unidades residenciais destinadas a jovens a partir dos 15 anos, cujo
projeto de vida passa pela autonomizagao.

Centro de Apolo a Vida: pequenas unidades residenciais destinadas a mulheres gravidas ou puérperas com filhos
recém-nascidos. 56 devera ser considerada/o a/o crianga ou jovem gue tenha Processo de Promogao e Protecao
com aplicacao de medida de acolhimento institucional.

Lar Residenctal: instituigdes vocacionadas para o acolhimento de pessoas maiores de 16 anos com deficiéncia.
Sa devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promogéo e Protegio.
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Lar de Apolo: instituicoes vocacionadas para o acolhimento de pessoas menores de 16 anos com deficiéncia, 50
devera ser considerada/o a crianga ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protegao.

Colégio de Ensino Especial; instituicdes vocacionadas para o acolhimento de criangas/jovens com necessidades
educativas especiais de caricter prolongado. 56 devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo
de Promogao e Protecao, ou que esteja em situacio de perigo e tenha sido sinalizada/o ao Ministério Publico.

Comunidade terapéutica: respostas de internamento prolongado, as quais compete prestarem cuidados a
doentes toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, com apoio
psicoterapéutico e socio terapéutico, sob supervisao psiquiatrica. S6 devera ser selecionada esta opgao quando a
medida de promogio e protecao aplicada define que € para ser executada em comunidade terapéutica. Se for
um(a) jovem acolhido(a) em LIJ ou CAT, mas temporariamente em tratamento numa Comunidade, devera ser
selecionada a opgdo: “Lar de Infincia e Juventude/Centro de Acolhimento Temporario - jovermn temporariamente
acolhido em Comunidade Terapéutica” e identificado o nome do LIJ/CAT.

Comunidade de Inserg&o: resposta social, desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, que
compreende um conjunto de acdes integradas com vista a insercdo social de diversos grupos alvo que, por
determinados fatores, se encontram em situacio de exclusdo ou de marginalizagao social {(ex. maes solteiras, ex-
reclusos, sem abrigo). S6 devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promogao e
Protecao.

Casa Abrigo: resposta social destinada a acolher temporariamente mulheres vitimas de violéncia doméstica
acompanhadas ou nao de filho/a(s) que ndo possam, por questbes de seguranca, permanecer nas suas residéncias
habituais. . 56 devera ser considerada/o a/o crianga ou jovemn que tenha Processo de Promogao e Protecao com
aplicacao de medida de acolhimento institucional.

NOTA: Para as criancas/jovens em fuga, deverd ser assinalado o local de acolhimento onde o mesmo se
encontrava antes de fugir.

A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO

16. Se a crianga/jovem foi acolhida no periodo em avaliacdo {2/11/2018 e 1/11/2019), a entrada
em situacdo de acolhimento foi em procedimento de urgéncia - artigo 91° da LPCJP?
Sim[] Nao[] [ Desconhecido

17. A crianga/jovem encontra-se deslocalizado do distrito/ilha/pais de origem do seu agregado
de referéncia?
Sim[]  Nao[]

a.Se sim, qual o distrito/ilha/pais de origem do seu agregado de referéncia?

. Agregado de referéncia: Agregado que podera nao ser colncidente com a familia nuclear/ bioldgica, sendo!
com quem a crianga e jovem vivia e com quem estabeleceu vinculos importantes. No caso de criangas cujos pais'
estao no estrangeiro, mas que possuem em Portugal um agregado de referéncia, € em relagao a este Oltimo que
‘devera ser avaliada a questao da deslocalizagao

18. A crianca/jovem esta em fuga prolongada (auséncia superior a 1 més, mantendo aplicada a
medida de promogdo e protegdo)?
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Sim[] Nao[}]

Situacao Juridica
A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENCAO DO ACOLHIMENTO

[19.Crianga / jovem com a situagdo juridica regularizada Sim[] Nao'[]
‘Se respondeu nio, passe para a pergunta 22.

20.Processo de Promocgdo e Protecdo e Processo Tutelar Civel (selecionar apenas 1 op¢do)
[] Acolhimento familiar

[] Acolhimento residencial (LPCJP)

[ ] Confianga a instituicdo com vista a futura adogao (art*35°, g - LPCJP)

[ ] Confianca a familia de acolhimento com vista a futura adogao (art*357, g} - LPCJP)

[] Medida de apoio para autonomia de vida (exclusivamente para jovens em apartamento de
autonomizacao e com acompanhamento da execucdo da medida pela instituicao de acolhimento)

[] Confianga judicial com vista a futura adogao, atribuida a Instituigao (Processo Tutelar Civel)

[C] Tutela ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

[]Regulagao do exercicio da responsabilidade parental ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

*Ndo podem ser simultaneamente selecionadas as seguintes medidas em virtude de s6 poder estar uma delas
aplicada:
A medida Confianca a Instituicao (Promogao e Protecao) e a medida Confianga Judicial (Tutelar Civel) que tém o m

com vista a futura adogao);

A medida Confianga a Instituicao (Promogao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicao de Acolhimentc
Jivel);

A medida Acolhimento Residencial (Promocao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicdo de Acolhimentc

Jvel);
A medida Acolhimento Residencial {Promogio e Protecao) e a medida de Regulagao do Exercicio da Responsabilidade

0 Diretor da Instituicao {Tutelar Civel).

20.1 Quat a entidade atualmente responsavel pelo Processo de Promogio e Protegao? (selecionar

apenas 1 op¢io)
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Jcpcy
[] Tribunal

20.1.1 Caso tenha assinalado Tribunal, qual a entidade responsavel pelo acompanhamento da
execucdo da medida? {selecionar apenas 1 op¢éo)

[l EMAT/ECJ/EATL

[] Equipa Técnica da Instituicao de Acolhimento
(] Equipa de Adogao

{]Outra

21.Processo Tutelar Educativo (selecionar apenas 1 opgéo)
[] Processo tutelar educativo na fase de inquérito

[ ] Medida cautelar de guarda em instituicao
[} Medida Tutelar Educativa nao institucional

Processo tutelar educativo na fase de inquérito; Quando o jovem é sujeito de processo de inquérito pelos
Servicos do Ministério Plblico, estando a ser investigada a existéncia de factos qualificados peta lei como crime,
com vista a decisao sobre a aplicagao de medida tutelar.,

Medida cautelar de guarda: Quando o jovem, face ac cometimento de atos de ilicito, foi sujeito a decisao
judicial de acolhimento em instituicao pablica ou privada até decisao definitiva.

Medida tutelar educativa: Quando o jovem tenha aplicada uma medida da Lei Tutelar Educativa

(medida ndo institucional)}, paralelamente a figura juridica que enquadra o seu acolhimento atual.

22. Sinalizacao do acolhimento da crianga / jovem ao Ministério Publico? (unicamente quando nao
existe nenhuma medida aplicada)

Sim[] Nao[]

23. Foi arquivado o Processo de Promogao e Protegao ou Processo Administrativo da crianga/ jovem?

Sim[] Nao[]

24. Foi arquivado o processo Tutelar Civel?

sim[] Nao[J
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*Devem também incluir-se nestas situagdes, por exemplo, entre outras, os jovens com mais de 18 anos para
quem nio foi solicitada a prorrogacdo da medida de promocao e protecao nos termos da lei ou aqueles cuja
tutela ou regulacao da responsabilidade parental foi arquivada por terem atingido a maioridade.

Projeto de Vida
A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGCAO DO ACOLHIMENTO

A definicdo do Projeto de Vida é sustentada num Plano de Intervencdo definido para a crianca / jovem,
constituindo o resultado ultimo da intervencdo desenvolvida. Ex. Defini¢do de plano de intervengdo cuja meta
/ Projeto de Vida sera a (re)integragéao da crianga/jovem na familia nuclear. Caso se considere que, por exemplo,
a reintegracao na familia nuclear seja uma possibilidade, mas se ndo existe ainda um plano de intervencao
definido, com agdes concretas planeadas ou em fase de execucao, devera selecionar-se a opgao “Sem Projeto
de Vida delineado”. Nao devem ser consideradas como “Sem Projeto de Vida delineado” as situagbes cujo projeto
de vida foi efetivamente definide em anos anteriores, sas que, por circunstancias varias, ainda nao foi
concretizado.

25. Qual o Projeto de Vida atual da crianca/ jovem?

[ sem projeto de vida delineado
NOTA: Se assinalou a opgdo “Sem projeto de vida delineado”, deve preencher a questao 26.

[[] Teve projeto de vida delineado, mas deixou de o ter neste mesmo ano, por impossibilidade da
sua concretizacao

[] (Re)integracao na familia nuclear
[] (Re)integracao na familia alargada

{ ]Confianga a guarda de 3* pessoa {Tutela / Regulagao do exercicio das responsabilidades parentais/
Pessoa idonea)

[1 Apadrinhamento Civil
[] Adogao
[J Autonomizacgao

[] Acolhimento permanente {Residencial / familiar)

NOTA: Esta opcao destina-se APENAS a situagdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

26. Justificacdo da opgao “Sem projeto de vida delineado” {selecionar apenas 1 op¢éo):
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Diagnostico da situacgdo sociofamiliar da crianca / jovem por realizar / finalizar, devido a:
] Acolhimento recente (até 1 més)

[] Fuga prolongada (ausente da resposta de acolhimento had 1 més ou mais)

[] Inexisténcia de Equipa Técnica resposta de acolhimento

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica resposta de acolhimento, face ao ndmero de
criangas acolhidas

[C} Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execugdo da medida de
promocao e prote¢ao

[ Dificuldades de articulagdo entre a Equipa Técnica resposta de acolhimento e a Equipa Técnica
que acompanha a execugao da medida de promogao e protecao

[] Deslocalizagdo da crianga relativamente ao seu agregado de referéncia

Diagndstico da situacio efetuado, mas sem definicGo ou concretizagdo de um plano de
intervengdo, devido a:

[(1Acolhimento recente {até 6 meses)

{J Fuga prolengada (ausente resposta de acolhimento ha 1 més ou mais)
[] Inexisténcia de coordenador de caso

1 Inexisténcia de Equipa Técnica na resposta de acolhimento

] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica na resposta de acolhimento, face ao nimero de
crian¢as acolhidas

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execugdo da medida de
promogao e protecao

[] Dificuldades de articulagao entre a Equipa Técnica da instituicdo e a Equipa Técnica que
acompanha a execucao da medida de promogao e protegao

[C] Deslocalizagéo da crianga relativamente ao seu agregado de referéncia

27. Paralelamente ao Projeto de Vida atual da crianga / jovem esta a ser desenvolvido um projeto de vida
alternativo? (selecionar apenas 1 opgao)
] Nao esta a ser desenvolvido projeto de vida alternativo

] (Re)integracao na famitia nuclear
[C] {Re)integracdo na familia alargada

[] Confianga a guarda de 3* pessoa (Tutela / Regulagao do exercicio das responsabilidades parentais
/ Pessoa idonea)

[7] Apadrinhamento Civil
(] Adogao
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[] Autonomizacao

[] Acolhimento permanente (institucional / familiar)

NOTA: Esta opcdo destina-se APENAS a situagdes de criangas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

28. Ha quantos anos a crianga/jovem esta sem projeto de vida ou tem definido ¢ prejeto de vida? (Preencher
caso a crianga/jovem tenha estado em acolhimento no ano anterior ao ano de avaliacio e selecionar aperias 1 opgin)

[ © anos (definido no ano em avaliagao)

[] Entre 1 a 2 anos

[C] Entre 3 a 4 anos

1 5 ou mais anos

*Se no ano anterior tiver tido um projeto de vida diferente colocar “0 anos”. Se tiver tido o mesmo projeto de
vida no ano anterior e tiver tido outro diferente dois anos antes colocar “Entre 1 e 2 anos”. Se tiver ¢ mesmo
projeto de vida ha mais anos colocar o intervalo de anos caorrespondente,

29. Qual o Projeto de Vida da crianga / jovem no periodo anterior ac atual (antes de 2/11/2016)7 (selecionar
apenas 1 opgao)
Caso o projeto de vida seja idéntico ao atual, volte a identifica-lo.

{"15em projeto de vida delineado

(] Teve projeto de vida delineado, mas deixou de o ter nesse mesmo ano, por impossibilidade da
sua concretizacao

] (Re)integragdo na familia nuclear
[ (Re)integracdo na familia alargada

[] Confianga a guarda de 3° pessoa (Tutela / do exercicio das responsabilidades parentais / Pessoa
idénea)

[] Apadrinhamento Civil
[[] Adogao
[ ] Autonomizacdo

] Acolhimento permanente (institucional / familiar)
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NOTA: Esta opcdo destina-se APENAS a situagdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

Evolucdo entre o projeto de vida anterior e o atual.

30. Em relagao ao anterior o Projetc de Vida alterou-se porque: (selecionar apenas 1 op¢ao)

[] Plano de Intervengao ndo concretizado
[[] Decisao judicial / deliberagao da CPCJ nao foi consonante com o parecer da Equipa Técnica

] Tem definido um novo projeto de vida no ano em avaliagao

30.1 Caso o Projeto de Vida anterior tenha sido de adogdo e o atual ndo, justifique o motivo:

[J Decisao judicial nao foi consonante com parecer técnico favoravel a adotabilidade

[ Rejeicao manifesta da crianca / jovem ac projeto de adogao

[] Possibilidade inesperada de integracdo segura na familia

[[] Adogao, nacional e internacional, inviabilizada por auséncia de candidatos ha, pelo menos, 3 anos

{] Atingido o limite de idade para a adogao (s6 para jovens com mais de 15 anos, com situagio de
adotabilidade decidida)

] Rejeicao manifesta da crianca / jovem apds anterior insucesso da integragdo em familia adotiva

31. O PV mantem-se por concretizar porque (selecionar apenas 1 opg¢do):
[ Ainda nao foi definido PV

[J Aguarda decisdo judicial / deliberacao da CPCJ para aplicagao / revisao da medida

{7} Dificuldades de articulagio com os servicos competentes da zona de residéncia da familia da
crianga/jovem

] Dimensionamento insuficiente da equipa técnica
[[] Atrasos consideraveis na execugao do Plano de Intervengao
[J Deslocalizagao da crianga/ jovem relativamente ao seu agregado de referéncia

[ Crianga / Jovem cujas alternativas familiares ou de adocao estdo esgotadas, mas cuja idade
(menos 15 anos) nao permite delinear, a curto / médic prazo, um plano de intervencéo para a sua
autonomizacao

[] Plano de intervengao em curso
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31.1 Caso o anterior tenha sido PV de adogdo;
(] Aguarda decisao judicial de adoptabilidade

(] Aguarda decisdo final face a recurso interposto

[] N&o foram encontrados, até & data, candidatos que pretendam adotar a crianga / joven

31.2 Caso o anterior tenha sido PV de acolhimento permanente:
] A aguardar integracao em Lar Residencial/ Lar de Apoio

[] A aguardar integracdo em Familia de Acolhimento para Adultos com Deficiéncia
[ Necessidade de enquadramento em unidades residenciais para adultos

[ Crianga/jovem integrade em resposta adequada as suas necessidades

Cessacdo do Acolhimento (aplicavel apenas se tiver sido indicada data de cessagao)

32. Indicar o concelho para onde a crianca/jovem foi residir apds a cessacao do acolhimento (selecionar
apenas 1 op¢ao):

] Estrangeiro (] Desconhecido

Caso a crianga/jovem tenha saido para outras respostas de acolhimento {cf. pergunta 33), indicar ¢ concelho da
resposta para onde foi.

33. Cessacdo do acolhimento para (selecionar apenas 1 op¢do):
[] Centro Educativo

[] Colégio de Ensino Especial
[C] Comunidade de Insercao
[] Comunidade Terapéutica
[] Casa Abrigo

(] Lar Residencial

(] Lar de Apoio

] Estabelecimento prisional
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[] Pais / Pai / Mae

[] Tios / Avos / Irmaos

[[] Pessoa / Familia idonea ou tutora

[] Familia adotante em periodo de pré-adogac
(] Padrinho Civil

[] Casa arrendada

(] Quarto alugado

[ Residencial ou equivalente

[] Fuga prolongada (encerramento do processc de promogao e protegao)
[] Jovem que atingiu a maioridade

[l Rapto

[] Morte

As cessacOes das criancas e jovens que transitam para CoT"gw de TE'nsmo?speCIaT Comunidade de Tnsercao,
Comumdade terapeutlca, Casa Abrigo Lar Residencnal e Lar de Apoio s6 deverao ser con51deradas se tiver sido
demdldaarewsao da medlda acolhimento. res1dencial A i : RASEE BTN e i =i

- Comunidade de Insercdo: Resposta social, desenvolvida em eguipamento, com ou sem alojamento, que
compreende um conjunto de agdes integradas com vista & inser¢ao social de diversos grupos alve que, por
determinados fatores, se encontram em situacao de exclusao ou de marginalizagao social: maes solteiras, ex-
reclusos, sem abrigo.

- Comunidade Terapéutica: Unidades Especializadas que prestam cuidados a toxicodependentes que necessitam
de internamento prolongado com apoio psicoterapéutico e socio terapéutico.

- Casa Abrigo: Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste no acolhimento temporério a
mulheres vitimas de violéncia, acompanhadas ou nac de filho/a(s), que nao possam, por questdes de seguranga,
permanecer nas suas residéncias habituais.

- Fuga prolongada; considera-se fuga prolongada quando o jovem se encontra ausente da resposta de acolhimento
ha 1 més ou mais, tendo havido decisao judicial de arquivamento da sua medida na sequéncia da fuga.

34. Qual a medida de promo¢do e protecdo/figura juridica que determinou a cessacdo de acolhimento?
(selecionar apenas 1 opgdo)
[] Apoio junto dos pais

[] Apoio junto de outro familiar
[] Confianga a pessoa idonea
I_] Apoio para a autonomia de vida

[T] Confianga a pessoa selecionada para a adogao (art®35°, g) - LPCJP) (se assinalou esta opgao passe, por favor,
para a pergunta 38)
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[J Confianga judicial com vista a futura adogao (Tutelar Civel) (se assinalou esta opgdo passe, por favor, para
a pergunta 38)

[C] Confianca Administrativa (Adocdc - Organismo de Seguranca Social) (se assinalou esta op¢ao passe, por
favor, para a pergunta 38)

[] Tutela a pessoa (Tutelar Civel)

[[]Regulagao do Exercicio da Responsabilidade Parental {Tutelar Civel}
] Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel)

[ ] Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa)

[] Medida tutelar educativa {Lei Tutelar Educativa) com suspensao do Processo de Promocéo e
Protecgao

[] Sem apiicagéo de medida de promocao e protecdo ou outra figura juridica (se assinalou esta opgdo passe,
por favor, para a pergunta 37)

35. Qual a entidade responsavel pelo Processo? (selecionar apenas 1 op¢io)
Jcpc)

{7} Tribunal

36. Na preparacdo da cessa¢do do acolhimento/revisdo da medida de promogdo e protecdo foi garantida a
continuidade de acompanhamento a crianga/jovem?

[] Sim

[] Nao (se assinalou esta opgdo passe, por favor, para a pergunta 37)

36.1 Se sim, no dmbito da medida de promoc¢do e protecdo foi designada entidade/técnico para o
acompanhamento da execucio da mesma?

] sim

[C] Nao (se assinalou esta opgao passe, por favor, para a pergunta 37)

36.1.1 Se sim, trata-se:
[ Do mesmo técnico/ entidade que ja acompanhava a execucdo da medida acolhimento residencial
/"Acolhimento Familiar”

[7] De outro técnico/ entidade, devido a alterac3o de localizacio geografica da criancaljovem
[] De outro técnico/entidade, tendo a criangaljovem permanecido a residir no distrito

(] De duas entidades, mas com &mbitos de intervengao distintos

36.1,.2 Se sim, o técnico é de (selecionar até 2 opg¢des, considerando os técnicos que realizam o
acompanhamento de forma mais sistematica e estruturada):
[]cpc)
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[] EMAT ou equivalente
C]RSI

[] Instituigao de acolhimento

(7] Instituigao de enquadramento (acolhimento familiar, CAFAP}

[ Outro

37. Caso nao tenha sido aplicada medida de promog3ao e prote¢ao ou outra figura juridica, qual o motivo?
[7] Cessacéo da medida por vontade expressa do jovem ao atingir a maioridade

[] Foi atempadamente planificada e proposta revisao ou aplicacdo de medida antes do jovem atingir a
maioridade, mas este nao aceitou

] Cessacao da Tutela ou Regulacao do Exercicic das Responsabilidades Parentais por o jovem atingir
maioridade

[] Fuga prolongada
[ CPC} decidiu pela nao aplicagao de medida de promocao e protecao subsequente
[[] Tribunal decidiu pela nao aplicacdo de medida de promogao e protecéo subsequente

[] Situacao durante o acolhimento ndo regularizada com consequente cessagao do acolhimento nao
regularizado

38. Qual foi o ultimo Projeto de Vida da crianca/jovem antes da cessacdc do acolhimento (considerar o Gltimo
PV antes da cessacao do acolhimento)
{_] Sem projeto de vida delineado

(] (Rejintegragao na familia nuclear

[] (Re)integragao na familia alargada

] Confianca & guarda de 3° pessoa (Tutela/Reg. do exercicio das responsabilidades parentais)

[] Autonomizagdo

[] Apadrinhamento Civil (se assinalou esta op¢do o preenchimento termina aqui)

[ Adocao (se assinalou esta opgao o preenchimento termina aqui)

(] Acolhimento permanente {institucional / familiar) {(se assinalou esta op¢éo o preenchimento termina aqui)
A pergunta seguinte € para ser preenchida para as criancas com projeto de vida de (Re)integracdo na familia

nuclear, (Re)integracdo na familia alargada, Confianga a guarda de 3" pessoa (Tutela/ Regulagdo do exercicio
das responsabilidades parentais) e Autonomizagao.

39. Que recursos estfo acionados para o apoio a crianca/ jovem apés a saida de acolhimento? (é possivel
selecionar mais do que 1 opgéo)
o Servigo de saude (médico de familia e consultas de especialidade, se necessarias)

oo Servico de salde mental

oo Enquadramento desportivo

Instituto da Seguranga Social, |.P. 175



RELATORIO
CASA

2019

ao Enquadramento recreativo/cultural {(mdsica, artes, etc)
1 Enquadramento escolar/ formativo

] N&o foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida para criangas/ jovens que sairam com concretizacao de
projeto de vida de Autonomizacao, complementarmente a pergunta 39.

O apoio psicopedagdgico refere-se ao previsto no Decreto-Lei n® 12/2008.

40. Que recursos estdo acionados para o apoio ao jovem em situacdo de autonomizacdo apds a saida de
acolhimento? (é possivel selecionar mais do que 1 opcéo)

7RSI

[} Centro/servigos de emprego {formacao e insercao profissional)

{1 Banco Alimentar

[[] Habitacao

{7] Apoio econémico no dmbito da aplicacao de medida para apoio para autonomia de vida
[] Apoiocs eventuais da Agdo Social

[C] Apoio Psicopedagogico

[] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida se na questao 33 tiver sido selecionada uma das seguintes
opgdes: pais/pai/mae; tios/avos/irmaos; pessoa/familia idénea ou tutora; familia adotante em periodo de pré-
adogao; padrinho civil.

41. Que recursos estdo acionados para o apoio ao agregado familiar que a crianga/jovem vai integrar na
sequéncia da saida de acolhimento? (é possivel selecionar mais do que 1 opgéo)

[] RSI

[J Centro/servicos de emprego (formagao e inserc¢ao profissional)

[] CAFAP ou equiparado

[] Mediacao familiar

[] Apoios eventuais da Agao Social

[] Servigo de satide (médico de familia e consultas de especialidade se necessarias)
[[] Servico de saiide mental

(] Banco Alimentar

(] Habitagao

[C] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados
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/ Acolhimento Familiar 0 Técnico - CPCJ / EMAT / ECJ

Assinatura: Assinatura:
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0O Técnico CASA
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Nome legivel:
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