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Ex.mo Senhor Presidente da Assembleia da Republica, Pelo que conhecemos, desde 2010 na
“Classificagcéo Portuguesa de Profissdes 2010 (CPP)", publicado em Didrio da Republica, 2.2
serie — N.° 106 — 1 de Junho de 2010, existe a omiss&o da profissdo Psicopedagogo. Como
fundadores da nova Associagdo Portuguesa de Psicopedagogia (APP) criada em 2016, esta
situac&o suscita grande preocupacdo para a Associagdo bem como para os profissionais desta
area, que necessitam ver a sua profissdo classificada, para que seja oficialmente reconhecida.
Em Portugal, a Licenciatura chegou em 1995, pela Universidade Moderna, Curso Homologado
pelo Ministério da Educagdo. Quando a Universidade Moderna encerrou as suas portas,
passou depois a ser ministrado pela Universidade Luséfona de Lisboa. E com o encerrémento
do curso, nesta ultima universidade, encontra-se a atualmente a ser ministrada pelo ISCIA
(Instituto Superior de Ciéncias da Informagéo e da Administragdo. A Licenciatura desde
Bolonha, ja teve algumas alteragdes curriculares. Inicialmente conhecida como Psicopedagogia
Curativa, com duragao de 4 anos e 3 anos de estagios curriculares. Com a reestruturacéo para
Bolonha, passou a ser denominada s6 como Psicopedagogia, passando a ter a duragao de 3
anos e com estagio de 3 meses. Atualmente, a entidade que leciona o curso é o ISCIA, onde o
curso tem a duragéo de 3 anos e estagios curriculares todos os semestres, onde os alunos
passam por varias areas de atuagéo em diversas instituicdes como, instituigdes educacionais,
de saude, em empresas e no sector terciario. Portugal é o 4° pais da Europa e o 3° da Unido
Europeia a ter profissionais com esta formago, que é uma mais-valia para o pais, criangas e
adultos que ca vivem. Por exemplo, podemos adiantar que desde 2016, o numero de criangas |
com NEE aumentou significativamente nos tltimos 5 anos. Assim, vimos solicitar a inclusdo da
profissdo Psicopedagogo no C.P.P. 2017. E triste, mas & uma realidade, sentirmos ao longo




dos anos uma discriminagdo da profissdo por'outros colegas e instituicdes no ingresso ao
mercado de trabalho, na progressdo de carreira e no acesso a algumas formagdes mais
especificas. Muitos dos profissionais formados em Psicopedagogia complementaram a sua
formag&o em areas de intervengéo especificas. Mas, mesmo assim, apesar de todo o esforgo
adicional investido, continuamos a sentir que, muitas vezes, a eventual falta de informagéo ou
ignorancia dos outros se materializa em preconceitos sem fundamento, que criam
desigualdades e injusticas. E fundamental para os Psicopedagogos e para a profiss&o, que seja
feito o reconhecimento desta — Assim pedimos que assinem a Petigdo. De forma a dar mais
conhecimento sobre a profiss&o, incluimos assim algumas informagdes complementares sobre
a Profiss&o: A Psicopedagogia, tem como objetivo tratar todas as situagdes de dificuldades de
aprendizagem - sejam elas de ambito escolar, pessoal e profissional - de natureza
primariamente orgénica, sensorial, psicopatolégica e social, ao longo do ciclo de vida humana,
desde o nascimento até ao fim da idade adulta. Como objetivo mais geral contribui, para
diminuir o nimero de pessoas afetadas por niveis inadequados de desenvolvimento, realizagao
pessoal, saude, ’incluséo social e integragéo profissional, resultantes de distirbios na
aprendizagem. As competéncias e &reas promovidas pela licenciatura sdo as seguintes:
Capacidade de organizagéo e gestéo de projetos pedagégicos, adaptados a situagdes limite na
esfera da educagéo, como por exemplo, défices gerais de desenvolvimento, défices especiﬁcos
ao nivel da socializag&o, crises ao nivel do projeto profissionél, entre outros; Capacidade de
desenvolvimento e aplicagdo de métodos especificos de observagéo, diagnéstico e
interveng&o; Desenvolvimento e aplicagéo de programas / técnicas psicoeducacionais dirigidas
a aquisicao de conhecimentos, atitudes e comportamentos individuais e coletivos. Os principais
eixos de desenvolvimento da Licenciatura em Psicopedagogia, s&o uma parﬁcular integragéo
de teorias praticas, a estimulag&o do espirito critico e da reflexao ética, bem como a enfase no
préprio desenvolvimento pessoal dos Licenciados. Conseguiu-se assim, a formagédo de
profissionais de grau universitario, com aptiddo para intervir, de forma pedagoégica e clinica, em
situagbes que, a varios niveis, se caréctérizem por disfuncionamentos psicossociais. Os
conhecimentos, atitudes e praticas adquiridas pelos licenciados levam em consideragdo os
contributos cientl'ficos, técnicos e metodolégicos trazidos pelas ciéncias do desenvolvimento
humano, psicologia e ciéncias do comportamento, sociologia, psicossociologia, pedagogia,
epistemologias e metodologias cientificas educacionais, antropociéncias, psicopatologia,
neurociéncias e da reabilitagdo psicossocial. Os Psicopedagogos podém desenvolver as suas
atividades em situagdes do &mbito da satde, da educacéo, da justica e da organizagéo, tanto a
nivel privado como institucional. Saidas Profissionais: Instituicdes Publicas e Privadas nos
campos da educagéo, salde, reabilitagao psicossocial, servigos sociais, inclusdo social, justica,
trabalno e empresas, media, entre outros. Integragdo e organizagdo de equipas
multidisciplinares e interdisciplinares de intervehgéo clinica ou pedagégica, em estruturas de
apoio a criangas, adolescentes, adultos e idosos; Desenvolvimento de ferramentas e outros
meios pedagégicos e de intervengdo, incluindo a avaliagdo e a organizago, dirigidos aos
mesmos sujeitos atras definidos; Desenvolvimento de atividades de aconselhamento em




instituicbes que se ocupem da educac}éo e reabilitagdo de pessoas com deficiéncia a nivel -
sensorial, motora e mental, em servigos educativos, servicos escolares, centros de dia para
criangas, adolescentes, adultos e idosos, féruns sécio ocupacionais e em outras estruturas de
reabilitagéo, recuperagdo, formagéo, educacdo e bem-estar; Implementagéo da investigagéo
dos fatores patogénicos e de métodos de intervengéo em todas as situagdes de perturbagéo da
aprendizagem, desde a prevengdo & reinsergdo socioprofissional. Acompanhamento de
situacdes de insucesso escolar, dificuldades de adaptagéo social, exclus&o saocial por pobrezé
_lou por outro motivo. Ainda podemos dividir as saidas profissionais por categorias: Familia; com
a intervengdo dinamico-familiar, intervengdo individual especifica, mediag&o nas crises,
psicopedagogia da familia. Escola: relagbes da estrutura funcional escolar com o aluno, relagéo
dos docentes, stresse do professor, intervengdo nas dificuldades do aluno. Trabalho: servigos
de prevengdo de stress ocupacional, promogéo de coesdo grupal entre trabalhadores,
mediagdo de conflitos, formagéo a trabalhadores, adequac&o do trabalho & pessoa. Lazer e
Cultura: instituicdes desportivas e culturais de qualquer indole, promog&o das atividades
culturais individuais ou em grupo, promogéo de atividades ludicas individuais ou em grupo,
psicopedagogia dos tempos livres. Comunidade e Autarquias: servigos de educaééo civica e de
educag@o do consumidor, prevengéo da delinquéncia e da toxicodependéncia, psicologia da
cidadania, Instituicbes ligadas aos servigos juridicos (por exemplo, ajuda na reinser¢éo social
de ex-reclusos, projetos reeducativos intraprisionais), instituicdes de solidariedade social (lares
de idosos, casas-abrigo de maes solteiras, orfanatos, projetos para os sem abrigo, para
prostitutas), instituicbes de saide (hospitais gerais e especializados, centro de saude, clinica,
casas de saude, servicos de reabilitagdo, servicos médicos privados), psicopedagogia da
saude. De acordo com os dados obtido, a licenciatura em Psicopedagogia Clinica incluf
unidades curriculares que fornecem conhecimentos fundamentais nos dominios da
Psicopedagogia, da Psicologia, das Ciéncias da Educag&o, da Biologia do compoftamento
humano e da Metodologia da investigag&o cientifica. Do ponto de vista pedagogico, esta
licenciatura promove um ensino equilibrado integrando exposi¢do teérica, apoio tutorial e
aprendizagem pela experiéncia e pela cooperagdo. O curso tem como especificidade a
orientagdo para a ‘“intervengdo psicopedagégica” em diversos contextos socioinstitucionais,
uma intervengdo baseada no estudo aprofundado do funcionamento psicossocial da pessoa
humana e numa abordagem de cariz clinico, isto &, centrada na analise da singularidade de
situagbes individuais, grupais ou organizacionais. Articulando uma sélida componente cientifica
com uma componente pratica de observagdo e intervengéo, a estrutura deste ciclo de estudos
visa a aquisic&o de competéncias teéricas e praticas, necessarias para o exercicio da atividade
profissional de Psicopedagogo, tal como foi consignado na Classificagdo Nacional das
Profissées (2006). A licenciatura proporciona uma formag&o multidisciplinar basica que devera
permitir compreender a dindmica comportamental assim como a mudanga evolutiva e
experiencial de individuos e grupos, em contextos diversificados. No que diz respeito as
técnicas de diagnostico/avaliaggdo e as metodologias de intervengdo que decorrem da
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Psicopedagogo realiza a sua missdo de promog&o da aprendizagem e do desenvolvimento
integral. O objetivo dos estagios € familiarizar o aluno com esses mesmos contextos onde
efetuara atividades psicopedagégicas devid'amente supervisionadas. Competéncias O
licenciado em Psicopedagogia possui conhecimentos fundamentais sobre os modelos tedricos
e praticos mais relevantes para a intervengdo psicopedagégica, nomeadamente: 1) modeio
ecologico-sistémico dos comportamentos individuais e grupais, que possibilita a determinagdo
das ftransagbes inter e intra sistémicas; 2) modelo construtivista e interacionista do
conhecimento e do desenvolvimento, que atribui ao sujeito um papel ativo na construgéo das
aprendizagens; 3) modelo dinamico-social, que preconiza uma concegdo de mudanga ancorada
na analise das potencialidades dos proprios sujeitos; e 4) modelo humanista e personalista, que
assenta no reconhecimento da especificidade de toda a pessoa humana e na qualidade
relacional das interagdes que visam mudanga psicolégica. Com estes instrumentos analiticos e
a respetiva experiéncia pratica, o licenciado em Psicopedagogia esta apto para abordar
fenémenos psicopedagdgicos: analisando o impacto diferencial dos diferentes contextos de
socializagdo no desenvolvimento de criangas e adolescentes; identificando os fatores sécio-
interactivos relevantes no desenvolvimento e na aprendizagem, em contextos formais e
informais; utilizando metodologias adequadas ao processo de diagndstico das necessidades
educativas e de formag&o de individuos e grupos (recorrendo, por exemplo, a provas
estandardizadas para avaliagdo psicopedagdgica); reconhecendo os quadros clinicos que
necessitam de intervengdo psicopedagdgica especializada; implementando dispositivos e
promovendo atividades que favoregcam as aprendizagens e a mudanga organizacional:
planificando, organizando e avaliando programas de intervengéo psicopedagégica (de indole
formativa ou preventiva) com impacto individual, grupal, organizacional ou comunitario. Saidas
profissionais Os contextos de intervengdo em que a pratica do exercicio profissional da
Psicopedagogia Clinica se justifica e se torna imprescindivel s3o muito diversificados,
nomeamos assim alguns como, unidades de saude e servigos de reabilitagao, instituicdes
educativas e de formagdo de diversos niveis, organizagées laborais, comunidades e
organizagbes autarquicas, instituigdes de assisténcia e protegéo juridica a menores, instituicdes
prisionais e de reinserg&o social, instituigdes pediatricas, instituicbes de acolhimento de idosos,
instituicdes de apoio social ou comunitario (ligadas a toxicodependéncia, a delinquéncia, a
excluséo social, etc.). O que caracteriza a intervengdo psicopedagdgica, nestas diversas
instituicdes, é a sua abordagem das situagdes, de modo a superar cbmportame_ntos
disfuncionais e a potencializar o desenvolvimento dos recursos humanos.




