PROJETO DE RESOLUCAO N.° 647/XVI/12

Recomenda ao Governo o reforgo da formacgéo especializada e da capacitagdo dos
profissionais de salde na area da prevencdo e combate a préatica da Mutilagdo Genital

Feminina

Exposicdo de Motivos

A Mutilagdo Genital Feminina (MGF), enquanto ato de violéncia sexual com base nas
desigualdades de género, faz parte de um conjunto de préticas tradicionais nefastas,
prejudiciais, violentas e que violam os Direitos Humanos, que ainda persistem na atualidade
e €& abordada em diversas convencdes e acordos internacionais, nomeadamente na
Convencao de Istambul que Portugal ratificou em 5 de fevereiro de 2013, tendo sido o

primeiro pais da Unido Europeia a assumir esse compromisso.

A MGF é simultaneamente uma forma de violéncia de género e uma violagdo dos direitos
fundamentais, que atinge meninas e mulheres, e que se enquadra num universo
sociocultural proprio. Assim, e considerando que a persisténcia da MGF radica em normas
sociais e culturais profundas, que associam a pratica a honra familiar, pureza e aceitagdo
social, a sua erradicacdo € um desafio complexo que exige abordagens sensiveis e
culturalmente adaptadas. Nas comunidades onde esta pratica € prevalente, ela esta
diretamente associada a um ritual de iniciagdo ou de purificacdo das criancas do sexo

feminino, podendo a sua néo realizagéo constituir um estigma.



O Dia Internacional da Tolerancia Zero a Mutilacdo Genital Feminina (MGF), é assinalado
pelas Nacdes Unidas, a 6 de fevereiro, desde 2012 e, em 2015, a MGF foi também incluida
expressamente nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), no ambito do
Objetivo 5.3, que apela a eliminagdo de todas as praticas nocivas. Este reconhecimento
global reforca a necessidade de integrar a luta contra a MGF em politicas de
desenvolvimento sustentavel, promovendo a igualdade de género e o empoderamento das

mulheres como pilares fundamentais.

Ao nivel global, de acordo com as Nag¢Bes Unidas, estima-se que esta pratica ponha em
risco mais de trés milhdes de meninas e jovens todos os anos e que cerca de 200 milhdes
de mulheres e meninas tenham ja sido submetidas a esta pratica tradicional nefasta.
Embora a MGF seja mais prevalente em regides da Africa, Médio Oriente e Asia, a
globalizacdo e os movimentos migratorios tém expandido a sua pratica para outros
contextos, incluindo paises ocidentais. Os dados internacionais sugerem que a MGF é

praticada em pelo menos 92 paises do mundo.

A Organizacdo Mundial de Saude coloca Portugal entre os paises em risco no que diz
respeito a pratica da Mutilagdo Genital Feminina, pelos movimentos migratorios de pessoas
oriundas de paises onde esta pratica é prevalente, estimando-se que existam mais de 6.000

mulheres portuguesas, com mais de 15 anos, excisadas. !

No contexto da Unido Europeia, estima-se em cerca de 500 mil os casos de mulheres
submetidas a prética e 180 mil meninas em risco de o ser, em cada ano. Este cenério exige
politicas publicas especificas, como campanhas de sensibilizacdo dirigidas a comunidades
migrantes e a integracdo de abordagens culturais e linguisticas adequadas nos servicos de

saude e educacdo, tanto a nivel nacional como europeu.

Em Portugal, seguindo as orientacées da Convencdo de Istambul, a MGF é considerada

crime autbnomo desde 2015, sendo punido com pena de prisdo de 2 a 10 anos.

L https://unric.org/pt/dia-internacional-da-tolerancia-zero-a-mutilacao-genital-feminina/




Temos igualmente desenvolvido uma especial e necesséria atengcdo a MGF através de
Varios programas e estratégias nacionais, de que sdo exemplo os Planos Nacionais de
Acdo, onde se tém inscrito agdes de intervencdo multidisciplinar, designadamente na area

da saude.

Em 2012, a Direcdo-Geral da Saude publicou uma orientacdo destinada a profissionais de
saude e, em 2014, foi criado um campo especifico, na Plataforma de Dados em Saude, que
tem permitido, desde entdo, o registo de casos concretos detetados por instituicbes de
saude, e a identificacdo de casos de risco, possibilitando, assim, que o0 nosso Pais possua
um sistema de sinalizacdo de mulheres afetadas pela MGF residentes em territério

nacional.

De acordo com o mais recente relatério da Direcdo-Geral da Saude? que traca um
panorama de casos verificados ou comunicados em unidades do Servico Nacional de
Saude (SNS), no nosso pais, entre janeiro e dezembro de 2023, foram registados 223
casos de Mutilacdo Genital Feminina na plataforma “Registo de Saude Eletronico (RSE-
AP)”, tendo-se verificado um aumento de 17,4% de casos em rela¢do ao periodo homélogo
anterior. Desde 2014, foi registado nesta plataforma um total de 1076 casos. Note-se que

nao foram registados casos de MGF realizados em Portugal.

Das 223 situacbes de MGF identificados em 2023, foi registada a intervencdo dos
profissionais de satde em 84,2% (160) dos casos, no ambito do esclarecimento dos direitos
da mulher numa perspetiva educativa e preventiva. A identificagcdo ocorreu em contexto de
consultas de vigilancia da gravidez, parto, puerpério e em consultas e internamentos nos
cuidados de saude hospitalares e cuidados de saude primarios. Em 2023, a idade média
das criancas afetadas por esta pratica situou-se nos 6 anos e a idade média com que a

mesma foi identificada os 29,4 anos.

2 https://www.dgs.pt/em-destaque/dia-da-tolerancia-zero-a-mutilacao-genital-feminina.aspx




Apesar dos progressos registados ao longo dos anos, a MGF continua a ser um sério
desafio para muitos paises, incluindo Portugal, e nessa medida importa saudar e dar voz as
mulheres e meninas sobreviventes que permitem o seu registo, contribuindo, assim, para

melhorar o conhecimento desta realidade e promover a sua eliminacdo nas novas geracoes.

Estas meninas e mulheres procuram os cuidados de saude pelas mais variadas razfes. O
facto de terem passado por este acontecimento € central na forma como vivenciam 0s seus

relacionamentos afetivos, a sua intimidade e a sua vida em geral.

Para promover a eliminacdo da MGF sé@o necessarios esfor¢cos coordenados e sistematicos,
envolvendo entidades, associacfes e comunidades, focados nos direitos humanos, na
igualdade de género e nas necessidades de saude sexual e reprodutiva das mulheres e

meninas que sofrem as suas consequéncias.

Em particular, os profissionais de satude tém uma intervencao fundamental e, nessa medida,
devem possuir formagéo especializada na forma como abordar este tema, em particular nas

areas da saude mental, saude sexual e saude reprodutiva.

Neste sentido, e ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis,
0 Grupo Parlamentar do PSD prop6e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo as seguintes medidas:

1. O reforco de acBes de formacédo especializada junto dos diversos profissionais que,
de alguma forma, tenham, ou possam vir a ter, contacto com a realidade da
Mutilacdo Genital Feminina, no desempenho das suas funcbes, com especial

enfoque para os profissionais de saude;

2. A integracdo da tematica da Mutilacdo Genital Feminina nos cursos de pos-
graduacdo com especializacdo em Saude Sexual e Reprodutiva dirigidos a

profissionais de saude;



3. A criacdo de grupos multidisciplinares especificos para replicagdo da formagéo (na
sequéncia das ac¢bes desenvolvidas para profissionais de saude) junto dos

elementos que exercem a sua atividade nos territorios de risco.

Palacio de Sao Bento, 5 de fevereiro de 2025
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