
 
 

Exmo. Senhor 

Presidente da Comissão de Saúde 

Deputado Filipe Neto Brandão 

 

Assunto: Requerimento | Relatório da Comissão Técnica Independente ao INEM 

 

O XXIV Governo apresentou, no seu programa de governação, o compromisso de 

reformar o Sistema Integrado de Emergência Médica, com especial destaque para a 

reestruturação do Instituto Nacional de Emergência Médica. Esse compromisso foi 

renovado pelo XXV Governo Constitucional, após as eleições legislativas de maio de 

2025. 

Para o efeito o Governo nomeou uma Comissão Técnica Independente (CTI), com o 

objetivo de estudar, analisar e enquadrar as competências legais do INEM. 

Decorrido o período previsto e legalmente admitido para os trabalhos da Comissão 

Técnica Independente, e de acordo com uma nota divulgada pelo Ministério da Saúde (7 

de dezembro de 2025), sabemos que a senhora Ministra Ana Paula Martins já tem em 

sua posse o relatório final produzido pela CTI. 

No mesmo comunicado adiantou ainda que, decorrente das conclusões apresentadas no 

relatório, o Governo aprovará até ao final de janeiro de 2026, um Decreto de Lei que irá 

estabelecer uma nova estrutura e orgânica para o INEM. 

Algumas das eventuais alterações que o Governo se prepara para fazer no INEM, e que 

se fizeram saber por via da comunicação social, já mereceram a preocupação de diversas 

entidades, como o Sindicato dos Técnicos de Emergência Pré-Hospitalar ou a Comissão 

de Trabalhadores do INEM, que lamentam sobretudo a falta de diálogo e o facto de não 

terem tido a oportunidade de apresentarem os seus contributos nesta matéria, 



 
 
salientando que “foi a CTI que desencadeou o debate mediático, antes de disponibilizar 

informação integral e verificável”. 

Face ao exposto, pela profunda relevância que este tema assume, solicitamos com a 

maior brevidade possível, o envio do relatório final da Comissão Técnica Independente 

do INEM para conhecimento e devida análise dos Deputados da Assembleia da 

República. 

 

Palácio de São Bento, 9 de dezembro de 2025  

 

 

       As Deputadas e os Deputados, 

 

 

 

 


