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Lisboa, 26 de Janeiro de 2012-01-26

Assunto: Peti¢do pelo pequeno almogo nas escolas

Exma Sra Dra Assunc¢do Esteves

Presidente da Assembleia da Republica

Exma Sra

Um colectivo de cidaddos langou no passado dia 17 de Janeiro uma Peti¢do Publica na
internet, onde solicitamos um Programa de Pequeno almogo a servir aos alunos que
frequentam os estabelecimentos da Rede Pré escolar e as escolas Publicas dos 3 ciclos de
escolaridade obrigatdria.

Neste curto espaco de tempo recolhemos 7283 assinaturas, demonstrando por esta resposta
destes milhares de cidadas e de cidadaos a infeliz realidade vivida por muitas das nossas
criancas e jovens, ou seja, passam a manha sem tomarem o pequeno almogo. Mesmo no 12
ciclo, o programa de leite escolar mostra-se insuficiente para dar resposta social a muitos dos
alunos.

Com a entrega desta peticdo queremos acreditar que é possivel criarem-se mecanismos e
apoios suficientes que permitam atenuar esta realidade. Contamos por isso com o
determinante papel das senhoras e senhores deputados

Pelos primeiros subscritores
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Vitor Manuel Machado Sarmento
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O agravamento das condigoes de vida fez aumentar o nUmero de criancgas e joven (

que passam as manhas na escola em jejum!

Os dados conhecidos mostram que em Portugal, uma em cada quatro criangas vive
na pobreza (Eurostat, 2010), taxa que tem vindo a aumentar com o crescente
agravamento das condigoes de vida, afetando principalmente os grupos sociais mais
vulneraveis, entre 0os quais se destacam as criancas e 0s jovens.

Nos ultimos meses, na comunicacdo social e nas redes sociais, multiplicaram-se os
relatos e os testemunhos sobre criangas que iniciam o seu dia de aulas sem nada
terem comido, aguardando até meio da manha pelo leite do Programa de Leite
Escolar, no 19 ciclo, ou pelo almogo, no refeitério da escola. Em Portugal, para muitas
criangas e jovens, a manha na escola é passada em jejum!

A sociedade nao pode ficar indiferente as situagées de caréncia vividas pela populacdo
portuguesa, em particular as do quotidiano da Escola Publica. As respostas
encontradas por professores, funcionarios e associagées de pais no seio da
comunidade educativa ja ndo sao suficientes.

Dada a gravidade da situagdo, consideramos urgente e indispensavel a criacio de um
Programa de Pequeno Almogo Escolar destinado as criancas da Rede Pré Escolar e aos
alunos abrangidos pela Escolaridade Obrigatéria, assegurando a primeira refeicdo da
manha a todas as criangas e jovens que o necessitem e independentemente de
beneficiarem, ou ndo, de A¢do Social Escolar.

Para que em Portugal nenhuma crianga comece o dia com fome e esteja assegurado
um pequeno almoco para todos na escola, apelamos a assinatura desta Peticdo a
entregar na Assembleia da Republica, para que, com carater de urgéncia, esta
situacdo seja inscrita na agenda da discussdo parlamentar.

Esta peticdo sera entregue no Parlamento, dando dela conhecimento ao Sr 1°
Ministro, Ministro da Educacdo, ANMP, ANAFRE, FNE, FENPROF, CONFAP E CNIPE.

Os signatarios:

Albino Almeida (Presidente da Direcgdo da Confap); Ana Paula Arez (investigadora);
Anténio Amaral (Presidente da Direccdo da FERSAP); Beatriz Gomes
(Professora/Movimento Escola Publica); Cristina Campos (professora); Eduardo
Marques (médico);José Carlos Leitdo ( Ex Presidente da Direccéo da Federacdo de
Pais de V.N. de Gaia); Manuel Barata (ViCE;,\‘l?qu;Qigegyg da Direcgao da FAP Lisboa);
Maria Helena Dias (Ex Presidente da Direccdo da Ferlap); Mario Coelho (médico
Pediatra); Miguel Quintdo (Presidente da Mesa da AG da Confap); Paulo Sucena (Ex
Secretario Geral da Fenprof); Vitor Sarmento (Ex Presidente da Direccao da Confap)



