Exmo. Coordenador do Grupo de Trabalho do Tabaco, Deputado Moisés Ferreira,

Em aditamento ao parecer que enviei a 01.02.2017 e, uma vez que apos releitura do mesmo
detetei que ndo terei elaborado suficientemente sobre o principio da reducdo de riscos,

principio geral que norteia a grande maioria do meu trabalho no contexto da intervengao na
area da dependéncia(1), gostaria de tecer os seguintes considerandos em relacdo a PL n238:

1. Trata-se de uma Proposta de Lei que alude pela primeira vez ao
principio da reducao de riscos na exposicao de motivos, o que se me
afigura como positivo;

2. Nao obstante, o articulado subsequente nao reflete essa mesma alusao
ao ndo diferenciar a regulagao aplicada aos produtos de tabaco em
func¢do do seu nivel de risco.

Nesse sentido sugeria a modificagdo do artigo 162, nimero 12 no sentido de serem permitidas
alegacdes cientificamente sustentadas relativamente a produtos de tabaco com risco reduzido.
Tal teria de ser levado a cabo de acordo com critérios objetivos, que pudessem ser avaliados
por entidades com experiéncia em intervencdo na drea das dependéncias norteada por
objetivos de reducdo e risco e de nocividade.

Reitero ainda que, em relacdo as medidas de prevencdo e controlo do tabagismo, no
artigo 202 se introduza o seguintes alineas:

5 - Os centros de saude, através das suas unidades funcionais, devem promover e
apoiar a cessacao tabdgica pelo registo sistemadtico nos sistemas de informacdo da
condicao de ser fumador (ou utilizador de produtos do tabaco) e, simultaneamente
realizar intervengdo breve de aconselhamento para cessa¢do tabdgica aos individuos
alvo dos cuidados de saude pertencentes a grupos especificos, designadamente
jovens, gravidas, pais, mulheres em idade fértil, pessoas doentes, professores e outros
trabalhadores da saude.

Estou genericamente de acordo com as restantes disposi¢cdes da PL n238.
Os melhores cumprimentos
Irma Brito
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