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BREVE RELATÓRIO DE GESTÃO E DE ATIVIDADE 

(de 1 de julho de 2024 a 30 de junho de 2025) 

 

1. INTRODUÇÃO 

O Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida (CNECV) é um órgão de natureza 

consultiva, independente, transdisciplinar e pluralista, que tem por missão apreciar as 

questões éticas suscitadas pelos progressos do conhecimento científico e da inovação 

tecnológica no domínio das Ciências da Vida. 

Criado em 1990 e a funcionar junto à Assembleia da República desde 2009, os membros que 

constituem a atual composição do CNECV tomaram posse em julho de 2021 para um mandato 

de cinco anos, tendo a sua Presidente e o seu Vice-Presidente sido eleitos inter pares em 

setembro de 2021. Começaram então as atividades regulares do VI Mandato, reconhecendo 

e homenageando o património intelectual e de intervenção cívica do Conselho, mas também 

assumindo a necessidade de o capacitar para responder às necessidades e expectativas de 

uma sociedade dinâmica e em acelerada mudança. 

Nas últimas três décadas, não só a sociedade portuguesa se alterou significativamente, 

tornando-se mais diversa e plural, mais exigente e participativa, como também os desafios 

científicos e tecnológicos se multiplicaram, tornando-se socialmente mais impactantes. A 

razão de ser do Conselho, como de todas as instituições num regime democrático, é servir a 

sociedade, no âmbito das suas competências. Este é também o compromisso do Conselho 

Nacional de Ética para as Ciências da Vida no seu presente mandato. 

 

2. MISSÃO E COMPETÊNCIAS DO CNECV 

 

2.1 Missão 

A missão do CNECV, da qual derivam as suas competências, é expressa no artigo 2.º do seu 

regime jurídico – Lei n.º 24/2009, de 29 de maio: “Analisar os problemas éticos suscitados 

pelos progressos científicos nos domínios da biologia, da medicina ou da saúde em geral e 

das ciências da vida.” Com uma visão de entidade de referência para a deliberação ética no 

âmbito de uma sociedade esclarecida e de uma democracia participativa, o CNECV adota 

como valores institucionais a independência (dos seus membros e das suas deliberações, cuja 

força assenta na razão dos seus argumentos), o rigor (na produção de deliberações éticas 

robustas, científica e filosoficamente sustentadas) e a transdisciplinaridade (quer na sua 

composição, quer no diálogo e na metodologia em que assentam as suas deliberações). 
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2.2 Competências 

Compete ao CNECV: 

a) Acompanhar sistematicamente a evolução dos problemas éticos suscitados pelos 

progressos científicos nos domínios da biologia, da medicina ou da saúde em geral 

e das ciências da vida; 

b) Emitir pareceres sobre os problemas a que se refere a alínea anterior, quando tal 

lhe seja solicitado nos termos do artigo 6.º ou por sua iniciativa; 

c) Apresentar anualmente à Assembleia da República um relatório sobre o estado da 

aplicação das novas tecnologias à vida humana e respetivas implicações de 

natureza ética e social, formulando as recomendações que tenha por 

convenientes; 

d) Promover a formação, bem como a sensibilização da população em geral sobre os 

problemas éticos nos domínios da ciência da vida, por sua iniciativa ou em 

colaboração com outras entidades públicas, sociais ou privadas, nomeadamente 

através da realização de conferências periódicas e da apresentação pública das 

questões mais importantes que tenham sido submetidas à sua análise; 

e) Assegurar a representação nacional em reuniões internacionais de organismos 

congéneres; 

f) Divulgar as suas atividades, pareceres e publicações, dispondo para o efeito de 

capacidade editorial própria; 

g) Elaborar um relatório sobre a sua atividade no fim de cada ano civil, a enviar ao 

Presidente da República, ao Presidente da Assembleia da República e ao Primeiro-

Ministro e a divulgar no respetivo sítio na Internet. 

 

3. COMPOSIÇÃO DO CNECV 

 

1. O CNECV tem a seguinte composição: 

a) Seis pessoas de reconhecido mérito que assegurem especial qualificação na 

reflexão ética suscitada pelas ciências da vida, eleitas pela Assembleia da 

República segundo o método da média mais alta de Hondt, recaindo ainda a 

eleição em seis suplentes; 

b) Dez pessoas de reconhecido mérito que assegurem especial qualificação no 

domínio das questões da bioética, designadas pela Ordem dos Médicos, pela 

Ordem dos Enfermeiros, pela Ordem dos Psicólogos Portugueses, pela Ordem 

dos Biólogos, pela Ordem dos Farmacêuticos, pela Ordem dos Advogados, pelo 

Conselho de Reitores das Universidades Portuguesas, pela Academia das Ciências 

de Lisboa, pelo conselho médico-legal do Instituto Nacional de Medicina Legal, 

ouvido o respetivo conselho técnico-científico, e pela Fundação para a Ciência e a 

Tecnologia, I. P.; 
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c) Três pessoas de reconhecido mérito científico nas áreas da biologia, da medicina 

ou da saúde em geral e das ciências da vida e duas pessoas de reconhecido mérito 

científico nas áreas do direito, da sociologia ou da filosofia, todas designadas por 

resolução do Conselho de Ministros. 

2. O mandato dos membros do CNECV é independente do das entidades que os 

designam e tem a duração de cinco anos, não podendo ser renovado mais de uma vez. 

3. O mandato dos membros do CNECV inicia-se com a tomada de posse perante o 

Presidente da Assembleia da República. 

4. O CNECV elege, de entre os seus membros, um presidente e um vice-presidente, 

competindo a este substituir o presidente nas suas ausências e impedimentos. 

5. Os membros do CNECV são independentes no exercício das suas funções, não 

representando as entidades que os elegeram ou designaram. 

 

Composição do CNECV – VI Mandato  

Presidente, Maria do Céu Patrão Neves 

Vice-Presidente, André Dias Pereira 

 

Conselheiros/as: 

Anália Torres 

Carlos Maurício Barbosa 

Carlos Cortes  

Helder Mota Filipe  

Inês Fronteira 

Inês Godinho 

João Queiroz e Melo 

João Ramalho-Santos 

José Manuel Pereira de Almeida 

Luís Duarte Madeira 

Margarida Godinho Costa 

Margarida Silvestre 

Maria de Lurdes Martins 

Miguel Oliveira da Silva 

Miguel Ricou 

Paula Pinto de Freitas 

Pedro Fevereiro 

Rosalvo Almeida 

Rui Nunes 
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Composição da Comissão Coordenadora 

Maria do Céu Patrão Neves 

André Dias Pereira 

Carlos Maurício Barbosa 

Inês Fernandes Godinho 

João Ramalho-Santos 

Miguel Oliveira da Silva 

Miguel Ricou 

Rosalvo Almeida 

 

O CNECV é apoiado na sua atividade pela secretária executiva, a quem compete secretariar o 

CNECV, assegurar a boa organização e funcionamento dos serviços e elaborar o projeto de 

relatório anual, para além dos objetivos e tarefas que lhe sejam cometidos pelo Plenário e pela 

Presidente. A equipa de apoio do CNECV conta ainda como uma assessora para as ciências 

da vida, uma assessora para a comunicação e uma assistente técnica, além de apoio financeiro. 

Entre agosto de 2025 e julho de 2026, o CNECV contará também com uma colaboradora 

adicional adstrita à organização dos estados Gerais da Bioética, iniciativa que decorrerá ao 

longo do último ano do VI mandato, a terminar em julho de 2026.  

 
4. ATIVIDADES 

 

4.1 REUNIÕES 

4.1.1 Reuniões Plenárias 

De 19 de julho de 2024 (290ª Reunião Plenária) a 20 de junho de 2025 (302ª Reunião 

Plenária) o CNECV realizou 13 Reuniões Plenárias, das quais 12 presenciais, realizadas 

maioritariamente na Assembleia da República, em Lisboa. Uma sessão plenária teve 

lugar a título extraordinário, com carácter urgente e, como tal, foi realizada por meios 

telemáticos. 

4.1.2 Reuniões da Comissão Coordenadora 

O CNECV é dotado de uma Comissão Coordenadora de 8 elementos, presidida pelo 

Presidente, de natureza executiva e caráter permanente, que reúne regularmente com 

vista ao acompanhamento das atividades e à preparação dos trabalhos do plenário. De 

11 de julho de 2024 a 10 de julho de 2025 o CNECV realizou 8 reuniões da Comissão 

Coordenadora, sempre por meios telemáticos.  
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4.2 GRUPOS DE TRABALHO  

Nos termos do regime jurídico do CNECV, foram ainda criadas duas comissões especializadas, 

assumindo a forma de grupos de trabalho dedicados a questões específicas, que reúnem por 

meios telemáticos com uma regularidade determinada pelo desenvolvimento dos temas sob 

análise. Encontram-se em funcionamento o Grupo de Trabalho dedicado à “One Health” e o 

Grupo de Trabalho dedicado à Inteligência Artificial, ambos tendo já organizado em 

Colóquios internacionais e publicação de livros. 

O Grupo de Trabalho dedicado à “One Health” está atualmente a elaborar uma reflexão sobre 

a água e o da Inteligência Artificial deverá retomar o Livro Branco "Inteligência Artificial: 

inquietações sociais, propostas éticas e orientações políticas", revendo-o e atualizando-o 

durante o próximo ano de 2026. 

No sentido de retomar a cooperação com novos projetos conjuntos, o CNECV e o Comité de 

Bioética de Espanha (CBE) criaram um grupo de trabalho para desenvolver um parecer 

conjunto sobre “Perspetivas éticas sobre o impacto do uso/dependência digital na saúde 

de crianças e jovens”. A primeira reunião conjunta ocorreu no dia 31 de outubro de 2024, 

passando a uma periodicidade mensal. O trabalho desenvolvido até ao momento foi 

apresentado no Fórum of the National Ethics Councils (34th NEC Forum) que decorreu nos dias 

26 e 27 de junho, em Varsóvia, na Polónia.  

 

4.3 DELIBERAÇÕES 

No decurso do atual mandato e até à conclusão deste balanço, o CNECV aprovou 5 

Pareceres, 1 Recomendação e 2 Tomada de Posição, num total de 8 pronunciamentos que, 

a par de outros documentos de estudo, refletem o acompanhamento das questões éticas em 

matérias diversas e de grande complexidade realizado pelo Conselho. 

 

4.3.1 Pareceres 

 

• Parecer 134/CNECV/2025 sobre as propostas de lei n.º 16/XVI/1 [governo] - 

regulamenta os ensaios clínicos de medicamentos para uso humano e n.º 17/XVI/1 

[governo] - regulamenta a investigação clínica e respetivos estudos de 

desempenho, 31 de janeiro de 2025. 

• Parecer 133/CNECV/2025 sobre objeção de consciência por parte de 

profissionais de saúde, 17 de janeiro de 2025. 

• Parecer 132/CNECV/2024 sobre o Projeto de Lei N.º 324/XVI/1 BE Altera a Lei N.º 

16/2007, de 17 de abril, sobre a exclusão de ilicitude nos casos de interrupção 

voluntária de gravidez, 26 de novembro de 2024. 

• Parecer 131/CNECV/2024 sobre o Projeto de Lei n.º 264/XVI, que procede à 3.ª 

alteração à Lei n.º 16/2017, de 17 de abril (interrupção voluntaria da gravidez não 

punível), 23 de outubro de 2024. 

https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-134-cnecv-2025-sobre-ensaios-clinicos-de-medicamentos-pa
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-133-cnecv-2025-sobre-objecao-de-consciencia
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-132-cnecv-2024-sobre-o-projeto-de-lei-n-324-xvi-1-be-alt
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-131-cnecv-2024-sobre-o-projeto-de-lei-n-264-xvi-que-proc
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• Parecer 130/CNECV/2024 sobre a doação de órgãos em neonatologia para fins 

de transplantação, 21 de outubro de 2024. 

 
4.3.2 Recomendações 

 

• Recomendação n.º 5/CNECV/2024 Acerca do termo da norma transitória que 

estabelece prazos para o uso de embriões e gâmetas sob anonimato dos dadores, 

24 de julho de 2024. 

 

4.3.3 Tomada de posição 

 

• Tomada de posição 10 sobre Contributo para o debate social acerca da proibição 

do casamento de menores de 18 anos de idade em Portugal, 11 de abril de 2025. 

• Tomada de Posição 9 sobre o Projeto de Lei n.º 402/XVI/1.ª que prevê a 

criminalização da esterilização de menores e mulheres sem capacidade para decidir, 

14 de março de 2025. 

 

4.3.4 Audições 

 

• Audições no âmbito do parecer sobre o consentimento informado no âmbito da 

Comissão Nacional de Coordenação da Rede Nacional de Cuidados Continuados 

Integrados – Dr. Manuel Lemos, Presidente da União das Misericórdia Portuguesas, e 

Professora Doutora Maria Amélia Ferreira, Provedora da Misericórdia do Marco de 

Canaveses, 11 de abril de 2025.  Prof. Doutor. Abel Paiva, Coordenador da Rede 

Nacional de Cuidados Continuados Integrados, e Dr. Miguel Narigão, membro da 

Coordenação do Programa Nacional para a Saúde Mental, a 14 de março de 2025. 

• Audições no âmbito da Reflexão sobre Aspetos Éticos da Disponibilização e Usos 

da Água no âmbito de “Uma só saúde”: Sua Excelência a Ministra do Ambiente e 

Energia, Maria da Graça Carvalho, 6 de dezembro de 2024. 

• Audições no âmbito do Relatório sobre o Estado da Aplicação das Novas 

Tecnologias - Neurotecnologias: Doutora Ana Elisabete Ferreira, investigadora 

colaboradora do Instituto Jurídico da Faculdade de Direito da Universidade de 

Coimbra, 22 de novembro de 2024. 

• Audições sobre objeção de consciência, Prof. Doutor António Tomé Pereira, Centro 

Hospitalar Santo António; Mestre Teresa Violante, NOVA School of Law, 18 de outubro 

de 2024. 

• Audições sobre objeção de consciência, Dra. Rita Sá Machado, Diretora-Geral da 

Saúde; Prof. Doutora Conceição Calhau, NOVA Medical School, 19 de julho de 2024. 

 

 

 

https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-130-cnecv-2024-sobre-a-doacao-de-orgaos-em-neonatologia
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/recomendacoes/recomendacao-n-5-cnecv-2024-acerca-do-termo-da-norma-transitoria
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/tomadas-de-posicao/tomada-de-posicao-10
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/tomadas-de-posicao/tomada-de-posicao-9-posicao-do-cnecv-sobre-o-projeto-de-lei-n-40
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4.4 SESSÕES PÚBLICAS, SEMINÁRIOS E CONFERÊNCIAS 

 

4.4.1 Nacionais  

 

Sessão Pública Relatório sobre o Estado da Aplicação das Novas Tecnologias à Vida 

Humana: neurotecnologias. O Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida 

(CNECV) apresentou no dia 20 de fevereiro de 2025, no Colégio da Trindade, da 

Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, o Relatório sobre o Estado da 

Aplicação das Novas Tecnologias: Neurotecnologias. A sessão pública contou com 

cerca de 150 pessoas e uma ampla participação do público. 

 

4.4.2 Internacionais  

 

Sessão pública de debate no âmbito do Seminário Anual do Conselho Nacional de Ética 

para as Ciências da Vida (CNECV), sob o tema “O cérebro modificado: Implicações 

Éticas das Neurotecnologias”, no dia 21 de novembro de 2024, na Assembleia da 

República, em Lisboa. 

 

Webinar "Investigação Científica em Saúde nos PALOP": webinar temático 

promovido pelo CNECV no âmbito da Plataforma Lusófona de Bioética, dedicada à 

reflexão ética sobre a investigação científica em saúde nos Países Africanos de Língua 

Oficial Portuguesa, no dia 9 de abril de 2025. 

Webinar "Apresentação do sítio da Plataforma Lusófona de Bioética": O webinar 

contou com um painel de especialistas de Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, 

Moçambique e São Tomé e Príncipe que apresentaram os mais relevantes temas e 

problemas bioéticos nos seus respetivos países. Foram ainda divulgados os resultados 

de um inquérito sobre temas de interesse comum nos países lusófonos, que constituirá 

a base de iniciativas futuras, no dia 29 de janeiro de 2025. 

Webinar “Neurotecnologias: o olhar da Lusofonia”: webinar temático promovido 

pelo CNECV no âmbito da Plataforma Lusófona de Bioética, centrado nas implicações 

éticas das neurotecnologias e nas perspetivas partilhadas entre países lusófonos, no dia 

21 de novembro de 2024.  

Webinar "Questões éticas em saúde pública: Biobancos": webinar temático 

promovido pelo CNECV no âmbito da Plataforma Lusófona de Bioética, dedicado aos 

desafios éticos relacionados com biobancos e saúde pública nos países africanos de 

língua portuguesa, no dia 24 de outubro de 2024.  

Webinar de auscultação no âmbito do convite da UNESCO para a integração da 

visão dos países africanos de língua portuguesa na Recomendação sobre a Ética da 
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Neurotecnologia, promovido pelo Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida 

(CNECV), no dia 2 de julho de 2024.  

 

5. COMUNICAÇÃO 

 

5.1 Sítio de Internet do CNECV 

O sítio de Internet foi desenvolvido com o objetivo de reforçar a acessibilidade e a clareza na 

comunicação da missão, atividades e documentos do CNECV. Pensado para garantir uma 

navegação intuitiva e compatível com todos os dispositivos, a principal meta é apresentar 

conteúdos acessíveis para públicos especializados e generalistas. 

 

Disponível também em versão inglesa, é possível consultar a missão do CNECV, a composição 

do mandato em curso, bem como os principais pareceres, iniciativas e publicações, notícias e 

eventos, contribuindo para uma presença pública mais próxima, transparente e alinhada com 

os desafios éticos contemporâneos. 

 

O CNECV, no âmbito do desenvolvimento da Plataforma Lusófona de Bioética, constituída 

em 2022, inaugurou o seu sítio no passado dia 29 de janeiro, organizando para o efeito uma 

sessão pública online. O lançamento do site tem como objetivo fortalecer a cooperação entre 

os países de língua portuguesa no campo da bioética, promovendo a partilha de 

conhecimento e de experiências. 

 

5.2 Redes Sociais 

As redes sociais integram hoje o espaço público de debate e participação cívica. A presença 

do CNECV no Linkedln, Instagram e Facebook constitui uma via estratégica para comunicar 

com os cidadãos, promover a literacia ética, estimular o pensamento crítico e contribuir para 

decisões mais informadas em matérias que dizem respeito à vida, à ciência e à dignidade 

humana.  

Desde setembro de 2022, data a partir da qual se encontra ativa, a página do LinkedIn do 

CNECV tem um total de 1031 seguidores. 

Por sua vez, o Instagram, criado na mesma altura, regista um total de 331 seguidores.  

O Facebook lançado em setembro de 2023, regista um total de 424 seguidores. 

A cadência de publicações, em todas as redes sociais, é de dois posts por semana. 

 

 

5.3 Boletim  

http://www.cnecv.pt/
https://bioeticalusofona.cnecv.pt/
https://www.linkedin.com/company/cnecv/
https://www.instagram.com/cnecv_pt/
https://www.facebook.com/conselhonacionaleticacienciasvida/
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O Notícias do CNECV é uma publicação mensal que visa divulgar a ação do Conselho e 

estreitar a comunicação com instituições e cidadãos, contando com centenas de 

correspondentes e milhares de destinatários de divulgação. 

O CNECV elaborou 11 edições do boletim mensal, de julho de 2024 a junho de 2025. O 

Boletim é disponibilizado online no site do Conselho e enviado para uma lista de contactos 

registados na nossa base de dados (imprensa, entidades públicas, especialistas, participantes 

em eventos). Este número, sempre crescente, tem 3378 subscritores. 

 

 

5.4 Presenças na imprensa 

Ao CNECV compete sensibilizar a sociedade para a evolução dos problemas éticos suscitados 

pelos progressos científicos nos domínios das ciências da vida. Nesse sentido têm sido 

dinamizadas presenças regulares nos meios de comunicação social, entre entrevistas de fundo 

na imprensa, participação em reportagens na televisão e declarações nos noticiários da rádio, 

entre outros. O Conselho também acompanha a cobertura semanal da sua atividade pelos 

media, verificando recortes da imprensa diária e realizando escuta ativa de noticiários na rádio 

e televisão.  

 

5.5 Notícias de Bioética da Semana 

As 10 notícias da semana de bioética são enviadas para o Plenário do CNECV, usualmente, às 

sextas-feiras; têm por base uma pesquisa nacional e internacional sobre os temas em debate 

no âmbito da ética das ciências da vida. Adicionalmente, são constituídos dossiers temáticos 

para os grupos de trabalho do CNECV.  

 

5.6 Centro de Documentação CNECV & Catálogo da Biblioteca Passos Manuel 

O Centro de Documentação é regularmente atualizado com aquisições de consulta geral ou 

dedicadas aos temas em estudo pelo Conselho. Pode ainda colaborar com outras bibliotecas 

e receber a consulta de especialistas e cidadãos. 

 

5.7 Publicações 

Inteligência Artificial (IA): Inquietações Sociais, propostas Éticas e Orientações Políticas 

– Livro Branco - A Inteligência Artificial (IA) está fortemente presente no amplo domínio das 

ciências da vida, em particular no âmbito da saúde humana, em que tem vindo a ser 

introduzida a um ritmo acelerado e numa crescente diversidade de áreas de atuação, 

especialidades médicas e atos clínicos.  

 

https://www.cnecv.pt/pt/boletim-mensal
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Glossário de Inteligência Artificial - O Conselho pretende que o Glossário de Inteligência 

Artificial (IA), disponível online, em acesso aberto, seja uma ferramenta útil para profissionais, 

estudantes e interessados no tema. O Glossário, associado ao Livro Branco, visa contribuir 

para a clarificação de um conjunto abrangente de conceitos que torne mais fácil descodificar 

o universo da IA e promova o debate, em língua portuguesa, sobre estas tecnologias, bem 

como sobre o Regulamento Europeu  que entrou em vigor no dia 1 de agosto, numa 

permanente interseção entre ética, ciência e sociedade. 

 

INFOGRAFIAS 

 

Infografia sobre objeção de consciência que acompanha o  Parecer (nº 133/CNECV/2025) 

sobre o exercício do direito à objeção de consciência no contexto da prestação de cuidados 

de saúde. 

 

Infografia "Diretos e Responsabilidades: O que muda ao longo da vida? integra a tomada 

de posição do CNECV como contributo para o debate social acerca da proibição do 

casamento de menores de 18 anos de idade em Portugal.  

 

 

6. REPRESENTAÇÕES 

 

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves, e o Conselheiro Rosalvo de Almeida 

participaram no II Seminário sobre Humanização dos Cuidados de Saúde, a 4 de 

julho, em Braga. 

• O Conselheiro Pedro Fevereiro representou o CNECV na cerimónia de tomada de 

posse, em Lisboa, do Bastonário da Ordem dos Médicos, Carlos Cortes, reeleito para 

o quadriénio 2025-2029, dia 26 de junho 2025, em Lisboa. 

• O Vice-Presidente André Dias Pereira participou, no “Hub Nacional para a Saúde do 

Cérebro (HNSC)”, iniciativa coordenada pela AICIB – Agência de Investigação Clínica 

e Inovação Biomédica, desenvolvida a partir de um processo colaborativo que reúne 

representantes de mais de 120 instituições nacionais de diversos setores ligados à 

Saúde do Cérebro, no dia 4 de junho de 2025, em Lisboa. 

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves e o Conselheiro Miguel Ricou participaram no 

WEBINAR: “Proibição do casamento de menores de 18 anos em Portugal” a convite 

da Ordem dos Assistentes Sociais, que decorreu no dia 27 de maio de 2025. 

• A Conselheira Margarida Silvestre participou na segunda edição dos cursos da 

Associação e Estudantes da Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa, 

dedicada à temática da fertilidade, no dia 12 de maio de 2025. 

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves marcou presença na sessão pública de 

apresentação das “Recomendações Multiprofissionais Sobre o Uso Clínico de 

Substâncias Psicadélicas”, que decorreu no Auditório Principal da Fundação 

Champalimaud, no dia 12 de maio de 2025 em Lisboa. 

https://www.cnecv.pt/pt/publicacoes/monografias/livro-branco-inteligencia-artificial-ai-inquietacoes-sociais-pro
https://www.cnecv.pt/pt/noticias/infografia-sobre-objecao-de-consciencia
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-133-cnecv-2025-sobre-objecao-de-consciencia
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-133-cnecv-2025-sobre-objecao-de-consciencia
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/pareceres/parecer-133-cnecv-2025-sobre-objecao-de-consciencia
https://www.cnecv.pt/pt/noticias/1745326678
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/tomadas-de-posicao/tomada-de-posicao-10
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/tomadas-de-posicao/tomada-de-posicao-10
https://www.cnecv.pt/pt/deliberacoes/tomadas-de-posicao/tomada-de-posicao-10
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• O Conselheiro Carlos Maurício Barbosa participou no Webinar da Plataforma Lusófona. 

O Tema, “A Investigação Científica em Saúde nos Países Africanos de Língua 

Oficial Portuguesa (PALOP)” foi apresentado por Maria da Luz Lima, Presidente do 

Instituto de Saúde Pública de Cabo Verde, no dia 9 de abril de 2025. 

• O Conselheiro Miguel Ricou representou o CNECV no 7th International Congress of 

Occupational Health Nursing (ICOHN25), que decorreu entre 2 e 4 de abril de 

2025, na Escola Superior de Saúde do Politécnico de Leiria.  

• O Vice-Presidente André Dias Pereira participou na cerimónia de abertura “20 anos da 

CEIC e o futuro da Investigação em Portugal”, no âmbito da comemoração do 20.º 

aniversário da Comissão de Ética para a Investigação Clínica, no dia 28 de março de 

2025, em Lisboa. 

• A Conselheira Margarida Silvestre, foi uma das oradoras da mesa-redonda sobre 

Interrupção Voluntária da Gravidez (IVG), no âmbito da Iniciativa “Under The Umbrella” 

organizada pelo Núcleo de Estudantes de Medicina da Universidade do Minho, no dia 

24 de março de 2025. 

• A Presidente do CNECV, Maria do Céu Patrão Neves marcou presença no Encontro dos 

Conselhos Nacionais de Ética (NEC Fórum) e Presidentes da EGE: Impacto da Ética 

nas Políticas Públicas na União Europeia (UE), que decorreu nos dias 12 e 13 de 

dezembro de 2024, em Atenas, na Grécia. 

• O Vice-Presidente André Dias Pereira, participou na reunião dos Coordenadores das 

Comissões Temáticas e novos Observadores Consultivos da Comunidade dos 

Países de Língua Portuguesa (CPLP), realizada no dia 28 de novembro de 2024, na 

sede da CPLP, em Lisboa. 

• O Vice-Presidente André Dias Pereira, participou como moderador na Conferência de 

Saúde Pública da Lusofonia, na sessão subordinada ao tema “Investigação e 

Bioética em Saúde Pública”, no dia 11 de novembro de 2024, em Lisboa.   

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves participou na 21.ª Edição do Café de 

Ciência, com o tema “Inteligência Artificial Responsável”, no Salão Nobre da 

Assembleia da República, alertando para as implicações éticas do uso da IA e para a 

importância do Regulamento Europeu sobre a matéria que entrou em vigor no 

passado dia 1 de agosto, no dia 9 de outubro de 2024. 

• O coordenador do grupo de trabalho sobre Inteligência Artificial (IA) no CNECV, Rui 

Nunes, participou no painel "Existe um modelo ideal de regulação da IA?", integrado 

na conferência "A Regulação da Inteligência Artificial em Portugal", no dia 19 de 

setembro de 2024, no Auditório da Fundação Portuguesa das Comunicações, em 

Lisboa. 
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7. AUDIÊNCIAS E REUNIÕES INSTITUCIONAIS 

 

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves, foi recebida em audiência pelo Reitor da 

Universidade de Coimbra, Amílcar Falcão, na véspera da Sessão Pública de 

Apresentação do Relatório sobre o Estado da Aplicação das Novas Tecnologias 

em 20 de fevereiro de 2025. 

• A Presidente e o Vice-Presidente, Maria do Céu Patrão Neves e André Dias Pereira, 

foram recebidos em audiência pelo Diretor da Faculdade de Direito da Universidade 

de Coimbra, Jónatas Machado. O encontro decorreu no dia da Sessão Pública de 

Apresentação do Relatório sobre o Estado da Aplicação das Novas Tecnologias: 

Neurotecnologias em 20 de fevereiro de 2025. 

• A Presidente Maria do Céu Patrão Neves foi recebida em audiência pela Senhora 

Ministra da Saúde, Ana Paula Martins, nas instalações do ministério a 22 julho de 2024, 

onde foram apresentados cumprimentos institucionais e abordados assuntos com 

eventual interesse para desenvolvimento conjunto. 

 

8. PARCERIAS 

 

• Parceria entre o CNECV e a Associação Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM). 

No âmbito da Estratégia para a Juventude, o CNECV está a desenvolver em 

colaboração com a ANEM um “quiz” de bioética sobre problemas éticos com que os 

estudantes de medicina são confrontados ao longo da sua formação e prática clínica. 

Esta atividade faz parte de um conjunto de iniciativas para aproximar o CNECV das 

camadas mais jovens.  
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ANEXO – PRESENÇAS NA IMPRENSA 

Clipping de Imprensa – 154 notícias (julho de 2024 a junho de 2025)  

 

 

07-07-2025 

• Sábado Online – Entrevista ao Vice-Presidente do CNECV – «Dependência dos ecrãs: 

"O problema é muito mais vasto" que proibir os telemóveis nas escolas» 

01-07-2025 

• Rádio Renascença – Proibição de telemóveis nas escolas. "É no recreio que é preciso 

intervir", defende Conselho de Ética 

• Lusa – Conselho de Ética para as Ciências da Vida apoia proibição de telemóvel na 

escola 

• Observador – Conselho de Ética para as Ciências da Vida apoia proibição de telemóvel 

na escola 

• Diário do Minho – Conselho de Ética para as Ciências da Vida apoia proibição de 

telemóvel na escola 

• Jornal Vilaverdense – Conselho de Ética critica proibição do telemóvel nas escolas: ‘é 

no recreio que é preciso intervir’ 

• Medjournal – Redes Sociais: Primeiras recomendações ibéricas para a saúde mental de 

crianças e adolescentes 

• El Trapezio – Entidades de Portugal e de Espanha pedem que se regule o uso dos 

telemóveis nas escolas por crianças e jovens 

09-06-2025 

• CNN – "Banalização da violência". França também vai usar série "Adolescência" para 

sensibilizar mais jovens sobre masculinidade tóxica – Declarações da Presidente do 

CNECV 

• SIC Notícias – Conversas com máquinas: que papel podem ter os “chatbots” na saúde 

mental? – Referência ao CNECV 

12-05-2025 

• SIC - Primeiro Jornal – Tratar a depressão grave 

• Antena 1 – Uso clínico de medicamentos psicadélicos 

• Público – Sem regulamentação própria, uso clínico de psicadélicos não deve sair dos 

hospitais 

• Público – Financiamento e crenças são alguns dos desafios da investigação em 

psicadélicos 

• CNN – Infarmed aprova primeiro psicadélico para depressão grave 
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• Rádio Renascença – Especialistas apresentam recomendações para uso clínico de 

psicadélicos 

• Observador – Ordens ligadas à saúde alertam para regulação de psicadélicos em uso 

clínico 

• Observador – Especialistas apresentam recomendações para uso clínico de 

psicadélicos 

• Jornal de Notícias – Infarmed aprova primeiro psicadélico para depressão grave a usar 

em meio hospitalar 

• Jornal de Notícias – Profissionais pedem regulação de psicadélicos em uso clínico 

• Jornal Económico Online – Financiamento e crenças são alguns desafios da 

investigação em psicadélicos 

• Notícias ao Minuto Online – Psicadélicos? Financiamento e crenças são alguns desafios 

da investigação 

• Sábado – Especialistas apresentam recomendações para uso clínico de psicadélicos 

• Lusa/MSN – Depressão grave: Infarmed aprova primeiro psicadélico para utilização em 

hospitais 

• Netfarma – As substâncias psicadélicas “não podem ser outra coisa senão 

medicamentos” 

• Saúde Mais – Primeiro psicadélico supre "necessidade muito sentida” na depressão - 

Associação 

• The Portugal News – Portugal aprova psicadélico para depressão grave 

• RTP – Especialistas apresentam recomendações para uso clínico de psicadélicos 

13-05-2025 

• Associação de Farmácias de Portugal – Bastonário aponta desafios do uso clínico de 

psicadélicos 

01-05-2025 

• Jornal Expresso – Portugal define orientações para uso clínico de psicadélicos, numa 

iniciativa inédita – Referência ao CNECV 

28-04-2025 

• Advocatus - Eco – “O principal desafio do direito da saúde é o da sustentabilidade do 

Serviço Nacional de Saúde” – Referência ao CNECV 

22-04-2025 

• Jornal Público Edição Impressa e Online – Uso de dispositivos que monitorizam 

actividade cerebral: Conselho de Ética pede limitações 

• Healh News – CNECV alerta para desafios éticos das neurotecnologias e propõe 

regulação reforçada 

• Medjournal – Relatório sobre neurotecnologias: Desafios éticos e propostas de 

regulação 
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• Jornal Público Edição Impressa – Ainda não foi desta que Constitucional aprovou morte 

assistida – Referência ao CNECV 

• Público Online – Morte assistida: 30 anos, quatro vetos e cinco textos depois, nova 

derrota no Constitucional – Referência ao CNECV 

24-04-2025 

• The Portugal News – Diploma sobre a eutanásia considerado inconstitucional – 

Referência ao CNECV 

15-04-2025 

• CMTV - Grande Jornal da Noite – Conselho Nacional de Ética alerta para os riscos da 

inseminação caseira 

• Antena 1 – Inseminação artificial realizada em casa é crime 

• Rádio Renascença – Inseminação caseira é um "verdadeiro perigo para o corpo da 

mulher" 

• Lusa – Conselho de Ética alerta para sérios riscos da inseminação caseira na saúde da 

mulher 

• RTP – Conselho de Ética alerta para sérios riscos da inseminação caseira na saúde da 

mulher 

• Executive Digest – Conselho de Ética alerta para sérios riscos da inseminação caseira 

na saúde da mulher 

• Health News – Conselho de Ética alerta para sérios riscos da inseminação caseira na 

saúde da mulher 

• Netfarma – Conselho de Ética alerta para sérios riscos da inseminação caseira na saúde 

da mulher 

• Lusa – Conselho de Ética defende reflexão sobre casamentos infantis e alerta para 

uniões informais 

• Público – Conselho de Ética defende reflexão sobre casamentos infantis e alerta para 

uniões informais 

• Observador – Conselho de Ética defende reflexão sobre casamentos infantis e alerta 

para uniões informais 

• Correio da Manhã – Conselho de Ética defende reflexão sobre casamentos infantis e 

alerta para uniões informais 

• Medjournal – CNECV defende debate alargado sobre casamentos precoces 

09-04-2025 

• Rádio Renascença – “É censurável”. Conselho Nacional de Ética para as Ciências da 

Vida critica alegada clonagem de lobos pré-históricos extintos 

01-04-2025 

• TVI/CNN - Violação em Loures. "Todas as pessoas que interagiram com esse vídeo 

também colaboraram na vitimização" 
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• Público – Série "Adolescência" permitiu o debate na sociedade sobre dependência 

digital dos menores, diz conselho de ética 

• Rádio Renascença – Uso das redes sociais está a corromper os jovens, alerta 

especialista 

• Observador – Série "Adolescência" permitiu debate na sociedade sobre dependência 

digital dos menores, diz conselho de ética 

• Correio da Manhã – Conselhos de ética português e espanhol avaliam impacto da 

dependência digital nos menores 

• Notícias ao Minuto – 'Adolescência' instala debate "de forma muito intensa" (mas não 

é "novo") 

• Sábado – Portugal e Espanha preparam parecer conjunto sobre impacto das redes 

sociais nas crianças e jovens 

• Sapo Tek – Conselhos de ética português e espanhol avaliam impacto da dependência 

digital nos menores 

• MedJournal – Conselhos de ética português e espanhol preparam parecer conjunto 

sobre impacto da dependência digital na saúde de crianças e jovens 

• Saúde Mais – Conselhos de ética português e espanhol avaliam impacto da 

dependência digital nos menores 

02-04-2025 

• Health News - Conselho de ética: série “Adolescência” permitiu debate na sociedade 

sobre dependência digital dos menores 

26-03-2025 

• Expresso Online e Edição Impressa – Médicos e enfermeiros devem ser obrigados a 

comunicar objeção de consciência: Conselho de Ética e Ordem dos Médicos 

concordam 

25-03-2025 

• Público Online – Tribunal Constitucional prepara-se para viabilizar eutanásia e suicídio 

assistido – Referência ao CNECV 

19-03-2025 

• Público Online e Edição Impressa – Conselho de ética contra proposta do BE para 

criminalizar todos os casos de esterilização forçada 

• Lusa – Conselho de ética contra criminalização sem exceções para casos de 

esterilização forçada 

• Observador – Conselho de ética contra criminalização sem exceções para casos de 

esterilização forçada 

• Saúde Mais – Conselho de ética contra criminalização sem exceções para casos de 

esterilização forçada 
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• Direito da Medicina – Tomada de Posição 9 | Prevê a criminalização da esterilização de 

menores e mulheres sem capacidade para decidir – CNECV 

• Medjournal – CNECV pronuncia-se sobre criminalização da esterilização de mulheres 

sem capacidade para decidir 

12-02-2025 

• Medjournal – Webinar: Investigação científica em saúde nos Países Africanos de Língua 

Portuguesa 

24-02-2025 

• Público Online e Edição Impressa – Ensaios clínicos: Conselho de Ética pede que nova 

lei permita a participação de presos 

• Ordem dos Advogados – Ensaios clínicos: Conselho de Ética pede que nova lei permita 

a participação de presos 

28-02-2025 

• Público Online – CDS e PSD querem retirar das escolas guia que Direcção-Geral de 

Educação já despublicou 

21-02-2025 

• Jornal As Beiras - Edição Impressa – Ética e inovação tecnológica não são incompatíveis 

20-02-2025 

• Rádio Renascença – Conselho de Ética pede mais regulamentação a avanço repentino 

das neurotecnologias 

• Rádio Renascença Online e Rádio – Conselho de Ética pede mais regulamentação a 

avanço repentino das neurotecnologias 

18-02-2025 

• Público – Artigo de Opinião do Conselheiro Miguel Ricou – A objeção de consciência 

em saúde: porque é necessária a regulação? 

17-02-2025 

• Expresso Online e Edição Impressa – Os implantes cerebrais não são ficção científica: 

se lerem e manipularem aquilo em que pensa, “os direitos humanos podem estar 

ameaçados” 

• Diário da Saúde – Sessão Pública sobre Neurotecnologias em Coimbra 

10-02-2025 

• Medjournal – Sessão Pública de Apresentação do Relatório sobre o Estado de 

Aplicação das Novas Tecnologias: Neurotecnologias 

• Health News/Sapo – Entre a Lei e a Medicina, entre a Justiça e a Saúde Mental. Quando 

a Lei permite a Privação de Liberdade – Referência ao CNECV 
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11-02-2025 

• Netfarma – Profissionais de saúde e ativistas sublinham importância de defender direito 

ao aborto – Referência ao CNECV 

13-02-2025 

• Notícias UC – UC recebe sessão pública de apresentação do "Relatório sobre o Estado 

da Aplicação das Novas Tecnologias: Neurotecnologias" 

04-02-2025 

• Lusa – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas do Governo 

sobre ensaios clínicos 

• Notícias ao Minuto – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas 

do Governo sobre ensaios clínicos 

• MSN – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas do Governo 

sobre ensaios clínicos 

• Medjournal – CNECV emite parecer sobre Propostas de Lei sobre ensaios e 

investigação clínica 

• Saúde+ – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas do Governo 

sobre ensaios clínicos 

• Farmacêuticos News – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas 

do Governo sobre ensaios clínicos 

• Forever Young - Sapo – Conselho de ética considera “globalmente positivas” propostas 

do Governo sobre ensaios clínicos 

05-02-2025 

• Diário de Notícias Edição Impressa – Esterilização de pessoas com deficiência: conflito 

entre o direito à reprodução e à sexualidade 

02-02-2025 

• Público Online e edição impressa e capa da revista P2 – Esterilização de mulheres com 

deficiência: “Continuamos esquecidas” 

10-01-2025 

• Diário de Notícias - Edição Impressa – Aborto: dificuldade e discriminação no acesso 

estão comprovadas. Que vai fazer o Parlamento? 

• RTP1 – Bom dia Portugal – Federação "Pela Vida" contra acesso ao aborto 

• Observador – A leviandade e ligeireza dos agendamentos por arrastamento: o 

exemplo do processo legislativo do aborto – Artigo de Opinião Teresa de Melo Ribeiro 
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09-01-2025 

• Público – Edição Impressa – Figuras do BE ao PSD, da saúde às artes, pedem IVG sem 

“obstáculos” 

08-01-2025 

• CNN Online – Mais de uma centena assina carta aberta contra fim do período de 

reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• TVI Online – Mais de 100 pessoas assinam carta contra fim do período de reflexão e 

alargamento do prazo da IVG 

• Público Online – Mais de 100 pessoas assinam carta contra fim do período de reflexão 

e alargamento do prazo da IVG 

• Rádio Renascença Online – Mais de 100 pessoas assinam carta contra fim do período 

de reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• Rádio Renascença Online – Juristas católicos contra alterações à lei que facilitem o 

aborto 

• Observador – Carta aberta contra fim do período de reflexão e alargamento do prazo 

da IVG 

• Observador – Juristas católicos contra alterações à lei que facilitem o aborto 

• Notícias ao Minuto – Mais de uma centena assina carta contra alargamento do prazo da 

IVG 

• Correio da Manhã Online – Mais de uma centena assina carta aberta contra fim do 

período de reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• RTP Madeira Online – Mais de 100 pessoas assinam carta contra fim do período de 

reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• Diário As Beiras – Mais de uma centena assina carta aberta contra fim do período de 

reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• Notícias de Coimbra Online – Vice-presidente de Cantanhede assina carta aberta sobre 

período de reflexão e alargamento do prazo da Interrupção Voluntária da Gravidez 

• Comunidade de Saúde PortalEnf Online – Mais de uma centena assina carta aberta 

contra fim do período de reflexão e alargamento do prazo da IVG 

• Health News – Juristas católicos contra alterações à lei que facilitem o aborto 

• Ecclesia – Associação dos Juristas Católicos contesta propostas que visam «facilitar e 

promover ainda mais a prática do aborto» 
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15-12-2024 

• Público online e edição impressa – Especialistas pedem cautelas na aplicação da IA ao 

INEM. Governo não explica modelo 

• Público online – Psicólogos, nutricionistas, políticos. Objecção de consciência para 

tudo e todos? 

• Expresso Online – Conselho Nacional de Ética vai clarificar regras para objetores de 

consciência 

• Sábado – Conselho Nacional de Ética vai clarificar regras para objetores de consciência 

• Observador – Conselho Nacional de Ética vai clarificar regras para objetores de 

consciência 

• MSN – Conselho Nacional de Ética vai clarificar regras para objetores de consciência 

• HeadTopics – Conselho Nacional de Ética vai clarificar regras para objetores de 

consciência 

25-11-2024 

• Ordem dos Farmacêuticos de Cabo Verde – O Cérebro Modificado: Implicações Éticas 

das Neurotecnologias 

• Instituto Superior Miguel Torga – Professora do ISMT intervém na Assembleia da 

República sobre Neurotecnologia 

21-11-2024 

• Escola Secundária de Ponte de Lima – Modificado: Implicações Éticas das 

Neurotecnologias – O olhar da lusofonia 

• NOVA Faculdade de Ciências e Tecnologias – O Cérebro Modificado: Implicações 

Éticas das Neurotecnologias 

18-11-2024 

• MyNeurologia – O seminário sobre implicações éticas das neurotecnologias acontece 

esta semana 

15-11-2024 

• RTP Online – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência quanto 

ao aborto 

• CNN Online – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência quanto 

ao aborto 

• Público – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência quanto ao 

aborto 



 
 

 

Página 23 de 25 
 

• Observador – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência quanto 

ao aborto 

• Executive Digest – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência 

quanto ao aborto 

• Sapo – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência quanto ao 

aborto 

• Diário de Aveiro – Cerca de 1.000 médicos e enfermeiros objetores de consciência 

quanto ao aborto 

08-11-2024 

• Rádio Renascença Online – Opinião de António Vaz Pato – Referência ao CNECV 

• RTP Açores – Grande debate: Inteligência Artificial – Participação da Senhora 

Presidente do CNECV 

05-11-2024 

• Atlas da Saúde – Neurotecnologias em discussão no Seminário Anual do CNECV 

• Medjournal – O Cérebro Modificado: Implicações Éticas das Neurotecnologias 

31-10-2024 

• SIC Notícias – Colégio de Obstetrícia propõe alargamento do prazo, mas Ordem dos 

Médicos decide manter as 10 semanas 

• Diário de Notícias – Aborto: Colégio de Obstetrícia a favor de proposta do PS de 

alargamento para 12 semanas encontra posição oficial da Ordem dos Médicos 

01-08-2024 

• Lusa – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• SIC Notícias – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• Público – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• Rádio Renascença – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação 

assistida em Portugal 

• Observador – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• Notícias ao Minuto – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação 

assistida em Portugal 
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• Health News – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• Sapo 24 – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

• Saúde Mais – Conselho de ética quer “radiografia completa” à procriação assistida em 

Portugal 

23-07-2024 

• CPLP – CPLP com novos observadores consultivos 

• DIPLOMACIA BUSINESS – CPLP com novos observadores consultivos 

09-07-2024 

• TVI – Sabe o que é o testamento vital? Falta de informação explica o número baixo de 

subscritores – Intervenção da Presidente do CNECV 

• RTP – Portugal em Direto (ao minuto ’17) – Intervenção do Conselheiro Miguel Ricou 

03-07-2024 

• Rádio Renascença – CNECV critica Parlamento sobre possível eliminação de embriões. 

"Destruir vida humana é no mínimo lamentável" 

• Jornal de Notícias (Edição Impressa e Online) – Testamento vital foi um passo 

importante, mas adesão é baixa 

• Rádio Renascença Online – Opinião de António Vaz Pato – Referência ao CNECV 

01-07-2024 

• RTP Açores – Grande debate: Inteligência Artificial – Participação da Senhora 

Presidente do CNECV 
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