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Exmo. Sr. Deputado Antonio Cunha
Coordenador do Grupo de Trabalho da
Educacdo Inclusiva

Sua referéncia: Nossa referéncia:  PRES/CG
S . 800787 02.03.2021 10:23
Sua comunicagao: Data:
Oficio n®:
Assunto: Educagdo inclusiva no Ensino Superior

Tendo recebido o Vosso oficio n.° 27/8% - CECJD/2021 em que nos é solicitada informagao sintética
sobre a educacdo inclusiva na Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, vimos responder nos

termos seguintes, seguindo a ordem das questdes colocadas:

Importa comegar por clarificar que a frequéncia do Curso de Enfermagem, grau de Licenciado,
tem um pré-requisito do Grupo A - Comunicacao Interpessoal em que se atesta a auséncia de
deficiéncia psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a capacidade funcional e
de comunicacgdo interpessoal a ponto de impedir a aprendizagem propria ou alheia.

Este facto limita, como se compreende, em numero e natureza as situa¢des de necessidades

educativas especiais.

1. As praticas e as respostas que a ESEL desenvolve de inclusdo dos alunos;

A situagdo mais frequente é a de estudantes com dislexia. Sdo identificados pela coordenagdo do
curso sendo-lhes permitido, apds avaliacdo das necessidades especificas do estudante pelo

Gabinete de Apoio Psicopedagdgico ao Estudante (GAPE):
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e Um tempo suplementar para a realizagdo das provas de avaliacdo (10 minutos extra por

cada 60min de prova) e a disponibilizagdo de um docente vigilante para leitura pontual de
enunciados;

e Tomada em consideracdo a ocorréncia de erros ortograficos ou gramaticais;

e Privilegiar (quando exequivel e ndo havendo compromisso sobre os resultados de
aprendizagem, ou sobre a dinamica das aulas e momentos de avalia¢ao) a interacao e
avaliagdo por via oral (por exemplo nas aulas de praticas laboratoriais).

Sao ainda acompanhados pelo referido Gabinete (GAPE) ao longo do curso. Em caso de
necessidade, serdo encaminhados para servigos de apoio especificos, uma vez que nao possuimos
na equipa técnicos especializados nesta area.

Outros estudantes com dificuldades ao nivel pedagogico e/ou psicolégico sdo igualmente
encaminhados e acompanhados pelo GAPE. Sempre que a situagao justifique, os estudantes
podem ser encaminhados para outros servicos de apoio especializados (exteriores a ESEL),
atendendo aos seus problemas e necessidades, bem como ao tipo de recursos que o GAPE pode
disponibilizar.

Ao nivel dos equipamentos necessarios para estudantes em que foram identificadas dificuldades
no uso do computador e recurso as plataformas, foram realizadas sesstes de formagao presencial
de curta duracdo e cedidos, a titulo de empréstimo, computadores portateis e facultados pacotes
para acesso a internet para permitir o acompanhamento do ensino a distancia.

Finalmente, e ao nivel das acessibilidades, a ESEL, tem vindo a eliminar todas as barreiras
arquitetonicas existentes em todos os seus edificios e, neste momento, ja nao existem barreiras

no acesso e circulacao nos espagos da instituicao.

2. A existéncia ou ndo de uma unidade de apoio ao aluno, particularmente em relagdo aos que
tém necessidades educativas especiais;

Para além do acompanhamento, da responsabilidade da coordenacdo do curso, a ESEL possui,

como ja referido, o Gabinete de Apoio Psicopedagdgico ao Estudante (GAPE).
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Este Gabinete foi criado para dar resposta as necessidades e problemas de ambito psicologico e

pedagogico dos estudantes, visando apoia-los na integra¢do e no seu processo formativo, com o
foco na promocao do desenvolvimento psicoafectivo e social como dimensdo fundamental a sua
saude e consequente sucesso académico. Disponibiliza apoio psicopedagoégico a todos os
estudantes que voluntariamente o solicitem, preocupando-se com a promoc¢do do seu bem-estar
psicossocial, de desenvolvimento e valoriza¢do pessoal e cultural, de prevengdo de situacdes de
risco, de intervencao em situag¢des criticas de sofrimento pessoal e desajustamento social, e de
aconselhamento para lidarem com o conjunto de desafios académicos e desenvolvimentistas com
gue se deparam nesta fase de acrescidas mudancas e vulnerabilidades.

Como ja referido, em casos de necessidades educativas especiais que o Gabinete nao possua
recursos técnicos especializados para uma resposta adequada, é da sua responsabilidade o

aconselhamento para estruturas de apoio apropriadas ao diagnostico.

3. A disponibiliza¢do ou ndo de recursos especificos para apoio desses alunos, em termos
humanos, de equipamento e de materiais;

Face ao aumento significativo de estudantes provenientes de Paises Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa colocados na nossa Escola, tem-se verificado, igualmente, o aumento de situagdes
relacionadas com dificuldades importantes de compreensdo e interpreta¢do da lingua
portuguesa, e consequentemente de aprendizagem e acompanhamento das atividades letivas,
gue se acentuaram na situa¢ao de pandemia.

Para lhes fazer face tem-se procurado fazer um acompanhamento individualizado pelas equipas
pedagdgicas no sentido de atenuar essas dificuldades, reforcado pelo apoio de uma psicéloga do
GAPE, bem como de apoio individualizado por parte deste Gabinete quando requerido pelos
estudantes.

O GAPE tem disponibilizado encontros on-line, nomeadamente para partilha de dificuldades e
encontro de estratégias para as ultrapassar, através da interacdo e cooperacao interpares.
Futuramente, esta planeado mobilizar um programa de mentorado destinado a este grupo de

estudantes com a colaboragdo da Associa¢do de estudantes da ESEL.
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Em simultaneo, e como ja se referiu, para todos os estudantes em que foram identificadas

dificuldades no uso do computador e recurso as plataformas, foram realizadas sessdes de
formacgao presencial de curta duragao, tendo sido cedidos, a titulo de empréstimo, computadores
portateis e facultados pacotes para acesso a internet para permitir o acompanhamento do ensino
a distancia.

A ESEL mantém a disposicao dos estudantes, salas de estudo e de informatica.

4. As dificuldades e as necessidades sentidas na educagao inclusiva;

As respostas anteriores contém a informacgao que consideramos pertinente quanto a este aspeto.
Como se pode constatar, as principais dificuldades estdo relacionadas com os estudantes
oriundos de Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa, colocados na nossa Escola.
Particularmente o facto de que estes, ndo possuindo razoaveis niveis de compreensao da lingua
portuguesa, terem condi¢cdes de partida menos vantajosas para atingir o sucesso na sua
formagao. E a questdo da comunicagao, nesta area de formacao &, ainda mais importante.

Neste aspeto particular, a abertura das instituicbes de ensino superior portuguesas a estes
estudantes, tem que ser acompanhada das condi¢gdes necessarias ao Sseu SuUCesso,
nomeadamente o apoio a aprendizagem/desenvolvimento da lingua portuguesa para uma

comunicagao eficaz.

5. Os desafios;

O apoio a estes estudantes (oriundos de Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa), vem
assumindo uma dimensdo crescente pelo que é também aqui que surge o maior desafio. Para
além dos aspetos ja referidos anteriormente como, por exemplo, o programa de mentorado, uma
acdo centralizada com vista a aquisicdo de competéncias linguisticas parece ser de grande

importancia.

6. O apoio aos alunos em termos de inser¢do no mercado de trabalho;

Ndo sdo conhecidas dificuldades neste aspeto.
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7. As propostas que considerem pertinentes, nomeadamente em termos legislativos.

Para uma inclusdo eficaz, a admissao de estudantes oriundos de Paises Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa as institui¢cdes de ensino superior portuguesas devera ser reforcada com a criagao de
uma prova centralizada de avaliagdo de competéncias linguisticas, seguida de um periodo de
formagdo nessa area critica para o0 sucesso académico, para os estudantes que dele

necessitassem.

Na expectativa de termos respondido ao solicitado, subscrevo-me com os melhores

cumprimentos

O Presidente da ESEL

Assinado de
forma digital
por [Assinatura
© Presidente da £SEL, Qualiﬁcada]
Joo Carlos Barreiros dossanos JO@0 Carlos

ESEL~).,_ Barreiros dos
e # Santos

Dados:
2021.03.01
16:20:30 Z

Professor Jodo Carlos Barreiros dos Santos
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