CRUEY AMIENTAR
CHEGA <5

Exmo. Sr. Presidente da Assembleia da
Reptblica,
Doutor Augusto Santos Silva

Assunto: Reclamacdo nos termos do art. 157.2 do Regimento da Assembleia da Republica relativa
ao Decreto n.2 23/XV, publicado no Didrio da Assembleia da Republica Il, Série A, n.2 133 -
Suplemento, de 21 de dezembro de 2022

Exmo. Sr. Presidente,

O CHEGA!, vem apresentar a V/ Exa., reclamacdo, nos termos do artigo 157.2 do RAR,
relativamente ao Decreto da Assembleia da Repulblica n.2 23/XV, publicado no Didrio da
Assembleia da Republica I, Série A, n.2 133 - Suplemento, de 21.12.2022, que “Regula as
condicdes em que a morte medicamente assistida ndo é punivel e altera o Cédigo Penal”
{doravante designado apenas por “Decreto n.2 23/XV”).

O Decreto n.2 23/XV respeita ao texto final (de substituigio) dos Projetos de Lei n.2s 5/XV/1.2
(BE), 74/XV/1.2 (PS), 83/XV/1.2 (PAN) e 111/XV/1.2 (IL), aprovado em votacdo final global na
sessdo Plendria do passado dia 9 de dezembro de 2022.

Nos termos previstos no n.2 1 do artigo 1562 do Regimento da Assembleia da Republica, foi o
referido texto enviado & Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias
para efeitos de redagdo final.

De acordo com o n.2 2 do artigo 156.2 do Regimento da Assembleia da Republica, “A comisséio
parlamentar ndo pode modificar o pensamento legisiativo, devendo limitar-se a aperfeicoar a
sistematizagdo do texto e o seu estilo, mediante deliberagdio sem votos contra”.

Conforme consta da carta dirigida a V.Exa. pelo Exmo. Senhor Presidente da Comissdo de
Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias, datada de 21-12-2022, através da
qual foi remetido a V.Exa. a redagdo final do texto do diploma:

“Informa-se que, na reunido da ComissGo de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e
Garantias de 21 de dezembro, foi fixada por unanimidade, na auséncia da DURP do PAN, a
redagdo final do texto, tendo sido aceites todas as sugestes de redacdo constantes da
informacéo n.2 26 / DAPLEN / 2022 de 15 de dezembro de 2022."
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Sucede que uma leitura atenta das sugestdes de redagdio constantes da referida informacgo n.2
26 da DAPLEN - todas elas aprovadas pela Comissdo - permite concluir que algumas dessas
sugestdes ndo se limitaram a aperfeigoar a sistematizacio do texto e o seu estilo, antes
modificaram o pensamento legislativo, em clara, e por isso mesmo inaceitavel, violag3o quer do
disbosto no n.2 2 do artigo 1562 do Regimento da Assembleia da Republica, quer das normas
constitucionais e regimentais relativas a competéncia legislativa da Assembleia da Republica.

Acresce que algumas dessas sugestdes de redagdo, para além de modificarem o pensamento
legislativo, nalguns casos de modo relevante e substancial, introduziram indesejaveis davidas e
incertezas juridicas de interpretagdo normativa, ao contririo do que mandam as regras de
legistica aplicaveis a elaboracdo de atos normativos.

Nessa medida, quer por razdes de clareza, certeza e seguranga juridicas, quer por razdes formais,
organicas e materiais, o texto final do Decreto n.2 23/XV ndo deverd, salvo melhor opiniao,
manter-se tal como estd, sob pena de o mesmo ser invélido.

Vejamos, entdo, quais as normas do Decreto n.2 23/XV cuja redagio devera ser alterada, com
vista a reposic8o da redagdo que foi aprovada em sede de votagdo final global:

- Artigo 3.2, n.21;

Sem apresentar qualquer justificacdo para a alteragdo de redagdo sugerida para esta norma, a
DAPLEN (na referida informagdo n.2 26) sugeriu a eliminacdo das palavras iniciais do n.2 1 do
artigo 3.2 “Para efeitos da presente lei,”.

Em conformidade com essa aiteragio, o texto final desta norma ficou o seguinte:

“1- Considera-se morte medicamente assistida ndo punivel a que ocorre por deciséo da propria
pessoa, maior, cuja vontade seja atual e reiterada, séria, livre e esclarecida, em situagéo de
sofrimento de grande intensidade, com leséio definitiva de gravidade extrema ou doenca grave e
incurdvel, quando praticada ou ajudada por profissionais de satde.”

Sucede que esta eliminagdo revela-se contrdria n3o s6 ao pensamento legislativo, como s mais
elementares regras de legistica comummente seguidas na generalidade das leis, dando azo a
indesejaveis e desnecessarias duvidas, incertezas e insegurangas juridicas.

Com efeito, como consta do artigo 1.2 respeitante ao Objeto, “A presente lei regula as condicoes
especiais em que a morte medicamente assistida ndo é punivel e altera o Cddigo Penal”.
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A regulacdo das condigbes especiais em que a morte medicamente assistida ndo é punivel
constitui, assim, o objeto principal desta lei, razio pela gual tanto as defini¢des constantes da
mesma, como a delimitagio do seu ambito material, apenas tém e produzem efeitos juridicos
somente no Ambito e para efeitos da presente lei.

Ora, no n.2 1 do artigo 3.2, o legislador define aquilo que considera ser “morte medicamente
assistida ndo punivel” e fa-lo unicamente para efeitos da presente lei, ndo tendo o legislador
qualguer intengdo de regular de modo universal a matéria em causa.

Nestes termos, devera ser reposta a redagio do artigo 3.2, n.2 1 aprovada em votacao final
global:

“1— Para efeitos da presente lei, considera-se morte medicamente assistida néo punivel a que
ocorre por decisdo da prépria pessoa, maior, cuja vontade seja atual e reiterada, séria, livre e
esclarecida, em situacdo de sofrimento de grande intensidade, com lesdo definitiva de gravidade
extrema ou doenca grave e incurdvel, quando praticada ou ajudada por profissionais de satde.”

- Artigo 6.2, n.2 2 e Artigo 8.2, n.2 1:

Por sugest3o da DAPLEN, foi eliminada a palavra “méximo” gue constava tanto do artigo 6.2, n.2
2, como do artigo 8.2, n.2 1, por referéncia aos prazos para a elaboragdo dos pareceres,
respetivamente, pelo médico especialista e pela Comissdo de Verificacdo e Avaliagdo (CVA). A
justificacdo apresentada foi a seguinte:

“Por ser desnecessdrio, retirou-se o adjetivo «mdximo» nesta norma e em todas em que sdo
referidos prazos com esta formulagéio”.

Acontece que esta eliminagio revela-se contréria ao pensamento legislativo, para além de dar
azo a indesejaveis e desnecessarias duvidas, incertezas e insegurangas juridicas. '

Com efeito, ao estabelecer um “prazo maximo” para a elaboragao dos referidos pareceres, o
legislador quis expressamente definir um prazo limite imperativo, que teréd de ser respeitado.

Nestes termos, deverd ser reintroduzida, na redagéo do artigo 6.2, n.22 e do artigo 8.2,n.21, a
palavra “maximo” a seguir a «prazo».
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Alias, por razdes de uniformiza¢do de redacdo do texto, e de certeza juridica, deveria, ao
invés, aditar-se a palavra «maximo» a seguir & palavra «prazo» constante tanto do artigo
5.2, n.2 1, como do artigo 7.2, n.2 3.

- Artigo 9.2, n.2 2:

Para a alteragdo de redagdo sugerida para esta norma, a DAPLEN {na referida informacgdo n.2 26)
deu a seguinte justificagdo:

“Considerando o disposto nas alineas b) e ¢) do artigo 2.2, coloca-se consideracdo da comisséo

a sequinte redacdo alternativa, que néio foi incluida no texto:

Onde se lé: «{...) designadamente a autoadministragdo de farmacos letais pelo préprio doente ou
a administractio pelo médico ou profissional de satde devidamente habilitado para o efeito, mas
sob supervisdo médica (...}»

Sugere-se que se leia: «(...) designadamente a autoadministracdo de férmacos letais pelo proprio
doente, mas sob supervisdo médica, ou a administragéo pelo médico ou profissional de saude
devidamente habilitado para o efeito (...)»".

Em conformidade com essa alteragdo, o texto final desta norma ficou o seguinte:

“2—0 médico orientador informa e esclarece o doente sobre os métodos disponiveis para praticar
a morte medicamente assistida, designadamente a autoadministracdo de férmacos letais pelo
préprio doente, mas sob superviséo médica, ou a administracio pelo médico ou profissional de
satde devidamente habilitado para o efeito, sendo a deciséo da responsabilidade exclusiva do
doente.”

Sucede que esta alteracdo revela-se contraria a0 pensamento legislativo expresso ndo sé na
redac¢do do artigo 9.2, n.2 2 aprovada em sede de votagio final global, como em outras normas
da lei, para além de consubstanciar uma alteracdo relevante e substancial relativa ao modo da
pratica do “ato de morte medicamente assistida”, na medida em que prevé a administragio de
farmacos letais por profissional de satde devidamente habilitado para o efeito sem supervisio
médica, alteragdo essa que sé 0s deputados, em Plenario, tém poder e competéncia para
aprovar.

Com efeito, € verdade que no artigo 2.2, se define “b) «Suicidioc medicamente assistido», a
autoadministracdo de fdrmacos letais pelo préprio doente, sob supervisGo médica;” e “c)
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«Eutandsia», a administragGo de fdrmacos letais pelo médico ou profissional de saude

devidamente habilitado para o efeito”.

Contudo, em vérias outras normas da lei é expressamente referida a presenca obrigatéria do
médico orientador no momento da prossecugdo do ato de morte, seja o0 mesmo concretizado
por autoadministragdo dos farmacos letais, seja por administracdo dos farmacos letais, o que
significa que sempre ocorrera supervisdo médica.

Por exemplo, o Artigo 10.2 dispde o seguinte:

“1 — Além do médico orientador e de outro profissional de satde, obrigatoriamente presentes
aquando da administragéo dos farmacos letais, podem estar presentes outros profissionais de
sadde por indicagdo do médico orientador, assim como pessoas indicadas pelo doente, desde que
o médico orientador considere que existem condigdes clinicas e de conforto adequadas.

2 — Imediatamente antes de se iniciar a administragdo ou autoadministracdo dos farmacos letais,
o médico orientador deve confirmar se o doente mantém a vontade de requerer a morte
medicamente assistida, na presenca de uma ou mais testemunhas, devidamente identificadas no
RCE.

3 - Caso o doente niio confirme expressamente a sua vontade de requerer a morte assistida,
nomeadamente se manifestar qualquer duvida, o procedimento em curso é cancelado e dado por
encerrado, o que é inscrito em documento escrito, datado e assinado pelo médico orientador,
integrando o RCE, podendo o procedimento ser reiniciado com novo pedido de abertura, nos
termos do artigo 4.2 '

4 — No caso previsto no nimero anterior, deve ser entregue ao doente o respetivo RCE, devendo
uma copia ser anexada ao seu processo clinico e outra enviada para a CVA com o respetivo
Relatdrio Final do médico orientador, nos termos do artigo 17.2”

Ou o que dispde o Artigo 14.2:

“Além do médico orientador e de outros profissionais de satide envolvidos no procedimento de
morte medicamente assistida, podem estar presentes, também para os efeitos previstos no n.2 2
do artigo 10.2, as pessoas indicadas pelo doente.”

E mesmo que se entenda ou entendesse que, atendendo ao disposto em outras normas da lei, a
redag3o final dada ao artigo 9.2, n.2 2 ndo implica uma alteracdo substancial do regime fixado,
pois, ao contrario do que a letra da lei induz, ndo afasta a necessidade de supervis3o médica para
a pratica do ato por profissional de satide devidamente habilitado para o efeito, ainda assim, a
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_ redagdo final desta norma é geradora de duvidas e de incertezas que s3o totalmente indesejaveis
e desnecessdrias num regime e relativamente 3 pratica de um ato desta natureza e desta
gravidade.

Nestes termos, devera ser reposta a redagio do artigo 9.2, n.2 2 aprovada em votacso final
global:

“2 — 0 médico orientador informa e esclarece o doente sobre os métodos disponiveis para praticar
a morte medicamente assistida, designadamente a autoadministracéo de farmacos letais pelo
préprio doente ou a administragéo pelo médico ou profissional de sadde devidamente habilitado
para o efeito, mas sob superviséo médica, sendo a deciséo da responsabilidade exclusiva do
doente.”

- Artigo 16.2, n.2 1, al. f):

Modificando o pensamento legislativo, foi eliminada da al. f) do n.2 1 do artigo 16.2 as palavras
iniciais “Todas as demais ...” e substituidas por “Outras ...”.

Sucede que a intengdo do legislador, devidamente expressa nesta alinea, foi impor que constem
do RCE todas as demais ocorréncias consideradas relevantes e n3o apenas outras ocorréncias.

Nestes termos, devera ser reposta a redagio do artigo 16.2, n.2 1, al. f) aprovada em votacdo
final global: '

“f) Todas as demais ocorréncias consideradas relevantes.”

Deste modo, pelas razes e com os fundamentos supra enunciados, vimos pela presente requer
a V.Exa. que o texto do Decreto da Assembleia da Republica n.2 23/XV, publicado no Dirio da
Assembleia da Republica lI, Série A, n.2 133 - Suplemento, de 21.12.2022, que “Regula as
condigbes em que a morte medicamente assistida néo é punivel e altera o Cddigo Penal”, seja
alterado em conformidade e nos termos supra requeridos.

Na expectativa das V/ prezadas notfcias, subcrevo-me, com os melhores cumprimentos,

Palacio de Sdo Bento, 22 de Dezembro de 2022,

O Presidente do Grupo P HEGAI,




