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ASSUNTO: Texto Final e relatério da discusséo e votacao na especialidade do
Projeto de Resolucédo n.° 182/XVI/1.2 (PAN)

Para o efeito da sua votacao final global, junto se envia o texto final e o relatério da

discusséo e votagdo na especialidade do Projeto de Resolucédo n.° 182/XVI/1.2 (PAN)

— Recomenda ao Governo que adopte medidas de prevencgédo do suicidio nas forgas de

seguranca, aprovado na reunido desta Comissao de dia 11 de fevereiro de 2025.

A Presidente da Comissao,

(Paula Cardoso)

Palacio de S. Bento, Praga da Constituicdo de 1976 - 1249-068 Lisboa - Portugal
e-mail: 1cacdlg@ar.parlamento.pt - Tel.: +351 21 391 9644 / 7564



mailto:1cacdlg@ar.parlamento.pt
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=263884
https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=263884

#SSEMBLEIA DA REPUBLICA

Comissao de Assuntos Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias

RELATORIO DA DISCUSSAO E VOTAGAO NA ESPECIALIDADE
DO
PROJETO DE RESOLUCAO N.° 182/XV1/1.2 (PAN)
RECOMENDA AO GOVERNO QUE ADOPTE MEDIDAS DE PREVENGCAO
DO SUICIDIO NAS FORGCAS DE SEGURANGCA

1. O Projeto de Resolugao identificado em epigrafe baixou a Comissao de Assuntos
Constitucionais, Direitos, Liberdades e Garantias para apreciagao e votacao na

especialidade, em 4 de julho de 2024, ap6s aprovagao na generalidade.

2. Na reuniao de 11 de fevereiro de 2025, procedeu-se a discussao e votagao na
especialidade do Projeto de Resolugéo, ndo tendo sido apresentadas quaisquer

propostas de alteragao.

Apés a Senhora Deputada Inés de Sousa Real (PAN) ter apresentado a
iniciativa, a Senhora Presidente deu nota de que, sobre matéria semelhante, ja

tinha sido aprovado pela Comisséo o Projeto de Resolucdo 173/XVI/1.2 (CH) —

Pela Prevencgéo do Suicidio nas Forgas de Seguranca.

A proponente destacou que as iniciativas tinham objetos diferentes, porque o
Projeto anteriormente aprovado tratava de matérias diversas, como a
compensacao pecuniaria, ao passo que a iniciativa do PAN procurava melhorar
cirurgicamente solugdes ja existentes, como a linha SOS e os gabinetes de apoio
psicolégico, bem como monitorizar os resultados dos projetos ja existentes.
Muito embora considerasse que ambos tinham como objetivo combater e
desmistificar o que estava subjacente aos suicidios nas forcas de seguranca,
indicou que a forma como o PAN propunha recomendar, através deste projeto
de resolucao, era materialmente diferente, o que a fazia crer que, apesar dessa

aprovacao, a matéria ndo estava esgotada naqueloutra iniciativa.

O Senhor Deputado Anténio Rodrigues (PSD) declarou que, ndo obstante o seu
Grupo Parlamentar ser a favor de todas as medidas de prevencao do suicidio
nas Forcas de Seguranca, assunto muito debatido na Comissao, considerava

gue o assunto se incluia na negociacdo atual do Governo com as forcas
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sindicais, relativamente a uma matéria tdo sensivel, pelo que seria
extemporaneo estar a condicionar esse processo, estando em cima da mesa a
discussao global sobre este tema. Lembrou que o Governo anunciara que tinha
um programa para desenvolver esta matéria e que, portanto, a iniciativa poderia
colidir com uma matéria consensual, a ser discutida com as associacdes
sindicais e com a proposta que o Governo teria para apresentar no ambito
dessas mesmas negociacdes. Fundamentou, assim, porque nao poderia

acompanhar a iniciativa em discusséo.

A Senhora Deputada Isabel Alves Moreira (PS) questionou se a iniciativa poderia

colidir com essa negociagdo ou ser apenas redundante.

A proponente defendeu que, podendo nédo existir ainda nada em cima da mesa
para discusséo entre o Governo e as forgas de seguranga, o PAN apresentava
uma proposta concreta que a AR tinha a oportunidade de debater e com a qual
cada forca politica se poderia comprometer, vindo dar mais forga para que o

Governo pudesse dar sequéncia a matéria legitimada pelo Parlamento.

3. Submetida a votacdo na especialidade, a parte resolutiva do Projeto de
Resolucéo foi aprovada, com os votos a favor do Grupo Parlamentar do BE e do
L e da DURP do PAN e a abstencdo do PSD, do PS, do CH e do CDS-PP, na
auséncia dos Grupos Parlamentares da IL e do PCP.
Foram ainda efetuados aperfeicoamentos de redacdo na alinea e) da parte

resolutiva.

4. Segue em anexo o texto final do Projeto de Resolucdo em epigrafe.

Palacio de Sao Bento, 11 de fevereiro de 2025
A PRESIDENTE DA COMISSAO
f]m Cortn Codato

PAULA CARDOSO
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TEXTO FINAL
DO
PROJETO DE RESOLUCAO N.° 182/XV1/1.2 (PAN)

RECOMENDA AO GOVERNO QUE ADOPTE MEDIDAS DE PREVENGCAO

DO SUICIDIO NAS FORCAS DE SEGURANCA

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do disposto do n.° 5 do artigo 166. ° da

Constituicdo da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que, em articulagdo

com as forcas de seguranga, as organizagfes representativas dos profissionais das

forcas de seguranca, a Ordem dos Psicologos, a Ordem dos Médicos e a comunidade

cientifica:

a)

b)

d)

Realize um levantamento relativamente a execugcdo dos Planos de
Prevencdo do Suicidio da GNR e da PSP, identificando as dificuldades
registadas, objetivos alcancados e aspetos a melhorar, e divulgando
publicamente os respectivos resultados;

Crie mecanismos de mapeamento dos casos de risco de suicidio nas forcas
de seguranca que, partindo do conhecimento cientifico disponivel e
ponderando a necessidade de incentivar a investigacao neste dominio,
proceda a identificacdo dos fatores de risco e a recolha e monitorizagao
regular de indicadores relativos ao suicidio, a ideacdo suicida e a saude
mental entre os profissionais destas forcas;

Promova junto dos profissionais das forgas de seguranca uma campanha
nacional de desmistificacdo dos estere6tipos associados a saude mental e
acOes de formacgéo para a identificacdo precoce dos casos de ideacao
suicida entre colegas;

Avalie a possibilidade de alargamento do nimero de gabinetes de apoio
psicologico aos profissionais das forcas de seguranca e das consultas
disponiveis; e

Tome diligéncias para que as linhas telefénicas SOS existentes nas for¢as
de seguranca tenham uma maior divulgacdo e passem a ter também uma

componente direcionada para a prevengéo.
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Palacio de Sao Bento, 11 de fevereiro de 2025

A PRESIDENTE DA COMISSAO,

PAULA CARDOSO



